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timentos € frustada foi a
vigilia interior, fruto da edu-
0 e do cardter. Xinga, o-
fende, blasfema, agride, vai aié
o crime, Homens pusilanimes,
maus instintos, recorrem ao
ool para a execugdo de um
ano criminoso do qual se-
incapazes. Proposital ou
inten¢@o premeditada €0
ol o maior fator de vicios
imes. Dos criminosos en-
erados 430/o cometeram o
ime sob a influencia diréia
alcool. Em 100 bebedores,
dos possiveis criminosos, 60
omoveram efetivamente rea-
es médico-legais. «Na Peni-
iciaria, declara o Dr. Pache-
e Silva, diretor do Hospi-
0 do Juqueri, ao cuidar de
condicional, de-
ra-se-nos grande percenta-
de individuos de boa in-
le, que se tinham revelado
ns elementos para a socie-
de, que f{ranspuzeram. os
rtais daquela casa, levando
consciencia o remorso de
em, cerfa noite, se excedido
libagdes alcoolicas®. Sio
altiplos os efeitos mortiefros
alcool. Os seus efeitos a-
dos sdo ferriveis; efeitos que
ibjugam a besta humana ea
elem aos estupros, aos as-
ssinalos e aos svicidios. Cri-
sub-agudas, ap6s perturba-
es somaticas e funcionais
gue  levam ao delirium
emens,em que feridos, toma-
s por alucinagbes horriveis,
ecipitam-se furiosamente §6-
do leito, agredindo tudo o
e enconfram ao. seu alcan-
2, por seus membros enfai-
dos. Refére o Dr. Paul Car-
O caso. de um alcoolatra
rado que, furioso, arran-
it as suturas da ferida ab-
inal, despejando as visce-
Os efeitos crénicos do al-
| ndo sio menos barbaros:
rrée o estomago que o ingé-
queima o figado que se es-
r¢a por neutraliza-lo, sobre-
rrega o coragio que o im-
“Bele; esclerésa as arlérias que
veiculam, finalmente fére o
1S e 0s pulmdes que o eli-
- Mminam. Enfraquecendo, esgo-
- fando as reservas viscerais, di-
minuindo a imunidade, o al-
cool, além das lesdes e degene.
ragoes que provoca, facilita o
© surfo de moléstias e infecgbes:
tuberculdse, - tifo, pneumonia,
colera, cancer, efc,
or judiciosa estatistica, o
alcool contribue com 330/ das
ortes nas Santa Casas e Hos-
tais, ndo se coniando os ca-
0s de doengas por ele facili-
tadas, ¢ que ndo nasceram de
Sua acdo diréta. Para Neisson
rtalidade do;o ores
que 2 po-
cio do

CONFERENCIA SOBRE ALCOOLISMO

Prolerida pelo nosso redator DR. TOMAZ NOVELING, na “Semana Ruralisia de Franca”,
promovida pelos amigos de Alberfo Torres, Prefelfura e Escolas de Franca

Sdo Paulo, a terga parle dos
alienados deve o seu mal ao
alcoolismo, <No hospital do
Juqueri, raro € o dia em que
se ndo registra a entrada de
um alcoolatra, deixando, alriz
de si, um cortejo de misériass,
afirma o Dr. Pacheco ¢ Silva.
O Dr. Fernando de Magalhaes,
lente de Obstetricia na Facul-
dade de Medicina do Rio de
laneiro, coléca o alcool em re-
lagdo a gravidez e o pario; no
mesmo pé que a sifilis. <As-
sim como a sifilis, declara, o
alcool evita a gravidez; assim
como a sifilis o alcool inter-
rompe a gravidez; assim co-
mo a sifilis o alcool com-
plica o parto, assim como a
sifilis o alcool complica o pu-
erperios. Os efeitos prejudici-
ais do alcool ndo se limitam

a0 alcoolatra, vai mais além, -

paga a prole e a geragio, so-
frendo degenerencias. E’ curio-
sa, 4 respeito, a observagio
de Martin.  Acompanhou reli-
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giosamente 60 familias de al-
coolatras que deram 304 fithos,
132 faleceram prematuramen-
fe, 60 eram epiléticos, 48 so-
friam de convulstes e 64 so6-
-mente se mostraram aparente-
mente sdos. Uma estatistica
de Legrain sobre 715 familias
de alcoolatras, que tiveram
814 filhos, apresenta esse lu-
gubre quadro:’ destes, 53 ha-
viam morrido em tenra idade,
173 apresentaram convulsdes
repetidas; 24 vieram a falecer

s SRR R
Sabao 2 M
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purezas—-Nio estraga
o8 tecidos
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de meningite e 131 epilélicos e
histéricas.

Criangas idi6tas, microce-
filicas, vicios de nutri¢do, mau
desenvolvimento, perfurbagoes
de causas mervosas e mentais
encontram-se frequentemente
nos descendentes de alco-
olalras, Ném ¢é mistér que os
dois ou  um inico conjuge
seja alcoolatra. ‘Ha perigo, na
fecundagio, quando qualquer
dos conjuges se acha embria-
gado: as criangas geradas es-
{do sujeitas a serem debilitadas,
a mal formagdes, inferioridade
fisica e até mesmo perturba-
¢Oes psiguicas. O que acaba-
mos de afirmar se encarrega-
rdo de provar as criangas ge-
radas em dias de festas, as
chamadas festas de alegria
(Carnaval, Aleluia, Natal) e de
Doniingos.. O Ds. Raul Mar-
garido criniina tambem o pes-
simo costume que {ém as mies
de familia ¢ amas de leite,
muitas vezes, sob o consetho

MOCOS

Meus amiguinhos:

Sei que gostais, quasi todos,
de aumentar ainda a vossa na-
tural alacridade, ingerindo, sem
cuidado, esse veneno que mata
as inteligencias. estiolando o5 co-
raghes: o alcool,

Haje, no fim dos meus dias na
Terra, posso falar-vos de mil
exemplos - acabrunhadores que
apreciei - no decorrer da mi-
nha existencia...

Havia, meus amiguinhos, na
terra onde nasci, um desgraga-
do casal que sempre procurou
afogar as suas misérias no al-
cool, embriagando-se para nio
sentir a dbr craciante dos prd-
prios infortunios.

E dessa fonte miseravel, des-
se casal arruinado pelo alcool,
nascerm filhos e filhas que, des-
de o bergo de trapos, viram
sempre as mesmas cénas de es-
candalos:  xingatbrics  aluci-
nantes, espancamentos  atrozes,
além das faltas constantes do
necessario.

Os. filhos, desde pequenos,
bebiam cachaga e.. tambem as
fithas gostavam da caninha. Os
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Pulmio, Aparelho digestivo,

mogos, guando homens, torna-
ram-se ladrdes, assassinos € mor-
reram. nas  prisoes. As mogas
aniquilaram-se  nos lupanares,
ap6s a morte dos velhos, an-
tecipada do lugubre cortejo de
horriveis padecimentos... E pode-
ria  contar-vos outros  casos
ainda mais tristes. Mas basta es-
te. Direis, para justificativa do
vosso mau gosto pelo alcool:
nds bebemos pouco, e assim
mesmo 5O gostamos. de  cerve-
14, chops, que contém uma por-
_centagem insignificante de al-
cool.. E depois, quando toma-
mos conhague, por exemplo, ¢
apenas como salutar aperitivo...

E en vos digo, meus ami-
guinhos, que estais muito en-
ganados, E verdade que a cer-
veja contem pouco alcool; mas
nio tomais apenas um Copo..
ingerfs quasi sempre copos ¢
mais copos até que a2 embria-
gués vos tire o senso da respon-
sabilidade. O aperitive! E' o
maior erro que podeis praticar
contra a2 vossa satide. O mogo
ndo precisa de aperitivo. A sua
propria mocidade radiante ji ¢

e
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um eperitivo excelente. Mas, se
quizerdes ser transformados em
glutdes incorrigiveis, acabareis
€Om O VOSSO ¢Stomago 4 custa
dos aperitivos.

Para provar-vos que nio de-
veis gostar desse veneno sob
qualquer férma, basta dizer-vos
que O nosso  Sistema  NErvoso,
que controla o metabolismo ga-
rantidér da nossa vida organi-
ca; abate-se com o efeito segui-
do do aleool. Se o uso imo-
derado desse veneno fbr con-
tinuado por alguns anos, ani-
quila-se-nos o sistema pervoso
e as nossas  visceras tornam-se
incapazes da realizagio do sen
trabalho. Entdo, o infeliz be-
berrio comega a morrer aos
poucos, de degradagio em de-
gradagio 4 qual nio . escapa
nem o senso moral do  desgra-
adz. Os rins se estragam; @

0 engorgita-se; o  coragin
h:s;crtroﬁado nio pode desem-
penhar as suss fungBes; o aba-
timento profundo do sistema
nervoso  completa-se com o
delirium tremens ¢ guasi sem-
pre a loucura é o epi de
um viver inutil na miséria ma-
terial ¢ moral,

Amiguinhos: O alcool faz
tudo  iss0. - Aprendei a  usar
constantemente o leite ¢ o8 re-
frescos de frutas que a nossa
prodigiosa natureza nos forne-

tar-se nestes exageros.

médico, de beberem cerveja de
malte, na intencdo de aumen-
far a secregio latea. Porque
contem o alcool dita bebida
repercute danosamente no or-
ganismo  do. lactente provo-
cando  grande  mal estar
insonias e perturbacoes da es-
féra digestiva, de cardter, as
vezes, sério. O colorido con-
quanto vivo do quadro fene-
brosa que esbocei € apenas
um tosco apanhado dos ma-
les ocasionados pelo demonio
tentador do homem: O AL-
COOLISMO, Cumpre. exfir-

par este monsiro e dirigir-the ©

cerrada guerra, proveitosa e
bem orientada. Eliminar o al-
cool de chofre por lei imperio.
sa ¢ uma utopia, como  sido
certos regimens sociais € mo-
rais de f6rma extremada, apli-
cados a um povo ou nacio.
O gélpe de ousadia. da <Lei
seca» imposto pela grande nas
¢io Norte Americana pasmou
o mundo inteiro. Espiritos pré-
ticos e observadores profun-
dos  dos - carsteres - humanos
profelizaram-lhe a quéda, por
impossivel manutengio.

A educagiio inteletual e mo-
ral das classes nido se coadu-
na ainda com tais depuracdes.
E' impossivel a estabilida-
de legal sem a educagdo’ in-
dividusl. Niio vou cometer a
heresia de dizer que a <lLei
Seca» foi absolutamente nula
nos seus efeitos, ndo. Fracas-
sou no todo, mas beneficiou
em partes, Passou, ndo sem
deixar o seu rasto; imprimiu o
seu sinete indelével no espi-
rito de cada um norte-ameri-
canos; vulgarizou-s¢ no co-
nhecimento de cada um a no-
¢io dos horrores do alcaolis-
mo.

E nio me venham com a-
firmativas insustentaveis de que
a proibigdo incrementando o
contrabando e sofisticaghes por
um lado € o desejo ardente
do proibido por outro, condi~
ziram 0 povo a beber clandes-
tinamente, tanto ou mais gue
dantes Os <Al Capones eclan-
destinos vulgares e esquecidos
em tempo de tolerancia alco-
olica, tornam se figuras de no-
vidade oferecendo sensagdes
¢ comentarios exagerados de
jornais e assuntos cinemafo-
graficos. E' impossivel acredi-
Um ju-
dicioso combate ao  alcoolis-
mo, fruto de experiencias ¢
observaghes consiste em judi-
cipsas _imposiches legais de
limitagdo do alcool, por pro-
paganda instrutiva e conscien.
ciosa gue estam imagens
vivas aos olhos de todos, os
lerriveis prejuizos de tio pes
rigaso veneno, Quemn  julgar
da utilidade do alcool pelas
grossas somas que cio-
na ao tesouro da 0, 108

Oont. na ﬁi
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Uma questao que muito pos-
sivelmente interessard o estu-
do no futuro, é a polaridade.

Ndo sem razao vemos os
corpos se formarem, se trans-
figurarem, sofrerem intérminas
modificagbes, sem que, entre-
tanto, conhegamos as causas
intimas em si.

Que um corpo considerado
sdo se altere sem causas a-
preciaveis, ol que 0 mesmo
corpo, depois de uma cerla
idade, passe pela transforma-
¢do em consequencia do fe-
némeno a que chamamos
smorte?, nio ‘explica porque
esse corpoy fisiologicamente
30, Morrey,

Mesmo atribuindo a causa a
fenémenos patogenicos, a ra-
zdo da patogenese € senipre
uma questdo insoluvel.

Assistimos e percebemos o
fenémeno, mas desconhece-
mos a causa; E € muito pro-
vavel que essa causa exista e
se exiba na questo da po-
laridade, como reguladora dos
fenémenos que se regem na
Natureza.

O fendémeno da eletricidade,
abre-nos um campo de obser-

vagdo. ;

“Através de fios se escda um
eléemento como consequencia
da agdo’ rotativa de um agen.
te; e esse elemento se frans:
muta em luz, em calor, ‘em e-
nergia, segundo o aproveita-
mento desejado. Ainda mais:
o fendémeno ' da luz se realiza
por intermédio ~ de” gl6bulos
desprovidos de ar, que, nos ca-
sos gerais de luz artificial, ¢
ele um contingente de impres-
cindivel necessidade.

Tudo faz supor que a con-
juncdo de condigdes predis-
pde um elemento invisivel &
imponderavel a se manifestar,
traduzirido-se em elemento fi-
sico. |

Sabemos tambem que € con-
digdo indispensavel para a ma-
nifesta¢do dos fen6menos ele-
tricos, da jungdo de duas cor-
rentes, isto €, de uma chama-:
da positiva, € de outra deno-
minada negativa. }

‘ Présume-se, pois, que todo

fenomeno se produz por ché-

que, ou por interférencia de
forgas. E enguanto uma cor-
rente age sobre a outra, esta
reage sobre a primeira, man-
tendo a energin inalteravel e
semipre no - primitivo estado;
isto €, transmittam-se 0s pro-
dutos, mas os valores sdo
sempre 05 Mesmos. pns
" De fdlo, a luz, a _caloria e
a energia eletrica sdo simples

dutos da aplicagdo de uma

interessa, servindo-nos da si-
militude feomenica da pro-
pria eletricidade, antecipada-
mente poderemos prever ‘que
instinto e inteligencia, ou se-
ja, matéria e espirito, sdo uma
e a mesma cousa, dependen-
do de condigdes de polaridade
para conseguir este ou aque-
le efeito.

Por enguanto ndo queremos
adiantar pretensdo alguma.

Tentaremos abordar primei-
ro as principais questoes ati-
nentes a desenvolver o proble-
ma para torna-lo compativel:
de outra maneira ele nao po-
deria ser assimilavel. Prejuizos
da condi¢do da mente huma-
na inibiriam que nossas hi-
péteses encontrassem o apoio
dos nossos semelhantes,

4“*

Que contraste “si dissesse:
mos que a aguae o fogo sao
uma e a mesma cousal...

Para ‘demonsirar que a agua
e o fogo sdo uma e a mes-
ma cousa, somos obrigados a
reduzir tudo 4 unidade.

Sabido é que a agua ¢ um
composto de duas partes de
hidrogenio e uma de oxige-
nio; e que o ar étambent um
composto 'de uma parte de
azoto € 4 parfes de oxigenio.

Ora, o fogo € a combustdo
desses gazes ou dos seus de-
rivados. Si os gazes acimare-
feridos estivessem isolados e
sem nenhum contito entre si,
nio se obteria a agua e nem
o fogo.

E’ a combinagao desses ga-
zeés ou a de seus compostos
que para nés se apresenta
em agua ou fogo; isto é: € a
polarizagdo de elementos en-
treé si que nos da a carate-
ristica’ da agua ou do fogo, a
sensagdo de frio ou de calor,
por uina afinidade da nossa
constituigio para com eles
proprios. ; 2

Entretanto, para nés a agua

€ elemento construtivo ¢ o fo- .

go um elemento destrutivo,
ambos em fungdo para a ma-
niutengdo de um equilibrio.

- Ora: comparando a agdo des- ]

ses gozes com a eletricidade,
verificanos o seguinte feno-
meno: enguanto comumente
n6s oblemos o ‘calor pela
combiistio dus gazes; na ele-
tricidade conseguimos o mes-
mo efeito sem essa combus-
@0, pois pa lampada hio ar-
dem  esses gazes, mas a

acdo do calor é uma transfor- §

magio da prépria forqa.

E nessa hipétese poderemos &
dizer que esses fenomenos sdo |
; S modalidades da forca extitica,
assunto que 1nos

Antonio Basso

A NOVA ERA

Rolam séculos sombrios so-
bre a terra derruindo no seu
perpassar sereno, tronos mile-
narios, imperios poderosos, ci-
vilizagoes imponentes; frans-
formando cédigos e leis, ilu-
minando a razdo e a fé tudo
renovando sob aspétos novos
do raciocinio! Impelidos pelo
chicote do progresso, tudo,
séres ¢ coisas marcham numa
caminhada segura, consciente
ot mecinicamente, em deman-
dado bom, do melhorou per-
feito: Deus!

S6 td, oh! triste e mafaldado
amigo Lucifer, antigo conde-
nado, relapso impenitente, per-
maneces no mal eterno! SO
ti conseguistes com a tua as-
tucia diabolica, frustar os pla-
nos divinos, embaragando o
concerto, harmonioso da crea-
gdo!

Audaz antagonista da Pro-
videncia, trabalhas ininterrup-
tamente na obra infernal de um
revoltado, obscurecendo os
tragados do Onipotenfe!

Para i, remorso e arrepen-
dimento nada significam; a e-
volugdo—uma utopia, o pro-
gresso nao te atinge!

O Onisciente ao estabelecer
as eternas' leis esqueceu Se de
ti; vives a revelia de tudo!

Regrediste depois da tuare-
belido no reino dos eleitos!
Quizeste amparar a Magesta-
de Suprema com a tua coOrte
de demonios fantasiados de
arcanjos! Projetaram-te nos
planos. inferiores onde impe-
ras soberanamente, arreba-
nhando as almas.impuras pa-
ra o teu reino de sofrimentos
sem fi, e penas irremessiveis!
Para ti ndo existe 'a Misericor-
dia do Pai Amantissimo, que
nos creou para o amor! E’s
o deserdado maximo de tudo
quanto é belo, sublime e per-
feito!

As marayilhds da creagdo,
destinadas a todas as creatu-
ras para compensa-las dos
tormentos da vida, s6 fi a
elas nao tens dirgito! E’s sem-
pre repudiado e temido! Po-
bre e infefiz amigo Lucifer!

Como te deves sentir tris-
te e revoltado contra o Supre-
mo por ndo le conceder as
possibilidades  de reabilitar-
te! Para fodas as creaturas a
tritha do mal ¢ transildria, s6-
mente para ti € eterna!

Todos os transviados dadi=
vina lei podem reparar suas
faltas, sémente para essa, gra-
ga nio é concedida! Obriga-
ram-te a estacionar eternamen-
te na senda da  maldade? Fi-
zeram-te um lutador audaz e
poderoso, possuido de pendo-
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res discriciondrios; em porfia
secular com o Pai que te creou!
Pabre amigo! Compadego-me
de ti e de tua sorte! Fostes
mal aquinhoado na vida!

Quizera estar sempre a teu
lado para ouvir-te as queixas
amargas contraos homens que
te colocaram em tdo maléfica
situac@o!

Deves te sentir acabrunha-
do em saber a exlensdo dos
males que te sdo atribuidos!
Os homens te acusam de tu-
doque lhes acontece! As cala-
midades,—a peste e a guerra,
sdo forjadas pelo teu rancor
contra a humanidade terrena!

Deram-te papel saliente em
toda a desgraga, individual ou
coletiva; és considerado como
insinuador de todos os crimes,
que penétra 4 surdina em to-
dos os recantos da terra, pro-
movendo homicidios, adulte-
rios, desastres e suicidios!

Consideram-te como o a-
gente diréto de todas as mal-
dades humanas; és tu quem
formenta as discordias, a in-
veja, a mentira, a apostasia, o

fanatismo e a loucura! Eleva-
ram-te & categoria de chefe su-
premo das hostes infernais!
Criaram-te um reino munido
de aparelhamentos indispen-
saveis 4 tortura das alimas que
te sdo entregues!

Consola-te amigo, quem sa-
be se ndo se equivocaram 0§
principes dos séculos idos, 40
outorgarem-te tdo vastas atri-
bui¢des, tao ilimitados pode-
res rivalizando com o Criador
de quem te fizeram inimigo
irreconciliavel! Quem sabe?
Consola-te pois, confia e es-
pera, porque os habitantes des-
te mundo jA comegam a des-
crer de tua atvacao maldosa,
prevendo o esfacelamento do
teu reino de trévas, motivado
pelo real desprestigio que ho-
je desfrutas, gragas a luz da
razdo que comeca a norteara
fé passiva, dantes tdo exigida
pelos teus inimigos!

Quem sabe possas aindarea-
bilitar-te e conquistar o anti-
go logar no céu?

Monte Santo, 15-5-1035,
JOSE RUSSO

Aos grandes infelizes

Senhor, perdoa-lhes porque nio

Eu era ainda mocinho quan-
do sonhava que os palacios re-
ais, dos chefes de governos, de
todos os dominadores em ge-
ral, deyeriam ter as portas a-
bertas, dia e noite, aos subdi-
tos urgentemente necessitados de
justiga, de pag, de misericordia.

E' como imediatamente et
percebi que tal sonho se origi-
nava da intima convicgio de
que os prepostos ao dominio
das plebes ndo lhes interpreta-
vam asaspiragdes, tornei-me um
socialista a0 ponto de cantar
em versos as dores e os pran-
tos dos sofredores obscuros.

De uma poesia humana: as-
sim_que sinto sempre ¢ em to-
daa parte, me foi facil ascender
s culminancias do Espiritismo,
esse espelho puro e divino no
qual eu vejo, ndo apenas o meu
rosto nas suas expressoes de co-
mogio interna, mas tambem a-
quele de que me aproximo ou
que encontro no meu caminho
purificador.

E neste espelho eu vejo tam-
bem as feigdes das consciencias
duvidosas, que vdo vivendo so-
bre as fadigas dos governadus,
nio deixando cair sobre os po-
bres nem ao menos as migalhas
do biblico Pantagruel...

Achamo-nos - na derradeira
volta: do caminho social, no
qual cairdo fatalmente os restan-
tes chefes de povos e nagdes que
permaneccram surdos ¢ quedos
perante o brado de dbr das mi-
sérias terrenas. Chefes, que nao
tiveram o interesse moral e mes-
mo pessoal de impelir os legisla-
dores a confecionar leis huma-
nas, aptas para equilibrar asleis
psiquico-fisico-biol6gicas quere-
gem o planeta.

Tudo quanto hoje acontece,

¥ nio difere dos. sistemas - polit-
_co-juridico-sociais  dos tempos

de Pericles, Lycurgo, Cicero,

# Demosthenes, cobrepujados pe-

lo tempo e pela histéria, mes-
mo se lhes conservamos as glo-
rias caducas. Parecemnos loucos,
errando ds tontas entre as rui-

nas  4ntigas procurar... a
i oastl. i

dra filoso laro ¢ que o
E:mem em de ‘genio esté bem lon:

sabem o que fazem...
JESUS

ge de aparecer, um novo Cris-
to, a dirigir as aspiragoes e a
alma dos povos, €, por conse-
guinte, todas as creaturas, ou
se embriagam no nacionalismo,
ou tendem paca a visio de no-
vas terras hospitaleiras. Para os
primeiros o caminho fascista, pa-
ra os segundos o crédo inter-
nacionalista. E eis em campo os
aproveitadores das duas tenden-
cias extremistas fazendo-se pas-
sar por apostolos e salvadores
das massas.

Se o internacionalismo cdino
exagero comunista ¢ perturbaa
evolugdo metddica, lenta, racio-
nal da civilizagdo, reconhece-
mos-lhes todavia a tendencia
crista da fraternidade universal,
com cunho divino. Nao assim
o fascismo, ou seja a prepon-
derancia do individuo sobre a
coletividade, uma verdadeira a-
berragio que leva 4 tirania.

E porque? Em razao justa-
mente do esquecimento que ©
fascismo impde a0 raciocinio da
creatura humana, que é igualem
wdo a0 seu “a lalere”, mes-
mo se—por questdes de tempo
¢ de ignorancia—precede ousu-
cede o seu scmclgzntc na evo-
lugdo espiritual. Mas ndo  ces-
sa, todavia, de ser o irtndo do
irmao. Surgiu daf o mote divi-
no: “Ama o prézimo como
a ti proprio”.

A demonstragao logica da
fraternidade humana estd na
ciéncia positiva quando descre-
ve o nosso corpo fisico, Uma
perpétua circulagdo de 4tomos
em uma combustio incessante-
mente consumada e reavivada.
Cada globulo sanguineo é um
mundo dos cinco milhSes de
similares que temos  por mili-
metro cubico. E entreranto es-
tes globulos; torrentes de vida,
circulam impetuosamente nasar-
térias, va carne, no cerebro,
ete., fazendo vibrar o nosso or-

nismo. Molecula por molecu-
a, craneo, othos, nervos, mem-
bros, ‘ossos etc., todu 0 nosso
edificio fisico se renova a cada
instante ¢ com tamanha rap:-
dez que chega a parécer que
N Cont. na 4a. pégina
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A caridade é o caminho

réto para a salvagdo

NOVA ERA

Auxiliai a Casa de Sau-
de ALLAN KARDEC

Aos grandes infelizes

Cont.’ da 2a, pigina

no espago nds somos tambem
outros tantos sistemas planetd-
rios em perene movimento de
destruicio e de reconstrugio, tal
qual os mundos que giram ver-
tiginosamente no infinito.  Daf
a certeza de que, quando apa-
rentemente se chega a pere-
cer, nas esféras fluidicas o
corpo obedece a0 processo
da transformagao...  quimica,
mas que nunca deixa de ser
VIDA.
“O

Pois bem, ¢ contra este en-
tretecido do  Artifice Divino,
harmonico como todo o Uni-
verso, recipiente ¢ contetido de
uma particula tambem divina,
que os chefes de governo do
mundo no século XX se obsti-
nama estudar os meios de des-
truigao, ¢ de compressio, em
franca desobediencia ao “cres-
cei ¢ multiplicai-vos amai-
vos, perdoai-vos, ele.,” de
Deus e do Cristo.

Isto é progresso, ou antes uma
estupida lei de outros tantos es-
tupidos governadorese legislado-
res, que afligem e infelicitam o
mungo? Que respondam os ir-
mios que lém as minhas li-
nhas. :

Estd claro que chefes de go-
verno e legisladores, longe de
atribuir 4 creatura um fator es-
piritual, ‘e por conseguinte dig-
na de corregdo, muito mais que
de destruigdo,  consideram-na
apenas uma materia unicamen-
te digna de ser suprimida em
todas as suas vas pretensdes, se-
jam estas  mesmo - criminosas.
Mas onde falta o sentimentoda
justica redentora, a falencia dos
chefes do governo é um fito
certo e clamoroso. Daf a catds-
trofe diaria de... dominadores
¢ legisladores.

OS GRANDES INFELIZES.

Mas ha mais ainda e  muito
pior. No Brasil por exemplo
estd tomando vulto e formaa
tendencia de combater o estran~
geiro, € muitas vezes escutc
bradar pelo Brasil dos brasi-
leiros. Permitam-me esta opinido
sincéra—¢é outra utopia; porque
nao ha pdtria terrena que nio
tenha vindo do amilgama das
ragas e da imigragao. E se to-
dos nds somos originariamente
creaturas divinas, construidas,
conforme nos ensina a ciéncia
positiva, todas de um  mesmo
mddo, tendo todas uma alma e
uma aspiragao tendentes 4 feli-
cidade celeste, ha entio razio
para um nacionalismo eta-
gerado? Ha porém mais ain-
da: se hoje 4 quasi totalidade
do mundo estuda com sucesso
a lei de reinwpagiso. pela qual
se presume. que nds fomos, so~
mos ¢ seremos internacionalis-
tas em mareria de “‘nascer,
INOrTer,  renascer, morrer
ainda, progredir sempre”,
serd sécio, humano, Iégico, pro-.
pﬁrx'am_ nacionalismo  exage-
rada? ey

- Que mundo estranho ¢ in-
consciente  oem  que vivemos?
Na China é costume dos fun-
ciondrios piblicos mudar o no-
me, quando galgam  clevados
cargos sociais. i
- No catolicismo as virgens que

tambem o nome préprio para
tomar outro, religioso.

Os pontifices fazem o mes-
mo, quando ascendem 4 curul
de Pedro. Assim tambem pro-
cedem os grandes artistas de ci-
nema e.. as pobres fmulheres
que mercadejam a alma e a
carne no meretricio legalizado,
Chefes de governo e legislado-
res acham que tudo  isto estd
muito - justo, deixando que a
mentira convencional domine
no mundo dos atores princi-
pais; mas diante da creatura sO
e desamparada, como figura e
imagem de Deus, que ' incor-
reu em culpa e delitos, nio ad-
mitem justificativas e destréem,
legislando a cada instante para
pulverizar a obra divina sem
conceder-lhe a expiagdo ¢ a
purificagdo.

Serd que estes chefes de gover-
nos e estes legisladores sio e-
xemplos de honestidade publi-
ca? Por certo que muito rara-
mente; mas em geral sio ho-
mens estreitamente  ligados aos
interesses inconfessaveis. Se nio
fosse assim, eles sobreviveriam
eretos na justica da Histdria, ¢
invez disso s30 lembrados como
simples cadaveres...

As revolugGes, a pena de Ta-
lido, as vinditas populares, o
proprio fatal ciclo do mal fo-
ram sempre implacaveis’ com es-
tes “‘grandes infelizes” como
os qualificamos nés, os espiritas,
que no conceito divino, na
propria ciéncia positiva encon-
tramos a razao de amar, per-
doar ¢ redimir toda pobre crea-
tura, mas nio de destrui-la, ou
tiraniza-la,

Quem ¢ mais humano do que
nds?

Marlano Rango D’Aragona

Conferencia so~

bre alcoolismo
ki

Cont. da 1a. pégina

impostos, stuposta fonte de ri-
(queza de um paiz, s6 vé uma
face da medalha, a outra mos-
trando o pesado onus, maior
que os impostos, infringi-
do 4 Nagdo pela despesa de
hospitais manicomios e peniten-
ciarias. Prejuizo maior esta na
improdutividade do alcoolatra
e da sua descendencia. Urge
medida bem orientada que des-
anime o produtor e que edu-
que e dificulte o consumidor.
Taxa elevada de impostos, pro-
tecdio 20 alcool industrial des-
naturado, limitagdo de  casas
de retalhos, bar, botequins, ar-
mazens, etc, O ministro Witt
diminuiu o alcool na Russia

r aumento dos impostos e
eis regulamentares do consu-
mo, obtendo paralelamente fol-

‘gas orgamentarias no tesouro
_para comiproniissos que o one-

ravam. e SRS

 Miguel Calmon tem insisti-
do em igual medida, facilitan-
do a indusiria do alcool desna~
{urado e proporcionando a ins-

trugio piblica. A Suecia e No--

ruega diminuiram de modo

bastanie sensivel a faxa do &,{a

consumo alcoolico individual

& porano. com a ’vlinﬁtaglqhdas'

LAMPADAS ——
De 5 a 50 Watts—120 Volts
Rs. 18800
De 15 a 60 Watts—220 Volts
Rs. 28500
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casas de retalhos que vendes-
sem bebidas. Adotar processos
de depuragdo impostas pelo
Governo que purifiquem  as
bebidas; tornando-as menos
toxicas.

Incrementar o uso de be-
bidas refrigerantes, refrescos,
xaropes. Acima de tudo esta
a instrugdo e educacgdo indi-
vidual, por guerra. cerrada ao
analfabetismo, propaganda in-
tensa pelos jornais, cinemato-
grafos, conferencia nos cur-
sos, nas escolas. Cartazes su-
gestivos, mostrando os efeitos
danosos do alcool, no seio
da familia, nas oficinas tém
sido ~ espalhados na Russia.

QGandi ' numa. recente de-
monstragdo anti-alcoolica, fez
pintar uma grotesca enorme
figura num carlaz levado pe-
las- ruas com letreiros que di-
ziam: O ~monstro do alcool
€ o peor inimigo da India e
da Humanidade. Finda a de-
monstracio o , monstro foi
queimado. Remato o meu ar-
razoado, pedindo-vos a per-
missao para lér a demonstra-
¢do de 6dio que Frank Har-
ly, ex-governador da Indiana
dirigiu contra 0 eomercio alco-
olico:

«ACUSO»

Nio quero mal:;aos que se de-
dicam ao comercio alcoolico, mas
odeio esse comercio.

Odeio-o em todos o8 seus as-
pétos. : :

Odeio-p0 por sua insolencia.

Odeio-o por sen comercialismo;
por sua ambigdo e avareza; por
seu s6rdido amér ao ganho, sem
consideragio aos meios que em-
prega. i

Odeio-o por seu poder na po-

litica; por sua influencia eorru-
tora nos dominios civis; por seu
incessante empenho de corrom-
per o sufragio da nagdo; pelos
covardes em que transforma os
homens piblicos,
- Odejo-o por seu completo des-
respeito 4 lei; por seu eruel des-
prezo das solenes convengdes
constitucionais.

Odeio-o pela sobrecarga que
impde aos hombros operarios;
pelas mios algemadas que ofere-
ce ao trabalho; pelas feridas que
aplica aos genios; pelas trage-
dias com que frusta as grandes
esperangas, !

Odeiv-o0 pelos destrogos huma-
nos de gque é causa.

Odeio-o pelos asilos que povoa;

})elas prisoes que atulha; pela
nsania que promove; pelas suas
intmeras sepulturas de indigen-
tes. *
Odeio-o pela ruina mental que
impoe: 48 suas vitimas; pelos da-
nos espirituais, pela degradagiio
moral, A 3

QOdeio-o pelo erime que comete;
pelos lares que desmordna; pelos
oor:ﬁ;(’)es que dilacera. :

Odeio-o pela maldade yue im-
planta no coragio dos homens;
POr Sel Venano, por’ Sua amargu-
ra, pelos frutos pegonhentos com
o8 quais lhes envenena a alma.

Odeio-o pelas déres que causa
ds mulhéres, &8 ligrimas oseal-
dantes, as esparangas iludidas, as
aspiragies estranguladas e seq
cortejo de miséria e aftigio. -

Odelo-o por sus requintada eru-
eldade para com os idosos, os
enfermos a desamparados; pela
sombra que projeta sobre a vida
dos fithos; por sua monstrnosa
injustiga para eom as inocentes

neas. SN A
_Odei-o como Abrahio Lineoln o-

dinva 4 escravatora, E como ele,

DS ANRT

ds vezes, via em profética visio
ofim daescravidio e o advento de
uma época em gue o s6l brithasse
€ a chuva caisse sobre a Repabliea
livre de escravos, assim eu as
vezes' como - que vislumbro um
tempo em que, se o comercio al-
eoolico nio deixar por completo
de existir, pelo menos nio mais
encontre uma habitagio segura
em qualquer logar iluminado pe-
lIas imdculas estrelas desta glorio-
sa Patria.

PARA O ALEM

Em Itdpolis, onde residia e
era muito benquista, dados os
seus détes de coragio e as vir-
tudes de que era possuida, des-
incarnou-se¢ a 8 de abril p. fin-

do a snra d. Elisa Rosa Bote- -

lho, tendo ao seu enterramen-
to comparecido o Centro Uhi-
do Espirita de Itdpolis dequesEli-
sa Rosa fazia parte e foi sempre
incansavel colaboradora.

A’ finada, “Nova Era” dese-
ja venturosa permanencia na
morada do Além.

Ajuste nupcial.

Temos o prazer de noticiar o
ajuste nupeial do distinto mo-
¢o Borisio Steinberg, comercian-
te nesta praga, nosso presado a-
migo e filtho do saudoso Benja-
mim Steinberg, e da Exma. Snra.
D. Domingas Steinberg, com a
gentil  senhorita - Sarah, filha
do snrs. Ramiro Tabacow e da
Exma. Snra. Rosa Tabacow, do
alto comercio de Sio Paulo.
-Para assistivmos ao ato, que
terd lugar no dis 21 do corrente
recebenos e agradecemos amavel
convite.

Muitas felicidades almejamos,
de antemio, ao futuro par,

VIAJANTE

Ha dias saiu de viagem
para o Triangulo e Goias o
nogso viajante sr. Eufrausino
Moreira a servigo desta f6-
lha e da Casa de Satide «Al-
lan Kardec», desta cidade.

Dos nossos assinantes, con-
frades e interessados que man-
tém transagdes com a Casa,
esperamos o scolhimento ne-
¢essario a0 OSSO represen.-
tante, pelo que de antemao
agradecemos.

Correspondentes

E’ correspondente desta fo-
lha em Monte Alto, Linha A-
raraquarense, 0 n0€sO con-
frade e amigo sr. Honorato
Rodrigues de Souza, que de
ha muito vinha exercendo es-
se cargo a confento, na ci-
dade de Fernando Prestes.

Em sua nova residencia, o
confrade Souza estard proulo
para atender aos nossos con-
frades, assinantes e anunci-
antes.

Pedro Siqueira

Com a retirada do snr, Ho-
norato Rodrigues de Souza,
nosso agente correspondente
em Fernando Prestes, Linha
Araraguarense, assumiu o re-
ferido cargo, o nosso confra-
de e amigo sr. Pedro Siquei-
ra, com guem ©S NOSSOS as-
sinantes poderdo se entender
para gualquer cousa que se
tratar com o nosso jornal.

Confr:o Espirité “No
va Era". : :
GUAXUPE—Minas.

Eor isscinblén’ Qerat Ordic

_héria, efetuada em 9 de Meio

corrente, foi eleita e empossa-

da a nova Diretoria para di-

rigir os destinos deste Cen-
tro no periodo de 9 de Maio
de 1935,a 9 de Maio de 1936
a qual ficou assim constituida:

Presidente, Raimundo Ma-
cedo, (reeleito); Vice idem, Ho-
mero Fragoso; 10. Secretério,
Reinaldo dos Anjos; 2. idem,
Alfredo Jacob; Tesoureiro,
Bento Wey; Bibliotecdrio, An-
tonio Lipiani; Procurador, José
Gayego; Orador, Jodo Cora-
gem; Zeladora, Blandina Pa
trocinio. -

Inspeloria de higiene

A INSPETORIA DE HIGIE-
NE local, como era de se pre-
ver, vem prestando os melho-
res seivicos 4 nossa cidade.
Atendea todos com desusada
solicitude, tudo fazendo para
o inteiro cumprimento de suas
atribuicdes no desempenho
dos mais nobres mistéres que
lhe esldao afétos.

No6s pela Casa de Satde
Allan Kardec nao poderiamos
deixar de salientar aqui por
estas colunas a sua agdo be-
nemerita, agradecendc-lhe ao
mesmo tempo, penhoradamen-
te, pela aten¢ao mais de uma
vez dispensada aos nossos pe-
didos quando das solicitagdes
que lhe temos feito.

Oxald que uma tal organi-
zacdo se perpettie a bem da
coletividade, desenvolvendo
sempre a mesma capacidade
de trabalho que lhe ¢ pecu-
liar, e que provém, estamos
certos, da atuagiio diréfa do
Dr. Gomes dos Reis, quem
responde condignamente pe-
los trabalhos de higiene e sati-
de piiblica.

0 Munde das Esirelas

?.5
Como deverd ser bom 0 mun-
do onde os homens tenham um
s0 pensamento, uma 86 vontade.
Pensamento para Deus, vontade
para o bem! Tenham um 86 co-
ragdo, um g6 amdér. Coragiio pa-
ra a caridade, amor para o pro-
Ximo!
X

E vendo o crepusculo da tarde
que invejo vm mundo melhor,
longe muito longe deste. Peque-
no é o homem que agui vive, que
86 v& com a luz solar. Com a
noite é eégo, pois, tem sempre a
fronte voltada para a terra, pen-
samento preso na ambicio das
cousas materiais.

Voive, oh! homem, na hora do
crepusculo a tua fronte para o
alto, para o céu, eleva o pensa-
mento para o infinito, Concentra-
te & dé liberdade a teu espirito
para render gragas 8o puro, ao
belo!..

Extazia~te com a grandeza
dessa hora, adormece o teu apé-
go 4 terra, aspirando a pura es-
sencia de Luz emanada desse
mundo.

.

Com a noite, vendo as estrelas
cintilarem, medita, olha em G e
vé que nada és!

Desprende-te do corpo e da ter-
ra e te aproxima das estrelas!
Pensa entio, oh! homem, na ra-
zdo de ser!

YANESSE COSTA
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