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Enfermidade

Experienciando num  plano de
provas ¢ expiagdes, como o ¢ o do
nosso planeta, defrontamo-nos com
as consequéncias da nossa propna in-
sensatez, muitas delas em forma de
enfermidades pedidas por nos mesmos
durante o plan¢jamento reencarnatorio.

Aplacando afligdes carmicas, ou,
s¢ preferirmos. originarias de causas
anteriores, o candoso espirito Em-
manucl. no livro Caminho espirita.
psicografia de¢ Chico Xavier, no-las
explica, enfatizando a necessidade de
entendé-las como fungdo providen-
cial de cunho evolutivo.

Escreve cle.

Enquanto nos ¢scasseie educagio,
nos dominios da mente, a enfermi-
dade. por mortificagdo involuntaria.
desempenhara expressivo papel em
nossa vida espiritual.

Na maioria das circunstancias, so-
mos nos quem lhe pede a presenga ¢
0 concurso. antes da reencarnagdo. no
campo da existéncia fisica, a mancira
do viajor, encomendando recursos de
seguranga para a travessia do mar:
¢. em ocasioes outras, ela constitui
auxilio de urgéncia, promovido pela
bondade dos amigos. que s¢ engem.
nas csferas superiores. a condigao de
patronos da nossa libertagdo para a
Vida Maior.

A face de semelhante motivo,
doengas existem de multiplas signifi-
cagdes, como sejam:

imbig¢oes trazidas do bergo -
molcstias-amparo. comboiando votos
de melhoria moral.

dermatoses recidivantes - molés-
tias-protegdo. coibindo desmantelos
do sentimento:

mutilagdes congénitas - moléstia-
refigio. impedindo a queda em atos
de violéncia ou venalidade:

Problemas Humanos

incomodos imprevistos - molés-
tias-socorro. evitando o mergulho da
alma em compromissos inferiores:

males de longo curso - moléstias-
abrigo, obstantc do enredamento da
criatura nas tramas da obsessdo.

Certamente. ninguém deve acalen-
tar desequilibrios organicos sob a
desculpa de buscar a purificagdo da
vida antenor.

O corpo fisico ¢ paraa alma encar-
nada aquilo que a maquina significa.
a frente do operario - instrumento de
servigo ¢ progresso. que ¢le recebe de
autoridade maior. a fim de produzir. a
beneficio dos outros ¢ de si proprio,
cabendo-lhe a obrigagdo dc assisti-lo
constantemente ¢ restaura-lo sempre
(UEC NECEssaro.

Todavia. diante da doenga que
persiste no corpo. a despeito de todas
as medidas acautelatorias ¢ defensi-
vas. ¢ imperioso recolher-lhe a fungdo
providencial ¢ trata-la com a certeza
de quem carrega consigo a luz de uma
bénc¢ao.

Ha problemas humanos que surgem independentemente de nossa vontade.
em resgates relacionados com saude, familia. profissdo. finangas. ..

Forgoso reconhecer, entretanto, que em sua vasta maiona eles ndo decor-
rem de faltas do passado. mas de invigilancia do presente. com o cultivo de
velhas tendéncias a indisciplina, a rebeldia

E no que fazemos ¢ ndo no que fizemos que residem nossas dificuldades

maiores nas expericncias humanas.

Prodigio do Céu

Quando um grupo de pessoas dispde-se a unir scus melhores sentimentos,
vibrando em beneficio de alguem, fazendo-o de forma discuplinada ¢ per-
severante, forma-se um imenso potencial de socorro, favorecendo a atuagdo

decisiva de benfeitores espirituais,

Os prodigios do Céu chegam. ndo raro. pela passarcla da boa vontade ¢s-

tendida pelos que vivem na Terra.

() pensamento de Richard Simonetti

de Ravmundo Espelho

Amor aos animais:
dever de todos

Exemplos nos foram proporcionados pelos apostolos de Jesus

O amor ¢ de esséncia divina e por
1850 mesmo esta presente em tudo ¢
em todas as coisas. Essa realidade se
patenteia quando observamos filoso-
fos ¢ pensadores, bem como cientis-
tas ¢ religiosos a afirmarem que Deus
esta em tudo e tudo depende da forma
como observamos a vida.

Com efeito. se¢ tudo provém de
Decus. naturalmente Ele se¢ encontra
presente em todas as coisas, 0 que nos
leva a recordar o porqué de Jesus fa-
lar sempre de Deus em todas as oca-
sides. Essa presenga divina in totum
s¢ patenteila ¢ leva-nos a refletir na
necessidade de expandir nosso amor,
enxergando a divindade sempre.

O amor para ser puro ¢ perfeito
deve se ampliar o maximo possivel,
¢ ninguém podera, de bom grado,
dizer que ama realmente, se ainda
cultiva em scu proceder odios ¢ dis-
sensdes. dissabores e ressentimentos.
provindos de uma natureza ainda im-
perfeita. Nessas condigdes teremos
principios de amor ¢ fratemidade,
muito validos., mas ainda estaremos
muito longe do amor maior a tudo ¢
a todos. conforme nos ensina Jesus.
Aquele que ama verdadeiramente ex-
pande seu sentimento, ja que o amor ¢
um sentimento, a tudo e todos. sejam
scres humanos, animais, vegetais etc.

Comum obscrvarmos os maus tra-
tos, violéncia ¢ a rudeza confenda a
animais ¢ plantas. as vezes provindas
de pessoas pelas quais estimavamos
um scntimento mais aprimorado. Sc
observarmos mais acuradamente a
esséncia dos ensinos cristicos ¢ a
maneira pela qual viveram os apos-
tolos de Jesus. entenderemos ser essc
sentimento de termura ¢ misericordia,
que cles projetavam aos seus irmaos
em humamdade. o mesmo que cul-
tivavam aos seres mais inferiores da
cragao.

E muito conhecida a histéria de
Sédo Francisco de Assis que, ao pregar
a religido cristd, igualmente projetava
seu 1MENso amor aos animals ¢ a na-
turcza como um todo. a ponto de ser
considerado. por tradigdes religiosas,
como guia espiritual dos animais.
Tamb¢ém tradicionalmente popular ¢
o amor de Chico Xavier aos animais
¢ plantas, ¢ seu contato intenso com
a naturcza. As famosas rcunidcs re-
alizadas na sombra do abacateiro,
os animais de estimagdo durante sua
vida. o amor do médium pelas flores.
especialmente rosas, faziam dele um

verdadeiro apostolo de Jesus. Narra-
se que certa feita, Chico adentrou-se
na sala mediinica para psicografar,
juntamente a outros meédiuns que
participariam do trabalho. Repentina-
mente adentra-se pela janela um be-
souro e pousa sobre a mesa. Um dos
médiuns apanha o lapis para cspantar,
ou quem sabe tentar matar o visitante
inesperado. quando Chico lhe inter-
rompe dizendo suavemente: “Nido
faga isso...” E delicadamente apanha
com as mios o besouro. leva-o até a
janela. solta-o para o voo ¢ diz: “Va
com Deus...”. Era essa a ternura do
apostolo para com a criagdo. pois seu
amor era completo. ou seja. ndo es-
colhia local. ser ou condigdo; apenas
amava.

Tornaram-s¢ muito comuns na
¢poca de Jesus os sacrificios feitos
com animais, nos quais eram, mui-
tos, mortos a fim de serem oferecidos
aos deuses do império como louvor
¢ oferenda. o que levou Jesus a afir-
mar em uma das mais célebres frases
dos evangelhos: “Misencordia quero,
sacrificio ndo”. referindo-se ¢xata-
mente ao amor ¢ a misericordia a ser
exercida com os seres menores da
criagao.

Essa virtude sublime a emanar
do Criador esta presente nos espiri-
tos de escol, mas s¢ encontra pre-
sente em qualquer um de nos, pois,
a partir do momento que nos identi-
ficamos com Deus. entendemos que
“de nada adianta ganhar o mundo ¢
perder a propria alma™, ¢ se o Pai
fecz tudo com amor, ¢ com amor que
s¢ deve cultivar a Sua obra, para
que um dia possamos dizer, como
o apostolo Paulo: “Ja ndo sou cu
quem vive, mas ¢ Jesus Cristo que
vive dentro de mim”™.

Eduardo Ferreira
RIF - junho/10




A Nova Era/Junho 2010

Consideracdes sobre 0 passe — I

Alcir Orion Morato - Franca/SP

Neste trabalho modesto ¢ despre-
tensioso. pretendemos enfocar o
tema sobre passes. tio comum entre
nos. €. a0 mesmo empo tio pouco
compreendido, tdo pouco analisado.
Tarefa delicada, a nossa. porque en-
frentaremos certos preconceitos cris-
talizados. formados pela mistificagio.
E ¢ justamente cla que desejamos ar-
rostar. Porque se em nossa Doutrina
tudo tem que ser visto sob angulos da
razio, logica, clarcza. as mistificagdes
ndo podem ser aceitas. Assim, iremos
tocar crengas ¢ conceitos arraigados,
estabelecidos ha muito, como absolu-
tos. entre alguns companheiros, mas
totalmente errados. Entretanto, o res-
peito. o amor, mesmo a verdade, jus-
tificam nosso destemor em estudar o
assunto.

Nio ¢ nossa intengdo atigar
polémicas ou querelas. Apenas, pre-
tendemos esclarecer pontos manti-
dos quase como intocaveis. verda-
deiros tabus; injustificaveis em nossa
Doutrina, aberta a toda e qualquer
discussdo, desde que sincera ¢ autén-
tica.

Ha varios aspectos a se aborda-
rem. cada um deles. em suas con-
clusdes. fundamentais como verdade.
como preceitos aptos a mudar cren-
cas crroncas, inauténticas, falsas.
Em absoluto. ndo ha nenhuma inten-
¢do de critica a quem age com este
principio, porém. ha grande distincia
entre sermos caridosos € coniventes
com o erro. Talvez sejam a religiosi-
dade excessiva. o igregismo, a desin-
formagdo, os causadores de certas
excentricidades. Dai. a urgéncia em
mudarem-se certos comportamentos.
em agirmos, enfim. com naturalidade
perante essa dadiva espiritual, popu-
larizada pelo Espiritismo.

Para efeito de estudo. re-
solvemos classificar e¢sses vi-
cios. que descolorem um trabalho
tdo serio, em itens.

Assim. temos aqueles ligados a

I — Magia: as ongens do passe
perdem-se no tempo. Fazia parte de
nituais, elemento de magia das selvas
primitivas. Talvez seja essa a conota-
¢do com que at¢ hoje certas crengas
s¢ obstinem que ceriménias 0 acom-
panhem, Pode acontecer que certas

crengas preservem-nas. Ndo, porém,
o Espiritismo. ou melhor, certos es-
piritas. Ndo. porém, adeptos de uma
doutrina que prima pela logica, pela
racionalidade. Para 1sso, ¢sta mesma
Doutrina nos da explicagdes cientifi-
cas. racionais. Dentro do enfoque es-
pirita, o passe ¢, em resumo, doagdo
de energia espirtual. prodigalizada
pelos cspiritos, com a participagdo
meditnica. como instrumento, para
que determinada forga incorpérea aja
sobre o corpo fisico. Isto, com relagio
ao passc cspiritual. que scra a forma
tratada no presente trabalho. Ora, esta
ai o passe explicado. embora sucinta-
mente. de modo natural e cientifico.
Sem vinculagdes com elementos so-
brenaturais, misteriosos. os quais, ao
inves de coloca-lo num patamar aces-
sivel para nos, encarnados. so o des-
valoriza. pois o que ¢ visto sem visio
cientifica nenhuma. ¢ superstigdo. Ha
alguns enganos vinculados a magia, e
neles nos deteremos rapidamente:

1.1. — Santificagao: aspecto inti-
mamente ligado ao miraculoso que. as
vezes. se¢ quer dar ao passe. Estariam,
porisso, ai. 0s caminhos para a solugdo
de umeros problemas. Isso ¢ concep-
¢do humana, pois o passe nunca ira
solucionar problemas de ninguém.
Podera. ¢ verdade, nos encorajar. ani-
mar, nos dar otimismo bastante para
o enfrentamento de obstaculos; jamais
supera-los por si mesmo. Tal utopia €
dada somente pelo conceito de que
¢ miraculoso, que. pelo ja exposto, ¢
ilusorio e falso. E evidente que a atitude
dc nossa parte frente aos espiritos su-
penores deva ser sempre acompanhada
do maior respeito. Isto ndo quer dizer,
entretanto, que vamos considera-la
como santa, digna de adoragiio. Assim,
estariamos colocando-a muito afastada
de nos. impossivel mesmo, de haurr
seus resultados. o que. absolutamente, €
irreal, pois o passe, apesar de seus efei-
tos tdo benéficos, esta bem proximo,
faz parte, mesmo. de nossa vida. Se ¢
verdade que parte de espiritos superi-
ores. ndo ¢ menos verdade, que estes
espiritos sdo como nds mesmos, isto
¢, passaram, um dia, por situagdes de
inferioridade. o que leva a conclusdo
de que qualquer interpretagdo santifi-
cadora seja inocua.

(Continua)

anterior,
grafou-se:

O correto €

Errata
No artigo “Superioridade da natureza de Jesus - ™ - piag. 10 da edigio

“Pressupde-se. em fenomenos de cura. que o meédium seja. moral e intelectual-
mente, mais elevado que o Espirito comunicante. (...)".

Pressupde-se. em fenomenos de cura, que o médium seja. moral e intelectualmente,
menos elevado que o Espinto comunicanie. (...).
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Jornal do Hospit Dia

Maria

Onde andaria Maria
Que supria meu coragio
Das amarguras da vida
E me faz feliz?

Por onde estaria Maria.
Sera que fazendo lembrancinhas
de crnancinhas
Ou moldes de papéis
Para vencer a monotonia?

Que bom ¢ estar com Mana
Que tua companhia
E sempre cheia de carinho
E de felicidade infinda!

R. Q.M.

Noticias atuais em debate

Querido més de maio,

Maio. més que considero de grande importincia, pois muitas comemoragocs
fazem dele equipado de dias tio brilhantes!

Temos o Dia 1, no qual
comemoramos o dia do Trabalho.
o dia em que nossos antepassados
lutaram por um trabalho mais
digno ¢ justo.

No 2° domingo dessc més
comemoramos o Dia das Maes.
) 0 dia em que agradecemos todo
| csforco ¢ amor que recebemos
desses seres tdo especiats.

Dia 18 temos uma data,
que em nosso Hospital possui
muita importancia. que foi ¢ o
Dia da Luta Antimanicomual.
Vemos que hoje. a atengdo a pessoas com transtornos mentais evoluiu muito.
possuimos um atendimento mais pessoal ¢ um tratamento mais eficaz. Hoje em

dia. os doentes mentais nio sdo vistos como a escoria da sociedade, ¢ sim como

pessoas necessitadas de auxilio.

Por fim. vale lembrar. para aqueles que sdo romanticos que 0 més de maio €
o més das noivas. pelo fato de ser comemorado o Dia das Maes. ¢ antigamente,
o fato de a noiva sc¢ casar cra por que cla queria ser mae. Assim, tornando-o

mais significativo para as mulheres.

Enfim. em maio temos um més completo de emogdes. de amor ¢ alegna.
M¢s para se¢ viver ¢ relembrar os bons momentos que ja foram vividos.

Grupo Servigo Social HD

Aconteceu, virou noticia

O que importa...

Um dia, um homem sentado
numa praga chamava a atengdo
das pessoas. Elas o rodeavam e
faziam comentarios a seu respeito.
Muito curiosa aproximei-me para
saber o0 que estava acontecendo.
Quando cheguei, vi um senhor de
meia idade sentado num banco
rasgando notas de 50 reais. As pes-
soas a sua volta comentavam que
s0 podia estar louco, ou quem sabe
embriagado. Mas o senhor contin-
uava sua tarefa sem ser atingido
pelos comentarios. Depois de ras-
gar todo o dinheiro que tinha, o
homem se levantou ¢ comegou a
recolher os papéis jogados na rua.
Segui meu caminho e comecei
a pensar naquela situagdo. Veja-
mos: quando o dinheiro foi ras-
gado tornou-se inutil, sem trazer
qualquer bem. Exatamente
como quando comprei meu te-
nis NOVO (ue parecia muito mais
bonito na vitrine.

... realmente?

Um dia, um homem sentado
numa praga chamava a atengao
das pessoas. Elas o rodeavam ¢
faziam comentarios a seu respeito.

Muito curiosa aproximei-me para
saber o que estava acontecendo.
Quando cheguei, vi um senhor de
meia idade sentado num banco
sorrindo e transmitindo uma boa
energia, apesar de estar sujo e des-
cabelado. As pessoas a sua volta
comentavam que sO podia estar
louco, ou quem sabe embriagado.
Mas o senhor continuava dando
prova da sua felicidade. Segui
meu caminho e comecei a pensar
naquela situagdo. Vejamos: quan-
do o homem ¢ feliz ndo importa
sua situagdo a pensar naquela situ-
acdo. Vejamos: quando o homem
¢ feliz ndo importa sua situagao
financeira, sempre tera sua satisfa-
¢ao. Exatamente como quando ab-
rago meus alunos da evangelizagéo,
sinto tanta satisfacao que nem lem-
bro se estou cal¢ada ou ndo

Grupo Servigo Social HID

leticia_terra_pereira’@yahoo.com.br

O Grupo Espirita Dener Limonta através do
Projeto Ame Sua Vida. traz a Franca o renomado
palestrante lzaias Claro

lzalas ¢ autor de vanos livros
doutrinarios ¢ em sua longa camin- Rua Cruz e Souza
hada pelo Brasil ¢ paises da Améri-
ca do Sul. tem falado ¢ tocado

% '. anovaera

« Jd. Boa Esparanga

incalSP - CEF: 144011

Fone/Fax: (16) 3721 4991

Grifica

Fone: 3722-2933
Padre Anchieta, 2163

PANIFICADORA

coragoes nio so de espiritas, mas
s de todas as pesoas que escutam
sua mensagem. sempre de forma
ccuménica

Tema; Como superar as affi¢oes E4 i
Dia: 24 de julho - sdbado TR AT

; - RVE TIVAL
Local: Shelton Inn Hotel | ISR SR Ty

Horano: 19h30
Entrada gratuita

Rua José Abrahdo Mine, 1101
Jd. Paulistano I - Franca/SP

Unidade I - 3711.0100 - Unidade Il 3711.0150
Conservatério Musical e Escola de Danca - 3723.1577

@ . /%  Educagio Infanti
- \ Ensino Fundamental
% _: Ensino Médio
Ensino a Distancla

www.pestalozzi.com.br

PESTALOZZ]

educacao ¢ para sempre!
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Rua José Marques Garcia, 675
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Fones (16) 2103-3000 9912229486-DR/SPI
(16) 2103-3049 Fundagéo Espirita

Fax (16)2103-3002 Allan Kardec
--CORREIOS ...
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Franca-SP - Brasil
Fundado por José Marques Garcia e Martiniano Francisco de Andrade em 15 de novembro de 1927
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» ’ A globalizagiio tecnolégica
aproximou os homens?

O articulista Dr. Cleomar Borges de Oliveira
mostra que, do ponto de vista moral, ndo!

P35

Os culpados
Somos Nos!

Mau uso do livre-arbitrio!
Turbuléncias planetarias,
calamidades, epidemias.
Origem: Psicosfera do mal ainda
prevalente entre os homens
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Sec@io: Sem mistério: Existem mesmo as cidades espiritu'ais?...O‘T Nosso Lar chega 208 CINEMAS.......ccccecasrnesesssasscnssocscasssnsssassasese 1 2



http://www.kardec.org.br
mailto:editora@kardec.org.br

A Nova Era/Julho 2010

Destruigdo ¢ reconstrugdo, como
as que aferimos em nosso domici-
lio cosmico. cumprem 0§ SUPCTIOTES
designios da lei de progresso, mas
obedecem ao comando da psicos-
fera planetaria, onde tudo ainda se
subordina a prevaléncia da vontade
desvirtuada. Nao houvesse maldade
e a evolugdo do Espirito se cumpriria
harmoniosamente ¢ sem tragédias.

A ocorréncia de tsunamis, ter-
remotos, maremotos, tempestades,
inundagdes, quedas de avides, des-
carrilamentos e choques de trens,
AIDS ¢ outros eventos desastrosos de
carater coletivo, suscita nas mentes ¢
nos coragdes humanos elevada dose
de preocupagdo ¢ angustia, sem que
a propria Humanidade. agente moral
¢ fisico da desordem. se d¢ conta do
seu elevado grau de culpa.

Sao situagdes inerentes ao nosso
lamentavel atraso no passo evolutivo,
visto que. segundo nos revelam os
Instrutores espirituais, planctas su-
periores e felizes estdo livres de tais
mazelas, vivenciando clima sereno ¢
tranquilo.

O homem, ocupante do mais
clevado patamar da evolugdo ani-

mal, conquistou as faculdades da
liberdade ¢ da razdo, entre outras, de-
tendo, por isso, responsabilidade na
sua interagdo psiquica com as forgas
da Natureza.

O Espirito ¢ a esséncia do ser, o
fator animo. o foco de inteligéncia, a
consciéncia, a aglutinar, por afinidade.
em torno de si. outras intcligéneias,
ou simplesmente as vontades, boas ou
mas. dos scus semelhantes invisiveis.
Todo esfor¢o que empreendemos na
realizagdo de qualquer proposito conta
com o empenho de igual natureza de
entidades espintuais.

E assim que, exteriorizando omelhor
dos sentimentos nas boas agoes, o homem
conta com a feliz parceriados benfeitores
espirituais. Se. porém, a sua proposta
s¢ nutre de maldosa intengdo, a afini-
dade dos maus Espiritos lhe garantira,
igualmente, a danosa participagdo cor-
respondente.

Porquanto, ¢ da conjugagio consci-
ente das forgas psiquicas de homens ¢
Espiritos. de forma prevalente no am-
biente mental da Humanidade. que nos
resultam tranquilidade ou afli¢des. Ao
invés de deixarmo-nos impregnar de
bom-senso realizador, autovitimamo-

PIfggtl] Os culpados somos nos!!

nos por tormentos ¢ angustias, porque,
movimentando poderosas energias
negativas. desencadeamos violentas
manifestagdes teluricas, climaticas e
atmosféricas, bem como sérios desar-
ranjos em importantes expressoes das
nossas proprias conquistas,

Vé-se, portanto, que a Lei ¢ de
consequéncia €, no que concerme aos
fenomenos ditos naturais, ¢ a pre-
valéncia das emanacgdes mentais da
Humanidade terrena, na forma de
poderosa perturbagdo dos eclementos
da Natureza, a nos entregar. obediente,
o objeto intransferivel da nossa infeliz
encomenda.

Em O Livro dos Espiritos. o capitu-
lo “Intervengdo dos Espirtos no Mun-
do Corporal™, no intertitulo “Ag¢do
dos Espintos sobre os Fenomenos da
Naturcza”, ao tempo em que escla-
rece que os grandes fendomenos que
dizimam ¢ angustiam. considerados
como perturbagdo dos elementos nat-
urais, tém um fim providencial ¢ nada
acontece sem a permissio de Deus
(questdo 536). explicam também que
0s mesmos fenémenos, além de terem
“uma razdo de ser direcionada para o
homem. de cuja agdo mental e fisica

Jodo Batista Var - Franca/SP

resultaram, tém, também. frequent-
emente, o objetivo providencial de
restabelecer o equilibrio ¢ a harmonia
das forgas fisicas da Natureza.” Com
efeito, se se trata de restabelecimento
do equilibrio ¢ da harmonia das forgas
fisicas da Natureza. ¢ que esse equili-
brio e essa harmonia pré-existiam e
teriam sofrido a agdo de algum agente
perturbador. Esse agente ha de ser ra-
cional. portanto responsavel pelo que
faz. Os nossos irméos inferiores ndo
provocam qualquer perturbagdo na
Natureza, porquanto, sendo irracio-
nais, agem pelo instinto, ficl impera-
tivo da harmonia natural. Restam.
por conscguinte, os agentes humanos
que, dotados de razdo, consciéncia ¢
livre-arbitrio, admitem-se titulares de
direito de acdo fisica e mental destrui-
dora, mas se¢ recusam a rcconhecer-
se sujeitos de obrigagdo de agir com
bom-senso.

Produzem os mais brutais engenhos
destruidores de si mesmos, quer por mal-
dade. quer por intcresse material, razdo
adicional ¢ determinante de operarem
carga psiquica ativa, reativa e interati-
va, premiando-se com consequéncias
tormentosas, tanto quanto angustiosas.

L T L E R LR L R R LR R eIy

“Entrai pela porta estreita, porque
larga é a porta da perdigdo e espagoso
o caminho que a ela conduz e muitos
sdo os que entram por ela”.

Tal como hoje, na ¢poca de Jesus,
havia aqueles que recorriam aos mais
esclarecidos, aos que sabem aproveit-
ar bem a vida, de acordo com os pa-
droes do Espirito. para que os ajudas-
sem a compreender as leis sabias da
evolugdo.

~ — Senhor, serdo poucos 0s que se
salvam?”

Esta pergunta nos a encontrareimos
no texto de Lucas. cap. X111, versiculo
23: logo. no versiculo seguinte, teremos
a resposta ofcrecida, por Jesus:

* — Porfial por entrar pela porta
estreita; porque vos digo que muitos
procurardo entrar, ¢ ndo poderdo”.

Ai esta um programa completo
para o &xito da tarcfa que nos compete
ao sermos aquinhoados, pelo Criador,
com o dom magnifico da vida.

Por que nascemos?

Para que nascemos?

Como viver?

Como vencer os percalgos da vida?

Caminheirros!!!

Vale a pena lutar?

O que havera depois?

Havera um depois”

Onde? Como?

Destaquemos no pequeno dialogo
do Cristo os termos sempre atuais ¢
que vibram no intimo de¢ todos, sejam
de que ideologia religiosa forem: “sal-
vam”, “esfor¢ai-vos™, “porta estreita”,
“transpé-la” ¢ “poderdo”.

O que pensamos quando nos referi-
mos a “salva¢do™”

S6 pensa em se salvar aquele que
esta em perigo.

A vida é um combate honroso pela
posse da paz, do progresso, da realiza-
¢do de nosso aperfeigoamento.

Os perigos sdo muitos ja que
podemos derivar para o comodismo,
para a vaidade. para a autoemulagao,
para a supervalorizagdo dos esforcos
minimos que empreendemos.

Além do perigo oferecido por cle
proprio, ainda ha ao redor do tarcfereiro
aqueles que, muitas vezes, a titulo de
ajudar, o perturbam com elogios perigo-
sos em vez de o ajudarem com o estimu-
lo a melhoria do servigo prestado.

Perigos! Perigos!

Para vencé-los Jesus nos da a indi-
cagdo segura:

— Esforgo — como lei imperativa!

— Nada de comodismos!

— Planejamento de esforgos — para
que, disciplinadamente, s¢ chegue ao re-
sultado, ambicionado.

Tendéncias, inclinagdes de nivel a nos
levar ao caminho do mal ndo nos faltam
por serem mais de acordo com a inferio-
ridade que caracteriza o espirito encar-
nado no Planeta.

Com um programa constante, rigoro-
so, super-vigilante, iremos eliminando
a golpes de agbes cristiamizantes em
nos mesmos. tudo que nos afasta do
caminho a seguir.

Se a porta ¢ estreita, urge que nos livre-
mos de tudo que nos impeca de transpo-la.

No aspecto fisico sabemos, embora
nem todos tenham forgas para tanto.
como climinar os quilos supérfluos.

No aspecto espiritual ha também os
gramas, os quilos, as toncladas mesmo
de supertluo a eliminar

Maledicéncia aumenta nossos com-
promissos com o dom da fala mal uti-
lizada.

Julgamentos precipitados.

Falta de respeito para conosco mes-
MOs € para com O proximo.

Nao cumprimento dos deveres as-
sumidos ou realizagées indevidas que
sO servem para sobrecarregar o fardo do
caminhante, impedindo-o de chegar l¢pi-
do a porta abengoada da evolugdo.

E preciso transpd-la. diz o Mestre, ¢
sO 0 conseguiremos com muito trabalho,
com muita persisténeia no bem. com mui-
ta disciplina inferior.

Ao nos libertanmos destes pesos po-
deremos transpd-la tranquilamente ¢
acelerar a marcha do progresso espiri-
tual.

Ai sim, nada nos impedira de fruir
as béngaos do caminho.

Salvagdo. pois, ¢ o resultado da luta
pelo progresso; ndo ¢ doagdo indiscrimi-
nada.

Lutemos!

Dobremos nossa cerviz para a flexi-
bilidade abengoada do coragdo que. hu-
mildemente, nos convida a ver, além da
porta. a figura magnifica do Cristo a nos
chamar;

“Vem, cu venci o mundo!™

Antonieta Barini
Transcrito de 4 Nova Era de 31:07/1982
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A ceguelira moral

“Vim a este mundo para exercer um juizo, a fim de que os
que néio veem vejam e os que veem se lornem cegos. — Alguns
Jariseus que estavam, com ele, ouvindo essas palavras, lhe per-
Respondeu-

lhes Jesus: Se fdsseis cegos, ndo terieis pecados; mas, agora,

guntaram: lambém nos, enldo, somos cegos?

dizeis que vedes e é por isso que em vés permanece o vosso
pecado. (S, JoAo, cap. IX, w. 39 a 41.)

... Os médiuns que obtém boas conmunicagdes ainda mais
censuraveis sdo, se persistem no mal, porque muitas vezes es-
crevem sua propria condenagdo e porgue, se ndo oS cegasse o
orgulho, reconheceriam que a eles ¢ que se divigem os Espiri-
tos. Mas, em vez de tomarem para si as ligbes que escrevent,
ou que leem escritas por outros, 1ém por unica preocupagdo
aplica-las aos demais, confirmando assim estas palavras de
Jesus: "ledes um argueiro no olho do vosso proximo e nédo
vedes a trave que estd no vosso.”

Por esta sentenga: "Se [Gsseis cegos, ndo terieis pecados”,
quis Jesus significar que a culpabilidade esta na razdo das
luzes que a criatura possua. Ora, os fariseus, que tinham a
pretensdo de ser, e eram, com efeito, os mais esclarecidos da
sua nagdo, mais culpasos se mostravam aos olhos de Deus, do
que o povo ignorante. () mesmo se da hoje.

Aos espiritas, pois, muito sera pedido, porque muito hdo
recebido; mas, também, aos que houverem aproveitado, mui-
ta sera dado.

O primeiro cuidado de todo espirita sincero deve ser o de
procurar saber se, nos conselhos que os Espivitos déo, alguma
coisa ndo ha que the diga respeito.

O Espiritismo vem multiplicar o mimero dos chamados.
Pela fé que faculta, multiplicard também o nimero dos escol-
hidos.

Transcrito de O Evangelho Segundo o Espiritismo, topico:
“Muito se pedira aquele que muito recebeu”, mntegrante do
Capitulo XVIII - “Muitos os chamados, poucos os escolhi-

dos™ - 112, ed., FEB, Rio de Janeiro — RI, 1996,

Jesus o Mestre por cxceléneia, nos mostra a
gravidade de contarmos com uma deficiéncia es-
piritual: a cegueira moral, que tem sua causa no
orgulho. O orgulho nos impede de percebermos
a trave que obscurece nossa visdo moral, nos in-
citando a observar os pequenos argueiros (ciscos)
que dificultam o olhar, o entendimento das outras
pessoas.

O orgulho nos impede de enxergamos nossa
condigdo de espiritos eternos, de ler e entender as

- Apos dois anos «
Estado de Sdo Pauls
ta do Estado de

'sados em geral, -
‘de todo o pais

propostas do Evangelho. como o guita mais seguro
para nossa transformagao moral . Esta doenga moral.
tratavel se assim o desejarmos, leva-nos a cegueira
espiritual, que nos incapacita de sermos homens ¢
mulheres de bem. enquanto estamos a caminho, ou
seja, durante a reencarnacao.

A cegueira moral, na sua ambiéncia escura, nao
permite que os ensinamentos lidos ¢ recebidos,
através da mediunidade com Jesus. seja Luz em nos
mesmos. Para os cristios e os médiuns espiritas. o
Espiritismo, relembrando o Evangelho, ¢ mais uma
oportunidade de tratamento para as doengas morais,
tornadas cronicas ao longo dos séculos. evitando-se
que se concretizem em deficiéneias do Espirito.

Por conta da deficiéncia espintual (cegueira
moral), tornamo-nos incapacitados morais (inertes
ou maus), ¢ vivenciamos a desvantagem de nio
sermos contados entre os escolhidos (Homens de
Bem), perdendo tempo no ciclo evolutivo.

A recomendagdo maior, a receita para a cura
desta doenga que tanto prejudica a nos mes-
mos. com ressondncias prejudicials a toda a Hu-
manidade, seja encarnada ou dos Espiritos,
esta amplamente explicada no Evangelho. ¢ foi
relembrada pelo Espiritismo na sentenga: “Fora da
Caridade ndo ha salvagao!”™

A caridade conosco mesmo ha de nos estimular
ao estudo permanente do Evangelho. viabilizando o
conhecimento de nos mesmos, primeiro passo para
reconhecermos nossa condigdo de doentes (or-
gulhosos) ¢ passarmos a buscarmos a cura (cul-
tivo da humildade). A partir dai. estaremos no
caminho de corrigirmos ou evitarmos a deficiéncia
moral (se fosseis cegos), tornando-nos capazes de
realizarmos o bem, praticando a candade para
com o proximo (marca maior do cristdo ou do
Homem de Bem),

Tendo a caridade como referéncia. estaremos
usufruindo das vantagens de aproveitarmos no
Bem nosso tempo, nossa vida, nossa reencarnagio,
¢ assim, no momento solene da morte. em que des-
pertaremos no mundo espiritual. ouviremos o doce
convite: Vinde a mim vos que ndo enxergavels, mas
que agora vedes.

Ivo Tutti
Yva. Titti@gmail.com. br
Articulista espirita ¢ participante do movimento espirita mingiro

E de Franca!

~ ¢
Map Ha mais de
meio seculo!
E PRODUTOS QUIMICOS LTDA.
Desd

E de qualidade
esde 1952 com voceé.
Os produtos CENAP estao a venda nos

melthores supermercados de Franca e
regiao.

Telefax: (16) 3724-5399

www.noronha.ind.br
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Agradecemos ao Pastor
* da Igreja Presbiteriana
Central de Franca, o
senhor Alexander Bispo
da Silva Borges, a
doag¢do de cobertores a
Fundagdo Espirita
Allan Kardec.

Membros da Igreja Presbitenana Central na visita ao
Hospital Psiquiatrico Allan Kardec

Campanha meritéria

A Fundagdo Espirita Allan Kardec esta em permanente campanha,
tentando acudir a necessidade de suas duas centenas de pacientes.

Gragas aos esforgos de obreiras e obreiros do bem, as doagdes tém
acontecido.

A recente campanha em maio/junho, apresentou a soma total de 322
calcinhas intimas, 4 lencois, 1 fronha e 26 livros. Manifestamos a nos-
sa gratidao aos colaboradores, em especial a coordenadora Vera Maria
Lanza Jacintho.

Colabore vocé também. A causa é nossa!

Eutanasia

Pergunta: Um homem esia ag-
onizante, vitima de cruéis sofri-
mentos. Sabe-se que seu estado é
desesperador; é permitido poupar-
lhe alguns instantes de angustia,
apressando-the o fim?

Resposta: Quem, pois, vos
daria direito de prejulgar os de-
signios de Deus?

Ndo pode ele conduzir um
homem a borda do fosso para dai
retirar, a fim de fazé-lo retornar a
si mesmo e de o conduzir a outros
pensamentos? Em qualquer ex-
tremo que esteja um morimbundo,
ninguém pode dizer com certeza
que sua ultima hora chegou A
Ciéncia jamais se enganou em
suas previsdes?

Sei muito bem que ha casos os
quais se podem considerar, com
razdo, como desesperadores. mas
se ndo ha nenhuma esperanga fun-
dada de um retorno definitivo a

O que diz o Evangelho Segundo o Espiritismo

vida e a saide, ndo existem inu-
meraveis exemplos em que, no
momento de dar o Gltimo suspiro,
o doente se reanima e recobra suas
faculdades por alguns instantes?
Pois bem! Essa hora de graga que
lhe é concedida, pode ser para ele
da maior importancia, porque ig-
norais as reflexdes da agonia, e
quantos tormentos p@de lhe poupar
um reldmpago de arrependimento,
O materialista, que néo vé sendo

0 corpo e ndo considera a alma,

ndo pode compreender essas coi-
sas, mas o espirita, que sabe o que
se passa além do tamulo, conhece
o valor do ulimo pensamento.
Abrandai os altimos sofrimen-
tos quando esteja em vos, mas,
guardai-vos de abrewar avida, ndo
fosse sendo de um minuto pode
poupar muitas lagrimas no futuro.

(Espirito Sio Luin_. Cap. V, ltem 28)
| :

Clube do Livro Espirita de Franca

Administrado pelo Idefran — Instituto de Divulgagio Espirita de Franca

Lancamento

Clube do Livro Espinta de

para leitura, estudo e ennqueci-
mento das bibliotecas
particulares.

Todos sabem: Quan-
do se compra muito, o
produto comprado sai
muito mais barato!

Estejamos unidos
nesse esforgo conjunto
de melhorar o homem,
melhorando o mundo

Sdo 5 opg¢des men-
sais de literatura espirita,
criteriosamente  escolhi-
das e fiéis a conceitua-
¢ao doutrinaria espirita segundo a
Codificagdo de Allan Kardec.

Romance, filosofia, ciéncia, es-
tudos, mensagens, autoajuda etc

Muitos dos livros distribuidos
custam muito mais que o valor
pelo qual ¢ distribuido pelo Clube.

Franca, a maneira mais economica  mensal, mas pode também aquirir

os demais livros em distribuigdo

Administrador (1defran).

Vocé retira ou recebe um livro

no més, como pode ad-
quirir sobras de livros
que circularam em meses
anteriores pelo prego do
Clube.

Outra grande van-
tagem do associado do
Clube do Livro Espirita
de Franca, administrado
pelo Idefran, é o desconto
de 10% em todas as com-
pras que fizer na livraria
do Idefran.

Valores: Consulte o

Inscreva-se!

[defran — Rua Major Claudiano, 2181,
Centro. CEP 14400-690. Franca-SP, Fone/
Fax 16 3721-8282, e-mail: clubedolivioia

idefran.com.br.

O jomal A Nova Era fez-se representar no langamento do livro Chico
Xavier, uma Luz no Caminho, de autoria de nossa colaboradora francana Branca
Gomes Martiniano.

6//@( 7 %km'# 7

Uma (uz no cammbio

Mais uma obra entre as muitas cditadas em
mcdium
autora cole-

homenagem ao extraordinario
brasilciro. Neste onginal livro. a
cionou mensagens de francanos desencamados
¢ outras, dingidas aos francanos. fazendo jun-
tar sua experiéncia em momentosa convivén-
cia com Chico

Por mais se escreva, na somatoria, reve-
laremos pequena fragdo dessa personalidade
singular.

SI.I:.I pﬁlt‘()gi'dﬁ ., dsSsSim Como RL}dl!H 05 5CUS
pronunciamentos trazem a chanccla de cter-
nidade

E o traco de unido entre ¢sse Mundo de
Expiag¢do ¢ Provas que estamos fechando, ¢
a abertura para o Mundo Novo: o Mundo de

Regeneracio.

Muito ainda sera escrito. descortinando nas entrelinhas. a sua monumental
obra. pura esséncia do Cristianismo Renascente!

Para muitos, sera um agradavel mergulho ao passado.

.—.-.-=- A, 8 A2
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Fonmnes:

3707-2870 e 3707-2888

www.peglev.ccom.br

Alo empresas!

Peg-Lev distribui no atacado os seguintes produtos:

- Materiais de higiene

- Limpeza e descartaveis
- Géneros alimenticios

- Carnes e frios

- Sucos liquidos e pé

- Estocaveis

- Hortifrutigranjeiro
- Cestas basicas

- Cestas de Natal

- Leite infantil

T L e e BRIl Loia 1: Estacdo - 3723-2888

Loja 2: Ponte Preta - 3724-2888

Atacado de Secos e Molhados: 3707-2888
Rua Carlos de Vilhena, 4270 - VI. Imperador
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Preconceitos

Preconceito. Segundo o Aurélio:
Conceito ou opinido formados anfecipa-
damente, sem maior ponderagdo ou con-
hecimento dos fatos; ideia preconcebida
P ext.: Suspeita, intolerdncia; ddio irra-

cional ou avers@o a oulras ragas, cre-
dos, religides, elc.

medida que a ciéncia da
comunicagio encurta
distancias, aproximando

as criaturas. paradoxalmente, mais ¢
mais, clas sc estranham ¢ se afastam.
Quando se pretendia apaziguar os
homens com a derrubada das fron-

teiras. o inverso nos surpreende ¢ es-
candaliza.

Somos criaturas imperfeitas, natu-
ralmente interdependentes, induzidas
assim a necessidade de socializagdo.

Se estamos subordinados uns aos
outros, por que fomentar animosi-
dade. gerando violéncia em todos os
sctores dessa convivéncia?

E por ignorincia, ou ideias pre-
concebidas”

A ignorancia moral do preconcei-
to, nas suas mais variadas formas, se
manifesta no racismo. no fanatismo
religioso, nas castas sociais, nos cos-
tumes, contra deficiéncias, doengas,
homossexualismo etc.

Sio todos comportamentos
contrarios as nossas leis. que os
consideram como crimes inafian-
gaveis e imprescritiveis.

Mas, a historia demonstra que
ndo fora sempre assim.

As leis t€m sido mudadas, melho-
radas!!!

Durante a escravatura, concedia-
s¢ aos senhores brancos o direito de
vida ¢ morte sobre scus cativos. Im-
perava o racismo!

Os escravos eram considerados
como alimarias, sem almas ¢ sem di-
reitos!

Vé-se por ai, que as leis dos ho-
mens s3o mutavels ¢ adaptaveis as
circunstancias, conveniéncias ¢ cos-
tumes.

O que hoje é bom, ja ndo serve

depois.

Esperava-se com a queda dos
muros, o fim dos preconceitos; mas
sentimos. nesse primeiro momento,
que isso mais tem provocado o acir-
ramento das diferengas ¢ menos paz.

Enquanto as leis dos homens sdo
inconstantes e mutaveis, as Leis de
Deus permanecem definitivas,
eternamente firmadas e confirma-

\

Aos olhos do Pai. fomos cria-
L ¥ dos e somos amados igualmente!

Das circunstincias. das ex-
periéncias vividas, decorrem os
aparentes sucessos € 0s  tran-
{sitorios retrocessos ¢ desigual-
dades.

Como os estudiosos do Espir-
itismo justificam essa efervescéncia
de odios, quase sempre motivados por
situagdes banais?

A grande contribuigdo oferecida
pela Codificagdo de Kardec esta em
permitir-s¢ racionalizar os problemas
¢ consequentemente, contribuir para
suas solu¢des.

Fundamentado no Principio da
Reencarnagdo ¢ sob a Leide Causace
Efeito, a Doutrina Espirita esclarece
suficientemente essas divergéncias.

Matriculados na Escola da Vida,
cada um de nos recebe o implemento
fisico, bem como o rol de ligdes a
serem aprendidas no seu projeto re-
encarnatorio. Nada € por acaso!!!

As divergéncias entre pessoas,
povos. ragas. religides. sdo decorrén-
cias do império do materialismo, na
estreita limitagdo entre o bergo € o
tumulo.

A crenga numa s6 vida induz
a criatura a irresponsabilidade de
desconsiderar as consequéncias de
suas atitudes. Convivendo com o mal
¢, quase sempre, safando-se impune
as leis humanas. acredita em privilégios
sociais, raciais, de fortuna, de saide. de
inteligéncia etc. Seriam gragas aleato-
riamente distribuidas por um "deus"
arbitrario, caprichoso ou simoniaco.

Se nos. com todas as nossas im-
perfeigdes. ndo temos coragem de
discriminar ou pnvilegiar um filho:
sera que somos melhores que Deus?

E mais logico admitir-se que a
personalidade seja conquista multi-
milenar, através de sucessivas en-
carmmagdes, errando ¢ acertando,
colhendo o fruto das proprias semea-
duras.

Somente as conquistas morais sdo
inalienaveis.

Tudo o mais ¢ transitorio!!!

As contradi¢des, as desigualdades,
sdao estimulos necessarios a procura
de novas opgbes, novos caminhos.
retificando erros ¢ resgatando com-
promissos. Retormando sempre ao
cenario da vida, convivendo com os
mesmos atores em circunstancias di-
versas, ganhamos oportunidade de
refazer o aprendizado, expiando os
erros ¢ comprovando as novas dis-
posigdes de acertar.

Contudo. as manchetes da midia
anunciam diariamente perseguigdes
racistas na Europa invadida por mi-
grantes carentes.

No Oriente, as interminaveis ¢
sangrentas contendas religiosas.

O terrorismo!

Como se isso ndo bastasse. agora
o racismo invade até mesmo o0s nos-
sos campos de futebol. palco maior
de nossos lazeres!!!

Imaginemos, se todos torcessem
para um mesmo time? E se houvesse
clubes exclusivos de brancos ou so de
negros?

Nido haveria clima para com-
petigdes, seria guerra!!!

A mesclagem atenua o precon-
ceito!

As batalhas. o vandalismo de al-
guns. ndo condizem com o desem-
penho do melhor futebol do mundo:
agora, at¢ candidato ao hexacampe-
onato!!!

Por outro lado, se todos crentes
professassem a mesma f¢. as religides
¢stagnanam em descompasso com o
desenvolvimento das ciéncias.

Tornar-se-iam retrogradas. obso-
lctas, desmoralizadas.

Se as circunstancias niao favore-
cessem os desniveis intelectuais, fal-
tariam estimulos as pesquisas, ao pro-
gresso, a civilizagdo.

A quem caberiam as tarcfas mais
humildes. mais simples, mais rudes.
mais pesadas? Aos diplomados?

Por tudo isso, sentimos a im-
portancia e a necessidade das diferen-
¢as!

Diferengas?... sim! Preconcei-
tos?... ndo!!!

Os Evangelhos  recomendam
que Nos amassemos. ¢ ndo que nos
amassassemos, uns aos outros.

As diferengas estimulam o aper-
feigoamento racional ¢ moral dos po-
VOS.

Faz parte do Plano Divino da
Evolugio!!!

Cleomar Borges Oliveira - Franca/SP
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Festejos juninos.

Amiguinhos, passa bem o més de junho, més dos fes-
ST, tejos? muita comilanga, gostosa
canjica, pipoca?... Dangaram
quadrilha?!!! Sobre os perso-
‘nagens que sdo homenageados
nesses dias, escrevam dep

[ os seus nomes¢ EA R e R A
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Antonio de Lisboa ou Padua
Nascimento: 15 de agosto de 1195, em Lisboa,
esta edigdo, trazemos para vocésa  Portugal. _ ) o
- bibliografia de onde encontrar os ngiﬁ: Fernando Martim de Bulhdes ¢ Taveira
feitos dos referidos personagens Scus pais: Senhor Martim Afonso de Bulhdes ¢
e refletir porque os colonizadores portu-  ManaTereza Taveira

, A — “Patvia do Byt Desencarna; 13 de junho de 1231, em Arcella,
EUCSE5 ITOURCIAN patd 4 ~Falhd 6o tvd arredores de Padua. na Italia. Contava 36 anos in-

gelho” esses festejos... Ndo existe acaso. E completos.

preciso que nos resolvamos essa parabola ~ Suas mediunidades: transporte. bilocagdo ou
; Z : bicorporeidade. cura, vidéncia, inspiragdo. efeitos
thambém, para entender bem o “Projeto de g0
Deus™ para auxiliar na sua execugdo. Jodo Batista (Biblia Sagrada)
O primeiro homenageado Anuncio do nascimento de Jodo - S. Lucas. cap.
; D P
nos reafirmou a mediunidade ¢ mostrou- Seus pais: Zacarias ¢ Isabel.
nos como ser um medium perfeito_ Maria visita Isabel - S. Lucas, cap. I. v. 39 a 45
: O nascimento de Jodo Batista - S. Lucas. cap. 1.
Atrav T [y O 2 ¢ '
través do segundo - gy
Jesus pode nos revelar a reencarnacio, A transfiguragdio - S. Mateus, cap. XVIL, v. 10

mostrando a bondade e justica de nosso al2

Pai Celestial que permite que corrijamos Fedro(Bibliscagrads) =~
' . : A pesca maravilhosa - os primeiros discipulos -
0s NOssos erros para gozarmos de uma felici- S, Lucas. cap. V. v. 22 a 33.
dade de sermos seus filhos. A confissfio de Pedro - S. Mateus. cap. XVIL v
13a17.
E oterceirohomenageado......................., “Apascentar as minhas ovelbas” - S. Jodo, cap.

.......................................... de Jesus rece- XXLv.15al7.
beu a ordem de “Apascentar as Suas
Ovelhas”, colocando ele como nosso ori-
entador na dificil tarefa de evangelizar
(esclarecer, doutrinar).

Vejam, amiguinhos, que temos sempre
que refletir e ndo apenas gozar os fatos, ndo

¢ mesmo?

ESTACIONAMENTO P/
CLIENTES

Telefax: 3724-3353
Av.Brasil, 933
3722-4455
Rua Vol. da Franca, 390

TINTAS IMOBILIARIAS DE
TODAS AS MARCAS

e
(17)3331-2021
Rua 15,411 -Centro

i
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As Casas Espiritas de Franca e
Regido

Senhores Dirigentes.

Os trabalhadores voluntarios. dirctores do Ide-
fran - Instituto de Divulgagdo Espirita de Franca,
no empenho de se desincumbirem de sua missdo
estatutaria de divulgar o Espiritismo através, princi-
palmente, do livro, tendo em conta que csta Casa fo1
instituida por varias Entidades Espiritas de Franca.
bem assim os dirctores - trabalhadores voluntarios
-da USE - Unido das Sociedades Espiritas. Intermu-
nicipal de Franca. igualmente empenhados na sua
tarefa de congregar o movimento espirita, enquanto
provedores de meios que também elevam pela cul-
tura ¢ orientagdo doutrinaria ¢ administrativa a quan-
tos aderem a esta Casa. vém solicitar aos senhores
dirigentes de instituigdes espiritas a congregarem-se
em torno do mesmo proposito. considerando que:

O Idefran - embora represente esforgo compar-
tilhavel - ndo vem recebendo o apoio necessario a
sustentacdo das suas atividades.

A USE-Franca, ndo obstante o scu importante
papel de apoio e orientagdo as instituigdes adesas.
vem, igualmente, ressentindo da auséncia quase
completa de participagdo das instituigdées que con-
grega,

Pclos motivos supra alinhados, as diregdes de
ambas as Entidades solicitam ao prezado dirigente
que as divulguem perante os frequentadores ¢ co-
laboradores das Casas que dirigem ¢ as reafirmem
ante seus colegas diretores. contribuindo de forma
a fazé-las fortes o bastantc para prosscguirem no
seu importante papel de pontos de convergéncia,
ao mesmo tempo que centros de difusdo da cultura
doutrinaria espirita.

Idefran ¢ USE-Franca antecipam agradecimento
pelo quanto vocé pode fazer pelo vigor de ambos.,
rogando ao nosso Dirigente Maior que nos abengoe
a lodos.

ILCONGRESSO JURiD[CD_ - ESPIRITA'DE'ALUAGOAS

“ 0S PRINCIPIOS DA LIBERDADE, IGUALDADE
E FRATERNIDADE scp A QTICAESPIRITA "

M%”!? de%gﬁwo

Auditério do SENAI - Pogo
ey

PANIFICADORA

; Griflca
0 n OVO e rO . Promogao: AJE - AL { Associagdo Juridico - Espirita de Alagoas )
\ ’ 2 o . Apoio: FEEAL e AME - AL
M VAGAS LIMITADAS !

Envie seu nome, contatos e copia do comprovante
3 de depdsito na conta Banco do Brasil - Ag. 1523-7

Rua Cruz e Souza, 2148 « Jd Boa Esperanca L o i - o -
Franca/SP « CEP: 14401-196 Fone: 3722'2933 CiCn ?I.?:gtﬂc; ggr[ana::aaz:}omrgs_ue "::':30 7 ail.com

FonelFom: (16) 3181441 Padre All(:hieta, 2163 Contatos: (082) 9361 - 1848 / 8873 - 0272 / 9664 - 2266

LR K

PR - i _— 43 ! 5 7 2 2 4
e ¥, - g ¥ . A f
- nE 5 3 M LAY L =2
- ¥ J arre ol - = Rua Estevio Ledo Bourroul, 1622 - CEP 14400-750

Franca - SP - Brasil - fone: (16) 3722-0050

Da fazenda para vocod. il ,
www.cafetiopepe.com.br



mailto:congressoespirita.al@gmail.com
http://www.cafetiopepe.com.br
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Secao Saude

Dr. Danilo R. Bertoldi
CRM 75.011
Neurologista
Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro
Fone: 3724-8477

CRM 77.754
Psiquiatria e Psicoterapia
Av. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510
Conj. 5 - Fone: 3721-8463

Dr. Danilo Vaz Campos Moreira

CRM 33.382
Cardiologia, Implante e
avalia¢do de marcapasso
Rua Voluntarios da Franca, 1990
Fone: 3723-2266

Dr. Carlos Alberto Baptista
C'RM 86.184
Psiquiatria e Psicoterapia
Rua Voluntarios da Franca, 1950 - sala 10
Fone: 3702-7347

Dr. Carlos Alves Pereira

* Dra. Maria Theresa Palermo
CRM 89127
Acupuntura Médica
Especialista em medicina
tradicional chinesa pelo
CEIMEC - USP/SP
Pos-graduada em acupun-
tura pela
Universidade Federal de Sdo Paulo
UNIFESP
Rua Voluntario José Rufino, 1258
Centro - CEP: 14400-580 - Franca/SP
FONE: (16) 3702-8042

Tatiana Facciolo da Mota
CRN 3-19.893
Nutricionista Reeducagdo Alimentar,
especialista em obesidade e
emagrecimento
Personal diet (domicilio)

Rua Alberto Schirato, 380 - Jd. Lima
Fones: (16) 3721-0767 / 3722-4974
8121-0804 e 9236-9290
E-mail: tatyfacc@ hotmail.com

Flavio Indiano de Oliveira
CRP 06/ 40841-0
Psicologo - Abordagem transpessoal ‘
Adulto/Adolescente |
Rua Marechal Deodoro, 2028 {
1.° andar/con;j. 21 '
Fone: 3722 3215 e 996? 3215

Marcos Natalino Piccinini
CRP 91241 - 6.° regido
Psicélogo
Trabalho diferenciado para
dependentes quimicos
Rua Ouvidor Freire 2090 salas 14 ¢ 15
Fones: 3721-3623 e 8141-8949
e-mail: mnpiccinini(a gmail.com

Ana Licia Tavares
CRP 06/78338
Psicoterapia Individual
Psicoterapia de casal e familia
Orientagdo Profissional
Grupos terapéuticos
“Fechar os olhos para algo que existe é o
mesmo que ndo dar oportunidade para se
desenvolver enquanto ser humano”.

Rua Capitdo Zeca de Paula, 578
Tel: 3406-5773/9250-8779
novociclofymail.conm



mailto:tatyfacc@hotmail.com
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O firme posicionamento de Kardec

"Ew ndo desprezo ninguém,
lamento os que agem mal, rogo a
Deus e aos Bons Espirttos que fagam
nascer neles melhores sentimen-
tos. E isso é tudo. Se retornam, sao
sempre recebidos com jubilo. Mas,
correr ao seu encalgo, isso ndo me
¢ possivel fazer " — Allan Kardec.

eriodicamente o movimen-

to espirita ¢ abalado com

discordias. acusagdes e
dificuldades de relacionamentos en-
tre os proprios espiritas, culminando
com a "roupa suja" lavada fora de
casa em paginas da imprensa espiri-
ta. Isto em nada abala a Doutrina Es-
pirita, pois se trata do comportamen-
to do homem espirita. ainda distante
da perfeigdo, pois que em busca do
aperfeigoamento moral.

E 1sto quando os [atos extrapolam
para fora do ambiente onde os focos
geradores da discordia ndo puderam
ser beneficiados pela mensagem
clara do Evangelho. Mas e se bus-
carmos as situagdes localizadas de
grupos que se separam, de ideais que
"esfriam", de companheiros que de-
sertam, fruto das ambigdes e dificul-
dades morais que todos trazemos"?

Em grupos pequenos ou grandes.
em centros urbanos maiores ou em
pequenas cidades interioranas, as
dificuldades do relacionamento hu-
mano tém posto a perder grandes
iniciativas que poderiam beneficiar
muita gente. Infelizmente.

Mas, como agir? Como trazer de
volta a concordia, superar essas bar-
reiras, vencer esses terriveis obstacu-

los?
Normalmente surgem pela disputa

de poder ou pela imposigdo das ideias,

todos porém como fru- gume
tos diretos do egoismo. '
inimigo do progresso ja
indicado pela revelagdo
espirita.

Interessante notar que
sdo problemas de todos
os tempos e lugares, den-
tro e fora do ambiente es-
pirita, pois afinal trata-se
de um problema humano
e ndo exclusivo dos espiritas. Aqui
analisamos a questdo do movimento
espirita em si. mas essas dificul-
dades estdo em toda parte onde ha a
presenca humana. Nota-se seus efei-
tos em todas as classes sociais. em
todos os paises, em qualquer idade
ou familia, em instituigdes, empre-
sas e até mesmo nos conllitos psi-
cologicos vividos na intimidade de
cada um...

E o pre¢o da inferioridade que
ainda trazemos ou ainda, num
melhor enfoque. um convite ao
aperfeigoamento individual (que
redundara no melhoramento geral
da sociedade) para que nos livre-
mos desses entraves a tdo esperada
fraternidade que se espera viver na
sociedade humana.

A cada ano. renovam-se 0s votos
de paz e felicidade no ano novo, mas
estas dependem do comportamen-
to de cada um. Na soma dos bons
propositos colocados em pratica.

Mas. onde fica a posi¢do de Allan
Kardec nesta questio?

Como agiria 0 Codificador em
situagdes assim?

Em conferéncia pronunciada aos
espiritas de Lyon e Bor-
deaux, na Franca. em
1862, Allan Kardec ex-
pds seu pensamento com
muita clareza. demon-
strando seu firme posi-
cionamento frente aos
melindres humanos. Ao
examinar com profundi-
dade as causas de certas
animosidades, ele rela-
ciona diversas situagdes geradoras
de perturbagdes nos relacionamen-
tos, citando os especuladores, os
eternos descontentes. melindrosos,
exaltados e outros tipos humanos,
inclusive os inimigos declarados.

Deteremos-nos. porém, na situ-
acdio escolhida para este trabalho: A
censura enderegada ao Codificador,
pelo comportamento de nada faz-
er para trazer de novo ao convivio
aqueles que se afastam. por diversas
razdes, E ai enquadramos o movi-
mento espirita e suas dificuldades,
para citar e comentar sobre o texto
inicial deste artigo.

Allan Kardec comenta de ini-
cio que a censura procede e que a
merece, pois jamais deu um 1nico
passo no sentido de trazer de volta
os descontentes ou contrariados,
apresentando seus motivos. E aqui,
deixamos a palavra com ele mesmo,
apresentando aos leitores pequena
transcrigdo:

"(..) Aqueles que de mim se
aproximam, fazem-no porque isto

thes convém, é menos por minha
pessoa do que pela simpatia que lhes
desperta os principios que professo.
Os que se afastam fazem-no porque
nao lhes convenho ou porque nossa
maneira de ver as coisas reciproca-
mente ndo concorda. Por que entdo,
iria eu contraria-los, impondo-me a
eles? Parece-me mais convenienle
deixa-los em paz. Ademais, hones-
tamente, carece-me tempo para
isso. Sabe-se que minhas ocupa-
¢hes ndo me deixam um instante
para o repouso. Além disso, para
um que parte, ha mil que chegam.
Julgo um dever dedicar-me, acima
de tudo, a estes e € isso que fago. Or-
gulho? Desprezo por outrem? Oh! Nao!
Honestamente, ndo! Eu ndo desprezo
ninguém, lamento os que agem mal,
rogo a Deus e aos Bons Lspiritos
que facam nascer neles melhores
sentimentos. E isso é tudo. Se re-
tornam, sdo sempre recebidos com

Jubilo. Mas, correr ao seu encalgo,

iss0 ndo me é possivel fazer, mesmo
em razdo do tempo que de mim rec-
lamam as pessoas de boa vontade,
e, depois, porque ndo empresto a
certos individuos a importdncia que
eles a si proprios atribuem. Para
mim, um homem é um homem. isto
apenas! Mego seu valor por seus
atos, por seus sentimentos, nunca
por sua posi¢do soctal. Pertenga
ele as mais altas camadas da so-
ciedade, se age mal, se é egoista
e negligente de sua dignidade, é
a meus olhos, inferior ao trabal-
hador que procede corretamente,
e eu aperto mais cordialmente a
mado de um homem humilde, cujo
coragdo estou a ouvir, do que a de
um potentado cujo peito emudeceu.
A primeira me aquece, a segunda me
enregela. (...)"

Nio acha o leitor que o posicio-
namento de Kardec cabe bem nas
dificuldades atuais do movimento es-
pirita?

Os apelos dos espiritos, sempre
presentes nas mensagens convidam
0 espirita a unir forgas e superar bar-
reiras, pela Causa maior de Jesus, que
espera nossa adesdo aos programas do
bem. O Evangelho indica o caminho e
o estudo doutrindrio, atento e continu-
ado, € capaz de nos fazer enxergar
que as tolas vaidades e infrutiferas
disputas a nada levam. a ndo ser a
perda do precioso tempo...

Orson Peter Carrara - Matdo/SP

N.R.: A citagio acima ¢ do livro Viagem Espirita
em 1862, de Allan Kardec. 2. ed.,
Casa Editora O Clarim. p. 80,



lﬂrlli=

A Nova Era/Julho 2010

Templo Espirita Vicente de Paulo

Seminario
“As Dimensdes da Consciéncia”
Expositor:
Dr. Mauricio Neiva Crispim (Brasilia/DF)
Data: 21/08/10 (sabado) das 14 as 17 horas e 20 as 22 horas
e 22/08/10 (domingo) das 9 as 12 horas
Local: Rua Floriano Peixoto, 2267 - Franca/SP

Consideracdes sobre o passe — Il

Alcir Orion Morato - Franca/SP

1.2, — Imposi¢io de mdos: Hercu-
lano Pires nos di. em rdpidas palavras.
exemplo de esclarecimento cientifico:
“— As maos humanas funcionam. no
passe espirita, como antenas que captam
e transmitem as energias do plasma (...).”
Embora as palavras do Mestre paulistano
sejam revestidas de verdade inegdveis,
ndo se pode dizer que a imposi¢io das
mios scja absolutamente necessaria.
Qualquer parte do corpo prodigaliza a
irradiagdo mediunica. Assim. o passe
pode partir da fronte. ou mesmeo do cor-
po todo. irradiando como uma lampada.
Para isto. basta que o médium, através
de (reinamento. mentalize por onde deva
este espargimento se realizar. A suposigio
vinculada a magia. de que basta que as
mios sejam impostas sobre a cabega do
paciente. para que os males se dissipem
como que por encanto, ¢ erronea. Voltan-
do a Herculano Pires: “O passe nio ¢ um
ato de magia. mas um ato conscicnte de
suplica s cntidades superiores que nos
amparam. A existéncia ¢ a agdo destas en-
tidades ndo decorrem de visdes misticas.
mas de fatos, de fendmenos objetivos,
cujas leis foram descobertas.” Conclu-
indo, o passe pela imposigao de maos ¢
preferivel. mas nio imprescindivel.

1.3. — Posigdo: Vale. aqui. tanto
para 0 passista quanto para o paciente.
Posigdes pouco importam. O passisia
pode colocar-se 4 frente, ao lado, ou atris
do paciente, O pacicnie. por sua Vez.
pode colocar-se, também. em qualquer
posigdo. Logico, que. assentado ou deita-
do se torna mais confortivel para ambos. Por
1850, € {0 somente por iss0. S0 as posicies
mais recomendaveis, Nao ha relagao entre
posigdo ¢ resultados. Como veremos adi-
ante. ndo ha nem necessidade que haja
proximidade entre passista ¢ paciente.
Desmitifiquemos detalhe tio banal!

1.4. — Lugar: Muitos companheiros
t€m o habito. as vezes. inconscicnte, mas
sempre supersticioso, de procurar sempre
0 mesmo lugar para o recebimento do
passe. Os espiritos nio escolhem lugar
para a prestagio de seu beneficio, sim
o merecimento, a oportunidade, a inten-
¢io do paciente. Lugar mais favoravel ¢
aquele para o qual nos dirigimos natural-
mente. ndo o previamente escolhido.

1.5. — Escolha do passista: Muilos
pacientes escolhem de antemio. de quem
deverfio receber o passe. Geralmente, op-
tam por aquele que tem mais “forga” es-
piritual. maior “intimidade” com espiritos
superiores. Se o paciente se dirige a um
centro espirita para haurir este beneficio,
¢ porque tem confianga nos trabalhadores
que ali operam. tanto os fisicos. como 0s
espirituais. Ndo ha passistas exclusivos
para determinadas entidades. Se o cen-
tro tem boa orientagdo. se segue a linha
determinada por Kardec, se os transmis-
sores sdo dotados de pureza de intengdes.
para a entidades espirituais tanto faz que
seja este ou aquele o seu intermediario.
O importante € que o trabalho a que se
propoem seja realizado. Portanto. todo

¢ qualquer passista transmite as mesmas
bengios.

1.6, — Distincia para aplicacdo: Ne-
nhuma relagdo existe entre distancia e re-
sultado para o passe. Através de pesqui-
sas parapsicoldgicas, sabemos que nio
existe distincia para a transmissdo do
pensamento. para a telepatia. Alids, isto
¢ objeto de estudo para comunicagdes até
com cosmonautas. Além disso. no mundo
espiritual. as nossas precarias nogoes de
tempo ¢ espago. perdem sua validade. A
agdo de cspiritos, por isto mesmo, nio
esta subordinada a distancia passista/ pa-
ciente. Nao ¢ necessaria a presenca fisica
de um em relagao ao outro. Mais uma vez
Herculano Pires: “Podem agir através
das maiores lonjuras.” Tém influéncia
nos resultados. as intengdes tanto do pas-
sista quanto do paciente, justamente. por
representar, clas. forga, energia nas trans-
missoes lelepaticas. Efeitos quase nulos
sdo verificados. 4s vezes. em contatos
bem proximos, ¢ em grandes distancias,
podem ser surpreendentes.

1.7. — Cura imediata: O passe nio
cura ninguém dos males fisicos. Se.
como vimos, cle nos proporciona energia
cspiritual, esta ird agir em nosso peri-
spirito dando-nos conforto aliviando-nos,
por vezes. Mas ndo se pode dizer que ird
nos curar. Para o tratamento fisico existe
a medicina convencional ¢ dela ndo se
pode prescindir. Niio ¢ o passe que vai
dispensar a intervengio medica: nenhum
passista conscienie, responsavel, ira re-
comendar tal absurdo. Ja nio ¢ 0 mesmo
quando o mal ¢ exclusivamente espiritual.
Ai, evidentemente, ¢ o centro espirita que
podera proporcionar exito, desde que sob
oricntagdo de Kardec, Jamais. entretanto,
para um paciente com males fisicos, de-
ver-se-d tentar o tratamento, apenas, com
passes. Agira cle. entdo, como auxiliar, o
que ¢é plenamente. recomendavel.

1.8, — Ostentagdes: Relacionamos,
aqui, as “ginasticas” que cerfos passistas
fazem perante o paciente, as “corren-
tes”. respiragoes arfantes. etc. Diz Her-
culano Pires, sobre este item: “— (...)
assemelham-se mais aos que acreditam
na forga da macumba. com seus apetre-
chos selvagens. que no poder espiritual.”
Entidades superiores, aquelas que diri-
gem esse servigo (do sério, seriam mais
atraidas pelo exibicionismo ou pelas in-
tengdes do passista? Intengdes ndo sio
mosiradas, sdo sentidas. Nio eslaria,
nessas encenagoes. um modo do médium
provar ao paciente, ¢ até a si mesmo, sua
capacidade. sua “Torga™ Por outro lado,
nio serd o poder do pensamento bem
maior que demonstragoes vaidosas do
poderio medinmico? Vale mais uma prece
sincera. simples, mesmo sem passe, do
que esta parafernilia toda. O melhor pro-
cedimento do passista ¢ a sua colabora-
¢iio silenciosa. discreta, em oragdo pelo
pensamento, sem recitativos decorados,
sem alarde.

(continua)

.
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Quando a copa comegar

Da Galicia a lingua portuguesa
De Portugal os guerreiros.
Nio s¢ tem bem toda a certeza
Quem sera la os primetros.

Mil novecentos ¢ sessenta € scis
E que Portugal fez a festa.
Mandando-nos de volta de vez
Hoje a lembranga nos resta.

Da Franga e da Italia
Ficara logo a grande marca.
Ser o melhor do mundo
Nio ser Campedo foi matraca.

Para a grande marca chegar
Vai ter muito lamento.
Ha muito mesmo a lamentar
E copa do mundo mais tempo.

Voltar para casa mais cedo

O que fica no pensamento.

Ja penso com grande medo
Sera o maior lamento.

R QM

A arte de conviver

Conviver bem € uma das coisas mais importantes de nossa vida. Feliz a pes-
soa que sabe compreender ¢ accitar o outro, ¢ um dos scgredos para convivermos
bem esta em ver primeiro as qualidades que o outro pos-
sui. Se ficarmos presos so nos defeitos de alguém, amamos
muito pouco € teremos pouco amigos, s¢ existem os maus
¢ porque ainda ndo somos os melhores.

A pessoa rebelde, talvez seja assim por ser mal ama-
da ¢ mal compreendida, as pessoas precisam ser tratadas
com muito jeito e cuidado!

Certa vez, aprendi que devemos ver o rosto de Deus
em cada ser humano; ¢ quem ama de verdade con-
segue ver Deus até no rosto de um assassino. depois
que aprendi sobre i1sso encontrei muito mais fac-
ilidade para me relacionar com as pessoas.

Compreender... ndo significa aceitar o erro, podemos impor autoridade
sem precisar gritar, basta termos firmeza e determinagio.

Podemos serencrgicos sem sermos agressivos. Nosso Divino Mestre quer que
vivamos unidos sendo solidarios uns com os outros, aprendendo a chorar com os
que choram e a sorrir com os que estao alegres, descobrindo cada dia o valor da
partilha ¢ da doagdo.

A pessoa que vive sO para s1 ¢ mesquinha ¢ egoista ¢ a verdadeira felicidade so
se encontra quando repartimos o que temos. onde esta o egoismo ndo pode estar
Deus!!!

Vera Lucia Martins Garcia

Fac¢a ja sua assinatura do
jornal A Nova Era.
Fone: (16) 2103-3000 e fale
com Leticia Facioli

ORVICALY  VIBORVICAL

VIBOR VICAL

Destaque do més

As festas juninas sdo eventos fol-
cloricos, realizados pelas sociedades
dc mumeros paises. Nelas home-
nagelam-se trés santos: Santo An-
tonio, Sao Jodo e Sao Pedro.

Desde a antiguidade. a época
que chamamos hoje més de junho era
considerada como privilegiada, para
invocar-se a fertilidade da terra. por
meio de rituais e festas.

Estcs ntuais cram expressoes
praticadas peclas mais diferentes
culturas, em todos os tempos ¢ em
todas as partes do planeta.

Esta festividade foi trazida para
o Brasil pelos portugueses. ainda no
periodo colonial. Havia uma grande
influéncia dos elementos culturais
dos portugueses, chineses, espanhois
¢ franceses.

Todos esses elementos foram se

Enitre na nossa
quadrilha, caia
no arrasta pé,
lraga toda a
familia, traga
quem voceé quiser.
E isso ail

<.
R ~

r'____..--'

misturando aos aspectos culturais dos
brasileiros em diversas regides. to-
mando caracteristicas particulares em
cada uma delas.

Para cnriquccer ainda mais as
comemoragdes. 0s participantes ves-
tiam as suas melhores roupas. que
hoje sdo conhecidas como trajes tipi-
cos de festas juninas.

O ciclo das festas juninas inclui
brincadciras ¢ tradigdes indigenas ¢
africanas, além de quadrilhas, fogos
de artificio. pau-de-sebo. baldes...

Erguem-s¢ mastros (com a ima-
gem do santo do dia no topo) ¢ acen-
dem-se fogueiras.

At¢ hoje. as festas juninas sio
realizadas com muito entusiasmo em
todo o Brasil ¢ ndo foi diferente aqui,
na nossa Fundacao!

Junho é més de
festa, por isso
do tenha receio,
largue o que esta
fazendo e venha
participar das
nossas

comemoragoes!

VIRORVICAL'Y  VIBORVICAL

Rua José Abrahio Mine, 1101 g S
ou André Silveira L e el uipestalont ccurtby

Unidade | - 3711.0100 - Unidade I 3711.0150
Conservatorio Musical e Escola de Danga - 3723.1577

:.b a:.- Educagdo Infanti
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Uma licdo de Jesus sobre a velhice

Conta Humberto de Campos, no
livro Boa Nova, que o velho Simdo,
conhecido mais tarde como Zelote,
estava entre os outros discipulos de
Jesus, escutando-os sobre os pla-
nos para a divulgagdo da Boa Nova
trazida pelo Mestre. Na mesma
condigdo de aprendiz do Evangelho,
ouvia-os dizerem, na sua ingenui-
dade, que v:aganam por todo o mun-
do, pregariam por todos os lugares
onde o sofrimento ¢ a ignorancia s¢
faziam presentes, € que se sentiam
fortes ¢ bem dispostos, com mais
condigbes que os discipulos mais
velhos, chefes de familia ¢ presos a
inimeros compromissos familiares
e de trabalho. Sentiam-se, no auge
da mocidade, mais livres para a
missdo de renovagdo do mundo.

Simdo, bem mais velho que seus
companheiros, humilhado diante
das conversas, perguntava-se o que
seria do seu singelo esforgo, pois
sentia que suas forgas ja nio eram
as mesmas, ¢ que seu corpo pode-
ria ndo acompanhar as exigéncias
do servigo da divulgagdo do Evan-
gelho.

Mas ndo desistindo de imediato
de estar entre os aprendizes, foi bus-
car com Jesus esclarecer as duvidas
que tais sentimentos trouxeram, Je-
sus foi mostrando-lhe outros lados
desta questdo, dizendo: “A vida na
sua expressdo terrestre, é como uma
arvore grandiosa. A infdncia é sua
ramagem verdejante. A mocidade
se constitui de suas flores perfuma-
das e formosas. A velhice é o fruto
da experiéncia e da sabedoria. Ha

Nosso Lar chega aos cinemas em 3 de setembro de 2010 J

hega aos cinemas dia 3 de
sctembro o longa Nosso
Lar, baseado no best seller
de Chico Xavier. O filme conta a
apos a sua morte acorda no mundo
numa dimensdo de dor ¢ sofrimento,
até ser resgatado para uma cidade
espiritual cujo nome intitula o filme.
Com diregdo ¢ roteiro de Wagner de
Assis, o elenco conta com Renato
Prieto como André Luiz, Fernando
Alves Pinto, Rosanne Mulholland,
Inez Viana, Rodrigo dos Santos,
Wemer Schiinemann, Clemente
~ Viscaino, ¢ ainda com participagdes
especiais de Othon Bastos, Ana
Rosa ¢ Paulo Goulart.
Nosso Lar foi finalizado no Ca-
nada. onde os efeitos visuais foram

ramagens que morrem depois do
primeiro beijo do sol, e flores que
caem no primeiro ga

sopro da Prima-"
vera. O fruto,
porém, é sempre
uma bengdo do
Todo-Poderoso. A
ramagem ¢ uma
esperanga; a flor,
wma pmmessa;
o fruto é realiza-
¢do "

Comparando
¢ssa imagem com
a vida espiritual,
Jesus destaca que
a diferenca € que
na ctermmidade, as
ramagens ¢ as flores ndo morrem
nunca, marchando sempre para o fru-
to da edificagdo.

Simdo pergunta, entdo, emocio-
nado, se a velhice seria a meta do Es-
pirito, ao que Jesus responde: “Ndo
ha velhice enferma e amargurada
que se conhece na terra, mas a da ex-
periéncia que edifica o amor e a sa-
bedoria”. Lembrou ainda que “o fru-
fo perfeito é a frescura da ramagem
e a beleza da flor, encerrando o con-
teudo divino do mel e da semente”.

A conversa com Jesus fez com que
Simdo se voltasse para dentro de si e
repensasse sua forma de encarar o
momento que estava vivendo, poden-
do sentir-se imensamente feliz com as
possibilidades que tinha de servir do
seu proprio jeito, resultado de todas
as experiéncias vividas em sua longa
vida. Percebeu que continuava apren-

desenvolvidos pela empresa Intelli-
gent Creatures (mesma responsavel
por filmes como Watchmen, Fonte da

Vida e Babel). "Mais de 300 imagens
tém algum tipo de insergdo gerada
nos computadores. Nunca fizemos
tantos efeitos num filme s6", comenta
a produtora lafa Britz. A frente da
equipe de 90 profissionais/artistas. o
supervisor de efeitos visuais do filme,

dendo. e que podia continuar também
trabalhando na seara do Senhor.

Essa licio de
Jesus ainda vale
no mundo de hoje.
mesmo  quando
8 tanto se valoriza
&% a juventude, ¢ o
~ corpo no auge de
sua forga e beleza.

Vocés conhe-
cem o classico
da literatura in-
fantil. “A Gata
Borralhecira™ E
um conto muito
interessante  que
os idosos de hoje
conheceram quan-

do ainda criangas.
Pois. vamos comentar a continuacdo
dessa historia, agora com um final

que, além de alegre ¢ “viverem fe-
lizes para sempre™, ¢ também cristdo,
onde Cinderela ouve o conselho do
pai desencarnado ¢ pratica as ligoes
de Jesus que ensina sempre a Lei do
Amor.

A obra se intitula “Cinderela em
familia” ¢ ¢ de autoria de Kate Licia
Portela, ilustragoes Prettera, editado
pelo IDE. Araras-SP, 1 edi¢do. margo
2010, 56 paginas, tamanho 17.5cm
X 24, 5cm. As ilustragoes sio bem
sugestivas., em cores claras.

E um livro que serve para todas
as faixas ctarias, pois traz cnsina-
mentos para o nosso dia-a-dia. desta-
cando a responsabilidade para com a
familia, os amigos ¢ 0s empregados.
“o amor. o perddo e o trabalho sdo as

Geoff D. E. Scott, também se anima:
"mesmo para nos. que estamos acos-
tumados a recriar tantas realidades, essa
histéria tem um diferencial — estamos
todos apaixonados pelo trabalho".

Desde seu nascimento. o projeto
do filme apresenta caracteristicas
proprias — o diretor de fotografia é
o suico radicado nos Estados Uni-
dos, Ueli Steiger. que assina também
trabalhos como os mega-sucessos de
bilheteria (O Dia Depois de Amanhd,
10.000 AC e Godzilla). Ueli desem-
barcou no Brasil com camera, equi-
pe e tudo o que uma super-produgio
pedia. Foram 8 semanas de filma-
gens intensas, algumas com mais de
1.500 pessoas no ser.

As diferengas de Nosso Lar nao
param por ai. O trabalho minucioso na
arca musical também chamou a aten-

melhores ferramentas para a unido
da familia”, nés diriamos para a
unido da humanidade.

O livro traz ainda no verso da
ultima capa sugestdes para pais ¢
evangelizadores ¢ atividades para
criangas, além de indicagbes bib-
liograficas para consultas sobre o
tema no Evangelho Segundo o Es-
piritismo.

Quando paramos de olhar para
nos mesmos como centro do Uni-
verso, ¢ passamos a olhar a Terra
como uma grande familia humana,
podemos perceber a parte que cabe
a cada um de nos, em cada um dos
momentos que vivemos, seja na ju-
ventude, na maturidade ou na vel-
hice. A tarcfa de cada um de nos ¢
intransferivel. Para isso precisamos
aprender ¢ praticar. “Lembra-te da
tua parte de esforgo e ndo te pre-
ocupes com a obra que pertence
ao Todo-Poderoso”. Jesus disse a
Simo: “Vai e tem bom dnimo!...
Um velho sem esperanga em Deus
€ um irmdo triste da noite; mas eu
venho trazer ao mundo as clari-
dades de um dia perene "

Quando o verdadeiro objetivo de
nossa vida espinitual aparece, essas
questdes sobre a juventude perdida
mudam de valor. Foi o que Siméo
compreendeu com alegria e indo ao
encontro do Mestre, que o olhou com
muito amor, ouviu ainda: ‘— Em ver-
dade, Simdo, ser mogo ou velho, no
mundo ndo interessal... Antes de tudo,
¢ preciso ser de Deus...”

Marlene Fagundes Carvalho Gongalves
Verdade e Luz - junho/10

¢do da produgdo. "Ninguém
doqucoPthpGlam,mndos
cmnposmres decma

Os trailers oficiais de Ne
Lar ja estio nos cinemas
também podem ser vistos em
so site: www.nossolarofilme.c
br ¢ em nossas redes sociais
tamente com os videos de
dores. "Mas até setembro
outras novidades para a

poderemos passar os proxi
meses acompanhando a
que esta sendo fazer este f
diz a produtora.


http://www.nossolarofllme.com
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Editorial

" todavia, ndo é licito desesperar do homem. F certo que ele
se degradon, por aberragdo dessa racionalidade de que tanto
se argulha,

Mas a degradagdo geron a dor que o crucia; a dor luminar-
lhe-ct a mente e, por virtude dela, ele haverd de redimir-se. I
da Ler "tRubens Romaneili)

Muito se diz sobre a violéncia. Aparentemente. quan-
to mais s¢ comenta. mais cla cresce.

A humanidade teria perdido o referencial de civilizagio?

E dos preceitos divinos. submeter-nos a lais vicissi-
des que faz o homem mais inscguro. desprotegido. in-
feliz?

O quadro que se descnha atualmente no plancta es-
taria de conformidade com os ditames sagrados?

A luz da Codificagdo kardequiana encontramos res-
postas a todas essas indagacoes.

Alinal. somos 0s mMECSMOS CSpiritos que niciaram a
milenar caminhada desde o Mundo Primitivo.

Que a evolucdo nido da saltos é conceito firmado ¢
aceilo.

Nossos instintos latentes estao descuidadamente aflo-
rando a medida que se adquire mais conhecimentos e
alarga-se o livre-arbitrio.

Quando a intelectualidade alcan¢a as grimpas do sa-
ber. margeia niscos catastroficos pelo mau uso do poder
¢ da ciéncia. emprenhando a psicoslera lerrestre com os
miasmas negros da insatisfagdo. gerando muigoas e ali-
mentando odios entre os semelhantes.

A heterogeneidade de valores adquiridos cria desigual-
dades sociais e a consequente guerra urbana onde os exces-
sos de alguns. causa a privagio de muitos.

A ruptura desse falso equilibrio ja se faz presente na

V. l A ]
atualidade..

Agora, torna-s¢ premente a necessidade do respaldo
de equivaléncia moral,

A busca de solugdes tem feito convergir migragdes
constantes as metropoles cuja imponéncia fisica atrai
legioes de famintos, profissionalmente desqualificados.

Entao desempregados. recorrem a informalidade ¢ desta
a marginalidade por scus atrativos de ganhos faceis como o
contrabando. trifico de drogas. prostituigio. efc.

Mas. quem sdo as vitimas? Quem sdo os culpados?

Na conjuntura espiritual. como cidadaos universais.
envergamos a cada vida a diversidade social que se reve-
la de acordo com a necessidade do aprendizado a que se
propoc.

A reencarnagio. programada ou compulsoria. oferece
a esses atores suas possibilidades alternantes de represen-
tagdo no cenario social vigente: ora como vitimas; ora
como algozes, que se sucedem indefinidamente até que a
Lei do Amor Ihes quebre esse circulo vicioso.

"Nada ¢ por acaso" e todas as situagdes vividas sio
consequencias naturais da semeadura realizada. (A cada
qual. scgundo suas obras).

Diz-nos Kardec que o maior objetivo do Espiritismo ¢
combater o Materialismo.

Essa nova guerra santa seri impulsionada por forgas
diferentes: o Arsenal do Bem. Ideologia ja bem conheci-
da da criatura humana, porém ainda ndo incorporada aos
seus inaliendveis valores.

Os recursos alé entdo praticados contra a violéncia.
f¢m-se mostrado indcuos por s¢ pautarem no revide, na
vinganga ou na repressio.

Violéncia gerando violéncia!!!

Por acreditar, equivocadamente, que o erro esta fora
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de nos. insistimos na transformagéo do proximo. esqueci-
dos de que a Ginica agdo reformadora auténtica serd realizada
1M NOSSO Proprio interior.

Para a realizacfio desse objetivo, dispde o Ser dos instru-
mentos do Amor e da Dor.

O roteiro para atender o convite do Amor, ha dois mil
anos lem sido tragado através do Evangelho do Cristo.
Bem poucos o t&ém aproveitado.

Todavia. nés os Obreiros da Ultima Hora, nio respon-
dendo ao chamamento primeiro, a misericordia do Pai
nos favorece com a oportunidade de remissdo pela dor,

Por iss0, a0 invés de sentirmo-nos punidos. castigados
ou mesmo rejeitados da sorte. encaremos o adverso como
opertunidade de corrigenda ¢ reparagdo de erros passados.

A justica de Deus ¢ perfeita ¢ nenhum de nés tem sido
injustigado.

Temos procedido como criangas rebeldes. recusando
muitas vezes o remédio amargo que haveri de curar nos-
sas mazelas.

Saibamos atender ao grito de socorro do irmdo que se
expressa pela violéncia!

O violento comporta-se como o afogado que no afd de
salvar-se leva consigo seu salvador, sucumbindo ambos.

Adestremo-nos no Amor ¢ seremos credenciados tileis
neste ato de salvagio!

Desarmemos nossos cspiritos ¢ sinlamos  1ossos
semelhantes. em toda ¢ qualquer circunstiancia, como
irmdo.

Aproveitemos o cnsejo para as praticas cristas do "ndo
Julgueis. para nio serdes julgados" ¢ do "amar ao proximo
como a {1 mesmo". deixando ds autoridades competentes
a responsabilidade de zelar pelo cumprimento das leis
dos homens.

R P Py P AR R LR LY

Mareus 13:3
“Se ndo puderes ser drvores, sé um ponco de relva e da
alegria a algum caminha™ D, Malloch

“Eis que o semeador sain a semear:.. " Jesus

maginemos a cena descrita por Mateus no capi-

tulo XIII de scu Evangelho: Jesus sentado junto

ao mar. O povo se aglomerando para ouvi-lo. O
Mestre entra em um barco ¢ fala com a multiddo.

O ponto de referéncia escolhido por Jesus foi a minis-
cula semente que o semeador saiu a semear.

Se o caro leitor tem o doce habito de ler as parabolas
evanggclicas. ja deve ter visto que o meigo Rabi por virias
vezes toma como tema de suas explanagées os minusculos
grios de trigo. do joio. da mostarda e de outros elementos
naturais. 1o pequeninos na aparéncia, porém de alto valor.

lesus sempre recorria a exemplos bem ao alcance do
entendimento do povo,

Jesus narra que: wim semeador saiu a semear ¢ 0s grios
catram;

uma parie ao p¢ do caminho:

outra, entre as pedras:

uma outra. entre espinhos

Semeadores

¢ uma nltima, em bom terreno.

A cada uma destas sementes coube um destino. a sa-
ber:

umas foram comidas pelas aves.

outras foram queimadas pelo sol por nido terem raizes
profundas.

outras ainda foram sufocadas pelos espinheiros.

ou simplesmente produziram em grande quantidade.

“Quem lem ouvidos para ouvir. ouga™ — foi a ex-
pressdo que Jesus usou ao terminar sua narragdo.

Os discipulos cstranharam que Jesus so tivesse dito
isso ao povo ¢ lhe perguntaram a razio de sua atitude, ao
que Jesus cita palavras de Isaias, um dos profctas, a res-
peito da dureza dos coragdes que impede a compreensio
dos ensinos de Deus.

E entdo que o grande Mestre abengoa os discipulos
¢ torna a narrar a pardbola. em seu sentido profundo. fi-
cando patente aos olhos do colegiado do Cristo todos o0s
“matizes existentes na maneira de serem utilizados os en-
sinos do Evangelho™.

Deduzimos assim que todos os que ouvimos a pala-
vra do Mestre Jesus podemos estar enquadrados em um
destes grupos:

OUVIINOS 0§ ensinamenios mas nos preocupamos
apenas com fenomenos malteriais, sem buscarmos as
ligoes que eles nos oferecem. Somos os expectadores
dos falos curiosos.

recebemos 0s ensinamenios evangélicos doutrinarios;
cnlusiasmamo-nos com 0s mesmos. porém nao fazemos
nada para que se modifiquem nossos habitos. pela re-
forma interior, pela pratica do bem ¢ assim nio solidi-

ficamos os ensinamentos em nossa vida; aos primeiros
raios do sol das dificuldades deixamo-nos queimar pelo
desespero, pela angustia ou pelo desequilibrio; entramos
em contato com os ensinamentos do Mestre Jesus, acha-
mo-los lindos, porém ndo somos fortes o suficiente para
coloca-los acima das alegrias imediatistas ¢ nos deixamos
seduzir pela riqueza. pela gléria, pela vaidade, sufocando
todas as tendéncias de evangelizagio de nossa vida,

Ouvimos e compreendemos a palavra do Mestre Jesus
¢ envidamos todos os esforgos possiveis para orientar nos-
sas tendéncias, emogdes ¢ atitudes pelas linhas do amor
cristdo que nos lorna capazes de sair de nos proprios, bus-
cando a alegria maior com os irmdos em humanidade ¢
com o Pai Amantissimo. Somos capazes de estarmos, de
vivermos no mundo sem ser do mundo.

Uma analisc sem subicrfgios fard com que nos
situemos em um destes gnipos.

Ndo basta que nos situemos. urge que melhoremos
Sempre nossa posi¢ao.

Segundo Emmanuel “nio importa venhamos a es-
barrar com respostas deficientes da gleba do espirito,
as vezes desfigurada ou prejudicada pela urze da in-
compreensio ou pelo cascalho da ignorincia. Ideias e
trabalho. tempo e conhecimento. influéncia ¢ dinheiro sdo
possibilidades valiosas em nossas maos. Todos podemos
espalhi-las por sementes de amor e luz.

O Essencial, porém, serd desfazer o apego excessivo
as nossas comodidades. aprendendo a sair para a cultura
da scmenteira divina,

Antonieta Barini
Transcrito de 4 Nova Era de 31/07/1982
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Violénci

De tempos em tempos. com progressiva frequen-
cia, a humanidade ¢ abalada com noticiario de crimes
violentos. Convencionou-se¢ nomea-los como crimes
hediondos. devido o requinte de crueldade que envolve
esses atos.

A sociedade perplexa se pergunta e
nio obtém respostas as suas indaga-
¢oes: O porqué desses crimes?

A ciéneia criminologica em secu
esforgo limita-s¢ a cstudar-lhes os
efeitos, definindo e estercotipando
os agentes. N '

Suas solugdes superficiais atuam
sobre as consequéncias, quando ja T
cometidos os crimes. :

Embora ja se reconhegam as cir-
cunstancias cnminogenas que inter-
ferem na génese dos crimes, tais como i
0 desequilibrio socioeconomico, dife-
rengas culturais, agdes politicas, a .
impunidade, etc., muitas teorias tém
sido formuladas, defendidas ¢ esquecidas por suas
limitadas abrangéncias.

Creditam-se esses fracassos a visao materialista
que a ciéncia aplica as suas premissas, circunscre-
vendo o crime exclusivamente as disfungoes fi-
siologicas. hormonais, humorais e genéticas.

Dai, deduzir-se que a Pena de Morte seria a solugdo
ideal. ja que a repressdo ¢ a reclusdo social. além
de onerosas, tém-se demonstrado ineficientes.

Aos espiritas ¢ hora ¢ vez da releitura do livro
Pena de morte e crime hediondos a luz do Espiritismo,
de autona do Dr. Eliseu F. Mota Jr.

Nesse livro, ele revé os conhecimentos juridicos
atuais ¢ acrescenta ainda a versdo espirita, simples

Espiriti
¢ esclarecedora, apontando novos rumos a inter-
pretagdo desse grave problema social. assim como
também a sua prevengio.
Nao se limitando apenas ao sujeito fisico como
e tem feito a ciéncia, o Espiritismo
revela a alma que habita esse corpo,
com todos scus atributos ¢ vivén-
cias anteriores, tanto em relagdo
a0 criminoso. as circunstancias do
crime como tambem a vitima,

Juntos, num complexo reen-
carnatorio. inter-relacionam suas
responsabilidades.

_ Importante concluir que nin-

_guém renasce para o erro. Antes,
renascemos no proposito de se cor-
ngirem as mas tendéncias acumula-
das nas vidas anteriores.

Afirma também (ressalvando os
grandes Missionarios) que ninguém
sofre injustamente.

Se nossos erros ndo estdo catalogados na vida
presente, foram cometidos no passado do espirito.

Entretanto, para que se¢ cumpra a Justiga Divina,
c¢la prescinde de maos criminosas: a propria nature-
za através de acidentes. ou seja. por enfermidades,
ou mesmo cataclismos, fara presente sua agéo reti-
ficadora.

Essas teorias ¢ muito mais. dentro da logica. es-
tao claramente expostas neste livro do Dr. Eliseu.

NoOs. 0s espiritas, temos respostas convincentes
a essas indagagbes:

“Espiritas: amai-vos, eis 0 primeiro ensinamen-
to. instrui-vos, eis o segundo!™

Cleomar Borges de Oliveira

PANIFICADORA

Yo

Fone: 3722-2933
Padre Anchieta, 2163
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Harmonize sua semana

Programa radiofonico espirita

Sementeira Crista

No lar, no trabalho, no trdnsito. Em todos os lugares. 0 seu programa dominical das 9 horas!
& w Elevagao a luz do Evangelho de Jesus segundo a Doutri-
Paz. Onde vocé estiver. aj e na Espirita— Radio Imperador - 920 kHz A M.

www.ajesaopaulo.com.br DO ESTABO 0E SAO D Aos domingos - das 9 as 10 horas
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ENTREVISTA - Américo Sucena

Nosso Lar € destaque em 201

Obra psicografada por Chico Xavier ¢ a primeira da chamada Serie André Luiz

livio Nosso Lar é das mais

destacadas obras da litera-

tura mediunica do conhecido
médium mineiro, inclusive como tema
de filme que estreia em 2010. Publi-
cado pela FEB, em 1944, também foi
contemplado pelo Projeto Imagem,
iniciativa que visa facilitar o trabalho
de expositores com o uso de imagens
virtuais. A ¢vidéncia da obra deu opor-
tunidade a presente entrevista com
Ameérico Sucena. coordenador do Pro-
Jeto Imagem ¢ autor do livro Falando
com os Espiritos. edigdo Mythos.

Orson Peter Carrara— Para situar o
leitor, por favor, identifique o livio Nosso
Lar numa siniese de conteiido, ano da
primeira edigdo, autoria, editora, e pos-
stvel indicagdo da quantidade de edigdes,

Américo Sucena— O livro narra as
experiéncias de um médico da Terra,
que apos a morte, toma contato com
uma vida estruturada muito semelhante
a vida na Terra. O préprio médico, sob
pseuddnimo, relata suas experiéncias
em regides dificeis proximas a crosta e
depois o seu recolhimento num nucleo
em que a vida tem uma maior quali-
dade. Nosso Lar descreve com o detalhe
possivel, como funcionam muitos outros
nmicleos mais evoluidos de vida em torno
da Terra. O autor espiritual escreve so-
bre as construgdes fisicas, as organiza-
¢des administrativas e os trabalhos que
continuam existindo do outro lado
da vida e que envolvem sobretudo a
ajuda aos recém desencarnados ¢ aos
que vdo reencarnar num processo de
encadeamento evolutivo que estamos

longe de calcular.

No livro A (Génese, de Allan Kar-
dec, publicado em 1868, o espirito de
Galileu Galilel nos informa pelo médi-
um Camilo Flammarion no capitulo 6
— Uranografia Geral, item 19, que os
espiritos guardaram siléncio sobre o
mundo espiritual, mas que ele tambem
faz parte da criagfo. Alerta ainda no
item 7 desse mesmo capitulo que a ma-
téria (e ndo a energia) existe em esta-
dos que nos desconhecemos. Podemos
entdo concluir que tais esferas e nu-
cleos espirituais sdo estruturados em
matéria menos densa, a exemplo do
corpo espiritual.

A produgdo mediunica do livro Nosso
Lar foi encerrada com a mensagem do
espirito Emmanuel, pela mediunidade
de Francisco Céndido Xavier. em 3 de
outubro de 1943. A FEB publicou-0 em
1944. Seguramente o hivro ultrapassou |
milhdio ¢ meio de copas. (cifra mais pre-
cisa s0 mesmo com a FEB)

Orson — O livio motivou filme do
mesmo nome. com estreia em 2010. Na
sua opinido, por que o livro despertou
lanto interesse a ponio de inspirar uma
produgdo cinematogrdfica?

Américo — O livro fala de mun-

dos mvisiveis € certamente em tempos
de Avatar (2009) a humanidade aceita
melhor a existéncia de outros mundos
habitados, ¢ também de esferas es-
pirituais. A iniciativa da produgdo € de
pessoas ligadas ao Espiritismo e cer-
tamente avaliaram que um filme com
¢ssa tematica seria de grande interesse
ao publico espirita ou ndo.

Orson — O livro é o primeiro de uma
série conhecida como
Série André Luiz. Quantos
livros compdem a chamadea
série? F por que se tornou
tdo importanfe nos estu-
dos espiritas?

Aménico — Nosso
Lar é o primeiro de uma
série de 13 que falam do
mundo espiritual estru-
turado e de como este se
relaciona, nos diversos
niveis, com o plano mais
denso da Terra.

Orson O autor
espiritual usa pseudoni-
mo. Ha uma razdo espe-
cial para isso?

Américo — O aulor espiritual
foi médico na Terra e se utiliza do
pseudénimo André Luiz. Tal recurso
evita problemas de relacionamento ¢
cobrangas que porventura ocorram na
hipotese dos familiares do espirito reen-
vindicarem direito a remuneragdo de uma
obra assinada pelo parente postumo que
escreveu do além, a exemplo do que
ocorreu com o espirito de Humberto de
Campos nos idos de 1944

Orson O livro igualmente mo-
tivou elaboragdo de palestra por meio
do Projeto Imagem, que visa facilitar
palestras espiritas. Fxplique o gite é o
Projeto Imagem.

Américo — O Projeto Imagem
nasceu com a proposta de despertar o
interesse pela leitura/estudo ou relei-
tura/reestudo das obras de Andre Luiz
¢ Emmanuel, ¢ tambeém para facilitar o
entendimento daqueles que numa ima-
gem substituem muitas palavras. Assim.
obras como Nosso Lar, foram ilustradas
por desenhistas profissionais com esse
proposito.

Orson — E o Projeto Imagem contem-
pla outras obras da citada Série? Quais?

Americo — Afé o momento es-
tdo prontos os seguintes livros: Nosso
Lar, Os Mensageiros, Libertagdo, Nos
Dominios da Mediunidade, FEntre a
Terra e o Céu, Sexo e Destino e E a
Vida Continua... Estdo prontos tambem
o episodio da Reencarnagiio do Segis-
mundo que esta no livro Missionarios
da Luz e do Desencarnagio, baseado
na segunda parte do hivro Obreiros da
Vida Eterna. Quanto as obras de Em-
manuel, estdo prontos o Ha 2000 anos,
30 Anos Depois e Paulo e Estevdo. Os
livros faltantes ainda serdo ilustrados e

| Vida no Mundo

em alguns casos re-ilustrados com efeitos
especiais como € o caso do Libertagdo.

Orson Como estudioso e pes-
quisador dessas obras ditadas pelo
Espirito que se identifica como André
Luiz, qual o aspecto mais marcante,
gue mais lhe chama a atengdo nessas
obras?

Américo — Um detalhe que chama
a atengdo ¢ o cuidado na elaboragdo

do texto. Cada frase
de Andr¢ Luiz parece
encerrar um mundo de
flexdes. Niao ha refer-
gncias que nao tenham
im proposito. Como os
pspiritos ndo podem n-
ormar tudo o que que-
em, ha a preocupagdo
hitida de fornecer o que
possivel. Quando um
fssunto ndo deve ser
velado claramente, ha
pma referéncia velada,
de maneira a ndo ferir
g liberdade de pensar ¢
ivre-arbitrar. At¢ mes-
mo pequenas frases sdo
ricas de material para estudo. E so es-
tarmos atentos.

Orson — Nos resumos preparados
para facilitar o trabalho de expositores,
no uso das imagens, sdo encontradas
muitas licdes, naturalmente. Do livio
Nosso Lar, que estamos abordando,
vocé poderia apresentar no minimo 3
trechos ou 3 pensamentos que possam
ser de grande interesse para o leitor in-
teressado em conhecer e aprofundar o
estudo da obra?

Americo — Extraimos logo no ini-
cio do primeiro capitulo de Nosso Lar,
“Nas Zonas Inferiores™, encontramos a
scguinte sequéncia de frascs:

Uma existéncia é wm ato,

Um corpo — uma veste.

Um século — um dia.

Um servigo — uma experiéncia.

Um triunfo — uma aquisigdo.

Uma morte — um sopro renovador:

Nestas sinteses preciosas ha mate-
rial precioso para uma palestra ou ar-
tigo. Meditando sobre cada uma delas
podemos extrair substanciosas referén-
cias para nossos estudos.

No capitulo 20, “Nogdes de Lar”,
Dona Laura. mée do enfermeiro Lisias
¢ anfitrid de André Luiz fala de uma
palestra que assistiu com um instrutor
no Ministério do Esclarccimento, disse
¢la que: “— O orientador, muito versa-
do em matematica fez-nos sentir que o
lar ¢ como sc fora um angulo reto nas
linhas do plano da evolugédo divina. A
reta vertical € o sentimento feminino,
envolvido nas inspiragdes criadoras da
vida. A reta horizontal é o sentimento
masculino, em marcha de realizagées
no campo do progresso comum, O lar
¢ o sagrado vértice onde o homem e a

mulher se encontram para o entendi-
mento indispensavel. E templo, onde as
criaturas devem unir-se espiritual antes
que corporalmente.”

Também neste texto ¢ possivel de-
senvolver o tema numa palestra ou es-
crever um artigo usando a matematica
para conceituarmos as relagdes num lar
que se pretende harmonioso.

Orson Ha outros aspectos na
obra que vocé gostaria de destacar?

Ameérico — Ha sim. Sdo os textos
que deixam “no ar” ideias para serem
analisadas.

Sendo vejamos, como exemplo, o
Capitulo 36 — O Sonho: “Eu sabia,
perfeitamente, que deixara o veiculo
inferior no apartamento das Camaras
de Retifica¢do, em 'Nosso Lar’, ¢ tinha
absoluta consciéncia daquela movi-
mentagao em plano diverso. Minhas
nogoes de espago ¢ lempo cram exatas.”

De que veiculo inferior André esta
falando? Saiu ele do corpo? Qutra vez?
Outro plano? Essa explicacdo ¢ contraria
ao que disseram os Espiritos a Allan Kar-
dec? Estaria André Luiz enganando? O
médium captou errado? O livro ndo
tem a supervisdo de Emmanucl? Teria
Emmanuel deixado passar uma infor-
macgdo que ndo ¢ verossimil?

Percebemos ai que André Luiz ndo
pode deixar mais clara a referéncia.
Quando isso acontece, cle deixa pistas
que mais tarde, quando a humanidade
ou mesmo os espiritas estiverem mais
maduros, no conhecimento, terdo que
considerar em seus estudos.

Orson — E o que vocé tem a dizer
sobre o médium Chico Xavier na recep-
¢do da obra?

Ameérico — No meu entendimento,
respeitando quem pense contrariamente,
a proposta dos espiritos através de Chico
Xavier, ¢ ampliar os nossos conhecimen-
tos a respeito do que Kardec chamou a
scu tempo de erraticidade. O “Universo™
proposto por André Luiz ¢ muito mais
nco ¢ mais condizente com um Criador
Absoluto, que ndo conhece limites na
concepgao que fez do Universo, o texio
citado na primeira questdo desta entrev-
ista, deixa claro isso.

Orson — Ha alguma informagdo es-
pecifica do médium sobre a obra em si?

Ameérico — Sim. Quem lé a obra
pela primeira vez, sente uma certa
desconfianga, com tantas referéncias
de um mundo mvisivel e estruturado
que envolve a Terra. O proprio médi-
um Chico Xavier tinha dificuldades
na recepgdo psicografica do livro, por
desconhecer (ndo lembrar) referéncias
a respeito. Zeloso de sua mediunidade,
poderiam achar que ele estivesse louco,
escrevendo sobre coisas suspensas no ar,
invisiveis ao olhar humano. Foi preciso que
o médium fosse levado em desdobramento
durantc o sono ao nucleo de Nosso Lar
para registrar pessoalmente a possibili-
dade de vida estruturada. Quando retor-
nou. ndo teve mais duavidas.

Orson — Aleo mais que gastaria de
acrescentar.

Américo — Fago aqui meus votos
de muitas pesquisas e estudos continuos
sobre as obras de André Luiz. a todos os
que tiverem contato com a obra Nosso
Lar. Muita paz a todos.
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Colaboragao: Thermutes Lourengo 3
Aimgumhos como estdo? Tudo bem? Espero que sim... Quero
tratar com vocés de um assunto comum, mas
muito importante. Trata-se do sofrimento. To-
dos sofrem neste mundo, dizem. Mas sabemos
que Deus ¢ Pai, Amoroso, Bom e Justo, ndo da
@ sofrimento & toa a seus filhos. Entdo, por que
sofremos?...

O Evangelho Segundo o Espiritismo tem res- Para ndo esquecer, anotem algumas causas de
posta para tudo... Entdo vejamos quais as causas  sofrimentos que poderiam ser evitadas: ...
dos softimentos: Abian: o Tro D0 CaP. W, BBU  vrisvitermoimssmrminessniimmesssaasshmesaios covissoniosssss sossgassisrigorss >
VBT coaneeqsmoniscsssmtpioss s s e B A ORS  e A R O  SRO R BSOS
............. e rmainr s rmrstis rrenseinessns VEJ AN O dtem. 4 Escrevam algumas enfermidades que vocés
________________________________ Sabem o que ¢ vicissitude?  conhecem que sdo provocadas por excessos: ...
ESCIE v Al s s it i A e s, e e e RS S R s e

Se ndo sabem v3o depressa ao amigo Di- ..o
cionario, ¢le sabe, e escrevam la também para Lembrem  que
aprender. Anotem agora as duas fontes de onde  Allan Kardec mar-
vem o nosso sofrimento: cou bem essa frase.

B¥ s o v tal a sua importan-

cia, copiem-na para

Y i T R S grava-labem: “Sceu

houvesse .................

Pois bem. queridos. por ora vamos ver apenas ...
as causas atuais das afligdes ou sofrimentos.

Leiam todo o item 4 ¢ reflitam bem sobre 0 as- ...
sunto... O que acharam. ( ) certo ou () errado”?

Esse texto possue 11 paragrafos (sabemoque¢ ... "
paragrafo. ndo? Se ndo sabem o Diciondrio sabe... Como evitar esses sofrimentos? Leiam o ultimo ’

O 10.° paragrafo (conte-os), inicia com uma  paragrafo para saber ¢ copiem-no aqui para ficar
pergunta: A quem ha de o homem responsabilizar ~ bem gravado: ...
portodas e6885 AICORET i RS o A S AR i

anovaera | by vienV vemvec vsaedy veov . U,“M', By f;’,,,.";;‘m‘é E
' Conservatorio Musical e Escola de Danca - 3723,1577
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ois assuntos de dificil complexidade:
Da autoeducagdo ¢ a autodisciplina em
questdo de sexualidade. Por isso mes-

mo, recorramos da valia dos mais competentes.

Em O Livro dos Espiritos comentando a questio
685-a, Kardec assim se expressa sobre educagio:
*.. & a arte de formar caracteres...um conjunto de
habitos adquindos.™

0O homem, ao agir, trabalhando o proprio aper-
feigoamento, ampliando virtudes e corrigindo de-
feitos, espontinea ¢ naturalmente, vai aprendendo
a amar o proximo. Eliminando mas inclinagdes ¢
tendéncias, a autoeducagio, a luz dos principios
cristdos vira, inevitavelmente, na mesma propor-
¢do. Parafraseando Kardec, diriamos: Reconhece-
se¢ aquele que se auto educa, pela sua transforma-
¢do moral e pelos esforgos que faz para dominar
suas mas inclinagées. (ESE: XVII. 4)

Este ¢ o principal objetivo da doutrina reencar-
nacionista: o aprimoramento moral ¢ intelectual do
espirito. O intelectual busca-se através do estudo.
do conhecimento e da experiéncia. E preocupagio
da ciéncia e se aplica na escola. na experiéncia e
no estudo constante. O moral ¢ o desenvolvimento
de nossos sentimentos ¢ virtudes, sintetizado na
pratica do bem ¢ no amor ao proximo. As estraté-
gias para as conquistas morais sdo preocupagdes
da religido verdadeira, que ¢ aquela que nos aprox-
ima de Deus. Ndo obstante, reconhece-se a superio-
ndade do desenvolvimento moral sobre o intelec-
tual. E Néio Licio reafirma esse conceito quando
nos diz: Aquele que ama caminha a frente do que
sabe. (Jesus no lar, psicografia Chico Xavier)

Autodisciplina e sexo

J. Herculano Pires, no seu livro Curso Dindmi-
co de Espiritismo, O Grande Desconhecido, nos
alerta: “O sexo ndo ¢ nem pode ser pecaminoso.
Sua fungdo ¢ evidentemente necessaria para o pro-
gresso dos espiritos. O que se condena € o excesso,
o abuso ¢ o aviltamento do sexo. Lei natural, esta-
belecida por Deus para todas as formas de vida, o
sexo ¢ o meio de transmissdo da vida na sucessdo
das geragdes. Nos remos da Natureza, o vegetal, o
animal e o hominal. o sexo ¢ a garantia da vida ¢ o

Autoeducaciao

Como desenvolver em nos a autoeducagdo e a autodisciplina
em relagdo ao sexo?

fator das reencarmagdes.” Movidos pelo amor que
dedicamos ao nosso parceiro ou parceira prati-
camos 0 sexo também como troca mitua dessa
energia.

Quanto as questdes de ordem sexual, temos
observado a frequente exposigdo na midia das
condi¢des do sexo sendo tratadas como mera op-
¢ao sexual. Homossexualismo/transexualismo ou
bissexualismo serdo mesmo opgdio sexual ou sio
tendéncias que trazemos impregnadas no perispiri-
to? Ougamos a voz sabia ¢ prudente de Chico Xavier:
“0 homossexual em si deve evitar a pederastia, cla
¢ um problema suscitado pela dnsia do homem ex-
perimentar sensagoes. Ja a homossexualidade esta
vinculada a um processo afetivo entre os homens e
mulheres, de modo que ¢ um estado natural ecm que
as almas se afinam para fazer o bem. A pederastia
¢ muito diferente. E o grande problema que devemos
evitar ¢ entender como sendo uma condigao desne-
cessaria ¢ mesmo imprudente da parte de todos os
homens. Todo homem deve evitar a pederastia.
toda mulher pode estar perfeitamente fora do les-
bianismo, porque a nossa formagdo nos leva sem-
pre para o caminho do que ja fomos, ¢ as vezes,
nos viemos para ndo ser mais o que ja fomos e sim
para aprender a considerar o que devemos ser.”

Concluimos a questio autodisciplina e sexo
com a sintese genial de Emmanuel:

“Em tomo do sexo. serd justo sintetizarmos
todas as digressdes nas normas seguintes: Nao
proibigdo. mas educagdo. Ndo abstinéncia im-
posta, mas sempre emprego digno, com o devido
respeito aos outros ¢ a si mesmo. Nio indisciplina,
mas controle.

Nio impulso livre, mas responsabilidade.
Fora disso, ¢ teorizar simplesmente, para depois
aprender ou reaprender com a experiéncia. Sem
iss0. sera enganar-nos, lutar sem proveito, sofrer
¢ recomegar a obra da sublimagdo pessoal, tantas
vezes quantas se fizerem precisas, pelos mecanis-
mos da reencarnagdo, porque a aplicagio do sexo,
ante a luz do amor e da vida, ¢ assunto pertinente
a consciéncia de cada um. (Vida e sexo. prefacio,
psicografia de Francisco Candido Xavier).

Euripedes B. Carvalho - Franca/SP
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Dr. Danilo R. Bertoldi
CRM 75.011
Neurologista

Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro
Fone: 3724-8477

Dr. Danilo Vaz Campos Moreira
CRM 77.754
Psiquiatria e Psicoterapia
Av. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510
Conj. 5 - Fone: 3721-8463

Dr. Carlos Alves Pereira
CRM 33.382
Cardiologia, Implante ¢
avaliagdo de marcapasso
Rua Voluntarios da Franca, 1990
Fone: 3723-2266

Dr. Carlos Alberto Baptista
CRM 86.184
Psiquiatria e Psicoterapia

Rua Voluntarios da Franca, 1950 - sala 10

Fone: 3702-7347

Dra. Maria Theresa Palermo
CRM 89127
Acupuntura Médica
Especialista em medicina
tradicional chinesa pelo
CEIMEC - USP/SP
Pos-graduada em acupun-
tura pela
Universidade Federal de Sdo Paulo
UNIFESP
Rua Voluntario José Rufino, 1258
Centro - CEP: 14400-580 - Franca/SP
FONE: (16) 3702-8042

Tatiana Facciolo da Mota
CRN 3-19.893
Nutricionista Reeducagdo Alimentar,
especialista em obesidade e
emagrecimento
Personal diet (domicilio)

Rua Alberto Schirato, 380 - Jd. Lima
Fones: (16) 3721-0767 / 3722-4974
8121-0804 e 9236-9290

E-mail: tatyfacc@hotmail.com
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Luciana Palermo Coelho
CRP 06/94286
Psicologa
Criangas/Adolescentes/Adultos
Rua Dr. Marrey Junior, 2355 - Sala 9 - Centro
Franca/SP - 14440-830
e-mail: lucianacoelho@live.com

Marcos Natalino Piccinini
CRP 91241 - 6.° regidio
Psicologo
'l Trabalho diferenciado para
dependentes quimicos
Rua Ouvidor Freire 2090 salas 14 e 15
Fones: 3721-3623 e 8141-8949
e-mail: mnpiccininii@gmail.com

Ana Lucia Tavares
CRP 0678338

Psicoterapia Individual

Nove Ciclo Psicoterapia de casal e familia
Orientagdo Profissional :

Grupos terapéuticos '
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29 de agosto: aniversario de nascimento de Bezerra de Menezes

onhecido ¢ buscado por quan-
C tos sofrem. o Espirito Bezerra
de Menezes tem histona que
transcende os registros da sua ultma
existéncia num pais em que florescia
a Doutrima do Evangelho Redivivo.
Projetada em plano muito acima das
esferas meramente humanas, sua vida
comega numa familia catolica, cujo pa-
triarca, sensivel ao sofrimento dos po-
bres e deserdados. socorria-os desvela-
damente. Mas. a expressdo da caridade
extrapolava dos limites dos recursos
de Anténio Bezerra de Menezes que
s¢ surpreendeu com o escapar-lhe das
mios a fazenda de criagdo que lhe
constituia o patrimonio. Também seu
filho. Adolfo, chegou destinado a car-
regar consigo a marca genctica ¢ espir-
itual da sensibilidade e da compaixéo.
Inteligéncia, uma conquista. De n-
teligéncia precoce. o brilho da expressdo
util do quanto lhe era dado aprender. tor-
nava, na personalidade de Adolfo Be-
zerra de Menezes Cavalcanti, marca
indisfargavel e promissora. Ainda jo-
venzinho, nas letras de Humanidades,
curso presente nas escolas de entdo, sub-
stituia seu professor com autonomia ¢ se-
guranga, especialmente, na latinidade., tam-
bém maténia do curriculo escolar da época.

Nascido para a experiéncia fisica
no dia 29 de agosto do ano de 1931,
além do brilho de sua inteligéncia,
tinha muito mais a marcar-lhe a tra-
jetoria terrena. Aos 18 anos de idade.
despediu-se da familia, indo para o Rio
de Janeiro, entdo Capital do pais, onde
cursou medicing, como que sua missdo
entre os homens fosse a de curar-lhes ndo
so enfermidades da alma. mas, também
enfermidades do corpo.

Formou-se no ano de 1853, mas, ja
havia, a partir do 2° ano do seu curso.
sido agraciado com a oportunidade de
auxiliar em cirurgias no Hospital Mili-

tar. o que lhe valeu qualificagdo profis-
sional bastante para dispor-sc a aten-
dimento daqueles que o procuravam
no consultério central que. ja médico.
passou a manter em sociedade com
um colega possuidor de maiores pos-
sibilidades financeiras. Ali, as consultas
eram cobradas, mas. era redobrada a
sua disposigdo de atender aqueles que
o procuravam no consultorio pobre ¢
humilde que mantinha em sua propria
residéncia. onde nada cobrava da clien-
tela. custeando-lhes. muitas vezes. até
mesmo 0s necessarios medicamentos.
Dai. justificar-sc o tratamento

que lhe dispensaram: “Bezer- -

ra de Menezes. o médico dos
pobres™.

Politica e honestidade, Exer-
ceu militancia na politica, ante
msisténcia da pobreza que lhe
representava o circulo mais est-
reito de proximidade e conhe-
cimento. Eleito vereador e
deputado por varias legis-
laturas, desincumbiu-se do
mister com honra e dignidade, passando
arepresentar, ante a conduta imoral ¢ an-
tictica de politicos do Brasil da época —
como, de resto, € a realidade de politicos
de todos os tempos —. um exemplo de
lisura ¢ trabalho, justa ¢ necessariamente,
voltados para os verdadeiros interesscs
do povo.

O médico Joaquim Carlos Travas-
sos. havendo traduzido O Livio dos
Espiritos, dele deu um exemplar a Be-
zerra que, no trajeto que fazia de bonde
(meio de transporte usado a época no
Rio de Janeiro) até o bairro onde residia.
leu-o admirado ¢ convencido de que o
que lia ja era do seu conhecimento. con-
cluindo pela certeza de que era espirita
¢ ndo sabia.

O biografo Sylvio Brito Soares, na sua
obra Vida ¢ Obra de Bezerra de Menezes,

registra com precisdo o grande impacto
causado pela memoravel declaragio de
scu biografado. Diz o autor: A data de
16 de agosto de 1886 tornou-se memo-
ravel na historia do Espiritismo no Bra-
sil. por um acontecimento que. nos meios
politicos, religiosos e médicos. ecoou de
maneira estrondosa, causando mesmo
surpresa ¢ desapontamento para mui-
tos, principalmente para os da classe
médica. E que numa das costumeiras
tertulias espiritas que entdo sc realiza-
vam no grande saldo da Guarda Velha,
em que compareceram cerca de duas
mil pessoas da melhor socie-
dade. Bezerra de Menezcs.
entdo presente. pedindo a pa-
lavra, proclamou solenemente
a sua adesdo ao Espiritismo.
Essa sua filiagdo, a nossa cor-
rente religiosa. fol como uma
transfusdo de sangue novo
para a Doutrina. no Brasil,
a qual dai por diante entrou
em ritmo mais acelerado.”
0O Kardec brasileiro, E as-
sim que as suas atividades conhecidas
passaram a ndo representar, por si 0, a
absor¢do de toda a sua disposigdo para
o ja intenso frabalho. porque. muito
alem. em expressdo ¢ utilidade. pas-
saria a [azer parte das suas cdificantes
preocupagdes a do empenhado divulga-
dor do Espintismo. A revista Reforma-
dor. editada pela FEB ¢ que houvera sido
langada por Augusto Elias da Silva, em
1883, serviu-lhe de veiculo para publica-
¢do de artigos impregnados de profundos
ensinamentos doutrinarios.

S@o também de sua lavra as obras:
A Casa assombrada, A Loucura sob novo
prisma, A Doutrina Fspirita como filosofia
feogonica, posteriormente editada sob o ti-
tulo Uma carta de Bezerra de Menezes,
¢ os romances publicados na forma de
encarte pelo Reformador Casamento ¢

mortaltha, Pérola Negra, Lizaro, o leproso,
Historia de um Sonho Evangelho do Fu-
{uro ¢ outros que nao chegaram ao publico.

Seus mumeravels admiradores, pelo
denodado e reconhecido empenho em
fazer luz nas consciéncias segundo os
conceitos doutrinarios do Espiritismo,
em carater jJamais restritivo, mas sempre
voltado para o bem comum, o considera-
ram, com respeito e carinho, o “Kardec
brasileiro™
Unificagio conciliadora. Conciliador
habil, tinha em Santo Agostinho o scu
verdadeiro orientador, tendo trabalhado
mncansavelmente para conciliar misticos
e cientificos, Kardecistas ¢ nido kardecis-
tas. Creditou ao “O Livro dos Espiritos™
a base com que desenvolveria o seu tra-
balho, razdo de, na qualidade de presi-
dente da Federagdo Espirita Brasilei-
ra. haver, nas dependéncias daquela
casa. instituido sessdo semanal de estudo
daquela obra em que ele proprio era
quem explicava aos ouvintes as revela-
¢oes conferidas ao homem pelos Lumi-
nares da Espiritualidade.

Quanto a medicina, ele a exerceu
de forma a provocar forte impacto pela
mancira com que s¢ houve na qualidade
de operario do Evangelho e ndo como
profissional interessado em rendimentos
amocdados.

No dia 11 de abril de 1900, deixou
a existéncia terrena sem despedir-se,
porque, creditado em scu favor paragens
mais elevadas, preferiu permanecer nas
esferas terrenas, enquanto aqui hou-
ver irmdos material ¢ espintualmente
MISCraveis,

Assim ¢ que estamos acostumados
a usar ¢ abusar da sua assisténcia cari-
dosa. suplicando-lhe a presenca. ou a
de seus emissarios. em nosso proprio
favor ou em favor daqueles cujas dores
¢ afligdes tambeém nos incomodam,

Jodo Batista Vaz
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Considé}acjﬁes sobre o0 passe — Il

Alcir Orion Morato - Franca/SP

1.9 — “Corpo fechado™, Varos
pacientes tém o habito de ocupar-se
do passe regularmente com a esperanga
de se manter protegidos contra espiritos
inferiores. Tal atitude. evidentemente,
nao mantém a imunidade. O proprio
paciente ¢ que se Imuniza, através
de seu comportamento, suas agoes ¢
seus pensamentos. Ndo simplesmente
por nos submeter ao passe que somos
protegido: se ndo fazemos nossa par-
te. nada adianta. Estabelece-se. mais
uma vez, classica questdo da sinto-
nia. A responsabilidade ¢ nossa por
ndao nos tomar dignos de entidades
de cstirpe mais clevada. A imunidade
ndo existe sem que Nos preparemos, ¢
mais, que correspondamos ao benefi-
cio recebido, com esfor¢os para nossa
propria melhora.

1.10 — Durag¢do: ndo ha nenhuma
relagdo entre o tempo despendido
para aplicagdo do passe e o resulta-
do que dai possa advir. Tal assertiva
serve tanto para passistas quanto para
pacientes. Ja nos referimos que tem-
po ¢ espago. na espiritualidade, tém
parametros bem diferentes do que os
habituais para nos, encarnados. As-
sim, se a duragdo do passc ¢ maior ou
menor, as entidades espirituais pouco
interessa. Mais uma vez, a intengéo, a
boa-vontade, a pureza de coragdo € o
que as atrai. Os pacientes ndo devem,
por sua vez, se preocupar com a efica-
cia da aplicagdo. porque houve tempo
menor para ela. Nao sdo uns minutos
a mais que garantem boa assisténcia
espiritual. Ao ministrar um passe,
basta uma simples ¢ sincera oragdo,
do que palavrorios longos. porém, in-
consistentes.

1.11 — Obrigatoriedade: ¢ um
dos maiores escolhos que se verifica
entre adeptos da Doutrina. O habito
do passc ¢ semelhante aquele do usual
cafezinho. Ha certa necessidade de
fazé-lo diarlamente: sem isto seu dia
nao se completa, fica faltando alguma
coisa. As entidades superiores prodi-
galizam ¢ participam do passe, com
a intengdo que aja como remedio, ¢
remédio sO se toma quando a saude
esta debilitada. O exagero em recebé-
lo sem necessidade alguma, demon-
stra, no minimo. falta de candade
para com os passistas, que consomem
tempo e energia; ¢la se estende aos
espiritos socorristas, cujo trabalho se
faz em beneficio dos que realmente
necessitam. Também nos servigos de
passe, apos reunides noturnas de ro-
tina devemos receber este favor. ap-
enas quando dele precisarmos. Nao
tenhamos o minimo acanhamento

em recusar o passe, se dele ndo
houver necessidade. Na verdade, ao
proceder assim. colaboramos com o
bom andamento de¢ qualquer trabalho
doutrinario. Caso diverso s¢ da quan-
do sentimos necessidade. porque
espiritos € médiuns estio prontos a
qualquer esforgo para prodigalizar
o bem. Ocorrem-nos determinadas
perguntas: todos os frequentadores
das reunides sdo. verdadeiramente,
necessitados? Nao seria hora de mu-
dar esses habitos arraigados ha tanto
tempo, que s¢ tornaram ritualisticos?
Nio podemos nos confortar com
os ¢studos ¢ oragdes, que por st SO,
ja representam um passe, embora,
coletivo? Os espiritos seriam mais
solicitos mos passes individuais. do
que em outro tipo de trabalho? E por
que mereceriamos passes individuais,
sem que deles precisassemos? As re-
spostas convincentes tém por base a
humildade. Ou seja, reconhecer que o
passe coletivo preenche necessidades
da maiona dos que frequentam a casa es-
pinta.

Vinculado a esse aspecto ha obngato-
nedade de que o passista sente de prestar
o servi¢o de qualquer forma. Indubita-
velmente, a disciplina, a pontuali-
dade. o compromisso assumido, sdo
fatores importantissimos dentro do
campo assistencial em scus varios as-
pectos.

Entretanto, para qualquer tipo de
trabalho, seja ele profissional, social
ou doutrinario. ha de estar presente a
disposi¢do, o gosto, a alegria na sua
pratica. As coisas devem ser feitas
a favor de nossa vontade. ndo contra
ela. Mal-estares. sobretudo. organicos,
obrigam a evitar nossa participagao.
Indisposi¢des tomam o passe contra-
producente. Portanto, plena disposigdo,
organica ou psicologica, boa-vontade,
alegna sdo condigdes essencials para
que O passista atinja seus objetivos
que, na verdade, nao sdo seus, sim, da
propna espiritualidade,

Finalmente, ndo nos 1iludamos
quanto a transformagdo radical deste
tipo de trabalho na casa em que par-
ticipamos. Ha habitos cristalizados
¢ antigos. que ndo serdo mudados de
uma hora para outra. Os habitos, que
se engessaram entre todos, tém de ser
respeitados. No entanto, faltariamos
com a sinceridade. com o amor a ver-
dade, se aos poucos ndo abandonarmos
certos tabus, s¢ ndo tivermos a coragem
de assumir determinadas atitudes, que
permitem a libertagdo do Espintismo
das amarras de um tradicionalismo ob-
soleto.

(continua)
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Terapia atraves do fazer

Florzinhas de fuxico. porta-retra-
tos ou porta-chaves em madeira, pa-
nos de prato. pesos de porta, agendas.
chavetros em couro, cadeiras, bergos

de bonecas, verduras, plantas orna-
mentais... Estes sdo alguns dos objetos
produzidos nas oficinas terapéuticas do
setor de Terapia Ocupacional e que sdo
comercializados no Bazar da Funda-
¢do Espirta Allan Kardec.

As oficinas terapéuticas sdo um
dos dispositivos de tratamento em
saude mental, coordenadas pelas tera-
peutas ocupacionais ¢ desenvolvidas
pelos oficineiros ¢ frequentadas por
pessoas em sofnmento psiquico. e
onde sdo desenvolvidas atividades de
encontro de vidas, de exercicio da ci-
dadania. expressdo ¢ convivéncia de
pessoas, através do fazer.

Lidamos com o fazer humano, em
atividades expressivas ¢ artesanais que
exigem a organizagdo do pensamento.,
estimulam as fungdes sensono-percep-
tivas ¢ cognitivas, resgatam a motiva-
¢do intema atraves do planejamento
¢ da execucdo seriada. O manuseio
adequado daquele material pode ser
transformado ¢m algo agradavel a
vista. simbolico para quem o produz;
de valor unico, pessoal ou direciona-
do para venda.

A ida as oficinas ¢ um horario
muito aguardado pelos pacientes, que
veem nesse atendimento um momen-
to para criar, experimentar diferentes
materiais ¢ atividades.

Produzem resultados terapéuticos

¢ proporcionam aos funcionarios, aos
familiares dos usuarios ¢ a comu-
nidade a possibilidade de adquirir os
produtos. Sio divididas em:

Artesanato. Quatro ao todo. Fre-
quentadas por diferentes grupos ¢
com trabalhos diversificados como
bordados. pintura em tecido, con-
fecgdo da agenda anual, bijutenia ¢
outras pegas em couro;

Marcenaria. Envolve a preparagio
da madeira, fabricagdo, montagem ¢
pintura de brinquedos. Trabalho em gru-
po. envolvendo colaboragio, cooperagio,
uso adequado dos materiais;

Agricola ¢ jardinagem. Envolve a
preparacdo da terra, plantio. rega, poda.
colheita, capina, limpeza e cuidados es-
peciais das plantas de estufa, ¢ todos os
dias envia produtos para serem vendi-
dos no bazar.

A atividade humana passa a ser
compreendida enquanto praxis, ou
s¢ja. se desenvolve de acordo com fi-
nalidades. produtos da consciéncia ¢,
dependendo da mat¢ria-prima sobre a
qual ¢ exercida, pode assumir carater
produtivo ou criador.

Desta forma. as oficinas passam
a exercer um papel primordial no
tratamento. onde. os pacientes podem
se reorganizar psicoafetivamente, ¢
socialmente, expressar seus conteu-
dos mtemos, conhecer a doenga que
0 acomete, conhecer o que ¢le tem de
saudavel e de cnativo, melhorar a con-
vivéncia familiar ¢ possibilitar a gera-
¢do de renda ¢ autonomia.

Feliz quem busca a sabedoria

Existe uma grande diferenga entre pessoa sabia ¢ pessoa comum. A pessoa
sabia busca a sabedoria. a pessoa comum acha que ja sabe tudo e ndo procura
aprender. se esquecendo que a vida
¢ um eterno aprendizado.

A pessoa sabia aprende a ver
as coisas com naturalidade, a pes-
soa comum complica ¢ encontra |
dificuldade em tudo.

A pessoa sabia aprende a lucrar
com os desapontamenios ¢ ndo se
aborrece a loa

Feliz de quem busca a sa-
bedoria, porque aprende a aceitar
os contratempos e descobre que €
atraves dos problemas que amadu-
rece, ¢ necessario que se aprenda mancjar a vida, ndo se deixando jamais abater
pelas adversidades que vio surgindo.

No caminho vocé pode ser uma pessoa comum ou sabia. vocé ¢ livre para
escolher. mas a diferenga € muito grande.

O comum vive por viver, o sabio ama a vida ¢ conscgue ver beleza ¢ bondade
em tudo que o rodera.

O mais importante ¢ podermos buscar, boas leituras. relaxamentos. palestras ¢
outros, mas a verdadeira sabedona encontramos em Deus. Ele ¢ a fonte de (udo,
somente com sua luz podemos enxergar as coisas belas que existem no mundo ¢
sermos realmente pessoas sabias,

Vera Lucia Martins Garcia




O langamento do filme Nosso
Lar ¢ um fato marcante no ano
do Centenario de Chico Xavier.
A equipe que produziu o filme —
Wagner de Assis, roteiro ¢ diregdo,
lara Britz, produgdo, ¢ Luiz Au-
gusto de Queiroz, produgdo execu-
tiva — comenta a superprodugio
cinematogréfica sobre o livro best
seller psicografado por Chico Xavier
edestaca a expectativa para o langa-
mento no dia 3 de setembro.

NOSSO AR

LV

DISTRIBUICAO

3707 .2870 e 3707 .2888
www.peglev.com.br

Supermercados em Franca:

Alo empresas!

Peg-Lev distribui no atacado os seguintes produtos:

- Materiais de higiene - Estocaveis

- Limpeza e descartaveis - Hortifrutigranjeiro
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- Sucos liquidos e pé - Leite infantil
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inda em nossos dias. algumas

pessoas  susientam  preocupa-

des morbidas que lhes roubam
a tranquilidade. pela certeza. ou inco-
moda desconhanga. de que cstdo sendo
atingidas pelo que denominam “servigos
encomendados ™.

Sdo vitimas de agenles que. con-
sciente ou inconscieniemente. operam o
mediunismo a margem da candade ¢ que.
ao mesmo tempo em que propdem ajudar.
maleficiam. fazendo acreditar que a mal-
dadc existe, ao venderem a promessa de
solugdo milagrosa para todos os males
humanos. Por dinhewo. prometem re-
solver desde enxaquecas a enfermi-
dades graves. passando por amor nio
correspondido. problemas financeiros,
impoténcia sexual e principalmente
“maldade encomendada”. apregoando
em panlletagem nas vias publicas ¢ nas
concentragoes de pessoas mais humildes.

De outra parte. os atendenles nas ca-
sas espiritas. parametrados em Kardec
por conseguinte no Evangelho de Jesus
—. hdo dc considerar os prejudicados.
certos de que o seu sofrimento tem ori-
gem no desconhecimento aliado a triste

realidade do uso e abuso da credulidade

popular, em mercantilismo dos poderes
ocultos. aplicado por mediuns. em ex-
pedientes obviamente ndo espiritas, con-
quanto espiritualistas.

Ante a caridosa tarcfa de ministrar-se
o verdadeiro ¢ infalivel remédio. nas for-
mulas que iluminam mentes ¢ erguem
coragdes, o atendimento fraterno as
vitimas dessa inescrupulosa atividade
comercial deve ser de forma a esclarecer
convincenlemente que processos ritual-
isticos ou cabalisticos ndo movem os Es-
piritos em desfavor de ninguém que s¢ja
guarnecido de consisténcia moral,

E imperiose que se indique. como
solugdo definitiva. o cstudo das obras
basicas do Espintismo que, a par de ser o
Evangelho Redivivo. ¢ ciéncia descorti-
nando as Leis da Natureza. acomodando
o psiquismo humano.

Ja temos aclarado, com base na
Doutrina Espinta, que. assim como os
Espintos desencamados. tambem o
homem possui magnetismo capaz de re-
alizar faganhas cxtraordinarias. sempre.
todavia. com a participagdo automatica
de bons ou maus Espinitos. segundo a na-
turcza dos scus propositos. Todavia, so-
bre a possibilidade de agir-sc cm prejuizo

de alguém. utilizando-se de sortilcgios
mandraquicos. lembramos que o mal.
ainda que pretendido com toda a forga
psiquica do agente ativo, so se realizara s
o agente passivo for achacado de incerte-
zas. dividas. caréneia de f¢. ou por situar-se
nas faxas do mal. convencido. por con-
scguinte. de que ¢ suscetivel de reeebé-lo.

A implacavel let da afimdade garante:
assim como entre o radio-receptor ¢ a
emissora, entre as mentes. na condigdo de
agente operador do bem ou do mal. so ha
sintonia se as frequéncias forem iguais.
assimilando-se-lhe a inevitavel participa-
¢do espiritual de natureza semelhante.

Com efeito. o psiquismo de que sc
carrcga cada uma das partes, uma pelo
desejo de atingir. a outra pelo medo de
ser atingida. ¢ que € o instrumento garan-
tidor do transito das encrgias realizadoras
da maldade. Isto, todavia. jamais se dara
tdo-so pelo lato de saber-se que alguém
sc¢ ulilizou da disposigio de Espiritos
maldosos em expedicnte de mandraca ou
bruxaria.

Se consultarmos a questio 333 de
O Livro dos Espiritos. veremos que o
efeito das formulas ¢ praticas. com ajuda
das quais certas pessoas pretendem dis-

———
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IOYEN] Espiritismo versus espiritualismo

por da vontade dos Espiritos. acaba. na
verdade. sendo o de toma-las ridiculas
sc ndo patifes que merecem castigo.”
Se Espiritos indicam a alguém sinais ou
palavras bizarras ou prescrevem certos
atos ¢ objetos com a ajuda dos quais os
encarnados podem atingir-se. os Lumin-
ares da Codifica¢do do Espiriismo infor-
mam que, definitivamente. isto ndo passa
dc abuso da nossa credulidade. Se ¢ o
pensamento que age. de nada adiantaria
esperar virtudes ou vicios de um talisma.
por excmplo,

Como sc vé do exposto. s¢ ocorre 0
efeito desgjado em forma de maldade. em
casos de feitigania. ¢ porque de vontade,
desejo. proposito. sentimento, pensa-
mento esta carregada a mente do agenle
ativo. lanto quanto de medo, auséncia de
f¢ em Deus. em Jesus ¢ — o mais grave
— de comprometimento com o mal esta
tomada a mente passiva

Entrementes. ao elenco de tais con-
sideragoes faz-sc imperioso que sc inclua
desconfianga dos que se dizem dotados
de tais poderes. muitos dos quais explora-
dores da credulidade dos outros em favor
do scu praprio enriquecimento material,

Jodio Batista Vaz

com 0 proximo.

= Vigilancia

ignorancia de nossos deveres para conosco ¢ para

balho junto a todos. no sentido de nos transformar-

mos para melhor,

“Mas agquele a quem muito foi dado, muito the
sera exigido; e aquele a quem muito se confia,
muito mais the pedirdo”.

(Lucas. XII. 48)

Quantos de nos ao lermos ¢stas maximas par-
timos para uma posigdo comodista, qual seja a de
dizer que ¢ porisso que ndo estudamos muito para
ndo nos sobrecarregarmos de responsabilidades.

Uma verdadeira fuga a nossos deveres ¢ o que
fazemos quando assumimos esta posigéo!

S6 de saber que nos cabe aprender a ligdo
do Mestre Jesus para termos cmbasamento para
transformagdes necessarias. jJa ¢ uma tomada de
consciéncia,

No mundo de hoje. a cada canto. vemos ape-
los para o desempenho das tarefas que o Pai nos
confiou — ¢ a primeira delas ¢ a de sairmos da

Nos. os espiritas principalmente. temos recebi-
do luzes cada vez mais esclarecedoras sobre como
entender as ligoes de Jesus.,

Como conhecé-las!

Como entendé-las!

Como vivé-las!

Somos espiritas nos primeiros passos da
¢volugdo! De acordo.

Porém aquele que ja for ensinado os primeiros
passos. ndo s¢ permite que olhe para tras.

Mao na charrua. terra firme ¢ arrotear. cabega
ao sol. coragdo vibrante com as perspectivas da
colheita vindoura ¢ a imagem que Jesus nos ofe-
rece para simbolizar a luta pela evolugdo.

Que pensar do agricultor que olha uma bela ex-
tensdo de terra. admira-a pelas possibilidades que
oferece ¢ se desmancha em clogios. mas... ndo poe
mdos a obra.

Jamais obtera os frutos entrevistos ou imagina-
dos.

Nossa vida ¢ campo promissor.

As ligdes do Mestre Nazareno ¢ os esclarcci-
mentos dos Espiritos Superiores sdo os instrumen-
tos para arrotcarmos o terreno.

As sementes sdo 0s NOSsos atos.

A chuva, o sol sdo o carinho. a dedicagdo. a
paciéncia, a compreensdo. a persisténcia no tra-

Os frutos sdo a paz de consciéncia, a alegria
do dever cumprido ¢ a vontade sempre maior de
prosseguir lutando.

E o panorama sc tormara cada vez mais belo!

Cada trato de terra ¢ tarefa que nos compete.

Choraremos muito quando precisarmos dos
frutos da fraternidade e ndo os tivermos.

Todo aprendiz sabe que sera testado na ligdo
que lhe foi ensinada.

Na vida ¢ a mesma coisa.

Quanto mais reccbemos. mais obrigagio teremos
de produzir, pois 0s testes virdo.

Nao basta. todavia. admira-los por interessantes
¢ curiosos: urge que cles toquem nosso coragdo
tornando-nos menos vaos, menos orgulhosos, me-
nos cgoistas, menos apegados aos bens materiais e
melhores para todos.

A responsabilidade ¢ proporcional ao dom
recebido.

E quanto temos recebido em matéria de ex-
clarecimentos!

Fagamos um balango do que estamos fazendo
com os conselhos que os nossos amigos espirituais
nos tém dado.

Que possam ter um saldo positivo!

Antonieta Banni
Transcrito de A Nova Era de 31/08/1982
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Politica e Espiritismo

“Ha quem ache que os espiritas devem se man-
ter a distancia da politica. Discordamos. O espirita
é um cidaddo como qualquer outro e, como lal,
com idénticos direitos e deveres. Diriamos mesmo
que seus deveres sdo maiores.

E 0 que ensinam os proprios espiritos evocando
as palavras de Jesus quando afirmava que a quem
mais se der, mais lhe sera cobrado .

(Wilson Czerski)

0 que mais preocupa ndo ¢ o grito dos violen-
tos, nem dos corrupltos, nem dos desonestos. nem
dos sem ética.

O que mais preocupa é o siléncio dos bons.”

(Martin Luther King)

ntendemos que nossos politicos sdo o0s
tripulantes desse imenso barco do qual
nos, os brasileiros, somos passageiros.

Cabe a nos a responsabilidade da escolha dessa
tripulagio.

Sendo assim, a consciéneia do eleitor ndo deve
restringir-se a beneficios pessoais ou mesmo par-
tidarios. Fazemos parte do todo; navegamos no
mesmo mar.

Se fizer agua no navio, sogobramos juntos.

O pensamento egoista de poder privilegiar-se de
algum beneficio como “salva-vidas™ exclusivo, ¢
minimizar a grande perda, pois somos interdependentes.

O préjulgamento de que o poder corrompe ¢ que
oespirita ndo deve se expor a esse risco. representa
uma autoconfissdo da propria fraqueza.

Ademais, sempre se expde em risco quem re-
cusa o comodismo, a estagnagio ¢ quer progredir,

A luta faz parte do esforgo pela evolugio.

A histona ndo contempla os omissos, os covardes.

S0 vence quem enfrenta a batalha da vida.

Recomenda-se ao bom politico a flexibilidade.
isto €, capacidade de negociagio.

Muitas vezes obriga-se a fazer concessdes: ceder
em alguns detalhes para preservar o essencial. o ideal
democratico.

E como dar uma passo a retaguarda para melhor
impulsionar-se a frente.

Entretanto, se radicaliza, isola-se em torno do
nada, apenas satisfazendo a vaidade dc falso moralismo.

Vivendo neste mundo de expiagdo e provas.
tem-se que inteligentemente usar as ferramen-
tas disponiveis que sdo as nossas proprias imper-
feigdes: granjeai-vos amigos com as riquezas das

iniquidades™ (J. Cristo).

Isto ¢ flexibilidade, “jogo de cintura™, o “jeitinho™

brasileiro; artificios tdo bem usados por alguns

politicos patricios. segurando o leme ¢ manobrando
o barco em meio as turbuléncias da incompreensio
¢ dos arrccifes do imediatismo perverso.

Enquanto nos, os mareados passageiros, igno-
rando as tormentas de dificuldades que a tripulagdo
enfrenta para ndo deixar a nau a pique. nos exaltamos
em desatinos. exigindo providéncias dos outros. sem
fazer a nossa parte. Prevaléncia do egoismo.

Exigimos urgentes mudangas de rota. (desde
que seja sem o nosso sacrificio).

Ha uma le1 em biologia (Lamarck) que afirma
e a experiéncia universaliza: “A evolu¢do ndo da
saltos™. As dificuldades que enfrentamos. a luz da
reencamagio. sdo colheitas dos anteniores maus
plantios que realizamos ¢ que a misericordia do Pai
as distribuiu em suaves prestagocs, limitadas aos
nossos ainda parcos valores adquiridos.

Sejamos razoaveis em nossas escolhas ao cum-
prir os sagrados deveres de cidaddos livres, nos
resguardando da falacia ¢ demagogia de candidatos
inescrupulosos. que ignoram como fazer cumprir
suas promessas eleitoreiras.

(Lembremos sempre. que Cristo. nosso Mestre,
por sua humilde serenidade, foi preterido em favor
do truculento Barrabas).

Sera que, passados csscs dois mil anos, ja apren-
demos escolher?

Como espintas, ndo nos ocorre a utopia de re-
cairmos noutra Teocracia.* Disto ja sofremos o
bastante na Idade Media e, no presente, nos sobram
ainda sequelas. entre alguns povos do Oriente.

Contenta-nos a certeza de, pela presenga ¢ pelo
exemplo, influenciar sutilmente nossos repre-
scntantes. espiritualizando suas decisoes.

Para tanto. procurcmos evitar o envolvimento
em maledicéneias das criticas ¢ comentanos, tio
comuns cntre candidatos despreparados ¢ mal -
tencionados.

Limitemo-nos em analisar seus curriculos pas-
sados, nos despretensiosos programas de servigo ao
proximo, ¢ dentro das possibilidades de suas realiza-
¢oes.

Quanto ao mais, fagamos nossa parte ¢, s¢ fizer-
mos por merecer, haveremos de, sem contestagdo,
aceitar a Vontade Divina.

Ndo ¢ assim que rezamos diuturnamente: “Scja
feita a Vossa Vontade. 777"

*Forma de govemo em que a autoridade emanada
de Deus ¢ exercida por scus representantes na Terra.

Cleomar Borges de Oliveira

CLIENTES

37224455

ESTACIONAMENTO P/

Telefax: 3724-3353
Av. Brasil, 933

Rua Vol.da Franca, 390

TINTAS IMOBILIARIAS DE
TODAS AS MARCAS

Guaira
(17) 3331-2021
Rua 15,411 -Centro
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interesse efetivo, na busca das respos-
tas que expliquem sua propria reali-
dade, estara retomando o espago
ocupado pela dependéncia a que se
escravizou, ¢ nesse esforgo recebera
a ajuda substancial dos Espiritos su-
periores, trabalhadores da caridade,
incumbidos pelo Divino Mestre, que
virdo fortalecé-lo ¢ estimula-lo na
luta até a vitoria final. Se precisam
se fortalecer, ndo devem desprezar
nem esquecer os caminhos que Jesus
veio oferecer aos homens. No “bus-
cai ¢ achareis”, que nos ensinou, esta
a dizer-nos que ndo basta suplicar
através da oragdo a ajuda; sera in-
dispensavel “buscar”, ¢ ninguém
podera fazé-lo, mostrando-se indife-
rente ¢ negligente.

Mesmo ap6s nstalar-se o proces-
50 da dependéncia, o viciado podera
vencé-la, ocupando-se gradualmente
com o aprendizado das verdades
eternas ¢ das leis divinas que gover-
nam a vida, aplicando-se¢ a leitura
perseverante, sistematica ¢ metodi-
ca dos livros que ensinam o Evan-
gelho de Jesus. Do mesmo modo que
poderemos substituir a dgua poluida
de um recipiente, derramando nele
aos poucos agua limpa até que ocupe
todo o espago da poluida, a leitura
sadia ¢ interessada dos ensinos do
Mestre ira gradativamente tomando
o lugar das ideias viciosas, até¢ sua

total extingdo.
Animo, irmdos! Lembrem-se:
Deus nos criou livres, oferecendo-nos

o livre-arbitrio para escolhermos o
proprio caminho! Como poderemos
nos conformar com a escravidao ao
que quer que seja? Nio percam a fé!
Iniciem a batalha pela libertagdo total,
¢ a ajuda do Altissimo nio faltard!

Fonte: O Reformador

Harmonize sua semana

Programa radiofonico espirita

Sementeira Crista

o seu programa dominical das 9 horas!
Elevagéo a luz do Evangelho de Jesus segundo a Doutrina
Espirita — Radio Imperador - 920 kHz A M.

Aos domingos - das 9 as 10 horas
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Lancamentos

Unir para difundir: o impacto das
federativas no crescimento do Espiritismo

Ecnm muita alcgria que comu-
nicamos o lancamento do sc-
gundo livro da Colegao “Espinitismo na
Universidade™. Desta vez trata-se de
tese de mestrado que Jefer-
son Betarello defendeu sob o
tema ““Ciéncias da Religido™. na
PUC/SP em trabalho intitulado:
Unir para difindir: o impacio
das federativas no crescimento
do espiritismo.

A obra de Betarcllo ¢
importantissima para se en-
tender o papel das entidades
federativas no crescimento do
numero de adeptos da Doutrina
no pais, analisando igualmente. os da-
dos censitarios do IBGE, muitas vezes
incompreendidos pela maioria ¢ recha-
gados pelas entidades federadas. A infer-
pretacdo de Betarello nos aponta caminhos
para resolver o dilema: devemos instituir
acOes para crescer em termos quantitati-
VOS, OU Insistimos comao querem alguns.

quc o Espinitismo. deve ser uma questiao
de escolha intima. e portanto. ndo de-
vemos nos preocupar em fazer adep-
tos’

E um tema instigante que
aponta. sem parcialidade, os
cammhos que queremos para
que a Doutrina Espirita tenha
maior presen¢a na socicdade
brasileira. Imperdivel para diri-
gentes ¢ para todos que sc pre-
ocupam com 0s rumos que a
doutrina tem tomado, no pais.

Como sempre. a venda dos
livros da Colegao presta-se a
subsidiar o proximo volume.
que ja esta no prelo, lembrando que
autor ¢ organizadoras. doam os scus
direitos autorais em prol da causa.

O livro custa R$28.00 ¢ podera ser
adquirido dirctamente no site:
ccdpe.org.br

Ajudem. adquirindo ¢ divulgando
os livros da Colegdo

WHWW,

Chico Xavier - Uma luz no caminho

A:wis completa antena psiquica
¢ que se tem noticia, substan-
ciada no exemplo de humildade ¢ de
tarefeiro de Jesus.
Candido Xavier. ndo realizou
uma passagem por cntre 0s
homens de maneira a simples-
mente cumprir uma
compartimentada na agdo
meditnica. Muito alem disso.
transcendeu as fronteiras al-
virtudes da
pessoa tangivel. para abarcar
o espago ilimitado dos po-
deres de benfeitor espiritual,

Ondc quer que sc pesquise ¢ ali
encontrar-sc-io0 provas da sua partici-
pagdo na vida comum dos individuos
ou da comunidade.

Ha. todavia. lugares que sc privi-
legiaram com a sua presenga integral:
corpo ¢
fisica e espiritualmente. o bem estava
sendo feito. em Franca, a terra do Es-
piritismo, cspiritas ¢
to tém a falar sobre a aglio candosa ¢
espiritual de Chico. em contos ¢ relatos
que versam também sobre curiosidades
que. a par de bem humoradas. sdo deci-
didamente construtivas.

Foi1 assim que
Branca Maria G. Martiniano, cuidadosa

Francisco

m1ssiao

cangadas pclas

¢ alma. E como onde estivesse

¢ ndo (,hpll itas mui-

a nossa conlreira

hospedeira em Franca do sempre lemb-
rado médium mineiro. ao seu tempo. ¢.
a par de tantos outros biografos afcti-
vos. ao longo de muitos anos de rela-

clonamento. colecionou. de st mesma

¢ de empenhada pesquisa, valiosos
registros da a¢do de Chico sobre os
francanos. ¢ desse arquivo pode pro-
duzir, se ndo uma biografia,
um verdadeiro repositdrio
de cronicas ¢ relatos ricos
de ensinamentos, incluindo
depoimentos de pessoas dis-
tintas pela sua scricdade ¢ de
sublimadas mensagens de Es-
piritos de escol .
E de sua lavra o
recém langado “"Chico Xavier
Uma luz no caminho™. que.
pelo extraordinario valor documentario
que encerra, a ningucm de bom cardter
¢ dado o direito de recusar a lé-lo.
Soma-se a tudo 1sso o forte motivo
de a renda produzida pela vendagem de
“Chico Xavier — Uma luzno caminho™,
estar sendo revertida em favor das
obras assisienciais da Instituigdo Es-
pirita Nosso Lar, o velho Nosso Lar
que. desde ha décadas. vem acolhendo
1idosas sob a protegdo da sua mentora
encamada Dona Leonor Neves que, ao
iempo certo da promocdo merecida,
loi transferida para o Plano Maior. de
onde. por certo. continua com o en-
cargo, agora na condigdo de mentora

livro

cspiritual

O hivro ja esta a venda nas livranas,
especialmente nas do Idefran. Rua Major
Claudiano. 2181, Centro. ¢ da Funda-
cdo Espirita Allan Kardec, a Rua José
Marques Gareia, 675, Cidade Nova,
ambas em Franca-SP.



ENTREVISTA — Maria Modesto Cravo

Em entrevista inusitada ¢ nada comum na imprensa ¢ na literatura espirita, 0 médium Wanderley
Oliveira realiza esclarecedor questionamento mediunico. A guisa de entrevista, colheu do Espirito Maria
Modesto Cravo que. na sua ultima encarnagdo teve decisiva participagdo nas atividades terapéuticas em

favor de doentes mentais no Sanatorio Espirita de Uberaba-MG.

A conversa entre ambos teve foco acestado para a humanizagio como preocupagio central do Espinitismo
na qualidade de revivescente do Evangelho de Jesus.

anderley Oliveira — Como a
senhora avalia esses primeiros
anos do periodo da maioridade
do Espiritismo, conforme o enfoque de Be-
zerra de Menezes?
Maria Modesto Cravo — A semenie
esta plantada. A arvore serd reconhecida pe-
los frutos conforme assevera o Evangelho.

Wanderley — A wdeia da lumanizagao
trouxe contribuigées a nossa comunidade
espirita?

Maria Modesto — Sem dovida. A hu-
maniza¢do acolheu e motuvou o idealismo
que ja era pulsante em milhares de cora-
¢oes, deixando-os mais confiantes em seus
sonhos de fratermidade

Wanderley — Serd que entendemos o
conceito de humanizagdo trazido por voeés
do mundo espiritual?

Maria Modesto — Em parte.

Wanderley — Por gue em parte?

Maria Modesto — Humanizar ¢ tornar
humano, assumir nossa humamdade, entrar
em contato com ela, retirar as mascaras da
hipoerisia que por longo tempo tém nos
mantido cativos de padrées e julgamentos

Humanizar é ser auténtico, saber inter-
pretar a consciénela ¢ estudar a natureza
das intengdes que movem os proposilos
da alma.

Humanmizar ¢ ser quem somos lra-
balhando conscientemente para tornar-
mo-nos senhores de nossas vidas, donos
de nossos destinos, desbravadores de
nossa propra luz.

Wanderley — £ wm conceito mito am-
plo! 4 senhora ucha que nés tivemos al-
guma melhora?

Maria Modesto — A melhora possivel.

Wanderley — Por favor, explique.

Maria Modesto — Muitos 1dealistas
enXergam O maior entrave para expansio
das idelas da humanizagio nas trevas ¢ nas
organizagdes do Espiritismo orgamzado.

De nossa parte, nunca tivemos duvida
de que o remédio da atitude de amor é
umna receita apropriada, antes de tudo, para
quem nela percebe a eficacia curativa das
enfernudades morais

Para ndo deixar diuvidas a minguém,
vejam os desafios a serem vencidos mes-
mo entre 0s que ergueram o estandarte da
maioridade do Espiritismo, desde o langa-
mento da obra “Seara Bendita™

O remendo de pano novo € uma roupa-
gem diferente para velhas atitudes. Quem
se encantar com a grandeza das 1deias hu-
manizadoras  necessita  prioritanamente
avaliar em s1 mesmo o quanto necessita de
tal recertudro. Sem esse exame corajoso e
despojado. faremos remendos novos em pa-
nos rotos. Teremos planos ¢ iniciativas que
terfio o colondo, mas ndo o contendo do hu-
manmsmo cristao e legitimamente lraterno.

Jesus encontrou as primeiras manifesta-
¢des de traigdo, abandono, ofensa e nega-
¢do dentro do proprio colégio apostalico.
Nio foram as organizagdes sectirias ou os
adversarios fora do corpo os responsavels
diretos pela tragédia do calvério, mas sim o
medo de Pedro, a 1lusao de Judas e a magoa

dos discipulos com o povo romano.

Wanderley — Fntdo, nao  estamos
prontos para a maioridade, dona Modesta?

Maria Modesto — Creio que nenhum
de nos estd pronto, meu filho. Estamos
atraidos. Alguns mais dispostos. Isso ja ¢
muito

O problema nio ¢ este.

Wanderley — Onde o problema?

Maria Modesto — Em nao enxergar
1ss0 e achar-se capacitado para as idelas
novas acompanhadas de hdbitos, métodos
e posturas velhas. Vislumbrar a grandeza
da proposta da humamzagdo nao significa
que ja @ vivamos.

Wanderley — A senhora tem razio.
Que sugestao nos daria sobre o assunto?

Maria Modesto — Nio fazer remendo
de pano novo em pano velho como nos
propde Jesus.

Abriguem-se no deserto das reflexdes
pessoais assim como fora recomendado a
Saulo, logo apos ver Jesus.

Vale lembrar que o préprio discipulo de
Tarso. miciou uma campanha precipitada
pela divulgagio dos ensinos e fo1 advertido
por Ananias com as seguintes palavras: “—
’ara ser sincero — disse Ananias com a sua
experiénela dos homens —. acho que deves
ser muito prudente nesta nova fase reli-
giosa. E possivel que teus amigos da sina-
goga ndo estejam preparados para receber
a luz da verdade toda. A ma-fé tem sempre
caminhos para tentar a confusdo do que ¢
puro.” — Paulo e Estevio — segunda parte
— capitulo 01 — Rumo ao Deserto

Wanderley — Como defiiria de modo
pratico os rés ciclos de setenta anos descri-
tos por doutor Bezerra na mensagem " Ati-
inele de Amor™?

Maria Modesto — Os  primeiros
setenta anos, o despertamento. () segundo
ciclo. o consolo atraves da aglio [raterna ¢
do esclarecimento. Estamos agora no ciclo
da educacdo. Sem esse terceiro ciclo o Es-
piritismo nfio passara de mais uma filosofia
estangue.

Wanderley — Conio sdo analisados
por vocés ne mundo espiritual os ataguees
as ideias sauddaveis da humanizagao da
seara espirita?

Maria Modesto — Como uma prova
cloquente do quanto a 1de1a ¢ necessana.

A humanizagio toca em uma ferida
aberta de nossa caminhada espimitual. ou
seja, a convivenea.

Se quisermos avaliar o quanto estamos
em sintonia com os ensinos da Doutrina e
do evangelho, ¢é s6 aferir nossas relagdes. E
na convivéncia que se testemunha a atitude
de amor

A idera da humanizagio incomodou mul-
tiddes que. a exemplo da figueira esténl, s6
tinham as folhas do adomo rehgioso. O Fs-
piritismo nos labios ¢ distante do coragdo.
Cérebro congestionado de eultura doutrinaria
¢ coragdo contaminado pelo preconceito

Atacar. de certa forma. ¢ uma agio de-
tensiva quando nossas ilusdes sdo ameaga-
das

Wanderley Oue pontos poderiam

ser mais hem conduzidos pelos comuni-
cadores da proposta Atitude de Amor cuja
alma é a humanizagdo da seara espirvita?

Maria Modesto — Tima expenéncia
meditinica mans sensata e [ocada em resul-
tados intimos e nio fenoménicos.

[Ima convivéncia sem idealiza¢do. com
mais afeto e autenticidade.

Tais ligdes, todavia, sé poderdo encon-
trar eco em nosso comportamento quando
nos matricularmos na escola da educagio
dos sentimentos. reconhecendo defimtiva-
mente a extensdo de nossas necessidades e
0 campo precieso de nossos talentos a serem
desenvolvidos.

Wanderley — E qual sugestdo nos da a
respeito de nossos sentimentos?

Maria Modesto — Vou alinhar apenas
duas. Elas ja Thes darfo muito servigo nesta
vida

Fducarem-se para entender a importancia
da magoa no auto-descobrimento e miciar
uma nvestigagio profunda ¢ perseverante
para perceberem as sutis expressdes da ar-
rogdncia nos sentimentos.

Cuidando dessas duas vertentes morais
de aprimoramento. eslardo aplicando um
tratamento eficaz contra uma das mais velhas
enfermidades do coragdo na nossa trajetoria
milenar: a compulsiva necessidade de apro-
priagio da verdade. o nosso personalismo
enfermigo.

Wanderley — Por que queremaos ser os
donos da Verdade, dona Modesta?

Maria Modesto — Queremos ser donos
da verdade. porque ¢ muito mais Ficil acomo-
dar-se em limites que nos causam a sensagiio de
contorto e seguranga.

Ter que avangar, romper com 1deias e con-
ceitos. ter a coragem de arnscar e experni-
mentar ¢ algo coémodo.

Ir além dos nossos limites ¢ aterrori-
zanie para a maioria de nos.

Nenhum de nos. a pretexto de progres-
so, precisa se violentar, A mente estabelece
limites e ndo permitira que ultrapassemos
as linhas da samdade. Entretanto, aqui es-
tamos falando do ocio mental, a tendéncia
humana de apegar-se a convengdes social-
mente aceitaveis pela maioria, a fim de nos
proteger do movimento dindmico ¢ ines-
tancavel do progresso.

Esse dinamismo implica em esforgo
de mudanga. Coragem para fazer escolhas.
Reavaliagdo de pontos de vista. Armriscar
para aprender. Romper com o conheeido e
desvendar o 1gnorado. Recomego quantas
vezes foram necessarias. Qual de nos estd
disposto a tanto?

[! muito ameagador ter que contrariar
nossos proprios conceitos. Mais facil € se
agarrar a eles como sendo a expressdo da
verdade a admitir que possamos estar em
equivoco,

Isso se chama zona de acomodagio.
Quem esta nela alimenta-se de apego, m-
tolerdncia, julgamento e inveja.

Nossa compulsio pela propriedade da
verdade tem algo a ver com nossa neces-
sidade de proteger-nos dos chamados que a
vida nos faz a cada instante da caminhada

Jesus, diante de Pilatos, ndo respondeu o
que € a verdade, por reconhecer o trago de apatia
que caracterizava seu ser indolente. Para Pila-
tos daria muito trabalho ser justo com Jesus,

Wanderley  Como considerar se o gue
os homens fizeram pela organizagdo do Es-
piritismo atende ou ndo aos imperativos
da obra do Cristo? Enfim, os trabalhos
nesses 150 anos da doutrina, foram pelo
cristo ou pelo nosso personalismo?

Maria Modesto — [negavelmente,
muito foi feito pela expansdo dos coneeitos
espiritas no mundo. A Doutrina for a mais
beneficiada com a historia do movimento
espirtta brasileiro. Sob esse enfoque, o es-
forgo generoso de milhares de coragdes
construiu uma obra que se afina com o cora-
¢do do Cristo em identidade de propositos.

Entretanto, no que tange 4 aplicagdo da
Doutrina em nosso campo de vida pessoal.
a invigilancia, quase generalizada, semeou
abundantemente o joio na leira de Jesus.

A pergunta basica que nos devemos fazer
constantemente para que essa alerigdo seja
realizada com proveito real, ¢ a seguinte:
que beneficios espirituais legitimos construi-
mos pela nossa propria paz consciencial?

Algumas indagagoes do proprio Jesus
precisam ser relembradas para nos ajudar
a pensar esse tema: “Que fazeis de espe-
cial?”, “(Que adianta ao homem ganhar todo
o mundo e perder sua alma?”

Wanderley — (J gue a senhora acredita
quee deveriamos ter feito na implaitagao histori-
cado movimento espirita’

Maria Modesto — Prestado mas atengdo
ao livro Paulo e Esteviio.

Wanderley  Por qué?

Maria Modesto — Porque o benfertor
Emanuel, a pedido do Mais Alto, o es-
creveu, prevendo as Jutas que o movimento
espirita atravessaria e cujos reflexos podem
ser claramente percebidos nos dias atuais.

Paule for o mensageiro da libertagio
da mensagem evangélica. Espalhando a se-
mente da Boa Nova entre os povos, ele fez
o trabalho de guardar nos celeiros do cora-
¢do puro o alimento farto da liberdade de
pensar ¢ do respeito as diferengas. para que
no mvemno das provagdes a leira do Cristo
ndo amargasse a faléneia

Saindo de Jerusalém, onde o broto
tenro do Evangelho nascente for asfixiado
pelo convencionalismo esténl, ele garantiu a
semeadura hvre e farta.

A tarela da humanizagdo entre nos os
seguidores de Jesus significa. antes de tudo,
o desafio de superar nossas tendéncias de
separatismo e desconfianga, aprendendo
a construir uma relagdo protelora, mas
também fraterna. cudadosa. todavia, rica
em afeto espontineo. Ninguém ¢ obrigado,
a ttulo de humamzar as relagdes, a perder
sua 1dentidade ou guardar submissido. Com-
pete-nos o discernimento em assuntos de
convivéncia [raternal. A unido nos lagos de
fratermidade solicita-nos desprendimento e
trabalho em muitos lances do caminho. O
trabalho de desapegar-nos de nossos pon-
tos de vista para garantir os melhores senti-
mentos que possuimos uns em relagdo aos
outros.

Paulo de Tarso. convencido da mterferén-
c1a judaica na Casa do Caminho, agiu sempre
com larga generosidade amealhando recur-
50 materials e espirituals para sustentar os
servicos de Pedro e dos demais servidores da
obra em Jerusalém.

Fonte: Portal Humarnizar



Colaboragio: Thermutes Lourengo

O Missionario Leopoldo Machado

XA Amiguinhos, como estdo? Bem, ndo
¢ mesmo? Nessa idade florida tudo
corre as mil maravilhas, sempre.
Hoje quero relembrar com vocés a
¢poca florida da minha vida... Tam-
bém fui jovem como vocés, sabiam?...
Faz tempo... e muito tempo mesmo...
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ucro apresentar a vocés uma figura in-
esquecivel a quem todos nos devemos
muito. O Missionario que trouxe a Patna
do Evdngelho, a mensagem de que os jovens espiri-
tas precisavam scr acolhidos nos Centros Espiritas
se prepararem para o trabalho de seareiros de Jesus
Estamos nos referindo a Leopoldo Machado. o fun-
dador das “Juventudes Espiritas™
cidades Espiritas

O Professor Leopoldo Machado nasceu no Ar-
raial de Cepo Forte. hoje Jandaira (BA), portanto
um baiano. morando em Nova Iguagu (RJ). Casado
com Marilia Ferraz de Almeida. também professora.
for um grande mcentivador do movimento juvenil

. atualmente “Mo-
" Ja ouviram falar nele?

espirita no Brasil percorrendo todo ou quase todo o
territorio nacional propagando c¢ssa ideia.

Nos tivemos a felicidade de conhecer o Profes-
sor Leopoldo pessoalmente quando cle aqui csteve.
trazido pelo Dr. Agnelo Morato. nosso querido
Mentor, quando da fundagdo da “Juventude Cultur-

al Espirita de Franca™. Eu ja o conhecia através das

| g b
- Mds trabalhar com muita alegria
~ Pelo Espiritismo mais cristianizado,
39 Peﬁa implantagdo da Paze wa'momg.

Repetir

amﬁm sempre lado a lado

Ciro:

Letra: Leopoldo Machado
Musica: Oli de Castro

noticias vinculadas nos Jomais ¢ Revistas Espiritas
do scu trabalho junto aos jovens. incentivando-os
¢ teat-
ros... A "Cangdo da Alcgna Cristd™ ficou conhecida
¢ contada no Brasil inteiro. musica de Oli de Castro.
¢ letra do

na 0r'1t0r|'1 com pO‘"\LQ'lO de musicas, LQQlILTLS

um jovem do Acre. se ndo me engano,
Professor Leopoldo Machado.
Entusiasmei-me tanto com sua ideia que idealiza-
mos trazer esse movimento para Franca, foi quando o
conhecemos pessoalmente, em maio de 1947
Leopoldo Machado dedicou boa parte de sua
publicando livros
de poesias. esquetes ¢ didlogos. para serem interpreta-
dos pelos jovens, em suas vivéncias alegres. nas

existénela aos |0\ ens. escrevendo ¢

reunides semanais nos Centros Espiritas em festi-

vais teatrais ¢ Semanas Espiritas. O assunto mais
abordado cra Espiritismo. na Pedagogia do no-
tavel professor

Por 1sso. dizecmos: Leopoldo Machado precisa
ser sempre lembrado ¢ suas ideias analisadas com
carinho ¢ postas em pratica.

Nao nos deixeis cair
em tentacao

Bondade Infinita de Deus ndo permitira

que venhamos a cair sob as tentagoes.

1as, para 1ss0. ¢ necessario que nos

esforcemos, colaborando. de algum modo, com o
auxilio incessante de Nosso Pai.

Ha leis organizadas para beneficio de todos,
mas, s¢ ndo as respeitarmos, como poderemos con-
tar com a protegdo delas. em nosso favor?

Sabemos que o fogo destroi. Por isso mesmo,
ndo devemos abusar dele.

Nao podemos rogar o socorro divino para a im-
prudéncia que sc repete todos os dias.

Se um homem estima a preguiga. ndo atraira as
béngdos que ajudam aos cultivadores do trabalho.

Se uma pessoa vive atirando espinhos a face dos
outros. como esperara sorrisos na face alheia”

E indiscutivel que a Providéncia Divina nos
ajudara constantemente. liviando-nos do mal: en-
tretanto, espera encontrar em nos os valores da boa-
vontade,

Nio ignoramos que o Pai Celestial esta sempre
CONOSCO. Mas, muitas vezes. somos nos que nos
afastamos do Nosso Criador.

Para que ndo venhamos a sucumbir sob os gol-
pes das tentagoes. ¢ indispensavel satbamos procu-
rar o bem, cultivando-o sem cessar.

Nao ha colheita sem plantagao.

Certamente. devemos esperar que Deus nos
conceda o "muito" de seu amor, mas nio olvidemos
que ¢ preciso dar "alguma coisa” do nosso esforgo.

Chico Xavier/Meimei

Nosso lar ¢ morada
dp filhos de Deus.
E a casa de Deus.

Somos filhos de
Dcus. Nossa casa ¢
morada dc filhos de
Decus. O Amor de Deus
preenche este lar. e
nos, que aqul mora-
mos, desfrutamos paz,
alegria ¢ tranquilidade.
Em todos os cantos res-
plandece a luz da Vida. e vivemos transbordantes
de Vida. envoltos numa atmosfera de felicidade.

Do livro Sutra Sagrada A Verdade em Oragdes
Massaharu Taniguchi




T e ——— sl s

A Nova Era/Setembro 2010

s Espiritos. seres inteligentes que po-
voam o Universo, sdo criados simples
¢ ignorantes, porem perfectiveis, ou

seja, fadados a perfeigdo. Para alcangar o estado
de pureza, iniciam sua jornada passando pela ficira

e Ll

reencamatoria, em vidas sucessivas. na Terra e
em outros mundos. tantas vezes quantas forem
necessarias. Sdo Luis, um dos integrantes da
pléiade de Espiritos codificadores do Espiritis-
mo, falando sobre a necessidade da encarnagdo,
no Cap. IV do ESE, nos diz, em outras palavras,
que a passagem do Espirito pela vestimenta cor-
poral ¢ nccessaria, pois, além de atender aos
compromissos de sua evolugdo, ele tera que
cumprir, por meio de uma agdo material, os de-
signios cuja execugdo Deus lhe confiou. As tare-
fas, proporcionais ao seu grau de desenvolvim-
ento, promoverdo o gradativo aprimoramento de
sua inteligéncia, ao mesmo tempo em que ele con-
tribui para a obra geral do Universo, como auxiliar
de Deus.

O Pai, soberanamente justo, age equitativamente
com todos os seus filhos. “E por isso que Ele con-
cede a todos o mesmo ponto de partida, a mesma
aptiddo, as mesmas obrigagdes a cumprir e
a mesma liberdade de agdo. Todo privilé-
gio seria uma preferéncia. e toda preferéncia
uma injustiga.” Esse inicio caracteriza-se pela
primeira experiéncia do uso do livre-arbitrio.
A liberdade das escolhas ¢ que determinara o

Amai-vos e instrui-vos

A julgar-se pela exortacdo “Amai-vos e instrui-vos”, o Espirito ndo se
elevara para Deus sem o desenvolvimento de seus sentimentos € sem
bagagem intelectual?

tempo mais ou menos longo do caminho a ser
percorrido. Se corretas, mais rapida a trajetoria,
Podendo e¢la ser feita numa linha reta, sem er-
ros, assim como ocorreu com Jesus. (O Conso-
lador, Emmanuel, psicografia de Chico Xavier,
questdo 243). '

Retardardo a sua marcha aqueles que se obsti-
nam no mal. Dependendo do grau dessa obstinagao,
poderdo prolongar indefinidamente a necessidade da
reencamagao, ¢ ¢ quando ela se tora um castigo.

Entende-se, pois, que a reencamagdo a principio
tem dois objetivos: o primeiro ¢ o de o individuo
cumprir com os designios divinos, auxiliando o
Pai na obra geral do Universo ¢, o segundo, o de
alcangar a condigdo de Espirito puro. Ha, ainda. uma
terceira finalidade. qual a que surge no momento em
que, infringindo a Lei Divina. cometendo erros,
vé-se obrigado a resgata-los.

A Doutrina Crista, embasamento religioso do
Espiritismo. resume toda a lei ¢ os profetas em
dois mandamentos: “Amai a Deus sobre todas
as coisas ¢ com todo 0 vosso coragdo e enten-
dimento” ¢ o segundo. semelhante ao primeiro:
“Amai ao vosso semelhante como a vos mes-
mos.” E o Consolador Prometido, repercutindo

-0 ensinamento cristdo. proclama por sua vez:

“Amai-vos e instrui-vos.”

Resta-nos, pois, cumprir os mandamentos.
pois, s6 assim, chegaremos a Deus. Ha que ter
harmonia ¢ equilibrio nessas duas conquistas.
Amor ¢ Sabedoria, para o voo da perfei¢io. O
mau desenvolvimento de uma dessas asas pro-
porcionara voo rasante ¢ risco de acidente. Néio
Lucio, no seu livro Jesus no Lar, Cap. IX, O
mensageiro do Amor”, resume numa metafora,
belissima pela sua simplicidade. a questio em
epigrafe: “Cultura e santificagdo representam
forgas inseparaveis da gloria espiritual.(...) A
sabedoria e 0 amor sdo duas asas dos anjos que
alcangaram o Trono Divino, mas, em toda parte.
quem ama, segue a frente daquele que simples-
mente sabe.”

Euripedes B. Carvalho - Franca/SP
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Ha mais de
meio século!

E de qualidade
E de Franca!

INJNORONHA

PRODUTOS QUIMICOS LTDA.
Desde 1952 com vocé.

(s produtos CENAP estao a venda nos
melhores supermercados de Franca e
regian

Telefax: (16) 3724-5599

www.noronha.ind.br

PANIFICADORA

Yo

Fone: 3722-2933
Padre Anchieta, 2163

O CAFE TIO PEPE,
nos seus 22 anos, agradece a
Familia Espirita pelo seu indispensdvel apoio

Rua Estevio Ledo Bourroul, 1622 - CEP 14400-750

Da fazenda para voce.

SP - Brasil -
e-mail tiopepel@ francanet.com.br
www.cafetiopepe.com.br

Franca - fone: (16) 3722-0050
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O Espiritismo, primeiramente
ciéncia, antes que filosofia ¢ religido,
que, por sua vez, ¢ consequéncia
moral obrigatéria do descortinio da
razdo sobre a realidade universal,
segue demonstrando conclusivos os
seus postulados. Conquanto ndo s¢ja
de hoje — mas apraz-nos lembrar
—. a Ciéncia Médica, desde 1998,
posta-s¢ ao lado de outras areas do
conhecimento humano, reconhecen-
do a obsessdo espiritual como doen-
¢a, em atitude desafiadora frente a
mvisibilidade do agente etiolégico.
Eis a Ciéncia. justamente na area da
saude, considerando o homem vivo
como ser integral: corpo ¢ espirito.

Com efeito, parece-nos oportuno
considerar a hortodoxia cientifica
propensa a aceitar que a fonte da vida
ndo se acha escondida nos reconditos
dos tecidos bio-fisiologicos, mas pat-
ente na esséncia espiritual. adotando
o entendimento de que estando o
corpo sem alma, este ndo passa de
uma coisa.

E de dominio geral que enfer-
"  midades psiquicas
! comprometem a saude

de Orgdos fisicos, em

Secao Saude

declarado processo psicossomatico,
0 que. por si s0, determinaria que
a OMS (Organizagio Mundial da
Saude), reconhecendo a obsessdo es-
piritual como doenga, |
a acomodasse no CID
(Codigo Internacional |
de Doenga) 10, dis-
tinguindo-a pelo item |
F433, que a define
como afecgdo de pes-
soa sob transe ou pos-
sessdo, com perda tran-
sitoria da identidade,
mantida a consciéncia
em relagdo ao meio em
que se encontra. Vé-
se que na catalogagio ==
respectiva, a OMS faz K
distinguir as doencgas
espirituais dos acometimentos pa-
tologicos, oriundos de desorganiza-
gdo meramente somatica. Esta. as-
sim, incluido o bem-estar espiritual
como uma das definigdes de sande,
tal como o fisico, o mental ¢ o social.

Toma-se, portanto obrigatorio
que a psiquiatria ¢ a psicologia fa-
gam distingdo entre o estado de transe
normal ¢ os psicoticos. Isto, em out-

Bem-estar espiritual entre as deﬁmgoes oﬁc:1als da saude

ras palavras, diz que. se o paqiémb
entra em transe durante um culto re-
ligioso ou numa sessdo espirita. ndo
deve ser considerado doente, mas, s¢

- vmma de mﬂncnmar;ﬁo

tria ¢ da psicologia.

Por forga da ofi-
W cializagdo. O Manual
"~ Diagnostico ¢  Es-

&% Americana de Psiquia-

tria — DSM 1V — ori-
enta os médicos a tomarem cuidado
para ndo diagnosticar como alucina-
¢80 Ou psicose, 0S casos em que paci-
entes dotados da faculdade da vidén-
cia, dizem ver espiritos de pessoas
mortas, por exemplo, bem como dos
dotados da mediunidade da audién-
cia, que dizem ouvir espiritos.

Como ja ¢ de dominio publico,
algumas Faculdades de Medicina

mantém a cadeira de Medicina e
Espiritualidade, contudo, méthm
preconceituosos insistem em dmm
nosticar como psicoticos pamcmes
pmmdores de doem;as espmnms

Convenhamos, inobstante a re-
ast&maporpmedzalgmspmﬁ&
sionais da saide, ja, ha algum tem
po, a medicina vem se estendendo |
a areas ndo cartesianas, desde qu%
lnmmpalman!enosEmdosUmdw
hospitais médulos de famosas uni-
vers:dad@s que, conquanto em

mente, gruposdepamentes separa-
dos sdo tratados com o poder da f¢,
dnferenhammtedemm-osoomdmg
nosticos semelhantes. |

E a parcela humana posnmsﬁ
reconhecendo, finalmente, que deve
a Ciéncia acolherem seu bojo, sem
restrigdes, mdoquantf:scabngano
Universo infinito.

Jolpﬂm‘vh

Dr. Danilo R. Bertoldi

CRM 75.011
Neurologista

Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro

Fone: 3724-8477

Indicador de Saude

Dra. Maria Theresa Palermo
CRM 89127
Acupuntura Médica
Especialista em medicina
tradicional chinesa pelo

——y

CEIMEC - USP/SP
Pos-graduada em acupun-

Dr. Danilo Vaz (‘ampos Moreira

CRM 77.75

tura pela
Universidade Federal de Sdo Paulo |

Luciana Palermo Coelho

CRP 0694286
Psicologa

# Criancas/Adolescentes/Adultos
Rua Dr. Marrey Junior, 2355 - Sala 9 - Centro

Franca/SP - 14440-830

e-mail: lucianacoelho@live.com

Marcos Natalino Piccinini
CRP 91241 - 6.° regido

Psicologo

Trabalho diferenciado para

dependentes quimicos

Psiquiatria e stm‘empia
Av. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510
Conj. 5 - Fone: 3721-8463

UNIFESP
Rua Voluntano Joseé Rufino, 1258
Centro - CEP: 14400-580 - Franca/SP
FONE: (16) 3702-8042

Dr. Carlos Alves Pereira

CRM 33.382
Cardiologia, Implante e

Tatiana Facciolo da Mota
(RN 3 - 19.893

avaliagdo de marcapasso

Nutricionista Reeducagdo Alimentar,

Rua Ouvidor Freire 2090 salas 14 e 15
Fones: 3721-3623 e 8141-8949
e-mail: mnpiccinini@gmail.com |

® 4

Ana Licia Tavares
CRP 06/78338
Psicoterapia Individual
Psicoterapia de casal e familia

Rua Voluntarios da Franca, 1990

Fone: 3723-2266

Dr. Carlos Alberto Baptista

CRM 86.184

Psiquiatria e Psicoterapia
Rua Voluntarios da Franca, 1950 - sala 10

Fone: 3702-7347

especialista em obesidade ¢
emagrecimento

Personal diet (domicilio)
Rua Alberto Schirato, 380 - Jd. Lima

Orientagdo Profissional
Grupos terapéuticos
“Fechar os olhos para algo que existe éo |
mesmo que ndo dar oportunidade para se |
desenvolver enquanto ser humano”.

Fones: (16) 3721-0767 / 3722-4974

8121-0804 e 9236-9290
E-mail: tatyfacc@hotmail.com

Rua Capitdo Zeca de Paula. 578
Tel: 3406-5773/9250-8779
novociclo@ymail.conm
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¢ consciéncias tranquilas e, certa-

mente, com o sentimento do dever

cumprido, transferiram-se para o seu
verdadeiro plano as obreiras da caridade, Amé-
lia Garcia Riguetti ¢ Marcelina Maria de Almei-
da cujas vidas no plano fisico ndo se esgotaram
sendo depois do cumprimento das suas tarcfas de
benevolentes voluntarias em varias instituigoes as-
sistenciais de Franca. Amélia, no Centro Espirita
Luz ¢ Amor, onde estudou a Doutrina Espirita,
Centro Espirita Veneranda. Centro Espirita Al-
berto Ferrante e, principalmente,

As nossas companheiras Amélia e Marcelina
promovidas ao Mundo Maior

Allan Kardec. Ali permaneceu por um més e. além
do tratamento convencional, recebeu terapia espir-
itual, sob o apoio dos benfeitores Dr. Agnelo Mor-
ato e Antonio de Carvalho, ambos colaboradores
da Institui¢do. Por problemas cardiacos que se
lhe instalaram para permanecer até o fim da sua
vida fisica. aposentou-s¢, deixando o trabalho re-
munerado. mas, doando-se a tarefas voluntanas, ten-
do, no Hospital onde sc tratara, permanecido ativa
até seus ultimos dias de vida fisica. Ambas. Amélia
¢ Marcelina, dedicadas ao trabalho espiritual, além

da Fundagdo Espirnita Allan

na Fundagdo Espirita Allan Kar-
dec. Marcelina, na Fundagio
Espirita Judas Iscariotes, onde se
fez ativa voluntaria tanto na sede da
institui¢o quanto no Lar de Ofélia,
departamento de assisténcia a ido-
sos. Na Fundagdo Espirita Allan
Kardec, em especial, no Hospital.
desde a ¢poca em que denomina-

Amélia Garcia Riguetti

Kardec, onde trabalharam por
varias décadas. fizeram-se dedi-
cadas ao trabalho voluntario tam-
| bém em outras instituigdes. Ame-
lia fez questdo de demonstrar a
sua gratiddo pela cura recebida e

se dedicou ao trabalho voluntario
Marcelina Maria de na “Fum“. Ja-. MBID:].“]&O &Z
oA também compelida pelo sentimento

va Casa de Saude Allan Kardec.

por muitas décadas, fizeram-se presentes ao lado
dos pupilos assistidos pela Fundagio na condigdo
de residentes ou simplesmente internos. sem que
tivessem outras pessoas que s¢ lhes representas-
sem arrimo moral ¢ afetivo. Marcelina, chamada
na intimidade de Celina, so se afastou das lides
assistenciais da Fundagdo. por forga da doenga do
seu esposo, Sr. Jos¢ de Almeida Paim, que lhe re-
quereu a presenga ¢ assisténcia carinhosas ¢ con-
stantes.

Ame¢lia, que nasceu na vizinha Pedregulho,
no dia trés de agosto de 1929, passou sua infin-
cia com seus pais. José Garcia Lopes e Miquelina
Garcia Molina, na fazenda Boa Vista, onde, como
colonos, prestavam servigos bragais, mas, preocu-
pados com que ela viesse a frequentar escolas que
lhe garantissem futuro melhor que o deles. Mas, a
menina Amélia ndo avangou além do quarto ano
escolar, o chamado curso primario de sua ¢poca.
razdo de haver feito restrito o seu campo de tra-
balho, tornando-s¢ operaria, quando, com vinte
anos de idade, teve o seu primeiro emprego na
fabrica denominada Industria de Calgados Teli-
ni, onde a consideraram dedicada ¢ prestimosa
funcionaria, até que se aposentou.

Casou-se. aos 27 anos, com 0 jovem Antonio
Riguetti, mas, decorridos apenas quatro anos do seu
casamento, cla se viu acometida de sérios problemas
mentais. tendo sido tratada no Hospital Psiquiatrico

de solidariedade em relag@o aos
semelhantes que ali se achavam intermados, incomo-
dada pelo fato de muitos residentes ndo terem famili-
ares que lhes demonstrassem o menor interessc,

Am¢lia. nos ultimos dez anos, na mesma
Fundagdo, participou também do grupo de volun-
tarios coordenado por Dalila Pereira dos Santos.
Ambas humildes ¢ capazes de transubstanciar a
sua caridade também no carinho com que tratavam
os internos, sob a égide do Mestre Jesus, sempre
zelaram pela pureza doutrinaria segundo a Codi-
ficagdo de Allan Kardec. O casamento de Amélia
durou 34 anos, at¢ que ¢la velo a desencarnar, no
dia 28 de agosto ultimo. Marcelina desencamou
no dia 27 de agosto, deixando ambas saudades, re-
conhecimento ¢ sentimento de gratidao de quan-
tos delas receberam o carinho diferenciado nos
seus arroubos de supermdes. além de excelentes
companheiras. Marcelina deixou os filhos: Vagner
Tadeu de Almeida Paim. Valdir Tadeu de Almeida
Paim ¢ Walkiria de Almeida Paim Silva: Amélia
ndo deixou filhos.

De nossa parte, rogamos ao Altissimo € ao
Mestre Maior lhes concedam as béngdos da pleni-
tude espiritual ¢ as condigdes que, por certo fardo
questdo que lhes assistam, quais as de poderem
continuar o seu trabalho no campo da benemerén-
cia. E em favor dos seus familiares as nossas roga-
tivas de muita paz ¢ consolagdo na certeza da con-
tinuagdo da vida.

anovaera

Rua Cruz e Souza, 2148
Jd. Boa Esperanga
Franca/SP - CEP: 14401-196

Fone/Fax: (16) 3721.4991

FESINAEN, aEmSENIER SirS

Jd. Paulistano I - Franca/SP
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Ninguem possui sem razdo esse ou agiele lago
l’ﬁ’IL’ ]J‘El‘f'{’??f{’.‘\'{,'(l. (flL’ Vez i‘./'HL’ O acaso ndo existe
nas obras da Criagdo. — Emmanuel

A Justiga Divina preside a formagao de nossa paren-
tela — essa ¢ a explicagdo de Emmamuel, Guia Orien-
tador de Chico Xavier. Ninguem que pariilhe de nossa
experiéncia na familia que nos scja alguém desconhe-
cido. ao longo dc nossas multiplas vivéncias, ¢ por toda
a cternidade. Isso percebeu o poeta Alvaro Martins:

O lar € palco de muitos reencontros. Reencontros de
almas abnegadas que nos foram amigas benfeitoras em
outras épocas. Reencontros de almas. cuja conviveéncia
se revela dificil porque restaram conflitos de outros tem-
pos. pedindo solugio no presente.

A reencarmagdo nos possibilita fortalecer os lagos de
amizade. ja inicia-
dos em vidas an-
leriores, ¢ desatar
os nos de odio ¢
magoas que vieram

= de nosso passado
~ espiritual.

Os parenies
& dificcis sao os cre-
| dores do amor que
= onlem ndo soube-
mos lhes dar. Eles
relornam ao nosso
lar na condigdo de filhos rebeldes. conjuges desorienta-
dos. pais aulorilanos. irmios agressivos

Aproveilemos a experiéncia na familia para desfazer
essas antigas marcas do desamor. e isso somente ocor-
rerd se trabalharmos pela felicidade de todos. fazendo o
melhor a0 nosso alcance.

Nio deserte de suas responsabilidades dentro da
familia. sob pena de perder a oportunidade que Jesus
Ihe concedeu para reconciliar-se com seus desafetos. A
separagao pode ser uma saida de emergéncia. mas nunca
a primeira porta pela qual deveremos entrar. Jamais ser-
emos fclizes se alguém estiver. por justo motivo, der-
ramando uma lagrima de tristeza ¢ odio por nossa causa.

Ninguém ascende ao topo da montanha se ainda es-
tiver acorrentado no vale da discordia. A qualquer com-
promisso adiado. sem justa razdo. serao computados ju-
ros de mora ¢ corregdo monetana.

Ao chegarmos ao outro lado da vida. nossa consciéncia
apurara nio apenas o mal que evitamos. mas, sobretudo o bem
que fizemos. A omissdo no bem nos dari uma pesada sensa-
¢io de que nossa vida poderia ter sido mais ulil junto a
comunidade que Deus nos plantou.

Por essa raziao. a melhor maneira de ajudarmos os
entes amados que partiram sera pelos nossos gestos cari-
dosos em beneficfio da memoria deles. No lugar. por
exemplo. de estamparmos fotos de familiares queridos
em camisetas. poderiamos. em nome deles. distribuir ali-
mentos, agasalhos e remédios aos necessitados, Aos pais
que perderam filhos em tenra idade. o melhor socorro a
eles e a nos proprios sera dedicarmos 0 nosso empo aos
filhos esquecidos nas ruas e nos orfanatos.

Somente fazendo assim. as nossas lagrimas nos
afastardo do desespero ¢ fardo um clardo de luz no
caminho espiritual daqueles que continuam precisando
de nosso amor. além da morte.

Rua José Abrahfio Mine, 1161- R

PESTALOZZ

Uma boa educagio é para sempre!

Unidade | - 3711.0100 - Unidade 11 3711.0150
Conservatério Musical e Escola de Danca - 3723.1577
Educagdo Infantil
Ensino Fundamental
Ensino Médio
Ensino a Disténcia

www.pestalozzi.com.br
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Al
Franca edita 0 36.° Més de Kardec

o periodo de 2 a 30 de outu-
bro proximo, a USE — In-
termunicipal de Franca, com

apoio do Idefran — Instituto de Divulga-
¢do Espinta de Franca, editara o “36°
Més de Kardec™, tradicional evento da
comunidade espinta regional. conside-
rando que a sua abrangéncia s da sobre
toda a extensdo territorial junisdicionada
pela pnmeira.

O evento anual. que sempre se realiza
no més de outubro, tem a finalidade pre-
cipua de homenagear Allan Kardec, o
Codificador do Espiritismo, no més do
seu nascimento.

Com o "Més de Kardec™, envol-
vendo personalidades expoentes da di-
vulgagio espinta de expressio nacional,
faculta-sc aos espiritas ¢ ndo espiritas a

09/10- Sibado - 14 h. C. E. José
Allan uum L

convivéncia cultural doutrinaria por
longo ¢ proveitoso periodo, quando
se realizam seminarios, mesas redon-
das, palestras. bem como langamentos
literarios, em movimentadas sessoes de
autografos.

Nomes como Dora Incontn, Tiago
Cintra Essado, Rogério Barbosa de Cas-
tro, Jader dos Reis Sampaio, Cléria Bittar
Bueno, Haroldo Dutra Dias, Carlos Bac-
celli e Adolfo de Mendonga Junior, es-
tardo proporcionando verdadeiras ex-
posigdes 1mpregnadas de didatismo
espinta, em favor do enriquecimento
cultural de quantos os ouvirem, tanto
quanto da transformagdo de conscién-
cias, rumo a horizontes mais iluminados.

Abaixo, a programag¢do do tio es-
perando evento espirita.

10/10 - Domingo - 9 h. C. E. José Marques Garcia
Hospital Allan Kardec. Rua José Marques Gardia, 675,

mess resonts Etiica, Politica e Espiritismo.
Tiago Cintra Essado. franca, 57 Rogério Barbosa de Castro. Franca, 5P,

1&10-“ 14 h. CEAS “Agenor Santlago”
Rua José Margues Garcla, 375. Antigo Albergue Noturno.
Mess redancs Espiritismo e
Jader dos Reis Sampalo. Beko Hortonts, MG
Cléria Bittar Bueno. franca, 5

16/10- Sébado - 20 h, CEAS “Agenor Santiago™

17/10- Domingo - 9 h. CEAS “Agenor Santiago”
Rua José Marques Garcla, 375, Antigo Albergue Noturmo.
saminirio O inabaldvel processo cientifico de Allan Kardec
Cléria Bittar Bueno. Franca, 5.

23110 - Sdbado - 14 h. G. E. Luz & Amor
Fiua Alvaro Abranches, $65.
seminirio Darwin e Kardec,
evolugio em dois planos.

Mério Arias Martinez. francs, 5.

23/10- Sébade - 20 h. G. E. Luz e Amor

2410 - Domingo - 9 h. G. E. Luz e Amor
Rua Alvaro Abranches, 965.
seminisic O Novo Testamento.
Haroldo Dutra Dias. Seko Horizonte, MG.

30/10- Sdbado 141, C. £ Esperana o 4
Rua Campaos Sales, 1 .

il I.‘l‘." |

Eties, Justica » Esplritiame.
1° COHJUI“P H-!!.‘thmbwf:ﬂ'lb

COC | Ribairse Prese

(1
MNio se preocupe com o almogo. &" n
Mas Faculdades COC
a0 prega promocional ®
com 10% de desconto (por Kg)

www_agsaogaulo com b

H‘Il-!“-ﬂl.f.l.t“
Rua Campos Sales, 1

Carlos Baccelli, uberaba, MG.

spiritiame

1° CONJURESP n.-n 0 |uh ro | 2010
articipar!

Providéncia Divina e Previdéncia Privada

|" | \
Etica, Justica e Espiritisme.

1° con.lulmsp 22 € 23 | Outubro | 2010

ot w0 st e wss  Faculdades COC | Ribairas Preve
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ENTREVISTA: Branca Maria G. Martiniano

O Jornal A Nova Era, entrevista autora do livro
Chico Xavier, uma luz no caminho.

Jomal A Nova Era— Branca,
a Institui¢cdo Espirita Nosso
Lar de Franca, o Lar de Dona Le-
onor pelo titulo que ostenta nasceu
sob a égide da obra de André Luiz,
psicografada por Chico Xavier;
conte para nossos leitores como se
inspirou essa obra?

Branca Martiniano — A /n-
stitwiedo Espirita Nosso Lar, cujo
primeiro nome foi Nosso Lar Espiri-
ta, tinha como proposta abrigar cri-
angas orfas ¢ abandonadas, proposta
essa que nasceu da preocupacdo
maior de minha mie com a situagio
de descaso em que jornadeiam mil-
hares de criangas.

Com relagdio ao nome da insti-
tuigdo, este foi inspirado na obra de
André Luiz, Nosso Lar

A Nova Era — Sabemos das
dificuldades enfrentadas por todos
que se dedicam a verdadeira filan-

tropia; como tem sido a luta pela ma-
nutengdo do ideal de Dona Leonor?

Branca — Como vocé mesma
afirmou. as dificuldades que as obras
de atendimento social enfrentam séo
realmente muitas, ¢ acredito que sejam
mais ou menos iguais em toda obra
filantropica. Porém, a boa-vontade ¢ a
generosidade de muitos complemen-
tam muitas vezes aquilo que nos falta
de amparo publico.

A Nova Era — Branca, vocé
confessa a Doutrina Espirita na sua
Sfamilia desde sua avé Maria Corina
Ferraz; como essa “Uma Luz no
Caminho” tem iluminado sua jor-
nada pela vida na Terra?

Branca — Foi minha quenda ¢
saudosa avo materna. Maria Corina
Ferraz, que nos iniciou na consoladora
doutrina dos espiritos. Ela. a doutrina
espirita. nos esclarece com seus sabios
ensinamentos, dando a dimensdo ex-
ata de nossas responsabilidades, como
seres imortais ¢ como reais constru-
tores de nossos destinos.

A Nova Era — Sua vida, embora
as dificuldades inerentes ao planeta
de expiacdo e provas, prossegue lado
a lado com a obra de Dona Leonor:
“Nosso Lar de Franca” a que vocé
doou os direitos autorais do seu livro;
que outras campanhas ou iniciativas
tém sido incrementadas para a ma-
nutengdo dessa Institui¢do?

Branca — Emocionalmente, esta-
mos ligados a obra que minha querida
made, Leonor Neves Gomes, iniciou a
quase sessenta anos. Hoje. entretanto.
ndo tenho na Instituigdo um trabalho

efetivo, embora continue fazendo
parte da dirctoria como Primcira
Secretaria. Algumas décadas atras,
participavamos com mamie de quer-
messes, jantares beneficentes, rifas e
igualmente da Feira da Fraternidade.
Hoje, temos doadores voluntarios de
alimentos como frutas. verduras, etc.
A Instituigdo conta também com um
quadro de socios contribuintes.

Jornal A Nova Era — Como
motivar a grande familia espirita de
Franca, tdo bem lembrada no seu
livro e documentada pela psicogra-
fia do Chico, a participar e colabo-
rar na sustentagdo das obras inspi-
radas na Doutrina dos Espiritos?

Branca — Acredito que o es-
tudo sério e responsavel do espir-
itismo nos aponta o caminho da
caridade como seu magno preceito.
E. portanto, quando estivermos
impregnados desse sentimento hu-
manitario, estaremos motivados a
trabalhar em benificio de nossos
semelhantes.

Jornal A Nova Era — Branca,
deixe aos leitores de A Nova Era sua
mensagem final.

Branca — Queridos leitores. nio
tenho a pretensio de deixar qualcuer
mensagem de cunho proprio, mas se
me¢ permite, cito nosso amado Chico
Xavier, segundo o qual néio apareceu
por enquanto nenhuma frase resu-
mindo uma filosofia correta de vida
como aquela pronunciada por Jesus:
amai-vos uns aos oulros como eu vos
amei, isto €, amar sem esperar ser
amado.

Cantinho do trabalhador da FEAK

A alegria de servir

Muitas vezes procuramos a feli-
cidade nas coisas matenais, em uma
roupa bonita, um carro novo. etc.

,AS VCZES l,‘_lI'I'Ib\:l'I‘l pr()cur;mms d
felicidade nos prazeres. nas coisas
momentaneas ¢ passageiras ¢
cebemos que nossa vida esta cada vez
mais vazia

per-

Foi pensando nisso que descobri
que existe uma felicidade verdadeira
que ninguém nos tira.

Que ¢ a alegria de servir. quando
dedicamos nossa vida a algu¢m ¢ nos

sentimos uteis, tudo isso se trans-
forma, a alegna iterior compensa
qualquer cansago fisico. principal-
mente []'LI{},I'[LIU ﬂi}'.k,'ll'l(‘:.‘-i [{Id\} com
amor, porque 0 amor ndao cansa. s
vocg ainda ndo descobriu esta alegria.
busque-a. ¢ vera como vale a pena

Quando cstamos com sede. a fonte
I‘J:-i,() vem ate illli.'!h', L, nos que vamos
atc a fonte

Quando sc trata de ajudar alguém,
nio devemos ficar preocupados com
0 quc 0 outro vai pensar. o importante

¢ a doagdo. ¢ o fazer com boa von-
tade. s¢ja la o que for,
Existe um provérbio conhecido

que ¢ verdadeiro e escolhi para termi-
nar essa mensagem

“Quem ndo vive para servir. ndo
serve para viver.”

Vera Lacia Martins Garcia

Se vocé quer ser doador de orgdos,
deixe sua familia convencida disso,
pois, ¢ ela que vai decidir legalmente
sobre o assunto.

“Partiste !

Que mais dizer? ... A partida [ala por s1
S0

Partida ¢ dor. lagrimas. saudade...

Mas quando a partida ¢ de alguém cs-
pecial

Ha muito o que falar,

Tu foste e continua sendo alguem mais
do que especial

No ultimo momento desta vida.

Esta deixando a marca do teu amor
Partiste...

Em meio as lagrimas ¢ a dor

Deixaste um consolo.

A certeza de que continuaras conosco.
Partiste

Nessa partida decidiste levar apenas o
NECessario;

Tua luz. tcu amor. tua sensibilidade.

E o que agora ndo precisas mais.

Tu deste para o teu irmdo

Os teus orgdos.

Algucm continuara por mais um [Empo
a sorrir. amar. viver

Gragas ao lcu geslo. gragas a um pedago
de 1

Somos gratos a ti!

Nos deixaste dor e saudade. .

Mas. deixaste também outra forma de
vida

Temos certeza de que com sua chegada.
Havera festa no ceu.

Quanto a nos. aguardaremos 0 NEsso re-
cncontro contigo.

Enquanto isto. vamos tentar descobrir
por aqui

Seres semelhantes a ti. iluminados

Que ndo queiram fazer da morte um fim,
Mas. que queiram continuar vivendo.
Mesmo apos a partida,

Doando orgdos.

Campanha meritoria

A Fundagio Espirita Allan Kardec
estda em permanentc campanha. tentan-
do acudir a necessidade de suas duas
centenas de pacientes.

Gragas aos esforgos de obreiras ¢
obreiros do bem. as doacdes aconte-
cem,

Arecente campanha. em julho/agos-
to. apresentou quantidade significativa
de objetos doados pelo que externamos
aos doadores a nossa gratiddo. em espe-
cial a coordenadora Vera Maria Lanza
Jacintho

Colabore vocé também. A causa ¢
nossa!




Ainda acompanhados pelo casal, esti-
veram presentes: Xénia Maria Lopes,
Luciano Cintra Faleiros, Fatima
Helena Rocha, Leticia Factoli e

Deleid Facioll Jr.

oi realizada na noite do ul-
timo dia 16, pela Camara
Municipal de Franca, a en-
trega do “Prémio Mérito Empresarial
ACIF”, na 12" edigdo do tradicional
evento voltado para o reconhecimento
das oonquistas de empreendedores nas
dreas economica ¢ social (industria,
comércio € sa'w,aos) mstituido ha doze

Entre outros empreendedores, a Funda-
¢do Espirita Allan Kardec, por seu departa-
mento Hospital Psiquiatrico Allan Kar-
dec, foi contemplado pelo seu trabalho
na drea da saide mental, fazendo-se
objeto do reconhecimento da socie-
dade francana, entdo representada pela
ACIF e pelos senhores vercadores.

A solenidade foi realizada no plenario
da Camara Municipal e reuniu personali-
dades do mundo empresarial ¢ autori-
dades representativas dos diversos seg-
mentos de uma Franca hiperativa.

DISTRIBUI

v

Ao lado, o casal Wanderley Cintra
erreira, Presidente da Fundagdo
e esposa, Diva Cintra Faleiros,

e diretores: Lazara Batista, Funice
de Paula, Walter Gonzaga, Allan

ardec de Moraes, Leonel Aylon e
osé Luis Novato

Ao lado da Fundagdo Espirita Al-
lan Kardec, premiado pela qualidade
do trabalho de scu departamento Hos-
pital Psiquidtrico Allan Kardec, em-
presas destacadas de outros segmentos
econdmicos € sociais, como Saveg-
nago Supermercados, Marka Ind. E
Com. de Pré-fabricados de Concreto e
Rafarillo Ind. de Calgados tiveram tam-
bém reconhecidos a inteligéncia ¢ os es-
forgos empreendedores.

O presidente da Camara Municipal,
Joaquim Pereira Ribeiro, ressaltou a
importancia de cada Dirigente e de
cada Empresa e Entidade homenageados
para o vigor econdmico e social de Franca.
Também o Presidente da ACIF, institui-
dora do “Prémio”, Jodo Carlos Cheade,
exaltou a capacidade realizadora dos
homenageados. lembrando que somente
a acdo inteligente e bem direcionada ¢
capaz de determinar que uma empresa
ou entidade receba o Troféu Mérito
Empresarial.

----- sam para folo com finciondrios

Alo empresas!

Peg-Lev distribui no atacado os seguintes produtos:
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22 e 23/10/2010 - FACULDADES COC — RIBEIRAO PRETO
Inscrigdes: www.ajesaopaulo.com.br

22/10/2010 - sexta-feira

Recepgdo - a partir das 17h

Abertura - 19h

Momento artistico

Sensibilidade e intui¢do como instrumentos contempordneos do
operador do direito

Joaquim Mentor de Souza Couto Jiunior - advogado/RJ

23/10/2010 - sidbado

8h as 9h30 - Relagdes afetivas ¢ o compromisso da Justi¢a: o para
digma da atuagdo espirita

Conffitos familiares: visdo pratica sobre a fase pré-processual
Hélio Ribeiro Loureiro - advogado/RJ

Rela¢do pai e filho: afetividade como valor juridico e atributo
espiritual

Paulo Cesar Gentile - Juiz de Direito da Vara da Infancia e
Juventude de Ribeirdo Preto/SP

Papel das partes e do juiz na audiéncia de tentativa de conciliagdo
Monica Senise Ferreira de Camargo - Juiza de Direito/SP

9h30 as 9hS50 - intervalo

10h as 12h - Filosofia do Direito, Filosofia Espirita e Etica

A Filosofia do Direito e a Filosofia Espirita

Alysson Leandro Mascaro - advogado e professor universitario/USP
O compromisso ético do operador do direito

Paulo Cesar Scanavez - Juiz de Direito/SP

12h as 14h - almogo e confraternizagio

14h as 15h30 - Etica e a realidade social

Sensibilidade, ética e compromisso social

Augusto Rossini - Promotor de Justiga/SP

Providéncia Divina e Previdéncia Privada

Fabio de Souza Silva - Juiz Federal/RJ

Ltica e Politica

Raul de Mello Franco Junior - Promotor de Justiga/SP

15h30 as 15h50 - intervalo

16h as 16h30 - Justi¢a, Espiritismo e Movimento Espirita

A contribui¢do do operador do direito no centro espirita e no trabalho
Jederativo

Ricardo Silva - Assessor do Superior Tribunal de Justi¢a e Assessor
Juridico da Federagfio Espirita Brasileira

16h30 as 17h30

Justi¢a e direito na obra de Chico Xavier (Emmanuel)

Haroldo Dutra Dias - Juiz de Direito/MG

17h30 as 18h - AJE-BRASIL e encerramento

Loja 1:
Estacao
3723.2888
Loja 2:
Ponte Preta
3724.2888

Atacado de

- Estocaveis

- Hortifrutigranjeiro
- Cestas basicas

- Cestas de Natal
- Leite infantil

- Materiais de higiene
- Limpeza e descartaveis
- Géneros alimenticios
- Carnes e frios
- Sucos liquidos e pé

Secos e Molhados
3707.2888

3707.2870 e 3707.2888
www.peglev.com.br

R. Carlos de Vi
4270 - V. Imper

Supermercados em Franca:
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Propriedade da Fundagao Espirita Allan Kardec

Rua José Marques Garcia, 675
Caixa Postal, 65 |mpresso

Cep. 14401-080 Es pec:al
Fones (16) 2103-3000 9912229486-DR/SPI
(16) 2103-3049 Fundagiao Espirita
Allan Kardec
Fax (16) 2103-3002 ...CORREIOS.....
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X Chlco
Vv Xavier,

-0 psicografo atento.
-/ E se Chico tivesse dormido?

Temas

espiritas

naTV eno
“cinema.

Espiritismo ou
~espiritualismo?

Legalizacdo da maconha! Insensatez moral, arma da guerra contra as virtudes!
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Editorial

esprezam o verdadeiro sentido da existén-

cia. Negam-lhe o carater de sublime opor-

tunidade de redengdo ¢ aprimoramento
moral. Optam por desconsiderar as supremas razdes
da convivéncia com aqueles a quem devem repara-
¢oes intransferiveis. Conduzem-se na vida sob a op-
¢do de 1ignorar o Evangelho. E porque se frustram ¢ se
angustiam, entregam-se as drogas. na vi pretensdo de
escapar de suas angustias ¢ frustragdes. Distanciando-
s¢, porém, da razdo ¢ do cquilibrio, impdem-se tanto
mais frustragio ¢ angustia. Falamos dos nossos irmdos
que, sab o alto custo do triste ¢ equivocado uso dos
variados tipos de drogas. promovem o aniquilamento
das proprias forgas vitais, com invariaveis ¢ sérias
lesdes perispirituais, numa demonstragdo, consciente
ou inconsciente, de desprezo por suas vidas, atual ¢
futuras.

E como as autoridades responsaveis pela corregdio
legal dos desvirtuamentos sociais tendem a soluciona-
los oficializando-lhes ou legalizando-lhes a pratica. no
Brasil ndo se pensa em estancar o terrivel mal, mas ja
se discute, entre cientistas. juristas e politicos. se o co-
mercio ¢ o consumo da maconha devem ser legalizados.
Assim, também em outros paises. movimentos ostensi-
vos em favor da legalizagdo vio ganhando espago sob
o argumento de que tornar licitos a comercializagio
¢ 0 uso da substancia reduziria a violéneia causada
pelo trafico. controlaria os danos a saude e autorizaria
0s governos a propor leis que permilam a taxagido

do produto, gerando receitas, assim como se faz hoje
com 0s agentes mortais denominados alcool e fumo.

Que ndo se oponha que o Conselho Nacional de
Politicas sobre Drogas, orgdo ligado a Presidéncia da
Republica, vote a proposta de criagiio de uma agéncia
nacional para pesquisas sobre o uso da maconha, mas.
que se tenha como objetivo unico a sua destinagio
medicinal, elegendo a sande fisica, mental ¢ moral do
homem como valores inalienaveis. Que se considere
quc a perda de qualidade existencial como consequén-
cia do vicio de drogas ndo ¢ apenas do viciado. Com
¢le. desde que comece a perder perspectivas de vida,
também scus familiares ja tiveram perdidas as suas.
entdo tomadas pela infelicidade e pelo desassossego.

E verdade que ndo dispomos de instrumentos
capazes de nos mostrar, de forma conclusiva, ser a
descriminalizagao da maconha material ¢ moralmente
conveniente, mas, ¢-nos suficieniemente tragica a ex-
periéncia que vive a sociedade humana em decorrén-
cia de serem legais e socialmente aceitos o comércio
¢ 0 uso de outras drogas, como os Ja refendos alcool
¢ tabaco. E inquestionavel o scu grau de comprometi-
mento tanto do ponto de vista do bem-estar familiar,
social, profissional ¢, sobretudo, espiritual, quanto ao
onus financeiro as familias e aos cofres publicos, so-
lapados pela compulsdo do vicio ¢ pela sua agdo de-
letéria a sande.

Considere-se. ainda. que os proibicionistas ndo so
$¢ precocupam com o que s¢ gasta em saude publica

T —
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“A legalizacdo da maconha”

em virtude da permissdo legal de qualquer droga,
movem-nos. sobretudo, motivos muito mais profun-
dos. quais os graves prejuizos a individuos, familias
¢ a sociedade, na forma de complicagdes no relacio-
namento ¢ de implacavel anulagio da capacidade de
trabalho.

Ainda do ponto de visla espintual. as implicagdes
se imporiam consideravels, porquanto ¢ no cspirito
que encontramos a quase totalidade das razoes deter-
minantes do desalinho de conduta do individuo. Néo
se pode, todavia, justifica-lo como produto da influén-
cia extra-fisica, porque ¢ ao encarnado que cabe a
acdo volitiva que o vincule aos espiritos. scgundo a
maneira de se conduzir ¢ pensar. Assim prescreve a
lei de afinidade. companheira inseparavel da do livre-
arbitrio no campo das agdes racionais.

Se. em nossos dias. numerosos lares se¢ acham
profundamente envolvidos com a escravizagio de
familiares as imposigdes dos vicios, urge que a so-
ciedade repense os métodos educacionais, bem assim
as leis que regem os relacionamentos entre adultos ¢
criangas. reformulando a educagdo moral ¢ formal,
considerando-se, ainda que parcialmente, perdida a
batalha em relagdo a atual parcela dos viciados, ¢ se
volte decididamente para a construgdo do equilibrio
do homem de amanha, a partir da educacio eficiente
da crianca de hoje.

Joado Batista Vaz

Intercambio com 0s mortos

r
muito comum as pessoas que ndo se dedi-
cam ao cstudo da doutrina cspirita pergun-
tarem por que 0s espiritas cvocam 0s mor-
tos se 1sto foi proibido por Moiscs.

Ha muitos pontos que o justificam, a saber;

1. — Evacar os mortos ndo ¢ pratica exercida ¢
estabelecida pelos espiritas exclusivamente.

E um costume que ja sc praticava desde tempos
anteriores a Moisés,

2. — A doutrina que professamos ndo ¢ o Moi-
saismo, dai ndo sermos alcangados pela proibigdo feita
pelo grande profeta aos seus contemporineos,

3.9— Moisés proibiu este costume visando coibir os
abusos que se continham neste sctor.

Antes de sc¢ condenar esta pratica, como sendo
contraria as leis de Deus, cumpre-nos ¢ a todos os
seus detratores. estudar as razdes desta proibigdo.

Kardec, no scu livro “0 Céu ¢ o Inferno™, capitulo
XI. explica detalhadamente todas as proibigdes conti-
das no Velho Testamento, a esse respeilo.

Nido s6 o Levitico, capitulo XIX. v. 31 ¢ capitulo
XX, v. 27 fala da proibigdo deste intercambio.

No Deuterondémio, capitulo XVIII, v.v, 10,11 ¢ 12
ha uma recomendagao feita aos sacerdotes ¢ levilas
que diz textualmente: “Entre i se ndo achara quem
faga passar pelo fogo o scu filho ou sua filha, nem
adivinhador, nem prognosticador nem agoureiro, nem
feiticeiro. nem encantador de encantamento. nem
quem consulte um espirito adivinho, nem magico,
nem quem consulte os mortos™.

No versiculo 14 fica justificada esta proibigio:
“Porque estas nagdes, que has de possuir, ouvem os
prognosticadores ¢ os adivinhadores; porém a ti o
Senhor teu Deus ndo permitiu tal coisa™.

Toda lel bem aplicada deve estar adequada ao scu
tempo. Moises sabia disso. O povo hebreu. recém

saido do Egito. estava imbuido dos habitos politeis-
tas da terra dec onde estavam saindo. Era importante
quc abandonassem os habitos que haviam adquirido
na terra da serviddo. Precisavam voltar aos habitos de
crenga no Deus unico,

A proibigdo cra justa — pois colocavam mais
crenga em amuletos e rituais do que na justiga ¢ amor
divinos. Nio se lembravam mais do respeito, afeigdo
¢ piedade em relagdo a Deus.

So se consultavam os mortos por charlatanismo.
supersticdes, adivinhagdes e interesses materiais.

A proibigdo vigorou até¢ a Idade Média, fase
dramatica do desenvolvimento da razdo.

Segundo pesquisas fcitas pelo confrade Herculano
Pires, na cra primitiva as rclagdes mediunicas cram
naturais por causa da naturalidade da mente primitiva.

Os homens se civilizaram, complicaram suas men-
tes. se perderam no dédalo dos raciocinios ¢ das su-
posi¢des e se afastaram da naturalidade primitiva.
Por que os Espiritas evocam os mortos?

A evolugdo € necessaria, porém o convenciona-
lismo existe para facilitar a adaptagdo do homem a
natureza e néo para afasta-lo dessa mesma natureza.

Hoje. quando os Espiritas buscam estabelecer re-
lagdes entre os homens e os Espiritos, fazem-no com
naturalidade. sem as complicagdes inateis de cultos e
rituais.

O Espiritismo respeita os comunicantes tanto que
cles voltam espontancamente.

As manifestagdes dos Espiritos visam sempre um
aprendizado:

— se superiores: instruem-nos com seus conheci-
mentos ¢ qualidades elevadas:

— se sofredores: desperlam nos ouvintes ou
leitores dois sentimentos: o da compaixdo ¢ espirito
de colaboragido para auxilia-lo e o da responsabili-

dade de seus atos — visando melhorar os padroes de
atitudes. em vista das conscquéncias logicas que sc
evidenciam com sua presenc¢a plena de dor.

Sendo., portanto. ¢xclusivamente moral o inter-
cambio entre encarnados ¢ desencarnados nas prati-
cas espiritas, seria bom que aquele que sc arvoram em

Juizes lessem com bastante atengdo o mesmo Velho

Testamento, principalmente Isaias, nos capitulos VIII,
v. 19: LVIL, v. 3 a 6; XLIV, v. 25; XLVIL, v. 13. 14 ¢
[3.

Lendo o contetdo destas indicagdes veremos que
ndo ha nada que justifique a proibigido feita por Moi-
$€s NO que concerne a pratica espirita.

Além do mais esta pratica ndo ¢ exercida exclusi-
vamente pelos Espiritas.

Sobre isso consulte-se a obra "0 Céu e o Inferno™
de Allan Kardec, no capitulo XI.

As obras basicas da Doutrina Espirita devem scr
muito bem estudadas ndo so6 pelos proprios espiritas
mas também por aqueles que pretendem combater
nossos principios doutrinarios. So se estabalece um
combate honesto quando se conhece bem o campo do
adversdrio.

Nio nos julgamos adversarios de ninguém, ja que
nossa doutrina ¢ doutrina de fratemidade ¢ esclare-
cimento e se enfocamos este assunto foi para diri-
mirmos algumas duvidas de pessoas que se sentiram
embaragadas pelo fato de os Espiritas se basearem no
Velho e no Novo Testamento ¢ aparentecmente estarem
contra principios ai contidos.

S0 de um estudo desapaixonado podera surgir 0
esclarecimento. Estudemos pois.

Antonieta Barini
Transcrito de .4 Nova Era de 31/08/1982
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O Pioneiro do Espiritismo

erante as dificuldades que constantemente
se desdobram a frente do Ser. a condigio de
racionalidade faz com que cle csieja sempre

a busca de novas solugdes. o
Por tentativa de erro ¢ acerto, & &
evidente haver sempre a maior pos-
sibilidade de errar.

Dai a importancia cultural fazendo
com que experiéncias s¢ transfiram
de geragio a geragdo ateé sua inclusdo
nos condicionamentos da criatura,

Ao homem. novos desafios sur-
gem constaniemente ¢ para os quais
ainda nfio houve precedentes e conse-
quentemente ha que buscar solugoes
desconhecidas. Alguém tem que inve-
slir nessa proposta.

Em oposigdo a esses pioneiros ha
sempre a legido dos acomodados que
em s¢ valendo de conquistas alheias, 8
sem maiores sacrificios, na verdade
se beneficiam copiando ¢ reproduzindo.

Como dizia o "velho Chacrinha": ...... " No mundo
nada sc cria: tudo se copia"; refrdo cantado em coro
altissonante pela multidao dos bem sucedidos em va-
lores materiais.

O que caracteriza espiritos empreendedores ¢ a
sua inquietagdo diante das dificuldades. Tal situagdo
faz com que a incompreensdo dos acomodados e cles
sdo maioria, esteja sempre de plantdo atirando pre-
conceitos impiedosos € pessimistas.

Poucos evidentemente (©m a coragem de qucbrar
a monotonia das "mesmices"! Contudo. a evolugdo do
homem sempre dependeu dessas corajosas minorias
que a despeito da incompreensio, inquictas, expdem-
se as adversidades quase sempre em prejuizo de
prestigio ¢ até mesmo sofrendo perseguigdes.

O resultado de sua luta muitas vezes so se laz re-
conhecida apos suas desencarnagdes.

Nos bastidores da historia os exemplos se multi-
plicam em profusdo.

E gragas a esses esforgos que a humanidade ca
minha.

Kardec, reencarnado a trés de outubro de 1804,
registrado Hypolite Denizard Rivail du Lion. bem
nascido, teve oportunidade de esmerada educagio ¢
formagdo moral como discipulo de Pestalozzi.

Instalando-se em Paris, centro cultural do mundo
de entdo. tinha todos os pré-requisitos para uma vida
de prosperidade € respeito integrando a elite intelec-
tual daquela época.

No entanto, com o surgimento das chamadas Me-
sas Girantes, fendmenos que fascinavam os curiosos nos
saldcs parisienscs, divertindo a sociedade com respos-
tas inteligentes as banalidades das perguntas ¢ que ao
mesmo tempo desafiavam explicagdes a orgulhosa
ciéncia de entdo. relutante, o professor Rivail apos in-
sistentes convites, acedeu em participar daquilo que
para todos representava inocente brincadeira.

Diferentemente, ousou suspeitar que se tratava de
algo muito mais sério.

A partir dai passou a analisar os [atos. pesquisan-

.. do-os com bom senso ¢ sua reconhe-

- cida perspicacia infelectual.
| Paa que ndo houvesse confusio
com scus trabalhos anteriores ¢ suas
publicagdes de respeitado pedagogo.
a despeito das criticas dos acomo-
- dados, adotou o pseudénimo de
~ Allan Kardec para assinar o novo

rumo de suas pesquisas.

Da sua inquietagdio ante o feno-
meno que se revelava. resultou a
Codificagdo da Doutrina Espirita.
+ ' Estabeleceram-se regras. leis que
& permitem o melhor ¢ mais seguro
aproveitamento  do  intercambio
com o0 Mundo dos Espiritos.

Como tudo na Naturcza. isto
aconteceu na hora certa, quando os
homens. de posse dos avangos da ciéncia, ja questio-
navam a [¢ cega al¢ enldo imposla pelos chamados
representantes de Deus.

Como Cristo havia anunciado, eis ai o advento
do Consolador Prometido que veio a seu tempo para
restabelecer a verdade na simplicidade e pureza dos
Evangelhos. fazendo-se presente definitivamente para
toda humanidade.

Esta Nova Revelagio diferentemente do que se
conceituava como religido se apresenta sem rituais
nem sacerdocio, sem hicrarquia nem interesse tempo-
ral. sem profissionalismo nem simonia.

O Espiritismo em esséncia, dentro dos preceitos da
Codificagdo. vem recomendar aos scus adeptos: "Es-
piritas, amai-vos, eis o primeiro ensinamento; instrui-
vos, cis o scgundo”;: acrescentando que nido devemos
fazer proselitismo. pois que reconhece ¢ respeita todas
as outras crengas como necessarias a diversidade evolu-
tiva dos homens.

Também néo admite cobranga de seus servigos reli-
¢losos; sejam eles prestados em quaisquer circunstancias:
"Dai de graca o que de graga recebestes”,

E ainda acrescenta: jamais se deve aceitar qualquer
informagdo ou preceito espiritual sem passar pelo crivo
da razfio.

Tal como nao se recomenda ao espirita a imposigao
dec scu credo, em contrapartida, deve-se ter o cuidado
de ndo assimilar sincreticamente, rituais ¢ formalidades
de cultos alheios: batizados e casamentos religiosos:
paramentos ¢ simonias; procissdcs ¢ romarias. cle.

"Tende por Templo o Universo:

Por altar, a consciéncia;

Por imagem. Deus:

Por Lei a Candade.”

Este deve ser 0 nosso lema. Isto sim ¢ Espiritismo!!!™

Cleomar Borges de Oliveira

ESTACIONAMENTO P/
CLIENTES

Telefax: 3724-3353
Av. Brasil, 933
3722-4455
Rua Vol. da Franca, 390

TINTAS IMOBILIARIAS DE
TODAS AS MARCAS

Guaira
(17) 3331-2021
Rua 15,411 -Centro
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E se Chico tivesse dormido?

Wellington Balbo

Chico Xavier disscra a seu ben-
feitor espiritual Emmanuel que es-
tava disposto a trabalhar na mediuni-
dadc com Jesus, contudo, precisava
para isso do apoio da espiritualidade.
O mentor, prestativo, respondeu a
Chico que apoio ndo lhe
faltaria desde que ele ob-
servasse trés preceitos
basicos: 1° - Disciplina;
2° - Disciplina; 3" - Dis-
ciplina. Chico aquics-
ceu. O trabalho literario
iria comegar.

Entdo, certa noite,

Emmanuel apareceu a®

Chico convidando-lhe a %
psicografia. Chico, apos

um dia cansativo de trabalho. respon-
deu ao gma:

— Seu Emmanuel, agora estou
com sono, preciso dormir, vamos
deixar a psicografia para depois. Em-
manuel respondeu-lhe:

— Chico, o trabalho nos espera,
o tempo urge. nao podemos vacilar.
Chico ndo deu bola, virou-se, despe-
diu-s¢ do guia ¢ voltou a dormir. Na
noite scguinte, Emmanucl aparcce
novamente:

— E agora. Chico. descansado
para psicografar?

— Nada disso, Seu Emmanuel,
preciso dormir, Sabe o que ¢, tive tan-
tas dores de cabega, estou cansado,
trabalhei muito hoje. além do mais,
tenho varios irmdos pequenos que
necessitam de meu concurso. Vamos
fazer o seguinte: aparega final de se-
mana, ai podemos psicografar a von-
tade. Emmanuel entdo fez conforme
o combinado retornando no sabado.

— E ai. Chico, vamos comegar a
psicografar hoje?

— Ah, Seu Emmanuel. hoje nido
vai dar ndo. prometi a0s meus amigos
que irlamos a uma festa, vou chegar
cansado, tenho que dormir. Desculpe!
Olha, faga o scguinte, continue a me
visitar, quem sabe um dia desses,
quando eu estiver mais disposto nio da
certo de encaixarmos uma mensagem. ..

Acordei. era somente um sonho, ou
melhor, um pesadelo! Chico Xavier
ndo dormira quando convocado a
servir. Chico Xavier ndo titubeara
quando chamado pelo plano espiritual
a colaborar na construgdo dc um

mundo melhor. Foram mais de 400

livros psicografados. traduzidos para

varios idiomas, beneficiando aqui

¢ acola inumeras criaturas das mais

distintas culturas. Foram infinitas

noites sem dormir a servigo do Bem,

Chico nao dormiu ¢ foi

o perfeito mstrumento

utilizado  pelo  plano

- espiritual para espalhar

~ paz ¢ esperanga, conforto

¢ instrugio na face da

Terra, se o médium

mineiro houvesse

dormido, certamente

os Espiritos teriam de

- utilizar outro ou outros

instrumentos para fazer

vir a lume as nesqueciveis obras de

Andr¢ Luiz. Emmanuel. Meimei e

tantos outros que se manifestaram
pela sua abengoada mao.

O trabalho certamente acontece-
ria, contudo. sofreria algum atraso,
deixando de beneficiar naquele tem-
po inumeras criaturas sequiosas de
consolo. Guardadas as devidas pro-
porgoes, todos, sem excegdo, somos
convocados a dar nossa parccla de
contribuigdo. Contudo, para que isso
ocorra, temos de ficar atentos as opor-
tunidades que surgem:

-0 amigo que nos convida a fazer
o trabalho voluntario,

- O familiar em conflito intimo
que pede nosso apoio.

» O colega de atividade profis-
sional que necessita de nosso auxilio.
Todas essas situagdes ndo chegam
at¢ nosso conhecimento por acaso,
ao contrano, sdo trazidas at¢ nos por
diligentes mentores espirituais que tém
em nos o instrumento que pode fazer a
diferenga na vida de algucem.

Contudo, ha o imperativo de
nossa iniciativa: se¢ dormimos no
ponto, deixando para depois. o Bem
que poderiamos fazer hoje, perdemos
grande chance de galgar degraus na
¢scala evolutiva. Por 1sso, forgoso nos
questionar s¢ estamos com a bussola
da disciplina ¢ da atengdo a nortear
o caminho. ou preferimos dormir nos
colchdes da indiferenga. Chico ndo
dormiu. E nos, estamos dormindo ou
bem acordados?

Pensemos nisso.

Harmonize sua semana

Programa radiofénico espirita
Sementeira Crista

o seu programa dominical das 9 horas!
Elevacdo a luz do Evangelho de Jesus segundo a Doutrina Espirita

Radio Imperador - 920 kHz A M.
Aos domingos - das 9 as 10 horas
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A novela e o Espiritismo

Nos tltimos anos as ideias espiritualistas t€ém chegado aos meios de comunicagdo, como os livros ¢ a
arte cinematografica, de uma maneira mais frequente

"0 Lspiritismo chega, neste mo-
mento grave, como resposta do Ceéu
generoso a lerra aflita, oferecendo
diretrizes, equeipamentos e luzes que

proporcionam a paz.” — Joanna de
Angelis.
s 1deias  espirnitualistas

tém chegado aos melos

dc comunicagdo. como o0s
livros ¢ a arte cinematografica, de uma
maneira mais frequente, nos ultimos
anos. Um exemplo disso, entre muitos
outros. ¢ o filme Ghost. Por sua vez,
0 livro A Volta relata a historia de um
menino  norte-americano  de  dois
anos que se lembrava da existéncia

novela Excrito nas Esirelas. de fundo
espintualista, ou deveriamos  dizer
espinta? Sera? Vejamos.

Abaixo do titulo principal.
encontramos a seguinte afirmativa:
“0 kardccismo norteia  FEscrifo
nas  Estrelas..” Essa cxpressio
kardecismo, respeitando as opinides
contrarias, ndo me¢ parcce correta.
por trazer a ideia de seguidores de
Kardec. Com absoluta certeza. o
professor Rivail jamais teve essa
intengdo. Como bem ensina Joanna,
no paragrafo acima, o Espiritismo
¢ uma resposta do Céu gencroso a
Terra. Allan Kardec foi o Codificador
¢ nao o fundador de uma doutrina

Viviane e o médico Ricardo, personagens da novela Escrito nas Estrelas

anterior onde havia perdido a vida.
em combate acreo. nasegunda Guerra
Mundial. O pai que ndo admitia a
reencarnagdo sai em busca de todas
as informagoes. para destruir tal
hipotese. mas so conscgue confirma-
la. Referi-me a ideias espiritualistas
que nao devem ser tomadas como
sindnimo de espiritas, por motivos
obvios.

A divulgagdo dessas  ideias
cspiritualistas ¢ um  acontecimento
muito bom. por ser uma medicagio
contra 0 materialismo. A divulgagio
do Espiritismo ¢ excelente. desde
que o prego ndo seja a deturpagao do
seu real conteudo. Em sendo assim,
abordaremos a reportagem da revista
Veja. em sua edigdo 2176, de 4 de
agosto de 2010, paginas 166 ¢ 167
Essa reportagem nos fala sobre a

filosofica. religiosa e cientifica. Seu
trabalho foi herculco. por inimeras
razoes, mas os ensinamentos espiritas
procedem do mundo dos Espiritos
superiores, Por ¢sse motivo, o termo
kardecismo da reportagem afirma. em
um determinado ponto: “Fascinada
pelo Espiritismo, embora nao fosse
praticante. a precursora Ivani Ribeiro
demonstrou o potencial folhetinesco
da doutrina do francés Allan Kardec.
em sucessos como A Viagem..”
Novamente  ess¢ veiculo  de
divulga¢do toma o Codificador como
o autor do Espintismo. imagem essa
passada aos leitores leigos. Divulgar
sim. distorcer ndo.

Vejamos, agora. outros topicos
em destaques pela revista: “Lcroplas-
ma a jato — Na novela. o fantasma
Daniel ¢ o anjo Seth se desdobram

c¢m manobras radicais. ao voarem até
o topo de predios e edificios do Rio
de Janciro. No kardecismo — certos
espiritos teriam o dom da volitagao
extrafisica — um desprendimento
da matcria, que permite deslocamen-
tos em velocidade espantosa.” O que
tcm a ver o cctoplasma, substancia
expelida por determinados mediuns
de matenalizagdo, com a volitagdo,
capacidade de se deslocar com a rapi-
dcz do pensamento que os Espiritos
mais evoluidos podem desenvolver?
A reportagem faz uma salada de
frutas com kardecismo. ectoplasma ¢
volitagdo ¢ passa 1sso para o publico
leigo. Divulgar sim, distorcer ndo.
Eis outro topico da reportagem:
“Terapia de Vidas Passadas — na
novela, em outra encarnagdo. o
medico Ricardo ¢ a mocinha Viviane
viveram uma paixao. No kardecismo.
os espiritos unidos por lagos de amor
ou parentesco costumam s¢ manter
proximos, ao reencamar. A terapia
especifica podena sanar traumas de
outras vidas.” Nesse trecho, a salada
de frutas se amplia. Terapia de Vidas
Passadas utiliza-se da realidade da
reencarmacdo. mas Espiritismo ndo
¢ sinénimo de reencamacio. Além
disso, nem sempre os Espiritros unidos
pelos lagos do amor reencamem juntos.
Estardo sempre ligados pelo amor. mas
ndo necessariamente reencamados, na
mesma ¢poca. Divulgar sim. mas sem

distorcer.

Por falta de espago, vamos a um
ultimo topico: “Como ¢ comum, em
cnredos cspiritas. os dramas do pre-
sente espelham eventos de outras en-
carnagoes. Aos poucos. 0 personagem
de Humberto Martins vai descobrin-
do que. em uma vida anterior, em To-
ledo, Espanha, no século XIX, ele ¢
a mesmissima mocinha tiveram um
romance — ¢ s¢ separam por obra de
Daniel. Nesse tempo, Ricardo cra um
preeminente nobre espanhol.” Agora,
muita atengdo para o que vem: “E
outro lugar-comum da fic¢do espinta:
todos 0s que revisitam cxisténcias
anteriores s¢ descobrem membros
da anistocracia. So nao sc¢ sabc quem
cozinhava o jantar ¢ limpava as estre-
banas, em Toledo, no s¢éculo XIX.™

Em uma determinada ocasido,
quando alguém relatou a Chico Xavi-
er que havia sido um dos martires do
Cnstianismo, devorado por um ledo
faminto, Chico disse a ela que cle.
Chico. era a pulga do ledo. Portanto,
a “ficgdo espinta” corre por conta
das novelas que deturpam a realidade
do que scja realmente Espiritismo,
por desconhecé-lo, em profundidade,
porque © que importa nas novelas ¢
vender, para faturar. A intengdo ndo ¢
a divulgagdo da real doutrina codifi-
cada por Allan Kardec. Divulgar sim,
sem deturpar. Isso ¢ o minimo que de-
vemos ao insigne Codificador!

Ricardo Orestes Formi
(J ('larim - outubro/10

Uma outra resolveu,

um Otimo negocio.

em Deus
repentinamente boas ideias.

Quem ora constantemente a Deus,
concebe boas ideias

Ideias que vém a mente de modo J®
repentino podem mudar o destino. Certa '
pessoa teve a ideia repentina de tomar
um taxi, foi envolvida num acidente e
sofreu sequelas pelo resto de sua vida.
subitamente,
visitar certo amigo e acabou fechando

O tipo de ideia repentina depende da
postura mental que a pessoa mantém
habitualmente. Quem pensa sempre
e faz oragdes concebe

Da livro Sutra Sagrada A Verdade em Oragdes
Massaharu Taniguchi




Licdo de vida

ita Foelker escreveu e ilustrou
“Dona arvore”, e a Editora EME,
e Capivari/SP, o reeditou, na
sua 3.a edigdo.

“E uma fabula sobre o significado da
vida”.

O livro conta a historia de uma arvore
que, pequena e fragil, queria ser grande ¢
forte e dar muitos frutos, mas qual nao foi
a sua decepg¢do em saber que ndo era ar-
vore frutifera.

de reencarnar-
mos, O Nosso
caso ¢ estudado
por uma equipe
de Espiritos su-
periores que
fazem a nossa
Programacgdo
Reencarnatoéria.
Os fatos prin-
cipais da nossa
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A crise segundo
“Einsten”

- ————

g A S ; g2 LIOBG Nao pretendemos que as coisas mu-
Sentiu-se aniquilada, desejando mor-  existéncia  ter-

Ter..: rena estao assinalados ali...

Leiam o livro e vejam, a surpresa da ar- A0 reencarnarmos €squecemos nossa
“Programagdo Reencarnatoria” e revolta-
mos contra o que chamamos nosso desti-
no. Falta-nos resignagdo e esperanga para
vermos o final, quase sempre feliz, como
aconteceu com Dona Arvore.

Resignagdo, paciéncia, fé, coragem,
muito boa vontade e confianga em Deus e
chegaremos la...

A perfeigdo ¢ a nossa meta final. O livro
“Dona arvore” tem 24 paginas, com ilus-
tragoes grandes, coloridas, medindo 21 x
15,5¢cm.

Apesar de ter sido escrito para criangas,
serve para qualquer faixa etaria.

dem, se sempre fazemos 0 mesmo.

A crise ¢ a melhor bengao que pode
OCOITET COMm as pessoas € paises, porque
traz progressos. A criatividade nasce da
angustia, como o dia nasce da noite escu-
ra. E na crise que nascem as invengdes,
os descobrimentos e as grandes estrate-
gias. Quem supera a crise, supera a si
mesmo, sem ficar “superado”.

Quem atribui a crise seus fracassos e
penurias, violenta seu proprio talento e
respeita mais aos problemas do que as
solugdes.

A verdadeira crise ¢ a da incompetén-

: cia. O inconveniente das pessoas e dos
vore que transformou sua vida...

: ) paises ¢ a esperanga de encontrar as sai-
Assim acontece com todos nés: antes

FUERRIC LISt das e solugdes faces.

Sem crise ndo ha desafios, sem desa-

o . fios. a vida € uma rotina, uma lenta ago-
Na hivraria A Nova Era o DVD | o
. . Sem crise ndo ha mérito. E na crise
Chico Xavier - O filme R$ 29.90 ‘

Livros espiritas novos e seminovos, romances, espiritualistas, autoajuda, infan-
tis, CDs e DVDs.

Pronta entrega ou encomenda, vocé encontra na livraria A Nova Era.

Venha conhecer nosso espago, que esta ainda mais agradavel, para melhor
recebé-lo(a).

Rua José Marques Garcia, 675 - Cidade Nova - Franca/SP -

Fone: (16) 2103-3049 - E-mail: leticia.facioli@kardec.org.br

que se aflora o melhor de cada um.
Falar de crise ¢ promové-la, e calar-se
sobre ela ¢ exaltar o conformismo.
Em vez disso, trabalhemos duro.
Acabemos de uma vez com a (nica
crise ameagadora. que € a tragedia de
nao querermos lutar para supera-la.

Albert Einstein

O CAFE TIO PEPE,
nos seus 22 anos, agradece a

Familia Espirita pelo seu indispensavel apoio

Rua Esteviio Ledo Bourroul, 1622 - CEP 14400-750
Franca - 8P - Brasil - fone: (16) 3722-0050
e-mail tlopepe@ francanet.com

Da fazenda para voce.

www.cafetiopepe.com.br
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congenitas?

m geral, as doengas tém

suas raizes mais profun-

das no perispirito — o
corpo espiritual. Sdo resultados de
nossos desequilibrios e excessos,
cometidos no presente ou em vidas
anteriores. que acabam por afetar os
tecidos perispirituais, refletindo-se
no corpo material, na atual ¢ em fu-
turas reencarnagoes, nas suas mais
variadas formas. Ou seja. as macu-
las que o corpo espiritual carrega
manifestam-se, implacavelmente,
no corpo fisico, como enfermi-
dades. A gravidade com que se apre-
sentam, ¢ proporcional ao tamanho
dos erros cometidos. perdurando na
justa medida de nossa capacidade
de resgate. Ha doengas, no entanto,
que nas palavras de Kardec (ESE,
XXVIIL:77). “(...) fazem parte das
provas e vicissitudes da vida ter-
rena € sdo inerentes a grosseria da
nossa naturcza material ¢ a infe-
rioridade do mundo que habitamos.
“Sao aquelas enfermidades comuns
a toda cnatura humana. Ocorrem,
vez por outra, gragas as condigdes
organicas de cada um que, em dese-
quilibrio, oferecem campo fértil para
o desenvolvimento de virus e bacté-
nias, transmissiveis por contado ou
que povoam O ar que respiramos.
Bem tratadas, podem ser curadas em
pouco tempo. Outras existem, porém,

infensas a qualquer diagnéstico. 1m-
possibilitando-lhes a cura apenas pela
medicina do homem. Sdo as chama-
das “doengas fantasmas™ provoca-
das pela agdo pemiciosa de espiritos
obsessores. Conhecida a causa, urge
tratamento eficaz. de ordem fisica e es-
piritual. Ndo cuidadas devidamente,
podem causar danos irreparaveis.
Cabe aqui lembrar o que ja foi dito
com sabedoria: O corpo do homem
na crosta terrestre ¢ a maquina para
a viagem do progresso e todo relaxa-
mento corre por conta do maquini-
Sta_”

Quanto as enfermidades congéni-
tas, s6 podem ser explicadas pela lei
da reencarnagdo. Estdo dirctamente
ligadas as cxisténcias passadas. As
causas, para muitos, segundo André
Luiz, no livro Agdo e reagdo (Psico-
grafia de Chico Xavier, Cap. 19), sdo,
de um lado, as perdas de vastas opor-
tunidades de trabalho aqui na Terra,
de outro, a ingestio ¢ uso sistematico
de substancias corrosivas (élcool,
fumo. drogas) ¢ a gula, provocando
os chamados suicidios indiretos.

No plano espiritual, os vitimados
pela propria inciria imploram pelo re-
tomo a came. em corpos que, segundo
o autor. “desde a infincia, se mostram
inclinados a estenose do piloro, a ul-
ceragdo gastrica, a colite ¢ as multi-
plas enfermidades do intestino.” Para

Qual a visdo espirita sobre as doengas, em especial as

Doenga do corpo, remédio do espirito

outros, que se precipitam em quedas
morais, o resgate através da parali-
sia, do reumatismo. dos achaques ¢
das neoplasias. Ja, para aqueles que
fizeram mau uso dos olhos e ouvidos:
deficiéncias auditivas e visuais, E. as-
sim, tantas outras moléstias que hoje
comprometem a existéncia do trans-
TESSOor, € que s¢ apresentam na mes-
ma medida ¢ natureza de seu débito,
assim como: a idiotia, o cancer, a
lepra, a epilepsia, o diabete, o pénfi-
2o, a loucura e todo um conjunto de
doengas dificilmente curdveis que
significam “sangdes instituidas pela
misericordia divina, portas adentro
da Justica Universal”, nas conclusdes
do notavel autor de Nosso Lar.

Vale ainda recorrer ao inigualavel
repérter do mundo espiritual, Irméo X
que, no livio Contos e apdlogos, tam-
bém psicografado por Chico Xavier.
nos assevera: “A carne enfermiga €
remédio salvador para o espirito en-
venenado. Sem o bendito aguilhdo
da enfermidade moral ¢ fisica ¢
quase impossivel tanger o rebanho
humano do lodacal da Terra para
as culmindncias do Paraiso.”

O cquilibrio perfeito dos 6rgdos
materiais significa SAUDE, o que s6
sera possivel, quando a alma gozar de
uma perfeita harmonia. “Mens sana
in corpore sano .

Luripedes B. Carvalho

Amigo! Ndo pense em viver
livre de problemas, sem nada
sofrer, saitba que nossas pro-
vas, nossas dificuldades sao o
que nos fazem crescer. As ad-
versidades. os imprevistos sao
necessarios na nossa vida. Pre-
cisamos aprender a conviver
em meio as tribulagdes sem
deixar nos levar pelas nossas
dores. Nada de permanecer-
mos mal-humorados, amargos,
achando que somos 0s tinicos a
termos problemas. A angustia,

Cantinho do trabalhador da FEAK
Sofrer sorrindo

a tristeza, o desespero sao gotas
de veneno em nossa alma.
Enquanto o amor, a paciéncia,
a f¢, a serenidade e a aceitagao sdo
tonicos energéticos para 0 nosso
espirito, munidos de bons pensa-
mentos ¢ crendo que realmente
Deus jamais nos abandona e
sempre oferecendo uma palavra
amiga ¢ de consolo. veremos
que ¢ bem mais facil vivermos.
O segredo, portanto, para
das adversidades
uma, € estarmos

sobressair
de uma a

diariamente
voltados para
a oragdao e
pedir sempre a luz e a sabedoria
divina.

As vezes ficamos perturbados,
INSEEUros, POrque esquecemos
de pedir orientagdo e queremos
resolver tudo a nossa maneira.
Se vocé, em algum momento se

Y

encontra fraco na fé, busque a
for¢a na fonte verdadeira que ¢
Jesus.

Vera [Lacia Martins Crarcia

Prece do anjo
Ismael

Glona a Deus nas alturas, paz
aos homens na Terra! Jesus, bom
e amado Mestre, sustenta os teus
humildes irmaos pecadores nas lu-
tas deste mundo. Anjo bendito do
Senhor, abre para nos os teus com-
passivos bragos,
mal, levanta os nossos espiritos a
Majestade do teu reino, e infunde
em todos os nossos sentidos a luz

abriga-nos do

do teu imenso amor.

Jesus, pelo teu sublime sacrifi-
cio, pelos teus martirios na Cruz,
da, a esses que se acham ligados
ao pesado fardo da matéria, orien-
tacdo perfeita do caminho e da vir-
tude, o unico pelo qual podemos te
encontrar.

Jesus, paz a eles, misericordia
a0s NOssos inimigos e recebe em
teu seio bendito a prece dos ulti-
mos dos teus servos.

Bendita
imortais

Estrela, Farol das

falanges, purifica-nos
com teus raios divinos; lava-nos
de todas as culpas, atrai-nos para
junto do teu seio, santuario ben-
dito de todos os amores.

Se 0 mundo com seus erros,
paixoes e odios, alastra o caminho
de espinhos, escurecendo o nosso
horizonte com as trevas do pecado,
rebrilha mais com Tua misericor-
dia, para que seguros e apoiados no
Teu Evangelho, possamos trilhar e
vencer as escabrosidades do car-
reiro e chegar as moradas do teu
reino. Amiga Estrela, Farol dos
pecadores ¢ dos justos, abre Teu
seio divino e recebe a nossa supli-
ca pela Humanidade inteira.

Preces spiritas - Cairbar Schutel
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ultima vez que estivemos juntos foi
no enterro do meu pai, ele deve ter en-
ganado a severa vigilancia do prefeito
para me levar sua amizade e conforto. No sabado,
estava fazendo palavras cruzadas quando me lem-
brei dele, pois precisava do nome de um person-
agem de Hanna-Barbera, ¢ a gente brincava que
ele era o Bibo Filho ¢ o irmdo, muito parecido,
era 0 Bobi pai. No domingo, ao abrir o Coméreio,
deparei-me com sua foto nos antincios de faleci-
mento, fiquei em choque.

Conheci o Luiz Garcia Garcia nos anos 70.
Ainda no primeiro mandato do prefeito Mauricio
Sandoval, o Garcia foi trabalhar conosco na sec-
retaria de Planejamento da prefeitura como desen-
hista de arquitetura, profissdo que exercia antes no
escritorio do engenheiro Nicésio Mesquita, onde
tivemos os primeiros contatos. Eu e o Luiz An-
tonio, outro arquiteto que trabalhou comigo por
muitos anos, nos divertiamos grafando um nome
ficticio para os desenhistas nas legendas dos pro-
jetos, todos de brincadeira, ¢ incluimos o Garcia y
Aicrag, por ter o sobrenome repetido. Era um su-
jeito metodico e exemplar, dedicado ao trabalho,
um verdadeiro servidor publico. Nao havia tempo
ruim para o Garcia, ¢le dava contadoservigoe, além
de tudo. era um eximio desenhista.

S6 havia uma chance de o Garcia abandonar a
prancheta de desenho. Era quando o José Bittar, dono
dos cinemas de rua de Franca que ja ndo existem
mais, aparecia nos corredores da prefeitura para
fazer alguma coisa ¢ ele logo corma para atendé-lo.
pois no final ¢le sempre distribuia entradas de cor-

Uma baixa no nosso campo de acio

A FEAK sofre baixa no batalhdo dos que lhe sustentam as atividades.

Transferido para o Plano Maior no dia 25/09, Luiz Garcia Garcia que, por longos anos, foi
membro da FEAK, ndo tendo, com sua esposa Maria Helena, jamais faltado a uma unica As-
sembléia Geral e nem faltado com seu apoio moral e material, ¢ merecedor do reconhecimento
da Diretoria desta Fundagio, que faz sua a homenagem que lhe presta o também seu amigo
Mauro Ferreira pelas paginas do Jornal Comércio da Franca:

Um servidor publico

tesia para os filmes. que o Garcia adorava. princi-
palmente gratis. Ele ndo era um atleta, mas chegou
a jogar futebol com a gente na chacara do meu pai
¢ proporcionou cena antologica, digna da “Bola
cheia, bola murcha” do Fantastico.

Com a pele muito branca, descendente de
imigrantes espanhois, que povoaram a regido da
Santa Rita, na primeira vez que apareceu com
cal¢des foi logo apelidado de canela de vidro pe-
los gozadores de plantdo, o Charles Depig foi o
primeiro. Mas a melhor foi quando ¢le jogou no
gol: num ataque dos adversarios, o Charles gritou
“sai, Garcia, sai”. Ele saiu, mas foi para fora do
campo, atras do gol, o atacante entrou com bola
¢ tudo, pois ndo havia goleiro. Questionado pelos
companheiros, ele respondeu: “mas vocés ndo gri-
taram para eu sair?”

Sei que, em meio a tristeza, as lembrangas dos
funcionarios da prefeitura, dos amigos e da viuva
Maria Helena sdo as melhores possiveis. Mas eu
quero destacar que, na sua discrigdo quase anoni-
ma, Garcia personificou o verdadeiro servidor pu-
blico. Ao longo de quase trinta anos. os desenhos
de Garcia permitiram construir centenas de obras
da prefeitura, que hoje estdo a servigo da popula-
¢d0. O arquiteto Vilanova Artigas, autor do pro-
jeto da FAUUSP. dizia que as palavras desenho ¢
designio tém a mesma raiz. Os designios da vida
levaram Garcia, mas ndo seus desenhos, que per-
manecerdo por muito tempo a servigo do publico.

Mauro Ferreira
Publicado no jornal Comérgio da Franca de 2/10/10

A justica humana, conquanto respeitavel. fre-
quentemente julga os fatos que considera puniveis
pelos derradeiros lances de superficie, mas a Justiga
Divina observa lodas as ocorréncias. desde os meno-
res impulsos que Thes deram comego

Identificaste os culpados pelas tragédias, minuciosa-
mente descritas na imprensa: no entanto. muitas vezes
tudo ignoras acerca das intehgéncias que as urdiram na
sombra,

Viste pais e maes. aparentemente felizes e vigorosos,
tombarem na desencarmagdo prematura, minados por
sofrimentos indefiniveis. mas ndo enxergaste os filhos
inconsequentes que lhes exauriram as forgas.

Anotastc os companhciros que desertaram da
construgdo espiritual. censurando-lhes o esmoreci-
mento e o recuo: todavia. nio te apercebeste dos ami-
gos levianos que lhes exterminaram a tenra sementeira
de luz. no apontamento escamecedor.

Reprovaste os que se renderam a perturbacdo e a lou-
cura, estgranhando-lhes a suposta fraqueza: entretanto,
ndo chegaste a conhecer os verdugos risonhos, do
campo social ¢ domestico. que os ficharam no cadas-
tro do manicémio.

Acusaste os irmios que cairam em desdita e falén-
cia. classificando-os na lista dos celerados: contudo,
nem de leve assinalaste a presenga daqueles que os
sitiaram no beco da allicdo sem remédio.

Nao gqueremos. com 18s0. consagrar o regime da ir-
responsabilidade.

Todos respiramos. no Universo, ante a luz da Justica

O autor de uma falta. naturalmente. respondera por ela

Nos tribunais da imortalidade, cada cspirito devedor
resgata as suas proprias contas. No enlanto, em todas as
circunstincias, saibamos semear o bem, esparzir o bem,
sustentar o bem ¢ cooperar para o bem, de vez que as
nossas agocs provocam nos outros agoes semelhantes,

. se aquele que faz o mal é passivel de pena. aquele
quc organiza o mal, conscientemente, sofrera pena
maior

» Lwvro Justiga Divina

Emmanuel
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Os pais e os filhos-problema

Os filhos doentes sdo mensageiros
de amor que Deus fe envia, para que
o amor se desentranhe de qualguer
forma do egoismo enguistado e se in-
flame de luz, na luz da sublimagdo.
(Emmanuel)

s lagos de familia ndo se¢
verificam por acaso: ha
uma Lei Divina coman-
dando o destino ¢ a unido das almas
na vida corpérea. Antes de acolher-

mos nos bragos, com temura. o scr
pequenino, pelas vias da materni-
dade sagrada, idcalizamos para clc o
melhor: o corpo mais perfeito, a saude
organica integral. a inteligéncia lacida:
mas ndo devemos esquecer que essa
cscolha ja fo1 feita realmente por nos.
desde muito tempo. sem tlusdes ¢
sonhos, na maioria das vezes, antes
de reencarnarmos. Deste modo ndo
devemos alarmar-nos com o que os
filhos possam trazer para nos de tra-
balhos, dificuldades ¢ problemas.
desde tenra 1dade.

Nossos filhos. em verdade, ndo
a0 nossos filhos: Sao filhos de Deus.
¢ temporariamente se encontram sob
nossos cuidados. Junto aos filhos
simpaticos. pacificos ¢ obedicntes.
surgem tambeém aqueles outros que.
desde o bergo, ja comegam a provo-
car preocupagoes, irritagdes, tensocs
emocionais, aborrecimentos, angus-
tias ¢ cansciras fisicas ¢ psiquicas,
por apresentarem um temperamento
fortc de rebeldia ¢ desobediéncia.
destacando-se pela insubordinagido ¢
leviandade. Sdo os filhos-problema
que a Ler da Reencarnagdo trouxe
a0 nosso convivio familiar, ens¢jan-
do a oportunidade de renovagio de
seus destinos. E o reencontro para a
reconciliagdo indispensavel entre pais
¢ filhos, em busca de um melhor futuro
¢spiritual. Na intimidade do coragdo.
0s pais sempre indagam quem sao es-
tes filhos diferentes que trazem uma
maior dose de lutas ¢ trabalhos.

O mentor espiritual Emmanuel
explica: "Os filhos-problema sédo

aqueles mesmos espiritos que preju-
dicamos. desfigurando-lhes o carater
¢ envenenando-lhes os sentimentos”.

Os filhos dificeis sdo filhos de
nossas proprias obras, em vidas pas-
sadas. que a Providéncia Divina agora
encontra a possibilidade de nos unir pe-
los lagos da consanguinidade., dando-
nos a maravilhosa chance de resgate,
reparagdo ¢ os servigos arduos da
educagio.

A primeira atitude construtiva dos
pais. ante os filhos rebeldes. ¢ de-
senvolverem em si mesmos a grande
compreensao, para nao
s¢ deixarem dominar
pela revolta ¢ amargura,
Julgando que sdo infelizes
¢ perseguidos pela ma
sorte...

O evangelho de Al-
lan Kardec nos ensina:
"Ndo recuseis, portanto,
o filho que no bergo re-
pele a mie. nem aquele
que vos paga com a in-
gratiddo; ndo foi o acaso
que o fez assim ¢ que o
enviou. Uma intui¢do
imperfeita do passado
se revela e dela podeis deduzir que
um ou outro ja odiou ou foi odiado,
que um ou outro veio para perdoar ou
para expiar".

Encontramos no livro do espirito
Andr¢ Luiz. Nos Dominios da Me-
diunidade. cap. 24. psicografia de
Francisco C. Xavier, um fato in-
teressante sobre reencarnacgdo e
familia. Na encarnagdo atual. va-
mos encontrar o pat de nome Julio,
espirita  convicto, acometido de
paralisia das pernas ¢ que possui quatro
filhos desonentados: Américo sofre de
perturbagao mental. Marcio ¢ vitima do
alcoolismo ¢ Guilherme ¢ Benicio vi-
vem na leviandade ¢ extravagancias
noturnas. Os Espiritos Superiores
revelaram a André Luiz que, em vida
passada Julio. o pai, fora chefe de um
grupo de assaltantes ¢ desencaminhou
quatro rapazes para aventuras delituo-
sas. 0s quais, hoje, sdo scus filhos de-
scquilibrados.

Teremos sempre os filhos de
que precisamos ¢ merecemos, den-
tro dos estatutos da Justiga Divina ¢
atraves dos processos redentores das
reencarnagdces expiatorias.

Os pais espiritas com cérebros es-
clarecidos ¢ os coragdes iluminados
pela Doutrina Kardecista, devem fi-
car felizes por encontrarem esta opor-
tunidade grandiosa d¢ cooperar na
recuperagdo de espiritos infelizes: a
quem devem ¢ que talvez, ha longo
tempo, esperam por esta béngdo do
reencontro.

Walter Barcelos
Partal do Espirito

Nt_: preseme estudo, analisare-
mos algumas particularidades pre-
sentes na questdo em epigrafe. que
em varias ocasides, tém passado
despercebidas a pessoas que se de-
dicam ao conhecimento da princi-
pal obra da Codificagdo.

Vale dizer, antes de tudo, que
nosso proposito ndo ¢ de ensinar o
“Padre-Nosso ao Vigario”, ou seja,
0 "0 Livro dos Espiritos" aos espiri-
tas. O intento ¢ apenas a pesquisa, 0
exame apurado.

A pergunta nimero 166 ¢ de
suma importancia por tratar de base
fundamental do Espiritismo, a re-
encamnagdo. E ficamos a imaginar

como Kardec, que era, originari-

amente, avesso a €sse preceito, velo
a acata-lo plenamente; o que prova,
mais uma vez, seu extremo grau de
lucidez, seu bom-senso, Absorveu
principio do qual ndo cra adepto,
ndo somente porque os Espiritos en-
sinaram, mas porque era a que tra-
zia em si uma logica irretorquivel; a
razdo lhe trouxe a certeza.

A questdo, subdividida em
quatro outras, ¢, literalmente. a se-
guinte: “— Como acaba de depurar-
se a alma que ndo encontrou a per-
feigdo na vida corpérea?” Ao que os
espiritos respondem objetivamente:

— Suportando a prova de uma
nova existéncia.”

Somos atrevidos a ponto de
dizer que ndo sofremos a prova de
uma so existéncia, mas de inlimeras
delas. Nenhum Espirito, criado
simples e ignorante, alcangara sua
evolugdo em uma ou em algumas
existéncias corporais. Se qualquer
um de nés, habitantes de um mundo
de provas ¢ resgates. fizer analise
intima, concluird que nos encontra-
mos a milhares de anos-luz do alu-
dido progresso. ¢ que, jamais, cste
ndo pode ser alcangado por algumas
vezes.

Essa distancia sera vencida, ape-
nas. com o esforgo herculeo de cada
um, ao objetivar sua reforma in-
tima. Esfor¢o que nos proporciona
experiéneia; experiéneia que nos
leva a aquisigio de saber e virtude,
os bens inalicnaveis do Espirito;
saber ¢ virtude que nos trazem, en-
fim. a tdo almejada evolugdo. Dai. a
dedugdo logica. clara, insofismavel.
de que o esforgo é o fundamento de
tudo. E dificil, é penoso, mormente
para nos, ainda no inicio de uma

‘escalada longa ¢ comphcada, mas

nnpresciudivel

Segue-se a questdo 166-A: ©
Como a alma realiza essa nova
existéncia? E por sua transformagio

citando-se ao mesmo t

pﬂostér-'
mos almaaespmto i

na e'

igdo original? E com ) seria nésss
ongmal‘? Mals uma wez m:saino

material.” Ou seja, 0§ Menwms nia-é-’
querem deixar duwdas, a evoluqﬁo"
ndo requer, apenas, a _ .
moral, mas. sabmtud¢ existéncias
materiais, eneamar;ﬁef € vémde-:
las. Sao mdxspensave:s pa:ra nessa -
purificagdo. -
Assim, podemos divuhr apenas
para atender um critério didético, |
0 progresso espmtuai em qum
fases: ;
I - Aprendizado: quandn cansa-
dos do ciclo vicioso do erro-res-
gate, decidimos, por nﬁssavmtade’?_
dele nos afastar. Entdo, a primeira |
coisa de que temos necessidade ¢
a de aprender. Isto se fard tanto na
vida espiritual. quanto na material.
2 - Absorgio: nesm fase o que |
aprendemos nos ¢ 1mmrpntado.-._
Porque. podemos, apenas, passar
por sofrimentos, ¢ nada absorver,
nada aproveitar. O aptmnd:zado se
torna, entdo, inéeuo, inutil. E evi-
dente que esta fase oferece dificul-
dades bem maiores, mas € ne-
cessaria, ndo tem jeito de pulatmos .
para a seguinte. A incorpc 3
um aprendizado represenm swased-
imentagdo: fara parte do Espintn
que a alcangou, para sempre.
3 - Sentimento: os ensinamentos
ja incorporados pamarﬁo a ser sen-
tidos. E a fase da sinceridade. As
emogdes ténues tomgr-se—ﬁu"' aos.

espirituais. !
4 - Pratica: ¢ a.opﬁrtmndadq_ _
wvenmaroaprend[zaqq SOTGAC

¢ o sentimento adq C
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uando se estuda a familia
sob abordagem espirita,

devemos inicialmente nos
submeter™a cerlos paradigmas.
De inicio, a crenga

em um Deus Onipo-
tente que nos leva 4 :
negagdo do acaso, a’y
Casualidade: “ndo cai
a folha de uma drvore <
que ndo scja da von- Lk
tade do Pai.”

Em seguida, todos
nos estamos submeti-
dos a Lei de Agdo e
Reagdo, (ou de Causa
¢ Efeito), isto quer
dizer que “a cada um,
segundo suas obras™.

Depois, sendo
todos nos criados |
simples ¢ ignoran-
tes, estamos sob o dominio da Lei da
Evolugdo e se o Evangelho nos afirma
que “nenhuma das ovelhas de men Pai
se perdera”. conclui-se evidentemente,
que uma s6 vida ¢ insuficiente para se
chegar a perfeigio.

Logo. a Lei da Reencarnagdo € o
complemento indispensavel.

Finalmente, como seres humanos,
gozamos do atributo “livre-arbitrio "

A boa ou ma escolha ¢ de nossa
exclusiva responsabilidade.

Sobre essa base: a causalidade, o
livre-arbitrio, a Lei da Evolugdo e da
Reencarnagdo, estruturamos nossas
Jamilias.

Esses fatores, embora essenciais
¢ imutaveis como leis naturais, sdo
sempre coadjuvados pelos clementos
culturais.

Estes sim, sdo suscetivets de so-
frer alteragdes de povo a povo e de
época a época.

Destacamos entre eles, a religio-
sidade, a sexualidade. habitos socio-
econémicos, etc.

A familia ¢ a instituigdo mais im-
portante no objetivo de regeneragio ¢
progresso da alma encarnada. Garante
a continuidade da espécie sendo tam-
bém o laboratério onde se realizam
experiéncias que, em se estendendo.
‘constitui a sociedade.

 Da soma das sociedades, resulta a
A familia, institucionalmente ¢
 considerada monogamica, salvo algu-
“mas excegdes em culturas primitivas.
A monogamia, nem sempre ¢ res-
peitada; sendo frequente e até certo
_ponto tolerado o adultério.

~ Embora seja a célula mater da so-
el , a familia ndo tem sido pre-
{panda e cuidada com a devida respon-

sabilidade.

No passado as unides conjugais at-
endiam primordialmente aos interesses
subalternos dos cls.

Os parceiros eram
g escolhidos a revelia,
pelos pais,

Os casamentos
eram programados sem
o assentimento dos con-

raras em consequéncia
da intolerdncia social
vigente numa socie-
dade que fazia, como
ainda faz, vistas gros-
sas a infidelidade mas-
culina a aos maus tratos
mfringidos a mulher.

A separagio legal, o divorcio, des-
montou essa hipocrisia.

Dai. a grande incidéncia atual de
separagoes oficiais ¢ outro tanto de
separagdes informais que atende certos
objetivos. como a permanéncia sob o
mesmo teto, mantendo as aparéncias,
por interesses econémicos,

D¢ outro lado, uma minonia ja
conscientizada. realiza sua escolha ¢
concretiza unides por afinidades supe-
riores, constituindo familias estaveis.

Nestes casos. os filhos podem ser
programados. (Quando estudamos
André Luiz. nos surpreendemos com a
complexidade das programagées reen-
carnatorias.)

Sio situagdes em que a pratica de
scxualidade segura, seja por mérito,
seja por fatores educacionais, canali-
za cnergias criativas a realizagdo da
familia.

Subconscientemente, programa-se
a descendécia com almas comprometi-
das entre si. Espinitos ja conhecidos,
que tém tarefas em comum com o casal.
Sdo estudadas as limitagdes ¢ necessi-
dades de ambos os lados para que pais
¢ filhos no contexto da familia, tenham
melhor possibilidade de éxito. Evi-
dentemente que todos os membros go-
zando do livre-arbitrio. podem alterar a
programagio ¢ até mesmo falharem nos
objetivos. Todavia, se bem conduziram
suas vidas, a possibilidade de acerto é
sempre maior: o que nio elimina perspec-
tiva de arduas tarefas a realizar,

Convenhamos que esse modelo ideal &
pouco representativo num Mundo de Ex-
piagdo e Provas como o nosso.

Grande parte de nossas familias ainda
representam unides provocadas por in-
teresses menores, onde s¢ prioriza va-
lores materiais. S@o circunstancias em

Familia

que as verdadeiras afimdades foram
relegadas a segundo plano.

Passada a efervescéncia dos prazeres
fias ¢ desmotivadas.

Os filhos entdo, quando acontecem,
o sdo por “acidente de percurso”. Re-
jeitados desde a concepgdo!!! Alguns
mesmos, consciénles ou INCoOnsci-
entes, sfo abortados. Os remanes-
centes. sobrevivem a margem dos
pais. Estes buscam compensar suas
auséncias ¢ desamor. com excessos de
conforto, mimos e mordomias, des-
pertando. precocemente, toda sorte de
mas informagoes.

E pergunta-se: nestas situagoes,
haveria também da parte da espiritu-
alidade toda complexidade que temos
aprendido nos estudos da obra de An-
dré Luiz? Ou todo aquele esforgo da
espiritualidade amiga fora em vao?

Sem querer generalizar, convenhamos
que a maioria dessas reencarmnagdes es-
capa aquele processo preparatorio e
s¢ didio por mecanismos meramentc
automaticos: isto é. por sintonia vi-
bratoria.

Se o casal esta apenas ligado aos
apelos da sensualidade, age inconsciente
¢ como tal procedem as reencamagdes.
Abrindo mdo da racionalidade, retro-
cede ao império dos instintos, ¢ as-
sim, realizamos as nossas f{amilias por
processo semelhante ao dos animais.

Relacionamentos madequados geram
campos magnéticos que por afinidade
atracm espiritos do mesmo nivel.

Isto. considerado como regra
geral: o que nio exclui a possibili-
dade de excegdes, quando espiritos
ja esclarecidos escolhem como prova
situagoes adversas, seja para ajudar
familias, sgja para testar sua evolugéio

Entretanto, tal ndo exime de respon-
sabilidade os pais.

E de se fisar, lodavia, que o instinto
materno muitas vezes ameniza cssas
situagdes. despertando nas mdes cui-
dados e atengdes compensatorias, su-
perando adversidades. (Nem sempre
conta para isso, com a colaborag@o
dos parceiros).

Sdo situagdes conflitivas que re-
sultam quase sempre na separagdo dos
casais.

Por s¢ tratarem de consequéncias
das Leis Naturais, todas essas situa-
¢Oes sdo nteis e aproveitadas pela mi-
sericordia do Pai como balizamento
aos verdadeiros rumos para se en-
contrar o Caminho da Luz: “Fu sou o
Caminho, a Verdade, a Vida; ninguém
ira ao Pai sendo por mim/”

Cleomar Oliveira - Franca/SP

Gracas a doutrina espirita, dispomos
de um grupo seleto de trabalhadores da
mediunidade. que nos vem auxiliando
nos estudos ¢ na aplicagdo dos passes
em nossos pacientes, Grupos esses que
s¢ encontram cquipados com recursos
de amor ¢ de abnegagdo ao préximo.

Demonstrando  fidehdade ao dever
caracterizando-se todos pela seriedade
com que se entregam ao ministério
mediinico, portadores de afcto pelos
irméos alicnados.

Sinto que todos. anmimados pela
certeza de uma verdadeira fratemidade
enire os dois planos, oferccem-se com
carinho, porque sabem quanto podem
ser uleis aos irmdos perturbados pela
1ignorancia ¢ pela loucura

Reconhego. no entanto. que, ante
as refregas que se [azem mevitavels as
conjunturas, reagées de grupos ¢ en-
tidades perturbadoras sao fatores que
contribuirdo para o desanimo de al-
guns, para a desercdo de outros ¢ para
situagoes menos felizes.

Mesmo assim, ficarda uma expres-
siva quantidade de devotados ¢ leais
servidores do Evangelho. que desejardo
prosseguir a qualquer prego contribuin-
do para arecuperagdo possivel da satde
dos pacientes. dentro naturalmente das
programagdes estabelecidas pela lei de
causa e efeito

O Espiritismo, sem duvida. ¢ uma
ciéneia de libertagdo de consciéncias
¢ de vidas, por trabalhar na causa das
afligdes que aturdem o espirito humano.,
no seu processo de crescimento moral e
de significagcdo individual. Penetrando
a sua sonda de investigagdo no amago
do ser identifica as razoes geradoras
dos seus padecimentos ¢ oferece-lhe
a terapcutica especial da regeneragdo
moral para que desaparcgam as raizes
do mal em predominancia. Ao mesmo
tempo. a sua proposta cristd de caridade
constitul o seguro suporte para os resul-
tados felizes em quaisquer tentames de
naturcza socorrista.

Aos espiritas. portanto, esta confia-
da a tarefa de projetar a luz da imortali-
dade nas densas sombras do matenalis-
mo terrestre, orientando as consciéncias
obscurecidas pela ignorancia dos seus
postulados. assim demonstrando a sua
exceléncia pela conduta feliz que se
permitem. _

A Diregiio
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O filme Nosso Lar, porque alcanga performance de bilheteria sem
precedentes, movimenta opinides das mais licidas intelfzéncias do
Espiritismo.

O orador e escritor Richard Simonetti, numa racional
observagiio a respeito de varios aspectos da bem sucedida produgio
cinematogrifica, deu entrevista a Revista RIE deste més:
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que vocé atribui o sucesso
do filme “Nosso Lar”, nos
cinemas brasileiros?

Da parte dos espiritas, a satisfagdo
de ver a descrigdo da morada dos mor-
tos, feita por André Luiz, em psico-
grafia de Chico Xavier, saltar do livro
homénimo para as telas. Do publico
em geral, a curiosidade de ver essa
ampla ¢ objetiva visdo
do Além, conforme a |
proposta da Doutrina Es-
pirita.
E notével a descrigdo | |
das regides umbralinas,
muito  bhem  transpos-
las para o cinema, com |
efeitos especiais espe-
taculares. Ndo obstante,
ndo parecerd fantasiosa | |
para o leigo?

As regides umbrali- | B8
nas tém sido detectadas |
por videntes de variadas |
religides, ao longo do ™
tempo, situadas como infernais. Ndo
ha nada, portanto, de novo. A Doutri-
na Espirita nos mostra a realidade es-
piritual, antes revestida pelo manto da
fantasia.

O problema do leigo é entender
esse mundo espiritual muito semel-
hante ao mundo fisico, semelhante
demais para muitos.

Sempre pergunto aos que du-
vidam: se ndo ¢ assim, como vocés
o imaginam? Ndo ha como escapar
a ideia de que o Espirito habita um
mundo de formas. A paisagem pode
ser diferente, mas sempre havera uma
paisagem, constituida de seres e coi-
sas.

Nao ¢é o Espirito uma luz que ir-
radia, segundo estd na questdo 88, de
O Livro dos Espiritos? Dificil veé-lo
interagindo num mundo de formas.

E simples entender isso, lembrando
a existéncia do Corpo celeste, a que se
refere o apéstolo Paulo, na Primeira
Epistola aos Corintios (15:44): Se-
meia-se corpo animal, ¢ ressuscitado
corpo espiritual. Se ha corpo animal,
ha também corpo espiritual.

Paulo antecipava a ideia do
perispirito, revelado pela Doutrina

Espirita? ¢
Exatamente. E o corpo espiritual
aveiculo de manifestagido do Espirito,
no plano em que atua, ¢ elo de ligagdo
com o corpo fisico, enquanto encar-
nado. E. ainda, o perispirito, “xerox”
do corpo fisico. quanto a forma, que
permite ao vidente identificar espiri-
tos desencarnados. Quando ele diz
que esta vendo o Espiri-
. to do senhor Epaminon-
~ das, vé. na realidade, o
~ senhor Epaminondas em
. seu corpo espiritual.
| Esse corpo celeste
. ou perispirito é feito de

®  Sim. Matéria rar-
_ cfeita, quinta-essenciada
- como dizia Kardec, o que
- nos leva a conclusdo de
*el que 0 mundo espiritual

- também ¢ feito de maté-
" ria ou ndo haveria como

- o Espirito interagir nele,
a partir do perispirito. Compreen-
dendo isso, ndo ¢ dificil admitir que o
Espirito desencarnado transita por um
espaco diferente do plano fisico nos ar-
ranjos, mas semelhante nas formas ¢ na
constituigdo. E tudo matéria, em varios
niveis de densidade.

E os mundos celestes ou divinos, a
que se refere Kardec, em O Evangelho
segundo o Espiritismo, habitados por
Espiritos depuradgs, também séo con-
stituidos de matéria?

Séo nabordaveis para nos outros,
ainda iniciantes na arte de com-
preender a vida espiritual, nos vari-
os planos do infinito. Mas néo ¢ dificil
admitir que se¢jam feitos também de
matéria, cada vez mais sutilizada, o
mesmo acontecendo com os perispiri-
tos daqueles que os habitam.

E como ficaaciéncianessahistoria?
Chegard um dia a admitir as revelagdes
espiritas sobre o mundo espiritual?

Sem davida. Os fisicos, esses in-
crivels viSIOnarios que enxergam apa-
rentes fantasias que a experiéncia
acaba comprovando, concebem que
existem “n” universos paralelos. Nio é
dificil imagina-los como representagdes
de varios niveis do mundo espiritual.

4k A A

m tema de interesse uni-
versal, desde as mais
remotas eras: sonhos.

Seja qual for o nivel cultural, sécio-
econdmico ou mesmo espiritu-
al. o homem sempre se interes-
sou por este assunto. Afinal, o
que significam os sonhos ou as
chamadas manifestagoes oniri-
cas?

Podemos classificar os sonhos
de maneira bastante sintética:

Sonhos comuns: Os sonhos
comuns sdo as impressoes que
0 nosso cerebro registrou du-
rante o dia, portanto impressoes
conscientes, que vém a superfi-
cie durante o sono. Todas as nossas
emogdes psicologicas ou sensagdes
fisicas agradaveis ¢ desagradaveis
vividas durante o dia afloram no
periodo do sono, muitas vezes sem
ordem cronoldgica tampouco ordem
de locais ¢ pessoas.

Sonhos Reflexivos: Os sonhos
reflexivos constituem o segundo
grupo.Estes sonhos sdo mais signifi-
cativos para 0 nosso auto-conheci-
mento. Produzem-se como reflexos
de nosso inconsciente presente
(registros desta vida) bem como do
inconsciente pretérito (arquivos es-
pirituais de vidas passadas). Nestes
sonhos as fortes impressdes por nos
vividas tanto nesta vida ou em en-
carnagdes pretéritas chegam a su-
perficic do conhecimento. Aquelas
impressdes que nos marcaram pro-
fundamente ou se repetiram muitas
VEZES passam a s¢ ¢xpressar como
um eco forte. Se as manifestagoes
oniricas sdo desagradaveis, devemos
orar ¢ solicitar prote¢do superior ¢
sobretudo extrair destas impressoes
as ligdes que pudermos.

Nestes sonhos reflexivos como
nos sonhos comuns, o espirito per-
manece pouco desdobrado ou seja
mais fixo ao corpo fisico. Os sonhos
reflexivos podem ser ou ndo colori-
dos. ao contrario dos “Sonhos Es-
piritas” que sempre sdo coloridos,
pois a visdo que se obtém ¢ a visdo
do Espinto em franco desprendi-
mento,

Sonhos Espiritas: Os sonhos
deste ultimo grupo também poderia-
mos denomina-los sonhos (ou mani-
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festagbes oniricas) espirituais ao
invés de espiritas. Denominagdo
que se nos afiguraria mais holistica
¢ sem conotagdo especifica com a

doutrina espirita, ja que estes sonhos
ndo sdo apanagio de nenhuma filoso-
fia ou exclusividade de membros de
uma doutrina.

Nos sonhos espirituais ha o con-
tato do espirito desdobrado do corpo
fisico com outros ¢spiritos encarna-
dos ou desencarnados. Ha execugdo
de tarefas, atividades diversas,
frequéncia a palestras na dimensio
extrafisica e assim por diante.

De nossa presente existéncia,
30%. aproximadamente, passamos
dormindo. Se néo procurarmos usar
este periodo de maneira atil ao nos-
so semelhante € a noés mesmos, ja
estamos perdendo boa parte da re-
encamagaio,

Dr. Waldo Vieira, médium que
juntamente com Chico Xavier rece-
beu inumeras obras de grande im-
portancia para nosso desenvolvim-
ento espiritual, tem escrito muito
sobre proje¢do consciente (despren-
dimento).

Trata-se do desenvolvimento de
uma técnica especifica para a saida
consciente do espirito para fora do
corpo fisico. A técnica bem condu-
zida recomenda, antes de dormir,
manter contato pela prece com a
espiritualidade superior, visando,
durante o sono, um contato efetivo
e dentro dos limites da cosmoética.

Orientam-nos também, diversos
autores, de como orar pedindo para
Ndo permanecermos presos ao corpo
fisico durante o sono, ao contrario,
nos libertemos sob o amparo de nos-
sos orientadores.

Ricardo Di Bemardi
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m 19 de novembro, a Fundagdo Es-

pirita Allan Kardec completou 88

anos de servigos prestados a nossa
cidade e toda regido.

Proxima de completar um século, esta Insti-
tuigdo vem cumprindo a sua missdo. A dedica-
¢do ¢ o comprometimento dos Colaboradores
e Voluntarios, vém proporcionando momentos
de alegria para todos nos. Ocupando uma area
de 80 mil metros quadrados, abriga como seu
principal Departamento o Hospital Psiquiatri-
co. Conta com 200 leitos para internagoes,
30 vagas para o Hospital-Dia, destinados ao
SUS - Sistema Unico de Saude, sendo gestor
de nossos servigos a Prefeitura Municipal de
Franca e mais 50 leitos para a Clinica Nova
Era, atendendo particulares e Convénios, tam-
bém, na area da Saude Mental e Geriatria.

“E importante lembrar que o ser humano é
centro e medida de todas as coisas. Nao sao as
Instituigoes que fazem o valor dos homens, e
sim, os homens que fazem o valor das Institu-

ig0es.” (Emesto Imbassahy de Mello — Pres. do
Rotary International).

Os Gltimos anos tém sido muito gratificantes
para todos nos, pois, o reconhecimento de nos-
so trabalho e sentido através das premiagdes
recebidas através de Institui¢des e Empresas de
credibilidade da nossa cidade. O Jornal Comér-
cio da Franca e Radio Difusora, por meio de
pesquisas populares, indicaram a nossa Institu-
icdo como vencedora da categoria Empreende-
dorismo Social. No dia 6 de setembro de 2008,
recebemos a homenagem durante a festa “Top
of Mind”, juntamente com empresas de Franca,
que tambeém receberam homenagens pela sua
importancia e desenvolvimento regional. Nodia
16 de setembro deste ano, recebemos o prémio
“Mérito Empresarial ACIF-2010". Trata-se de
uma premiagdo voltada para o reconhecimento
das conquistas de empreendedores nas areas
economica e social, instituida ha doze anos pela
ACIF — Associagdao do Comércio e Industria de
Franca, neste ano em conjunto com a Camara
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| G TN eIl Fundacio Espirita Allan Kardec - 88 anos

Municipal de Franca. A Fundagéo foi premiada
por seu Departamento Hospital Psiquiatrico. O
Prefeito Municipal de Franca, Dr. Sidnei Fran-
co da Rocha, o Presidente da Camara Munici-
pal, Dr. Joaquim Pereira Ribeiro e o Presidente
da ACIF, Dr. Jodo Carlos Cheade, ressaltaram
a importancia de nosso trabalho junto a comu-
nidade, trabalho esse feito com muito carinho e
humanidade.

Por isso e com tudo isso € que temos certeza
que a Fundagdo Espirita Allan Kardec devera
continuar crescendo para que possa melhorar
o atendimento aos pacientes e familiares que
nos procuram a cada dia, esperando receber um
tratamento digno e respeitoso, num momento
tdo dificil para toda a familia

Obrigado Jos¢ Marques Garcia e todos
aqueles que o sucederam, pela iniciativa e
dedicagdo de parte de suas vidas, plantando
e cultivando essa semente, transformada hoje
numa arvore frondosa.

Wanderley Cintra Ferreira

er convidado para uma festa de bo-
das — fato social muito comum,
Ser convidado insistentemente
para uma festa de bodas é fato social comum
quando os que convidam sdao muito amigos.

Ser convidado para uma festa de bodas
e maltratar, at¢ as ultimas consequéncias,
aqueles que nos trazem o convite — isto €
que faz muita gente ler a parabola em aprego,
parar e afirmar — ninguém faria isso.

Vejamos entdo o sentido que o grande Rabi
da Galiléia quis imprimir nesta historia tao
simples.

Nao estaria se referindo a festas puramente
sociais, € a primeira dedug@o.

O alcance que Ele certamente imprimiu
neste exemplo vai muito mais longe do que se
poderia supor.

Bodas significam unido.

A unido simbolizada aqui seria a da cria-
tura com seu Criador.

A festa estava preparada — Deus so con-
vidaria na hora exata: nem um minuto antes,
nem depois.

A alma humana ja tem condigdes para rece-
ber o convite, quando o recebe.

Os mensageiros com o convite sS40 0s mis-

Festim de Bodas

sionarios que se revestem das mais variadas
formas para chegar até ao coragdo dos convi-
dados.

Sdo os profetas, os homens de bem, os pais
conscientes, os amigos da hora amarga e da
hora feliz, os deveres de humanidade a que so-
mos convidados e tantas outras modalidades de
servidores da grande causa — a festa da unido.

Admiramo-nos porque os que foram con-
vidados “sem se incomodarem com isso, la se
foram, um para a sua casa de campo, outro para
seu negocio. Os outros pegaram dos servos
e os mataram, depois de lhes haverem feito
muitos ultrajes” (capitulo XXII, vv. 5 e 6).

Esses convidados Kardec os localiza muito
bem entre as pessoas mundanas que se deixaram
absorver pelos interesses da Terra, tornando-se
indiferentes aos chamados celestiais

A historia nos mostra os hebreus como sen-
do os primeiros convidados para o banquete
celeste. Eles desprezaram o convite por se
prenderem mais as glorias e interesses ma-
teriais.

Sempre foi muito restrito o nimero daqueles
que realmente colocam os valores espirituais
acima dos valores terrenos.

Vendo isso. o Senhor mandou convidar “a

todos 0s que encontrardes, tanto maus como
bons” (XXIL v. 9).

E o convite foi feito.

Ser convidado € um fato.

Aceitar o convite € outro.

Estar em condigdes de ir a festa, este € o fato
mais importante.

Estamos sendo convidados, sem distin¢éo,
insistentemente, pela bondade divina para nos-
sa preparagdo a fim de participarmos do festim
da unido.

Nossa tunica ja estara limpa?

E todos nos sabemos que essa tanica €
nossa consciéncia.

Ja é hora de observarmos que o convite
nos foi feito.

Ponhamo-nos em condigdes, o mais rapida-
mente possivel.

Tudo que nos acontece sdo sinais dos tem-
pOs para nossa preparagao.

O Senhor da vinha, que ¢ Deus, pode chegar
a qualquer momento para ver se fomos dignos
do convite e da confianga.

Apressemo-nos para a reforma interior.

Antonieta Barin
De A Nova Eva de 30/4/1980
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Comemora¢ado dos mortos. Funerais

Em face da certeza da continuagdo da vida cultuada pelos espiritas e ante a grande parcela da Hu-
manidade que ainda a ignora, impondo-se tristeza e desespero, transcrevemos, por ocasido do dia da
comemoragdo dos mortos, algumas questdes esclarecedoras de “O Livro dos Espiritos”

ensibiliza os Espiritos o lembrarem-se deles
os gue thes foram caros na lerra?
Muito mais do que podeis supor. Se sdo
[clizes, esse fato lhes aumenta a fehicidade. Se sao
desgragados, serve-lhes de lenitivo.

O dia da comemoragdo dos mortos é, para os Es-
piritos, mais solene do que os outros dias? Apraz-lhes
I ao encontro (!’().\' ({H(‘ vdo orar nos (.‘l'.'m.’féf'f().s Sl’_)bf'(’
seus tumulos?

“Qs Espiritos acodem nesse dia ao chamado dos
que da Terra lhes dingem seus pensamentos, como o
fazem noutro dia qualquer.”

Mas o de finados é, para eles,
um dia especial de reunido funto de
suas sepulturas?

“Nesse dia, em maior nume-
ro se reanem nas necropoles,
porque cntdo também ¢ maior,
em lais lugares. o das pessoas que
os chamam peclo pensamento. St
Porém. cada Espirito vai 1a so- SeceesS
mente pelos scus amigos ¢ nio g -
pela multiddo dos indiferentes.”

Sob que forma ai comparecem
¢ como os veriamos, se pudessem
fornar-se visiveis?

“Sob a que tinham quando encarnados.”

F os esquecidos, cujos tumulos ninguém vai visi-
far. também la, ndo obstante. comparecem e sentem
algum pesar por verem que nenhum amigo se lembra
deles?

“Que lhes importa a Terra? So pelo coragdo nos
achamos a cla presos. Desde que ai ninguém mais lhe
vola afeigdo. nada mais prende a csse plancta o Es-
pirito. que tem para si o Universo inteiro.”

A visita de uma pessoa a um tiwmulo causa maior
contentamento ao Espirito, cujos despojos corporais
ai se encontrem, do que a prece que por ele faga essa
pessoa em sua casa’

“Aquele que visita um tumulo apenas manifesta,
por essa forma. que pensa no Espirito ausente. A visita
¢ a representagio exterior de um fato intimo. Ja dis-
semos que a prece € que santifica o ato da rememoragao.
Nada importa o lugar. desde que ¢ feitacom o coragdo.™

Os Espiritos das pessoas a quem se erigem estdi-
[nas o1 monumentos assistem a inauguragdo de umas
¢ outros e experimentam algum prazer nisso?

“Muitos comparecem a tais solenidades. quando
podem: porém. menos os sensibiliza a homenagem
que lhes prestam do que a lembranga que deles guar-
dam os homens.”™

Qual a origem do desejo que certas pessoas
L’.‘('IH'!.!’P‘?(’.’?? d{_’ Sér L’}?fﬁ’!’?'ﬂ{'n’aﬁ' antes num hl'gﬂ}' {f() L{HL’
noutro? Serd que preferirdo, depois de mortas, vir
a tal lugar? F essa importdncia dada a uma coisa
tdo material constitui indicio de inferioridade do Fs-

pirito?

“Afeigdo particular do Espirito por determinados
lugares: inferioridade moral. Que importa este ou
aquele canto da Terra a um Espirito elevado? Nao
sabe cle que sua alma se reunira as dos que lhe sdo
caros, embora fiquem separados os seus respectivos
o0sso0s?”

Deve-se considerar futilidade a reunido dos despo-

Jos mortais de todos os membros de uma familia?

“Néo; ¢ um costume piedoso e um testemunho de
simpatia que ddo os que assim procedem aos que lhes
5 foram entes queridos. Conquanto
destituida de 1mporténcia para os
Espiritos, essa reunido ¢ util aos
homens: mais concentradas se tor-
nam suas recordagdes.”

Comovem a alma que volta a
vida espiritnal as honras que lhe
prestem aos despojos moriais?

“Quando ja ascendeu a certo
grau de perfeigdo, o Espirito se
acha escoimado de vaidades ter-
renas ¢ compreende a futilidade
de todas essas coisas. Porém, ficai
sabendo, ha Espiritos que, nos pri-
meiros momentos que se seguem a
sua morte material, experimentam grande prazer com
as honras que lhes tributam, ou se aborrecem com o
pouco caso que fagam de seus envoltorios corporais.
E que ainda conservam alguns dos preconceitos desse
mundo.”

O Espirito assiste ao seu enterro?

“Frequentemente assiste, mas. algumas vezes, se
ainda esta perturbado, néio percebe o que se passa.”

Lisonjeia-o a concorréncia de muitas pessoas ao
seu enterramento?

“Mais ou menos, conforme o sentimento que as
anima.”

O Espirito daguele que acaba de morrer assiste a
reunido de seus herdeiros?

“Quase sempre. Para seu ensinamento ¢ castigo
dos culpados. Deus permite que assim acontega. Nes-
sa ocasido. o Espirito julga do valor dos protestos que
lhe faziam. Todos os sentimentos se lhe patentciam ¢
adecepgdo que lhe causa a rapacidade dos que entre si
partilham os bens por cle deixados o esclarcce acerca
daqueles sentimentos. Chegara, porém, a vez dos que
lhe motivam essa decepgio.

O instintivo respeito que, em lodos os tempos enlre
todos os povos, o homem consagrou e consagra aos
maortos é eféito da intuigdo que tem da vida futura?

E a consequéncia natural dessa intuigio. Se assim
ndo fosse, nenhuma razdo de ser teria esse respeito.

(Juestdes 320 a 329

Reflexdes com André Luiz

Por desejar vocé o melhor, ndo negue
socorro ao companheiro que ainda se
encontra em pior posigao.

Nao existe processo de angustia que
ndo se desfaga ao toque do trabalho.

Telefax: 3724-3353
Av.Brasil, 933
3722-4455
Rua Vol. da Franca, 390

TINTAS IMOBILIARIAS DE
TODAS AS MARCAS




gomwe, Livro de Receitas culinarias das

" Casas da Amizade do Distrito 4540

Ao adquirir esta obra vocé estara colaborando com a
fundagdo Rotaria do Rotary Internacional na cam-
panha da erradiagio da Poliomielite no mundo.

A venda na Livraria A Nova Era
Rua Jos¢ Marques Garcia, 675 - Cidade Nova -
Franca/SP - Fone: (16) 2106-3049

RS 25,00

Promocao de Natal

Nas compras de livros, CDs, DVDs, Agendas 2011, Assinatura ou
Renovacio de Assinatura do Jornal, efetuadas na
é-

livraria A Nova Era, concorra a uma linda cesta de
Natal.

Sorteio: 24/12/10 - 6.* feira as 10 horas na livraria
A Nova Fra
Participe e boa sorte!
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A gratidao!

Wellington Balbo

lgo extremamente nobre
que o ser humano pode
produzir — a gratiddo.

Beneficia quem oferta. recompen-
sa quem recebe.

E para que scjamos gratos, um
pouco de nostalgia faz bem. Relem-
brar nossa historia e aqueles que
fizeram parte de nossa vida em de-
terminado momento da ¢xisténcia,
ndo nos deixa
esquecer do bem
que nos fizeram ¢
das situagdes que
vivenciamos.

Se cstamos
aqui hoje demos
gracas a Deus ¢ a

NoOSsoS pais.
Se recebemos
instrugdo nos

oricntando  as
primeiras letras, demos gragas a
nossos primeiros professores.

O que falar entio dos amigos de
infancia que nos trouxeram iNumeros
momentos de recreagdo. fazendo-nos
mais felizes ¢ proporcionando-nos as
primeiras experiéneias fora do scio
familiar.

Como esquecer de nossos cole-
gas de profissdo que nos acolheram
¢ orientaram quando iniciavamos em
nova atividade profissional?

E as cnticas, as reprimendas que
ganhamos dec nossos pais, professorcs,
coordenadores. foram elas nossas pre-
ciosas mestras. fazendo-nos retomar
o caminho do bem quando dele nos
afastavamos.

Imagine o que seriamos hoje se
ndo nos colocassem limites mostran-
do-nos que nosso direito vai at¢ onde
comega o do proximo. Pode ser que
na época tenhamos nos melindrado.
porém. mais amadurecidos pelas ex-
periéncias de vida. damo-nos conta
de que criticas, reprimendas, fizeram-
nos enorme bem auxiliando-nos a mol-

dar valores que jamais perderemos.

Cada ser humano que passa pela
nossa vida ¢ motivo de eterno agra-
decimento,  porquanto.  lega-nos
sua peculiaridade. suas ligdes, sua
bagagem de conhecimento, mesmo
aqueles que julgamos desnecessario
termos conhecido, ou até mesmo
que sua presenga nos tenha causado
sensivel embarago, no futuro agra-
deceremos pela ex-
periéncia que nos
ensinaram.

Pois. a vida ¢
feita de expenén-
cias, algumas
boas. outras nem
tanto, mas em re-
alidade todas sdo
pedagogicas, obje-
tivando nos fazer
melhorar  como
seres humanos.

Lembro-me de amigo que agra-
decia eternamente pelo desemprego
que enfrentara por longos anos de sua
vida, dizia ele:

— (Qragas a ¢ssc tempo de desem-
prego fui obrigado a refletir no porqué
de munha instabilidade profissional,
percebi assim que o problema cstava
comigo ¢ que minhas atitudes irre-
sponsaveis estavam causando mal a
mim ¢ minha familia. Hoje dou gra-
¢as a todos que ndo passaram a mao
em minha cabega, pois a falta de dis-
ciplina premia a incoeréncia ¢ cria
abusos. Gragas a todas cssas pessoas
hoje sou mais responsavel. cocrente
¢ valorizo realmente o que conquisto.

Amigo leitor. o caminho ¢ este
mesmo. agradecer, lembrar com
carinho das pessoas. dos momentos,
das situagoes. pois sdo ¢les nossos
professores na estrada da vida. Se
muito sabemos. se muito conquista-
mos, devemos a esse intenso inter-
cambio que temos uns com 0s outros.

Pensecmos nisso!

Novo Diretor Clinico da Fundacao

No més de outubro foi realizada a eleigio (para escolha) para Diretor Clinico da Fundagéo
Espirita Allan Kardec.

Foi eletto o Dr. Ratael Campos de Figueiredo, em substitnigio ao Dr. Carlos Alberto Bap-
tista,

Queremos nesta oportunidade agradecer ao Dr. Carlos pelos servigos prestados nestes alti-
mos anos, pela senedade e comprometimento com a nossa Instituigdo ¢ desejar ao Dr. Rafacl.
SUCESSO na sia gestio.

Harmonize sua semana
Programa radiofonico espirita

Sementeira Crista

o seu programa dominical das 9 horas!
Elevagéo a luz do Evangelho de Jesus segundo a
Doutrina Espirita
Radio Imperador - 920 kHz A.M.

Aos domingos - das 9 as 10 horas
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Ciume e invej

Sentimentos contrariam adesdo aos principios morais

Recordando Allan Kardec

Esses dois sentimentos sdo

destruidores da paz que se deve
buscar para a harmonia da convivén-
cia. Apegos, medos e
especialmente a inse-
guranga pessoal, alia-
dos a0 egoismo sio seus
geradores.  Além  da
presenga nos lares, nos
relacionamentos. eles
também comparecem
com toda forga nas
instituigdes  inspiradas
pelo Espiritismo. pois
que provenientes da
imperfeigdo do carater
humano. ainda neces-
sitado  de corregoes
morais, Como destaca
Allan Kardec em O
Livro dos Meédiuns. item 336, referindo-
s¢ aos immigos do Espiritismo, "|...] os
mais pengosos nao sdo os que o atacam
abertamente, mas os que agem nas
sombras: estes, 0 acariciam com uma
mdo ¢ o difamam com a outra. |...|
gracas aos surdos enredos que pas-
sam despercebidos, semeiam a davi-
da. a dusconﬁanca a desafeigdo:
sob a aparéncia de um hipocrita
interesse pela coisa, criticam tudo.
formam concilidbulos ¢ rodas que
cedo rompem a harmonia do conjunto
[...] Essc estado de coisas, dcplor;'ucl
em todas as sociedades. o ¢ mais ai-
nda nas sociedades espiritas, porque
s¢ ndo levam a uma ruptura, causa
uma preocupagio incompati\-'cl com
o recolhimento ¢ a atuu;ao

Sdo severos inimigos da boa con-
vivéncia. Filhos do orgulho. com-
parecem na seara doutrinaria do
Espiritismo com os sintomas da
animosidade cronica. Diriamos que
como uma estranha nivalidade com
algucm ou um fechamento intencio-
nal do afeto. que coagula as emogoes
na frieza disfarcada. Tais sentimen-
tos ndo aceitam a felicidade. o éxito
alheio ou perfis psicologicos diferen-
tes dos quesitos pessoais do proprio
invejoso ou ciumento. E formam os
sutis detetives da conduta alheia. Na
verdade significam apego e apropria-
¢do de espagos de trabalho, cm car-
gos ou atividades, ¢ mesmo ainda em
auténticas disputas mentais que o in-
vejoso trava entre si € aquele que jul-
ga como oponente, em razdo muitas
vezes, da desenvoltura do imaginario
adversario.

A Revista Espirita traz abordagens
sobre tais temas, O Espirito Sao Luiz
abordou a questdo da inveja. respon-
dendo a um questionamento: "(...) seu
Espirito esta inquicto, sua felicidade

terrestre esta no auge: ele inveja o
ouro, o luxo, a felicidade aparente ou
ficticia de seu semelhante; seu coragdo
esta destrogado, sua alma surdamente
consumida por essa
luta incessante do or-
gulho, da vaidade ndo
satisfeita; ele carrega
consigo, ¢m todos
os instantes de sua
miseravel  existén-
cla, uma serpente
que ele reaquece.
que lhe sugere, sem
cessar, os mais fa-
tals  pensamentos:
"Terei essa volupia,
essa felicidade?' |...]
E se debate sob sua
impoténecia,  vifima
dos horriveis supli-
cios da mveja. |...]" E conclui: "[...]
Fazei vossa felicidade e vosso verda-
deiro tesouro sobre a Terra as obras
de caridade ¢ de submissdo, as unicas
que devem contribuir para serdes ad-
mitidos no seio de Deus: cssas obras
do bem fardo vossa alegria ¢ vossa
felicidade etemas: a invcia ¢ uma
das mais feias ¢ das mais tristes mi-
s¢rias do vosso globo; a caridade ¢
a constante emissdo da f¢ fardo desa-
parccer todos esses males [...]"

A outra referéncia. sobre o ciime,
¢sta assinado por O Espinto protetor
do médium e trata-se de mensagem
recebida na presenga do Codificador.
Pondera o autor: "[...] O ciume ¢ o
companheiro do orgulho ¢ da inveja;
cle vos leva a desejar tudo o que os
outros possuem, sem vos dar conta
s¢. mvejando a sua posig¢do. ndo pe-
dis sendo que se vos fagca presente
uma vibora que aquecereis ¢m vosso
scio. [...]" Claro que esse comentario
pode ser estendido a todas as demais
conquistas daquele que sofre a agido
do ciiime ¢ nflo se circunscreve aos
patrimonios materiais.

Em ambos os casos. por¢cm. a
clara indicagdo do aprimoramento
intcrior no combate a esses sentimen-
tos. frutos do orgulho. Ambos sio to-
los ¢ causam enorme perda de tempo,
tranquilidade ¢ progresso. E ja que a
finalidade da presenga do Espintismo
no plancta ¢ a melhora moral dos seres
humanos, iniciemos desde ja uma
analise interior para avaliar a presen-
¢a desses indesejavers sentimentos
¢ seu expurgo, mesmo que a longo
prazo. para que possamos desfrutar
da incomparavel experiéncia de viver
buscando o progresso que a vida des-
tina a todos nos

Orson Peter Carrara - Matio’'SP

espiritual

espirito. em si. nio tem

forma definida ¢ transcende

a matéria. E como que uma
centelha divina, um “clario™,

A origem de todos os espintos csta na
Causa Pnmana de tudo, no Absoluto.,
em Deus. Para que o espirito possa
se manifestar nos planos materiais.
desde os mais sutis
at¢ os mais den-
$0S, COMO ¢ O NOSSO
caso, ele precisa
de “corpos”. Para
poder se expressar
neste nivel fisico
denso. precisa do
corpo carnal. Mas
entre o  espirifo.
que ndo tem forma
definida, ¢ o cor-
po fisico, existem
outros corpos que
sdo intermediarios,
pois a naturcza ndo da saltos. tudo
¢ gradativo.

O perispirito ¢ um corpo sutil. que
toma a forma humana ¢ pode se apre-
sentar em vanados graus de densi-
dade energética. E invisivel aos olhos
do corpo. mas artavés da clarvidén-
cia podemos “vé-lo™. As energias que
partem das camadas mais profundas
do Scr até o corpo fisico (¢ vice-ver-
sa) passam pelo penspirito.

Quando vemos um espirito, s¢ja
em sonhos ou em estado de vigilia. ¢
o penispirito dele que enxergamos.

Hoje, scu corpo mais denso de ex-
pressio ¢ o corpo fisico. Quando voce
desencarnar, sera através do perispiri-
to que vocé se manifestara, pois ele
ndo desaparece com a morte do corpo
camal.

Vejamos o que diz O Livro dos Ls-
piritos, obra basica para entendermos
a codificagdo espirita:

“Os seres materiais constituem o
mundo visivel ou corporal ¢ os seres

1 O perispirito € 0 mundo

imateriais o mundo nvisivel ou cs-
pirita, quer dizer. dos cspin[os

O mundo espirita ¢ 0 mundo nor-
mal. primitivo, eterno. preexistente ¢
sobrevivente de tudo.

O mundo corporal ndo ¢ sendo
secundario; poderia cessar de existir,
ou ndo ter jamais existido. sem alterar
a esséncia do mundo

cspirita.

Os espiritos
revestem. tempo-
rariamente, um
envoltorio mate-
rial perecivel. cuja
destrui¢ao, pela
morte, o0s toma
livres.

Entre as diferen-
tes especies de seres
COTpOreos. Deus
¢scolhcu a espécie
humana para a ¢n-
carnagdo dos espiritos que atingiram
um certo grau de desenvolvimento.
o que lhe da a supenioridade moral ¢
intelectual sobre os outros.

A alma ¢ um cspin'to encamado,
do qual o corpo ndo ¢ sendo um en-
voltorio.

Ha no homem trés coisas: 1" —
(0] Corpo ou ser material analogo aos
dos animais ¢ animado pelo mesmo
principio vital: 2" — A alma ou ser
imatenal, espirito encarnado no cor-
po: 3" — O lago que une a alma ao
corpo, principio intermediario entre a
matéria ¢ o espinto.”

Nao tenha medo dos espiritos.
Vocé ¢ um espirito. Esta encamado
neste corpo ¢ esqueceu que a vida €
cterna!

Amigos de outras existéncias es-
tdo t¢ esperando no plano espirtual,
Qutros encamaram com vocé. Nio
existe castigo eterno. pois Deus ¢ a
infinita Bondade.

Victor Rebelo
Rewista Cristd de Espintismo

dirigidos.

equipamentos psiquicos.

de alto potcnclal oonccdcndo aquele que ora as onmfemnms

A mente de Deus cria sem cessar, ¢ a menie humana, por sua vez.
preservando ou lorpcando as c€lulas da organizagdo fisica, tanto quanto delicados

A saude, desse modo, além de decorrer dos compromissos carmicos (em pauta),
resulta das ondas mentais elaboradas ¢ mantidas.

Sendo cada célula. portadora de uma consciéncia individual, ela vibra ao ritmo da
consciéncia do ser, que lhe oferece as energias que Ihe ddo vida ou que lhe produzem
desarmonia.

Busca vibrar na onda do amor e da confianga irrestrita em Deus, orando ¢ agindo
com acerto, ¢ estimulards o teu médico interior a preservar-te a saude. para bem
atenderes os c¢levados cometimentos da tua atual reencarnagio

Joanna de ;\T@EE]E."T‘J"I\'.‘!]E[() P. Franco - Desperte e seja feliz
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“As maes de
Chico Xavier”

Além das Nuvens

e N e —— Thermutes Lourengo 5_4
o o

“SHaes AP

lém das nuvens é um livro infantil editado pelo IDE - Instituto de Divulgagio Espirita Tt Aamer
de Araras-SP, em 1* edi¢do, 2010, contendo 16 paginas, com ilustragdes grandes, de '
paginas inteiras e em cores, de Ane Amorim,

De autoria do Espirito Augusto Cezar Neto, psicografia de Daniel V. M. Carvalho, medindo M7y, e
24 cm x 16,5 cm, conta a historia de uma cidade espinitual, mostrando as criangas como € o -

Mundo Espiritual, que elas poderdo conhecer mesmo estando encarnadas, através do sonho

Além de muito instrutivo, descreve o plano espiri-| =
tual de um modo bastante gostoso e adequado no en- .
tendimento das criangas, tirando-lhes 0 medo da morte
e fazendo-lhes sentir que a criatura boa sempre recebe
como recompensa a felicidade.

Lembremos que os livros infantis do IDE trazem,
para nos, educadores, pais e evangelizadores, a vanta-
gem de, na ultima pagina oferecer-nos a bibliografia das
obras a serem consultadas sobre o assunto tratado.

No caso particular de Além das nuvens, a indicagao
obviamente inclui dois livros de André Luiz Nosso Lar, cap. 3, 7, 21 e 32 e Missiondrios da Luz,
cap. 8. No primeiro, estuda-se a alimentagido usada nesses ambientes, bem como a parte fisica
da cidade — jardins, casas, e educandarios —, enquanto no segundo trata-se do desprendimento
durante o sono.

A grande popularidade alcangada pelo
filme “Chico Xavier” ndo sO serviu para
confirmar a admiragdo popular pelo medium
mineiro, como despertou nos empreend- |
edores do cinema o interesse pelo tema es-
piritualista.

-'*4““‘:::” AN Cezar Hetto Francisco Candido Xavier, simples e dis-
hswagaa ARl o creto, modelo de conduta humana, exempli-
b ficou pela humildade ¢ vivéncia do Evangel-

ho. Sempre voltado para o atendimento das
aflicdes humanas no sentido abrangente da
sociedade planetaria dos dois planos — ma-
terial e espiritual —, desempenhou a missdo
de instruir e informar a par de servir-se de

intermediario entre familiares saudosos e
seus queridos, transferidos para a Dimensao
Maior.

Na livraria A Nova Era o DVD Bt W, Aol . TSR

desempenho de bilheteria do filme “Chico

° . Xavier”, diregdo de Daniel Filho, e de “Nos-
CthO XaVlel' = O ﬁlme: R$ 26.90 so Lar”, de Wagner de Assis, realizaram logo
depois, “As Maes de Chico Xavier”, diregao

Livros espiritas novos e seminovos, romances. espiritualistas, autoaju- | [ 9¢ Halder Gomes e Glauber Filho, que tam-
bém dirigiu “Bezerra de Menezes - O Diario

da, infantis, CDs ¢ DVDs. de um Espirito”.

Pronta entrega ou encomenda. voc€ encontra A produgio e da Estagdo Luz Filme,
: X B R e T e € inspirada no livro “Por tras do Véu de

na livraria A Nova Era. s s ;

_ o Isis”, de Marcel Souto Maior, tendo Nelson

da mais agradavel, para melhor recebé-lo(a). Capri, Caio Blat, Via Negromonte, Vanessa
Gerbelli, Taina Muller, Joelson Medeiros...

) ) . O longa tem base em fatos reais e conta
Rua José¢ Marques GaTCla. 675 - Cidade a histona de trés maes, em momentos distin-

Nova - Franca/SP - Fone: (16) 2103-3049 tos, que tém transformados os seus conceitos
E-m‘dil f(:"ﬂC!a.facm[ﬂd%m‘dec ()Fg. f,?}‘ acerca da vida e da morte.

O CAFE TIO PEPE,
nos seus 22 anos, agradece a

Familia Espirita pelo seu indispensdvel apoio

Rua Estevdo Ledo Bourroul, 1622 - CEP 14400-750
Franca - SP - Brasil - fone: (16) 3722-0050
Da fazenda para vocé. e-mail Liopepc@irancanct.com.br

www.cafetiopepe.com.br
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Trabalhadores da ultima hora

Os 0ltimos anos trouxcram as mara-
vilhas tecnologicas oferccidas pela
ciéncia, porém. ao mesmo empo, num
processo inversamenle proporcional,
voltamos a viver a inseguranga propria
da barbaric. posto que o avango tee-
nologico ndo sc fez acompanhar. nem
de longe, pela desgjavel ¢ mdispensavel
postura ética.

Ha alguns anos. seria inadmissivel
imaginar os tristes fatos do nosso cotidi-
ano — alguns dos quais, pela constancia
da repetigdio, para muitos de nos, pas-
sam a ganhar foros de normalidade..

Furtos, roubos, latrocinios. atenta-
dos sexuais. drogados que sustentam

traficantes. scquestros, terrorismo, ma
utilizagdo ou apropriagdo indebita de
verbas publicas, por parte de politi-

cos Incompetentes ou corruptos (in-
felizmente eleitos pelo povo) ndo se

constituem novidade. O que marca nossos
tempos sdo os altos niveis em que ocor-
rem ¢ a impunidade na qual permanecem.
atingindo patamares que, lamentavelmente,
Ja fugiram do controle das autoridades —
muitas vezes, carentes de autoridade.

Incgavelmente, o germe do crime
reside na falta de respetto.

O desrespetto, por toda ¢ qualquer
forma de autoridade — comegando
dentro dos lares ¢ passando pelas es-
colas — atinge a sociedade como um
todo. Entdlo, os que aceitaram a falta de
educagdo como sendo modemidade —
0s que ensinaram direitos sem ensinar
deveres. incompreensivelmente. de re-

| -

pente se espantam!

“A civilizagdo, na sua sede de bem
estar, parcce haver homologado todos
os vicios da alimentagio, dos costumes,
do sexo ¢ do trabalho™. (Emmanucl)

Poreém. se o controle fugiu das mios
do homem — dai o caos em que nos
vemos mergulhados — ¢ claro que das
mios de Deus o controle nunca fugiu.
Nio estamos — nem nunca estivemos
— abandonados pelo Pai. Talvez, ape-
nas alastados.

Os textos biblicos ¢ outros autores
falam de grandes transformagdes —
tanto no plano social como no plano
fisico — pelas quais passaria nosso
plancta.

Notam-se, ha alguns anos, fendéme-
nos como: clevagao do nivel das aguas
ocednicas. desaparecimento de peque-
nas ilhas, reativagdo de vulcGes tidos
como extintos, aumento generalizado
da média de temperatura (Efeito Es-
tufa). alteragdes climaticas regionais,
furacdes ¢ maremotos. entre outros tan-
10s.

Tanto os misticos como também os
cientistas. referem-se a um processo
de verticalizagdo do eixo de rotagio da
Terra ¢ ha evidéncias de que tal fenod-
meno tenha ocorrido algumas vezes,
pois idades do gelo tém se sucedido a
periodos mais quentes; ha indicios de
que o deserto do Saara foi fundo de
mar, como também de residuos de vida
marinha nos Andes. Além disso. as cos-
tas brasileiras encaixam-sc no contorno
do continente africano,

A verticalizagdo. niciada em mea-
dos do século vinte de forma suave,
tende a radicalizar-se. determinando.
cventualmente, a reversdao dos polos
magnéticos da Terra ¢ o consequente
deslizamento da crosta terrestre para
novas posigoes. provocando alleragdes
geologicas ¢ temives tribulagdes. quan-
do entdo podera haver grande sofrimen-
to, lagrimas e ranger de dentes.

E possivel que se nos imbuirmos
da vontade de progredir, pela mudanga
de nossos pensamentos ¢ de nossas ati-
tudes. talvez sejamos incluidos entre
os Trabalhadores da ultima hora, men-
cionados por Jesus e, assim, possamos
ajudar a reduzir o numero dos desastres
¢ das vitimas.

Nio nos move nenhuma razdo de
prosclitismo, muito menos qualquer
tipo de sectarismo ou fanatismo, todos
alias basicamente contrarios a evolugéo
da humanidade.

Que em nossas oragdes, possamos
rogar ao Grande Arquiteto do Uni-
verso sejamos tratados amanhd como
estivemos tratando, no dia de hoje, os
Nossos Irmaos.

E que a paz de Jesus esteja entre
nos!

Celso Riza
Sao Jose dos Campos/5P




Seciao Saude

Dr. Danilo R. Bertoldi
CRM 75.011
Neurologista
Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro
Fone: 3724-8477

Dr. Danilo Vaz Campos Morelra
CRM 77.754
Psiquiatria e Psicoterapia
Av. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510
Conj. 5 - Fone: 3721-8463

Dr. Carlos Alves Pereira
CRM 33.382
Cardiologia, Implante e
avaliagdo de marcapasso
Rua Voluntarios da Franca, 1990
Fone: 3723-2266

Dr. Carlos Alberto Baptista
CRM 86.184
Psiquiatria e Psicoterapia
Rua Voluntarios da Franca, 1950 - sala 10
Fone: 3?02-‘7347

Dra. Mana Therﬁa Palermo -
CRM 89127
Acupuntura Médica Especialista

em medicina tradicional chinesa |

pelo CEIMEC - USP/SP
Pos-graduada em acupuntura
pela Universidade Federal de
Sao Paulo UNIFESP
Rua Voluntario José Rufino, 1258
Centro - CEP: 14400-580 - Franca/SP
FONE: (16) 3702-8042
Tatiana Facciolo da Mota
CRN 3-19.893
Nutricionista Reeducagio Alimentar,
especialista em obesidade e
emagrecimento
Personal diet (domicilio)
Rua Alberto Schirato, 380 - Jd. Lima
' Fones: (16) 3721-0767 / 3722-4974 8121-0804
e 9236-9290
E-mail: ratyfacci@hotmail.com

Flavio Indiano de Oliveira
Psicologo Clinico - Formagdo Transpessoal
Atendimento adolescente - adulto - horario
comercial / notumo
Rua Demar Tozz1, 700 - B. Sio Joaquim
(16) 9967-3215 / (16) 3722-3215
E-mail: flavioindiano@hotmail.com

¥

Luciana Palermo Coelho
CRP 0694286
Psicéloga
Criangas/Adolescentes/Adultos
r. Marrey Junior, 2355 - Sala 9 - Centro
Franca/SP - 14440-830
Fone: 3432-1295
e-mail: Iuc:anacoelhofwhve com

Marcos Natalino Piccinini
CRP 91241 - 6.° regido
Psicologo
Trabalho diferenciado para
dependentes quimicos
Rua Ouvidor Freire 2090 salas 14 e 15
Fones: 3721-3623 e 8141-8949
e-mail: mnpmummra gmafl com

Ana Licia Tavares
CRP 06/78338

Psicoterapia Individual

NW" Cxco Psicoterapia de casal e familia

Orientagdo Profissional
Grupos terapéuticos
“Fechar os olhos para algo que existe é o
mesmo que ndo dar oportunidade para se de-
senvolver enquanto ser humano”. |'

Rua Capitio Zeca de Paula. 578
Tel: 3406-3773/9250-8779

E-mail; noveciclo@ymail.com
— = . g
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matéria intitulada Felicidade custa R 11

mil por més. publicada na Folha de¢ Séo

Paulo de 7 de setembro de 2010, assina-
da por Ricardo Mioto. saltou-me aos olhos. Sera que
realmente a felicidade tem um prego?
Olhando a nossa volta, era de se pensar que a
busca exacerbada pelos bens ma-
teriais pudesse ocupar lugar de
destaque na vida de muitas pes-
s0as, e ndo seria muito estranho
se ja fosse possivel tabelar a
felicidade humana. E foi isso que
aconteceu. O estudo realizado por
cstatisticos que analisaram um gi-
gantesco banco de dados nos EUA
revelou que existe um limite, um
teto, em que ganhar mais dinheiro
ndo significara mais felicidade e
bem-estar, ¢ esse valor € equiva-
lente a R$ 11 mil por més.

Para se chegar a essa conclusao

foram analisadas as causas que podem trazer felici-
dade para o ser. Naturalmente, o estudo apresenta-
nos a questdo que o acesso a uma renda minimiza
algumas dificuldades da vida cotidiana, porém o in-
teressante € que ser muito mais rico ndo serd sinoni-
mo de felicidade, e o estudo identificou que existem
outros fatores mais preponderantes para a sensagdo
de aquisigdo da felicidade.
A pesquisa foi realizada da seguinte forma: os
entrevistadores pediram para que as pessoas relatas-
sem a frequéncia com que se sentiram felizes ou sor-
ridentes recentemente. Perguntaram o mesmo com
relagiio ao estresse. Pediram também que, em uma
escala de zero a dez. dissessem o quanto estdo satis-
feitas com as suas vidas.

Destaco aqui alguns indicadores que nos chama-
ram atengdo, como, por exemplo:

Soliddo — gente solitaria se sente mutito infeliz
até em comparacido com quem sofre de um problema
cronico de saude.

Familia — ter filhos, por outro lado, traz felici-
dade.

Velhice — surpreendentemente, existe uma cor-
relagdo entre envelhecer e se sentir mais feliz, parece
que os anos fazem com que as pessoas aprendam a
lidar com as dificuldades.

Porém, o indicador que superou a todos ¢ real-
mente um sinal de que a felicidade esta ligada a fa-
tores que vao muito além das aquisigdes materiais,
ou da vivéncia dos prazeres terrenos, pois o fator

Sera que o dinheiro traz felicidade?

“A felicidade nao é deste mundo’’ (Eclesiastes)

campedo de bem-cstar ¢: ser uma pessoa reli-
giosa.

Um dos pesquisadores, Angus Deaton, de
Princeton, esbogou uma explicagdo para a Folha so-
bre 1sso: “Quem vai a igreja faz amigos por la, ¢ i1sso
tem um impacto muito bom. A religido também
ajuda os fiéis a entender algu-
mas questdes mais dificeis da
vida, e isso pode servir de apoio
em tempos dificeis. Além disso,
muitas igrejas oferecem cuidado
médico ou apoio social.”

A fé é o umico fator que con-
segue até ganhar do dinheiro na
busca pela felicidade.

Enfim. ao encontrarmos cssa
constatagdo na pesquisa, senti-
mos uma alegria muito grande.
pois ¢ mleressante saber como
o0s seres tém essa ideia inata,
principalmente em ferras norie-
americanas, que cultivam de forma tdo intensa as
aqmslq;ﬁes materiais. Existe uma percepgio de que
nio encontraremos a “felicidade™ se nos mantiver-
mos algemados as questoes imediatistas da vida.

Que pesquisas como essa possam nos motivar a
cultivar os valores que nos renovam e aproximam
de nossas esséncias. E precido deixar de lado as
pressOes exteriores que nos impulsionam a busca
frenética de mais e mais. Ndo nos enganaremos, pois
cedo ou tarde todos experimentarfio o vazio incon-
testavel dessa busca indeua pela tdo desejada feli-
cidade.

Ampliar nossa f¢ deve significar vivenciarmos os
ensinamentos cristdos, com a convicgdo de que “a
felicidade ndo ¢ deste mundo™, mas sera alcangada
por aqueles que conseguirem transcender os limites
da percepgdo terrena e egoista através da pratica do
Amor e da Caridade.

Para concluir, transcrevemos Frangois — Nico-
las-Madeleine em O Evangelho Segundo Espiritismo,
cap. V. 20 : “Com efeito, nem a fortuna, nem o poder,
nem mesmo a juventude; digo mais: nem mesmo a
reunido dessas trés condicdes tdo cobigadas, pots
que ouvimos constantemente. no seio das classes
privilegiadas, pessoas de todas as idades lamentarem
amargamente a sua condi¢do de existéncia.”

Sejamos felizes!

Conrado Santos
Folha Espirita - outubra/10

Ha mais de
meio seculo!

E de qualidade
E de Franca!

INJNORONHA

PRODUTOS QUIMICOS LTDA.
Desde 1952 com voce.

557
G

Qs produtos CENAP estao a venda nos
melhores supermercados de Franca ¢
regide.

Telefux: (16) 3724-5599

www.noronha.ind.br

PANIFICADORA

Yio

Fone: 3722-2933
Padre Anchieta, 2163

Lancamento

Jornada dos Anjos ¢ um romance de Lucius, psico-
grafado por medium Sandra Cameiro. calcado nos ensi-
nos espiritas.

Nele, o leitor encontrara respostas para alguns de
seus questionamentos: Por que vivemos atualmente mo-
mentos de tanta dor e angustia? O que acontece no plano
espiritual de nosso orbe? O éxodo de espiritos do plane-
ta Terra ja comegou?
Qual serd o destino
dos homens? Onde es-
tdo os espiritos superi-
ores que nos amparam
nesta fase de tran-
sigdo? Como podem-
0s contribuir para que
o mundo seja de fato
um mundo [10\-'01] Por
onde comegar?

Demonstrando a
grande preocupagio
dos irmdos espirituais
que nos amparam. Lu-
cius nos traz mais uma
vez., a saga de espiritos
a0 longo de 1700 anos
de historia. uma visao da realidade atual da humanidade
¢ do papel daqueles que estio aqui. vivendo este momento
Leva-nos a conhecer o caminho que estas almas percorreram
mo 4 elevagio espintual ¢ como conquistaram a libertagio
da consciéncia pelo do amor e do Evangelho. Os caminhos
que todos nos de alguma forma percorremos até estarmos
hoje com a abengoada possibilidade da vida e da escolha
de nossos destinos nas maos.

Um romance surpreendente, permeado de fatos que
marcaram a historia da humanidade, como passagens
pelo Crnistianismo do século quatro (325 d.C.). do se-
culo quinze (1402 — 100 anos antes da Reforma protes-
tante) do século dezenove (1848). até alcancar os dias
atuais. Lucius nos leva por uma viagem no tempo. onde
0 homem é. acima de tudo, o construtor de seu destino.

Uma obra permeada pelos ensinos de Kardec, espe-
cialmente contidos na -Génese, capitulo XVIII e no O
Evangelho Segundo o Espiritismo, capitulo 111,

Um romance que reflete os caminhos da nossa
propria historia, da existéncia de cada um de nés. Uma
obra que esclarece. nos permitindo expandir a conscién-
cia em torno de nossas proprias jornadas. Quem somos?
Qual seri o nosso destino?

RS 42,90
Pedidos: Livraria 4 Neva Era ou pelo telefone: (16)
2103-3049 - Leticia Facioli.

Rua José Abrahiio Mine, 1101
Jd. Paulistano I - FrancafSP i

Grafica

anovaera

Rua Cruz e Souza, 2148
Jd. Boa Esperanga
Franca/SP - CEP: 14401-196

FonelFax: (16) 3721.4991

Uma boa educacao é para umprel L
Unidade I - 3711.0100 - Unidade Il 3711.0150
Conservatrio Musical e Escola de Danca - 3723.1577

Educagdo Infantil | (7l f
Ensino Fundamental s
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omo quc dissipande a
névoa para mostrar aos ho-
mens a verdade do Evan-

gelho, o caridoso instrutor Emmanuel
ilumina-nos mentes e coragdes acerca
da Grande Mensagem.

No scu livro Roreiro, psicografia de
Chico Xavier (6. ed.. FEB, p. 59). res-
salta a conduta a que se deve obrigar o
espinto em evolugdo, lecionando-nos
com clareza sob o titulo “A Mensagem
Cristd™

Nio se reveste o ensinamento de
Jesus de quaisquer formulas complica-
das.

Guardando embora o devido respeito
a todas as escolas de revelagdo da f¢
com os seus colégios iniciaticos, nota-
mos que o Senhor desce da altura, a fim
de libertar o templo do corag¢do humano
para a sublimidade do amor ¢ da luz,
por meio da fratemidade, do amor ¢
do conhecimento.

Para isso. o Mestre ndo exige que
os homens se fagam herois ou santos
de um dia para outro. Ndo pede que
os seguidores pratiquem milagres, nem
lhes reclama o impossivel.

Dirige-se a palavra dEle a vida co-
mum, aos campos mais simples do sen-
timento, a luta vulgar e as experiéncias
de cada dia.;

Contrariamente a todos os mentores
da Humanidade, que viviam, at¢ entio,
entre misteéros religiosos ¢ dominagoes
politicas, convive com a massa popular,
convidando as criaturas a levantarem
o santuario do senhor nos proprios
coragoes.

Ama a Deus, Nosso Pai — ensina-
va Ele —, com toda a tua alma, com
todo o teu coragdo ¢ com todo o teu
entendimento.

Ama ao companheiro quantas vezes

se fizerem neeessarias.

Empresta sem  aguardar retri-
bui¢do. Ora pelos que te perseguem
e caluniam.

Ajuda aos adversarios.

Nédo condenes para que ndo sgjas
condenado.

A quem te pedir a capa cede igual-
menie a tinica.

Se alguém te solicita a jornada de
mil passos. segue com ele dois mil.

Nao procures o primeiro lugar nas
assembleias, para que a vaidade te ndo
tente o coragdo.

Quem se humilha sera exaltado.

Ao que te bater numa face, ofercce
também a outra.

Bendize aquele que te amaldigoa.

Liberta ¢ seras libertado.

Da e receberas.

S¢ misericordioso.

Faze o bem ao que te odeia.

Qualquer que perder a sua vida.
por amor ao apostolado da redengio.
ganha-la-a mais perfeita, na gloria da
etemidade.

Resplandega a tua luz.

Tem bom animo.

Deixa aos mortos o cuidado de en-
terrar os seus mortos.

Se pretendes encontrar-me na luz da
ressurreigdo, nega a ti mesmo, alegra-te
sob 0 peso da cruz dos proprios deveres
¢ segue-me 0s passos no calvario de
suor e sacrificio que precede os jubilos
da aurora divina!

E, diante desses apelos. gradativa-
mente. ha vinte séculos, calam-se as
vozes que mandam revidare ferir! .. Ea
palavra do Cristo, acima de éditos e espa-
das, decretos ¢ enciclicas, sobe sempre
e cresce cada vez mais, na acustica do
mundo, preparando os homens ¢ a vida
para a sobcrania do Amor Universal.

Data: 04 ¢ 05/12/2010
Sébado e Domingo

2.° Bazar de Artesanato
e Artigos de Natal

Horario: das 9 as 17 horas

Local: Livraria do Idefran

Rua Major Claudiano, 2181 - Franca - SP
Havera apresentacio de Coral

Grupo de trabalhos manuais Maria de Nazaré
Sociedade Espirita Cristo Consolador
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E obvio que ninguém quer sofrer.
Consideremos, cntretanto, que o sofri-
mento ainda é inerente a nossa condigdo.
Como? Entdo ele vai deixar de nos im-
portunar? Sim, quando o merecermos.
E essa conquista depende de nos mes-
mos.

Sofremos porque ainda somos
teimosos. Exageramos nos descjos ¢
nas desculpas. acumulamos lixo mental
¢ guardamos ressentimentos: acomoda-
Mo-nos na inércia ou nos perdemos nas
precipitagdcs. Por outro lado. tentamos
dominar outras consciéncias ¢ ficamos
aborrecidos com os [racassos nestas
lentativas. como sc fossemos donos da
verdade... Entretanto. essas situagoes
todas apenas refletem vaidade, orgulho
ferido. feroz egoismo. medos, insegu-
rangas ou traumas. Fruto da inexperién-
cia; caminho de aprendizado.

A receita da felicidade. contudo.
Ja csta conosco. Jesus trouxc-a pes-
soalmente ao ensinar que fizéssemos @o
proximo tudo o que desejamos para nos
mesmos. Ou como nos mandamentos de
amar a Deus ¢ ao proximo como a si
mesmo.

O que faz sofrer ¢ a rebeldia em
aceitar que somos todos iguais e que.
portanto, a ninguém cabe o direito de
desrespeitar a vontade e a liberdade
alheias, exccto por forga da lei, ainda
que humana. Na verdade, que direito
temos de interferir na vida alheia?
Quando agimos necsse sentido. as con-
sequéncias so6 podem mesmo ser algum
tipo de sofrimento ou afligdo. E. no

| -
Melhorar para sofrer menos...

mesmo sentido. a orientagdo cabe com
relagdo a si

proprio. pois

abusos ¢ des-

respeitos a si

mesmo tam-

bém  trazem

efeitos  que

podem  ser

aflitivos.

Portanto,
para ser mais
feliz ¢ ir, gra-
dativamente.
diminuindo
os motivos de sofrimento. ¢ melhorar-
se o quanto mais. Sim. melhora no
comportamento. nas agdcs. nos pensa-
mentos, na convivéncia. no relaciona-
mento. Dentro ¢ fora de casa.

Agindo com cquilibrio. ou pelo me-
nos esforgando-se para isso. onde quer
que estejamos, estaremos reduzindo
as causas de sofrimentos. no presente
¢ no futuro. Quanto ao passado. aos
poucos vamos reparando. pols 1ss0
também ¢ necessario.

O caminho ¢ pois. melhorar Em to-
dos os sentidos. Aprender mais, de ma-
neira permanente; autoanalisar-sc para
verificar os pontos em que ja podemos
nos disciplinar: solidarizar-s¢ pelas
boas causas em favor de nossos ir-
maos de caminhada; confiar em Deus
¢ prosseguir realizando o melhor ao
nosso alcance. Com 1ss0. sercmos
mais felizes!

Orson Peter Carrara

Cantinho do trabalhador da FEAK
O verdadeiro sentido do afeto

nfelizmente. muitas pessoas confundem os sentimentos, o amor fraterno com o
amor carnal. Seria muito bom que todos en-
tendessem a diferenga, pois. senia bem melhor

conviver, Ja ouvi diversas pesquisas nos meios de co-

municacio. psicélogos e especialistas, que confirmama -

importéaneta do aleto. do carinho e do abrago. Todos nos

precisamos sentir amados e acanciados.

Existem diversas formas de expressar nossos gestos
de carinho, ¢ uma pena que a maioria tem levado para
a malicia ou feito julgamento precipitado, deixando de

experimentar a pureza do afeto.

Aescritora Marabel afirma que uma crianga mal ama-
da, que nio foi acariciada e compreendida pelos pais e pessoas do seu convivio, nio vai ser

um adulto de facil relacionamento.

Ja fo1 comprovado também que o carinho, o afeto. é satide para nosso corpo, e que pessoas
amarguradas insatisfeitas, mal amadas. estio muito mais propensas a doengas graves, inclusive

0 cincer.

E preciso purificar nossa mente, ver o afeto de uma maneira saudavel, aproximarmo-nos
das pessoas, ter caninho, ternura ¢ nio envolver emocionalmente com elas. principalmente
se formos disciplimados nos caminhos de Deus.

Perdemos muito tempo reprimindo o afeto dentro de nos, o que talvez sera a cura de

todos 0s nossos males.

Para o amor ndo existe medida, existe moderagio e equilibrio. O mais importante ¢ saber

distinguur,

Finalizando quero indicar trés remédios eficazes para nossa vida: carinho. afeto e ter-

nura.

Sou totalmente contra bajulagdes, mas o aperto de mio, a palavra amiga na hora cer-
ta ajudam muito. podem levantar alguém do fundo de um abismo, pois. a vida sem afeto,
resseca a alma, aniquila o coragao: o caninho e o amor lubnificam nossa vida, nos dao alegria ¢

vontade de

Vera Lucia Marting Garcia
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Heranca Multiplicada

do foi por acaso que, no final do
século retrasado, alguém com o
nome simples de José chegou a
Franca. Trazia-0 uma missdo muito

em atividade do ramo de calgados e deu asas a sua
compulsdo caridosa: acolhia em sua propria casa
desventurados irmdos no Pai que perambulavam
sem rumo, ante uma socicdade que lhes repugnava
o comportamento, porque denotavam algum tipo de

Assinalados, neste novembro, 88 anos da proeza que
realizou, ¢ ocasido de comemorar-lhe o extraordinario
legado.

A origem humilde desse missionanio, filho de cam-
poneses, ndo sugeria esperasse dele ndo mais que uma
vida de cidaddo digno ¢ trabalhador. mas, nio foi s6
1550 que aconteceu. A sua simplicidade, nobreza de sen-
timentos ¢ qualificagio moral permitiram que planos
da Espiritualidade bondosa lhe incumbissem
da execugdo de projetos audaciosos ¢ dignos da
benemeréncia.

Aquele mogo que, nas fazendas de Ipud, fora
o menino candeeiro, a guiar juntas de bois que lhe
obedeciam as ordens, na pachorrenta tarefa de trans-
portar frutos da terra, cedeu a alguma circunstincia
irresistivel ¢ veio para Franca. Aqui, encontrou o
terreno fértil de que precisava, onde se estabeleceu
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desequilibrio mental.

Foi dessa eclosdo de providéncias caridosas de
Jos¢ Marques Garcia que surgiu, no ano de 1922,
0 que, mais tarde, veio a ser a Fundagdo Espirita
Allan Kardec multiplicada nos departamentos espe-
cializados, Hospital Psiquiatrico Allan Kardec — ex-
pressio modelar na area da psiquiatria — Nova Era
Clinica Terapéutica, Hospital Dia, Editora A Nova Era,
Livrana A Nova Era, jomal A Nova Era ¢ Departamento
de Assisténcia Espintual — DAE.

Asilo Allan Kardec foi a designagdo que a con-
ceituagdo socioassistencial da época admitia para a
finalidade a que a novel entidade se destinava.

Cumprido o seu estagio na condigdo de simples
abngo de atendimento basico, mas sempre com ful-
cro no tratamento espiritual, como objetivo primor-
dial. em 1933, ainda sob a presidéncia do fundador,

- Materiais de higiene

- Limpeza e descartaveis
- Géneros alimenticios

- Cames e frios

- Sucos liquidos e pd

Alo empresas!

Peg-Lev distribui no atacado os seguintes produtos:

- Estocaveis

- Hortifrutigranjeiro
- Cestas basicas

- Cestas de Natal
- Leite infantil

elevam-lhe a categoria de clinica hospitalar, pas-
sando a denominar-se Casa de Saiide Allan Kardec.
No ano de 1972, entdo, sob a batuta de José Russo,
novo passo... ¢ a Casa avanga mais, consolidando-se
como hospital de saide mental.

Sempre com a ajuda ¢ sob as diretrizes do Médi-
co Excelso e seus emissarios bondosos, a Casa de
Saide Allan Kardec toma-se Fundagdo Espirita
Allan Kardec, cuja historia ¢ feita pela empen-
hada boa vontade de funcionarios, voluntarios
colaboradores ¢, principalmente, pela visdo fu-
turista de operosas diretorias que se¢ sucedem no
esforgo continuador da obra benemérita de José
Marques. Assim, vém-na comandando abnegados
doadores de intelecto, bragos ¢ coragbes, como
José Russo, Djalvo Braga, Antonio Alberto de Al-
meida, Eliseu Florentino da Mota Junior, Euripedes
Marini, Cleomar Borges de Oliveira e, em nossos dias,
Wanderley Cintra Ferreira. Sdo trabalhadores do bem
que agigantam-na no decurso do tempo.

Modemamente, contando com quadro alta-
mente especializado, como médicos, enfermeiros,
psicologos, assistentes sociais, nutricionistas, tera-
peutas ocupacionais ¢ pessoal de apoio “logistico™,
desenvolve atividades especializadas nas areas dé
psiquiatria, geriatria ¢ tratamento de dependentes
quimicos. O seu Departamento de Assisténcia Es-
piritual — DAE justifica-lhe o carater de institru-
icdo espirita, representando, por cerfo, a garantia
de seguranga, indispensavel em atividades de aten-
dimento aos distiirbios psiquicos.

A FEAK, agora quasc nonagenana, ¢, todavia,
carecente de melhor atengdo da sociedade em geral ¢
dos orgdos publicos em particular, visto que os recur-
sos governamentais que lhe chegam sdo de carater
subsidiario, o que a obriga a empenhar-se na busca
de meios capazes de garantir-lhe sustentagdo da as-
sisténcia que consagra a cerca de 200 pacientes
que dependem da sua caridade, quer pela croni-
cidade dos males de que sdo portadores, quer por
ndo disporem de familias que os acolham.

Jofio Batista Vaz
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Editorial

rezados leitores, ha muito estamos

juntos e juntos, por certo, permane-

ceremos para vencer a nova etapa
calendaria que esta por iniciar. Em nome da
Fundagao Espirita Allan Kardec, que publica
este periodico e mantém o departamento Hos-
pital Psiquiatrico Allan Kardec e outros igual-
mente voltados para a saude, empreendemos os
melhores esforgos no sentido de cumprirmos,
0 mais utilmente possivel, a senda do pro-
gresso nas areas a que nos dedicamos, merce
da presidéncia do Médico Excelso, conscientes
de que da maneira como usamos 0 nosso livre-
arbitrio € que dependera estarmos bem

Esperamos ter contribuido para melhorar a
qualidade da saude de irmaos nossos psiquica-
mente achacados, além do que fazer felizes tam-
bém aqueles que sdo residentes, porque deles se
afastaram as respectivas familias corporais, mas,
aqui, convivem com o amor de quantos os cer-
cam.

Em nossas mentes, a certeza de que o ano de
2011 ndo nos sera uma simples sucessao calen-
daria periodica, mas renovada oportunidade de
sermos (teis.

Rogamos a Deus ¢ a Jesus, possam fazer-nos
ovelhas mais bem comportadas, para a realiza-
¢ao de uma vida planetaria mais feliz e cada vez
menos comprometida com ocorréncias contur-
badoras e angustiantes, pelas quais, sabemos,

Dever-se-a

“Bem-aventurados os que choram, pois que-
serdo consolados”

e que a Terra é um planeta de provas e
expiagoes nao ha duvida alguma.
Todos os que aqui estdo sofrem de
alguma forma.

Os mentores, que se manifestam para orientar
0s encarnados e os grandes homens que se dedi-
cam ao bem-estar da criatura humana nos alertam
para as causas destes sofrimentos. O sofrimento
de hoje € a consequéncia dos nossos atos do pas-
sado. A toda causa corresponde um efeito. Ha os
que dizem ndo terem feito nada errado para pas-
sarem o que passam. E que, gragas a Deus, ndo
nos lembramos do que fizemos em vidas anteri-
ores. Porem, o fato de ndo nos lembrarmos deles
ndo implica a ndo existéncia dos mesmos.

Fato ¢ que os problemas, os sofrimentos, ai
estdo. Alguns poderiam erroneamente concluir
que se o sofrimento € consequéncia e visa ao pro-

A Nova Era/Dezembro 2010

Natal e Ano Novo

SOMOS 0S UNICOS responsaveis.
E forgoso nos lembremos que a nossa casa
cosmica, como outras em numero ilimitado

neste Universo infinito, nos acolhe conforme
merecemos. E, aqui, nos vemos, outra vez,
compelidos a nos lembrar que a sociedade terre-
na € constituida, segundo informagdes das Luzes
Espintuais, por cerca de vinte e quatro bilhdes de
almas encarnadas e desencamadas. Se a forca de
apenas uma mente ostenta enorme poder de
realizacdo construtiva ou destrutiva, ndo nos é

termo as provas do

gresso do espirito, devera ser entdo conservado e
mesmo ativado. Puro engano!

Pela propria lel natural da conservagdo, temos
a obrigagdo de procurar aliviar os nossos soffi-
mentos e os de nosso proximo. Deus outorgou o
instinto de conservacdo a todos os seres porque
todos tém que concorrer para o cumprimento dos
designios da Providéncia; e a vida é necessaria ao
aperfeicoamento dos seres. Deus traga um plano
em relagio a cada um de nos com o objetivo final
da perfeigdo.

A letr divina € igual para todos. Nos € que se-
guimos caminhos diferentes, o que provoca con-
sequéncias diferentes.

Um fato ¢ certo: todos fomos criados para nos
ajudarmos mutuamente, nunca para nos prejudi-
car. Se alguém sofre ao nosso lado compete-nos
aliviar aquele sofrimento dentro das nossas pos-
sibilidades. E estas possibilidades ndo atingem o
direito de interromper a vida de quem quer que
seja.

dificil imaginar o que de bom poderia resultar
da psicosfera gerada por prevalente parcela hu-
mana de boa vontade!

E por isso que, no inicio de novo periodo
calendarnio, devemos permitir que ressoe no
mais intimo do nosso ser a exortagdo que o
Mestre Jesus nos dirigira: “Sede perfeitos,
como perfeito € o vosso Pai Celestial”, aplicando
o entendimento de que perfeigéo, para o Espirito
enquanto homem, € qualidade facilmente ex-
equivel, porquanto tem base no perddo, na cari-
dade, desdobrados na honradez, na dignidade, no
cumprimento das obrigagdes sociais, no respei-
to para com todos os semelhantes, numa pala-
vra, no sentimento do verdadeiro amor.

Assim, ao ensejo da passagem do ano para
um novo periodo de realizagdes, ao estender os
nossos agradecimentos a quantos contribuiram
para o éxito dos nossos esforgos, o fazemos a to-
dos, sem excegao: autoridades, publico em geral,
trabalhadores da Casa, colaboradores, voluntarios
€... @08 pacientes, que nos abrem auspiciosas per-
spectivas de progresso do espirito.

E, na empenhada pretensdo de apartar o espirito
consumista do verdadeiro e sublimado sentido das
Comemoragdes do Natal, consagradas ao Excel-
so Aniversariante, externamos, também, a todos,
do mais intimo da nossa alma, o desejo de Saude
e muita Paz.

Feliz Natal! Feliz Ano Novo!

A todos nds compete o direito e o dever de
aliviar o sofrimento de nosso semelhante, de
acordo com a ler de amor e candade. E esta lel
de amor e candade implica amparo, confianga,
estimulo a coragem, devotamento. A lei divina é
sabia! Atenuar o amargor da expiagdo, sim. Deter
ou prolongar uma expiag¢éo, s6 a Deus compete.

Antes de vermos o corpo que sofre é pre-
ciso enxergar o espirito imortal. Nao estamos
fazendo apologia do sofrimento para depurar o
espirito, numa atitude masoquista. Procuremos
entender a necessidade do resgate da divida as-
sumida.

Com este entendimento teremos maos, pala-
vras e atitudes brandas para aliviar o sofrimento
de nosso proximo, sem exorbitar de nossos di-
reitos.

Antonieta Barini

De A Nova Era de 31/3/1980



*mm-

A Nova Era/Dezembro 2010

Licoes de Emmanuel

Costumamos afirmar que os acontecimentos da
vida de Jesus tém sempre ligdes que nos servem
para a vida inteira. E o caso que vamos comentar
agora

Em dezembro, ficamos as voltas com os fatos
do scu nascimento ¢ a passagem que se refere aos
pastores ¢ digna de reflexdo.

Sdo Lucas nos passa a mensagem do “excrcito
dos anjos™. que cantava na noite sublime do nasci-
mento do Mestre:

Gloria a Deus nas alturas e
Paz na Terra,
Boa vontade entre os homens

Buscando conhecimento, fomos encontrar no
livro Antologia Mediimica do Natal (Espintos di-
versos, FEB) uma pagina de Emmanuel sobre esse
assunto. Diz ele que referida mensagem sintetiza a
plataforma do Cristianismo inteiro.

Mensagem do Natal

na lerra
(Lucas,

“Gloria a Deus nas Alwras, paz
e boa vontade para com os homens.”

2:14)

cantico das legides

Noite Divina, expres-

sa o programa do Pai
acerca do apostolado que se reser-
varia ao Mestre nascente.

O louvor celeste sintetiza, em
trés enunciados pequeninos, a
plataforma do Crstianismo 1n-
teiro

Glona a Deus nas Alturas, sig-
nificando o imperativo de nossa
consagragao ao Senhor Supremo, de
todo o coragdo e de toda a alma.

Paz na Terra, traduzindo a frater-
nidade que nos compete incentivar,
no plano de cada dia, com todas as
criaturas.

Boa Vontade para com os ho-
mens, definindo as nossas obriga-
¢oes de servigo espontaneo, uns a frente dos
outros, no grande roteiro da Humanidade.

O Natal exprime renovagao da alma e do
mundo, nas bases do Amor, da Solidariedade e
do Trabalho.

Dantes, os que se anunciavam, em nome de
Deus, exibiam a purpura dos triunfados sobre o
acervo de cadaveres e despojos dos vencidos.

Com o Enviado Celeste, que surge na Man-
jedoura, temos o Divino Vencedor arrebanhando
os fracos e os sofredores, os pobres e os humildes
para a revelagdo do Bem Universal.

Dantes, exercitos e armadilhas, flagelos e
punhais, chuvas de lodo e lama para a conquis-

angelicas, na

ta sanguinolenta.

Agora, porem, ¢ um Coragdo armado de

Amor, aberto a compreensdo de todas as dores.
ao encontro das almas
Nao amaldigoa

Nio condena.

Nio fere.

Fortalece as boas obras

Ensina e passa.

Auxilia e segue adiante.

Consola os aflitos, sem
esquecer-se de consagrar
o jubilo esponsalicio de
Cana.

Reconforta-se com
os discipulos no jardim
doméstico, todavia, ndo
desampara a multiddo na
praga publica.

Exalta as virtudes femi-
ninas no Lar de Pedro. con-
tudo, ndo menospreza a
madalena transviada.

Partilha o pdo singelo dos pescadores, mas
nao menoscaba o banquete dos publicanos.

Cura Bartimeu, o cego esquecido, entretanto, nao
olvida Zaqueu, o rico enganado.

Estima a nobreza dos amigos, contudo, ndo des-
denha a cruz entre os ladrdes.

O Cristo na manjedoura representava o Pai na
Terra

O cristdo no mundo € o Cristo dentro da vida

Natal! Glona a Deus! Paz na Terra! Boa Vontade
para com 0os Homens!

Se ja podes ouvir a mensagem da Noite In-
esquecivel, recorda que a Boa Vontade para com
todas as criaturas € o nosso dever de sempre.

— - - " e

Primeiro curso supenor de

Espiritismo do pais comega

em 2011, em Curitiba

Comega a funcionar no ano que vem o primeiro
curso superior de Teologia Espirita do Brasil. O estudo
| da doutrina dos espiritos. codificada pelo educador e

| pesquisador francés Alan Kardec (1804-1869) hd um
século e meio ndo serd mais exclusividade dos centros

espiritas espalhados pelo pais.

A partir do ano que vem os adeptos da doutrina
poderio estudé-la, com direito a diploma, beca ¢ tudo
0 mais a que uma graduagio universitaria da direito.

Foi 0 que decidiu o Ministério da Educacdo a0 autori- |
| zar em setembro o funcionamento do primeiro curso
de bacharelado em Teologia Espirita do Brasil, que

serd ministrado na Faculdade Dr. Leocédio José Cor-

i reia. em Curitiba (PR).

“A ideia do curso ¢ formar nio s6 bacharéis, mas
também pesquisadores do Espiritismo”, diz Maury
| Rodngues da Cruz, presidente da Sociedade Brasileira

deEspmt:smuudeahzadordocumchthoahos |

- As inscrigdes para o vestibular estardo abertas até 13
| de dezembro ¢ os candidatos que disputario as 100

vagas oferecidas terdo de passar também por uma en-

trevista com especialistas. “E uma forma de avaliarmos

melhor os interessados. assegurando o ingresso de pes-

soas realmente comprometidas com a pesquisa”, explica
Cruz.

As bases da doutrina sdo a crenga num Deus tinico,
criador de todo o Universo. ¢ na imortalidade do es-
pirito. que evolui sempre. por meio de varias encarna-

| ¢oes. Um dos objetivos do curso ¢ a anglise do Espir-
itismo em suas linhas religiosa. filosofica e cientifica.
A existéncia da alma, sua sobrevivéncia ao transe da
morie ¢ os fendmenos meditinicos compdem um uni-
verso ainda pouco estudado nas rodas académicas.

"E preciso dar massa critica e espirito investigativo
A obra de Kardec”. analisa Cruz. Nicete Bruno. espiri-
ta desde a juventude, aprova a criagio da universidade.

“No ambito coletivo. o estudo dos fundamentos espiri-

tas contribuird para desmistificar muitos aspectos do
Espiritismo. E quem se habilitar a fazer a faculdade

com cerleza ganhari muito em autoconhecmema“
afirma a atriz.

O Espiritismo surgiu na Franga no século XIX e

tem no Brasil hoje sua maior comunidade. Segundo o
ultimo censo do IBGE. sdo 2.34 milhdes de adeptos.
Como estima-se que os espiritas assumidos em todo
o planeta ndo passem de 15 milhdes. pode-se dizer
qucoBmslléopaisduEspmusmo Foi também em
solo brasileiro que viveu Francisco Céindido Xavier
(1910-2002), considerado o mais produtivo médium
espirita. Em sua longa vida, Chico Xavier, como era
conhecido. psicografou 463 titulos. sob a inspiragdo
do espirito Emmanuel. Seus livios correram o mundo
e chegaram ao volume de 25 milhoes de exemplares

vendidos. Niio pensem os mais afoitos, no entanto, que
a escola ¢ uma versdo brasileira de Hogwarts, a escola |

de formagdo de bruxos dos livros e filmes de Harry
Potler, personagem criado pela britinica J. K. Rowling,

A essa turma, o criador do curso Maury da Cruz man-

| da um recado: “Nio vamos formar bruxos. videntes
| ou mediuns, muito menos ensmar a ver famasrms
brinca cle.
| Infurmaqﬁes sobre 0 curso: wwvrjaleabr
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Caridade sem prazo de validade

Wellington Balbo

Para nés brasileiros a época na-
talina ¢ sempre repleta de solidarie-
dade. Em dezembro a mensagem de
Jesus sensibiliza inliimeras pessoas
que. quase sempre. mo-
bilizam-se para levar i
um pouco de alegria aos 'y
menos favorecidos eco-
nomicamente. Brinque-
dos comprados. cestas
basicas distribuidas,
visitas a idosos e crian-
cas. Ah, quanta genero-
sidade dos coragdes
que se empenham para
diminuir, mesmo que palidamente,
a absurda desigualdade que reina em
nosso pais.

Porém, ndo obstante a solidarie-
dade de fim de ano, e sem querer. ob-
viamente, desmerecé-la, ¢ imperioso
admitir que o ano & composto por 12
meses e ndo apenas dezembro. Enfim.
todos os favorecidos pela genero-
sidade natalina tém necessidades a
serem supridas no decorrer do tem-
po.

Podemos. portanto, estender nos-
sas boas atitudes para todos os me-
ses do ano. fazendo um elastico de
caridade. Quanto mais puxamos o
elastico da caridade mais tempo ele
beneficia aos outros e, principalmente,
a nos mesmos.

Sdo infindaveis instituigdes es-
palhadas pela cidade que neces-
sitam do nosso talento para que
continuem o seu trabalho em bene-
ficio do outro. Engajarmo-nos em tra-
balho voluntario € transpor a barreira
da caridade sazonal para a caridade
permanente.

E a candade permanente faz a
diferenca!

Com a caridade permanente to-
maremos contato mais estreito com a

realidade do outro, suas limitagdes e
necessidades e, ao estar a par do uni-
verso do outro. poderemos. entio.
utilizar uma forma de caridade ex-
tremamente eficaz:
transferéncia de conhe-
cimento.

Sim. cientes das limi-
tagdes e necessidades
dos outros poderemos
atendé-los de forma efi-
caz. transmitindo nosso
conhecimento. E algo
simples. acessivel a
qualquer um que tenha
boa vontade.

Transmutir conhecimento  sig-
nifica ensinar o que sabemos fazer.
ou seja. passar adiante as nossas ha-
bilidades. Se sei cortar cabelo, irei
oferecer a alguma nstituigdo essa
minha habilidade para que outros
aprendam e beneficiem-se dela. Se
sel pintar, irei transmilir esse meu
conhecimento ao outro para que ele
saiba tambem.

Eis que sdo saltos gradativos: da
caridade sazonal para a candade per-
manente e desta para a transmissdo
de conhecimento.

Indubitavelmente. de candade
em caridade, chegaremos a um pata-
mar em que ndo mais distribuiremos
cestas basicas. roupas. alimentos e
brinquedos por um simples motivo:
todos terdo o necessario para uma
existéncia digna.

Todos terdo suas necessidades
supridas. pois estaremos conscientes
de que o mais elementar dos deveres
¢ estender a mio ao proximo no ob-
jetivo de auxiliar-lhe a encontrar o
caminho da felicidade.

Que tal, portanto, abolirmos a partir
de ja o prazo de validade da caridade.
estendendo as boas agdes de dezembro
para janeiro. fevereiro, margo, abril...

Promocao de Natal

Nas compras de livros, CDs, DVDs, Agendas 2011, Assinatura ou
Renovagdo de Assinatura do Jornal, efetuadas na
livraria A Nova Era, concorra a uma linda cesta de
Natal.

Sorteio: 24/12/10 - 6. feira as 10 horas na livraria
A Nova Fra
Participe ¢ boa sorte!

Harmonize sua semana
Programa radiofonico espirita

Sementeira Crista

o seu programa dominical das 9 horas!
Elevagdo a luz do Evangelho de Jesus segundo a
Doutrina Espirita
Radio Imperador - 920 kHz A.M.

Aos domingos - das 9 as 10 horas
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Reconhecimento? Nao conte com 1Sso!

o1 Jesus. com todo o scu

conhecimento sobre o ser

humano. quem nos afirmou
categoricamente: “minguém ¢ profeta
em sua terra”. Deixando bem claro,
que nio deveriamos esperar reconhe-
cimento por qualquer tipo de realizagdo
que por ventura fossemos capazes de
empreender em nossa comunidade.
seja ela familiar. social. religiosa etc..
pois. nem mesmo ele. como enviado
do Pai. conseguiu a compreensao
¢ o reconhecimento de sua sublime
missao, sequer em sua propra familia
consanguinea.

E. dessa forma, muito comum en-
tre nos. espiritas. cssa constataglo.
pois. por mais que alguém procure
mostrar que de alguma forma esta
bem melhor do que anteriormente
em relagdo as suas atitudes para com
seu semelhante, ou em relagdo ao seu
nivel de conhecimento dos postula-
dos cspiritas. ou em outro ponto de
vista qualquer. ainda assim, ndo deve
contar com o reconhecimento dos
que os conhecem das suas vivéncias
anteriores, pois. que o terdo sempre
por incapaz de qualquer realizagao de
carater superior.

Por mais que scja notorio scu apri-
moramento ¢ crescimento no aspecto
ntelectual. moral, e particularmente
no campo religioso. muito dificil-
mente lograra convencer aqueles de
sua conviveéncia mais intima. no seio
da familia ou da sua comumdade. dos
progressos que haja alcangado.

Naio foi por outra razdo que Jesus,
nosso Modelo ¢ Guia, nos alertou
para que nao nos deixassemos levar
por essa situagdo. € continuassemos
a nos ocupar apenas com nosso pro-
gresso moral. sem preocupa¢io com
o reconhecimento alheio sobre nossa
melhoria ¢ crescimento. principal-
mente entre 0s nossos afeigoados,
conforme consta do scu Evangelho ¢
que transcrevemos a seguir:

“Tendo vindo a sua terra natal.
instruia-os nas sinagogas. d¢ sorte
que, tomados de espanto. diziam:
Donde lhe vieram essa sabedoria e ¢s-
ses milagres? — Nao ¢ o filho daquele
carpinteiro” Ndo se chama Maria,
sua mdce. ¢ scus irmdos Tiago. Josc.
Simdo e Judas? Suas irmis ndo se
acham todas entre nos? Donde entdo
lhe vém todas cssas coisas?” — E as-
sim faziam dele objeto de escandalo.

Mas. Jesus lhes disse: Um profeta so
ndo ¢ honrado em sua terra e na sua
casa. — E ndo fez la muitos milagres
devido a incredulidade deles. (S. Ma-
teus, cap. XIII, vv. 54-38)".

“[...] O principio de tal verdade
reside numa consequéncia natural da
fraqueza humana ¢ pode explicar-se
deste modo:

O habito de se verem desde a in-

fancia. em todas as circunstancias
ordinarias da vida, estabelece entre
os homens uma cspécie de igualdade
material que, muitas vezes, faz que a
maioria deles se negue a reconhecer
superionidade moral num de quem
foram companheiros ou comensais,
que saiu do mesmo meio que eles ¢
cujas primeiras fraquezas todos teste-
munharam. Sofre-lhes o orgulho com
o terem de reconhecer o ascendente
do outro. Quem quer que se cleve
acima do nivel comum esta sempre
em luta com o ciume ¢ a inveja. Os
que s¢ sentem incapazes de chegar
a altura em que aquele se encon-
tra esforgam-se para rebaixa-lo, por
meio da difamagdo. da maledicéncia
¢ da calunia: tanto mais forte gritam,
quanto menores se acham. crendo
que se engrandecem ¢ o eclipsam ar-
ruido que promovem. Tal foi ¢ scrd a
Historia da Humanidade. enquanto os
homens nao houverem compreendido
a sua naturcza espiritual ¢ alargado
seu horizonte moral. Por ai se vé que
semelhante preconceito € proprio dos
espirtos acanhados ¢ vulgares. que
tomam suas personalidades por ponto
de aferigdo de tudo (...)". O Evan-
gelho segundo o Espiritismo, cap.
XIV))

Inumeras sdo as situagdes em
que comprovamos ¢ssa verdade anun-
ciada por Jesus em nosso dia-a-dia. ¢
verificamos que muito distantes ain-
da estamos do momento em que o re-
conhecimento da melhoria do nosso
semelhante deixe de ser ignorada por
nos. ¢ dessa forma. ndo mais procu-
rarmos enxergar somente a sua parte
negativa, mas tambem, reconhecer a
importancia do seu esfor¢o no trabalho
de melhor.

Ainda ndo conseguimos valorizar
os gestos nobres do nosso compan-
heiro de caminhada, que através de
denodado esforgo busca seu cresci-
mento, em luta constante contra suas
mas inclina¢des: mas, ndo deixamos

de critica-lo quando comete um desl-
1ze qualquer. como se tivessemos
moral para condena-lo por proferir
essa ou aquela palavra ou por come-
ter esse ou aquele ato impensado que
qualquer crniatura podera cometer,

No entanto, ainda somos inca-
pazes de clogiar os trabalhos bem
executados em nossa casa espirita,
principalmente se ndo fazemos par-
te dele. mas. ndo deixamos de pro-
ferir nossas obscrvagdces contrarias
quando ndo estamos de acordo com
0§ Mesmos. nao temos uma palavra
de incentivo para aquele que se dedi-
ca a esta ou aquela fungao de can-
dade em beneficio nosso ¢ do nosso
proximo. mas, ndo deixamos de cobra-
lo se esquecer de exceutar qualquer de
suas atribuigdes. nao somos capaz de
reconhecer os progressos realizados
por esse ou aquele companheiro no
entendimento ¢ divulgagdo da men-
sagem cspirita, mas. ndo perdoamos
quando comcte qualquer  deslize
doutrinario.

Assim sendo. esta mais que na
hora d¢ revertermos cssa situagao.
que, antes de tudo. demonstra o
quanto ainda somos mesquinhos.
INVEJ0sOs. clumentos, pequenos ¢m
termos de moralidade. conforme nos
esclarece o Evangelho no texto acima
citado. ¢. procurarmos incentivar ¢
seguir o exemplo de todos esses ir-
mdos que. mesmo a custa de grande
sacrificio ¢ esforgo individual, ¢stdo
logrando superar suas deficiéncias: c.
em vez de fingirmos que nao estamos
notando seu progresso. procurar den-
tro de nossas possibilidades. seguir
seus exemplos, e ainda, incentivar. ¢
rcconhecer a transformagao que cstdo
procedendo e alcangando.

Ougamos, pois, o consclho do
benfeitor Emmanuel que nos diz:
“Esforcemo-nos por fazer o melhor
ao nosso alcance. desde agora. ¢ a
perfeigio ser-nos-a. um dia. preciosa
fonte de béngdos. descortinando-nos
luminoso porvir™.

Francisco Rebougas

site: www franciscorebolcas, com. br

Agora em

Neste Natal

]
)
|

Neste Natal, mudemos o as-
tral: | '

Por que a teima de tanta
guloseima, quando tantos
choram pelos cantos, a triste-
za da fome que os consome?

Deixemos de lado, a gula, o
pecado, mesmo porque toda
gastronomia ndo garante a
alegria, na festa do aniversario
do Filho de Maria!

Neste Natal, mudemos o as-
tral:

Se pouco temos, dividamos
com nosso Irmdo, que ainda
tem menos, um pouco do nos-
SO pao.

Porém, nem s6 de pao vive
nosso lrmdo: em vez de per-
nil, seja mais gentll...

Para que tanto vinho? Que
tal mais carinho?

Que vigore o decreto: muito
afeto!

Além do mals, ternura tam-
bém cura! .

Celso Rizzi
S&pmdos Cmpm

Etica, .luu;-a e Espiritismo

www.ajesaopaulo.com.br


http://www.franciscorebolcas
http://www.ajesaopaulo.com.br

miguinhos, estamos ja no fim do
ano, Dezembro, um més tao impor-
tante para toda a humanidade terrena

porque dia ... comemora-se o aniversario de
NOSSO MESIIE ..o

Como comemora-lo, vocés sabem? ...

Todos os dias do ano o Mestre devera
ser lembrado com alguma atitude nossa de
grande amor e respeito. Se nao o foi, vamos
ainda prestigiar a sua vinda a Terra pelo me-
nosno Seumeés ...

Vamos primeiramente olhar para dentro de
nos mesmos... O que estou fazendo de mim?...
) Sou leal? (
meus defeitos e estou procurando corrigir-me?
() O que tinha feito de bom na vida? Ajudo
() ou so quero ser ajudado? ()

Vamos agora olhar a volta de nos e ver como

Sou sincero? ( ) Conhego os

esta... Nossa familia, os pais, os irmaos... Ha
paz? () Todos com saude, ou alguem doente?
Alguém precisando de ajuda? Conselho?... ( )

E os vizinhos? .. Tudo bem? () Sao amigos

¢ tempe de
celebran
¢ Natal

b
® _| Chegouo

Pagina Infantil

Amiguinhos, tudo bem?... Comigo também.
Hoje, a nossa conversa tem um sabor dife-
rente... Sabor de festa, sabor de unido, sabor
de familia... Sabor de Natal...

Thermutes Lourengo

Natal

() ou alguém inimigo? () Conversamos?
Rimos juntos? Ha paz nesse ambiente? sim ( )
ounao( ).

E na escola ou no trabalho? Correndo as mil
maravilhas?... Estamos indo bem na escola?... Estu-
dando? ( ) ou colando? ( ) Passando de série com
responsabilidade? sim (), nao (
menos ( )?

Temos que ver o nosso ambiente para pensar
nos problemas e procurar agir. Podemos mel-
hora-los com as nossas
atitudes? sim () ou
nao( ).

Depois de ver e pen-

) Ou mais ou

sar, chegou a hora do
cristdo agir para obem...
A Paz inicia conosco.

&

Essa ¢ uma forma de
comemorar o més de Jesus, pois esse € o mel-
hor presente que podemos oferecer ao Mestre
Amado: ajudando a edificar um mundo mel-
hor, cheio de Paz e de Compreensao.

Podemos também comomorar 0 aniversario
de Jesus pensando e ajudando os que quase
nada possuem, levando a eles a nossa alegria e
oferecendo algo para suprir suas necessidades,
tudo num clima de paz e Fraternidade.

Sera que podemos festejar o Natal com as
) ou nao ( ).
Nio apenas podemos como devemos, pois a
comemoragdao em familia é sempre abengoa-

festividades tradicionais? sim (

da... Trocar presentes, a Ceia de Natal, tudo
regado com muito amor, carinho, sem exagero,
reunindo familiares e amigos, € a ventura
maior, o epilogo da béngdo do Mestre que deve
ser sempre lembrado por todos nos, com muita
Paz e Alegria, Fraternidade e Respeito.

Amiguinhos, prospero més de Jesus e um
feliz Natal € o que lhes desejo.

A Nova Era/Dezembro 2010

Inspirado nos textos da Biblia, S. Lucas, cap. I ¢
Il e S. Mateus, Cap. IL

(Cartaz: A anunciacio)

1. E o Espirito Gabriel, visitando Mana. tra-
zia-lhe um recado divino.

(Todos) “Salve agraciada: o Senhor é com
vocé; bendita seja entre as mulheres™.

2. Depois de esclarecer que ela seria a mae do
Salvador. Maria exclama:

(Todos) “Eis aqui a serva do Senhor; cumpra-
se em mim segundo a Sua palavra.”

(Cartaz: O nascimento)

1. Um decreto de Cesar Augusto, ordenava o
recenscamento de toda a terra.

2. Todos deviam alistar-s¢, cada um na sua
cidade.

3. José e Maria atendendo as ordens. também
puscram-se a caminho de Belém.

(Cantam: Pela estrada de nazaré. ., etc.

4. E Jesus nasceu em uma estrebaria cercado
pelos animais ¢ pelo carinho ¢ afeto de seus pais.

(Cartaz: Os pastores)

1. Nos arredores de Belém reuniam-se os pas-
tores de ovelhas diante de uma pequena fogueira.

2. Subito estremeceram. Um Espirito Supe-
rior, envolto em grande luz materializou-se di-
ante deles:

(Todos) “Nao tenham medo!... Estou aqui
para trazer boas noticias a vocés. Hoje nasceu o
Salvador, Cristo. o Senhor!...”

(Cartaz: Os magos)

1. Os magos vieram do Oriente a Jerusalém e
perguntavam a todo o povo:

(Todos) “Onde esta o rei dos judeus que aca-
ba de nascer? Vimos a sua estrela no Onente ¢
viemos adora-lo!..."

2. Ninguém sabia, ninguém o viu.

3. E a estrela os levou até onde 0 menino es-
tava.

(Todos) “Salve Cristo! os que querem con-
quistar, desde agora, a luz do teu reino e a
forga de tua paz, te glorificam ¢ te saudam!...”

O CAFE TIO PEPE,
nos seus 22 anos, agradece a

Familia Espirita pelo seu indispensdvel apoio

Rua Esteviio Lefio Bourroul, 1622 - CEP 14400-750

Franca - SP - Brasil - fone: (16) 3722-0050
e-mail fiopepe@ francanet.com.br
wWW e i e ¢ r

l‘ff('('-'.

Da fazenda para



http://www.cafetiopepe.com.br
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a Codificagdo do Espiritismo, a
Nprimeira questdo formulada por
Kardec aos Espiritos Instrutores
foi exatamente sobre o Criador. Evitando
personaliza-Lo, ao invés de “quem €..” o
Codificador indaga “O que € Deus?” e a res-
posta, precisa e sabia, faz-se clara ao nosso
entendimento: “E a inteligéncia suprema,
causa primaria de todas as coisas.” Se nos
falta sentido para conhecer Sua natureza in-
tima, é possivel, todavia, saber o que Ele
ndao poderia deixar de ser: Deus € eterno,
infinito, imutavel, imaterial, unico, todo-
poderoso e soberanamente justo e bom. Infere-
se dai que tudo o que Deus criou, cria ou criara
esta correto. Nao nos cabe questiona-Lo. Nao
fosse assim e Ele se mostraria falho em seus
atributos e, por conseguinte, deixaria de ser
Deus.

Para crer na Sua existéncia, ensina o Codi-
ficador, comentando a questdao n®4: “(...) é su-
ficiente langar os olhos as obras da criagao. O
Universo existe; ele tem, portanto, uma causa.
Duvidar da existéncia de Deus seria negar que
todo efeito tem uma causa, € avangar que o
nada pode fazer alguma coisa.” (O Livro dos
Lspiritos).

Diz-nos o velho e popular provérbio: “Pela
obra se conhece o autor.”

Como criaturas divinas, fomos criados
simples e ignorantes; ndo imperfeitos, mas
perfectiveis — a perfeicio em estado de
laténcia. A imperfei¢do € uma contingéncia da
criatura humana.

Questionar a existéncia de Deus ou a
sua obra € do livre arbitrio, dom de que Ele
proprio nos dotou, No entanto, ndo ha logica
quando o imperfeito questiona o perfeito, ou
quando a criatura nega o criador. Nao obstan-
te, ndo estamos impedidos de questionar. E
este impulso que nos leva ao conhecimento
das coisas. Quanto a questdo de Ele ndo nos ter
criado perfeitos — numa comparagdo singela
—, seria 0 mesmo que Miguel Angelo, num
passe de magica, fizesse surgir da pedra bruta
a sua bela e suntuosa obra Moisés ou, entdo,
a sua angelical criagdo Pietda, sem que, para
isso, usasse do mais leve toque genial de seu
cinzel, rogando o duro e irregular granito. Que
valor teria a sua arte, se as obras ja surgissem
prontas e perfeitas a sua frente? Qual o seu
mérito? Quem teria maior valor, a pessoa que,
com seu trabalho, criatividade, sabedoria,
construisse belo patrimdnio, material ou moral,

Como crer na existéncia de Deus, se ndo somos capazes de entendé-lo? E,
sendo ele perfeito, por que ndo nos criou também perfeitos, poupando-nos
do sofrimento?

Suprema causalidade

ou aquela outra que, sem nenhum esfor¢o fisi-
co ou mental, herdasse ou fosse aquinhoada
com patrimonio igual ou superior? Qual pro-
fissional mereceria maior confianga, aquele
que muito estudou, aperfeigoou-se, mostrou
competéncia no que faz, ou aquele outro, que
apenas concluiu o curso? Quanto maior o es-
forgo e o sacrificio na luta empenhada para o
aprimoramento moral e intelectual, em busca
da perfeigdo, maior o mérito pela conquista!
E Deus nos criou dotados de todos os recur-
sos para que fossemos os artifices de nosso
destino.

O sofrimento e a dor surgem em decorrén-
cia de nossas escolhas ou sdo frutos de nossos
desatinos. Entretanto, como nada € em vdo na
obra divina, eles acabam se tornando valiosos
instrumentos para o progresso do Espirito.

Tudo o que existe no Universo submete-
se ao jugo das Leis Divinas, e uma delas é
a do Progresso. Lembra-nos Léon Denis que
essa Lei “ndo se aplica somente ao homem;, €
universal. Ha, em todos os reinos da natureza,
uma evolugdo que foi reconhecida pelos pen-
sadores de todos os tempos. Desde a célula
verde, desde o embridao errante, boiando a
flor das aguas, a cadeia das espécies tem se
desenrolado através de séries variadas até
nos. Cada elo dessa cadeia representa uma
forma de existéncia que conduz a uma forma
Superior, a um organismo mais rico, mais bem
adaptado as necessidades, as manifestagOes
crescentes da vida; mas na escala da evolugdo,
o pensamento, a consciéncia e a liberdade so
aparecem passados muitos graus. Na planta,
a inteligéncia dormita; no animal, sonha; so
no homem acorda, conhece-se, possui-se e
torna-se consciente; a partir dai, o progresso
de alguma sorte fatal nas formas inferiores da
natureza, s6 se pode realizar pelos acordos
da vontade humana com as Leis Eternas.” (O
problema do ser, do destino e da dor, 1° parte,
IX, p.122).

Com brilho e beleza, Castro Alves enaltece,
em versos condoreiros, a acdao inexoravel da
Lei do Progresso: *(...) Tudo evolui, tudo
sonha / Na imortal ansia nisonha / De mais
subir, mais galgar; / A vida é luz, esplendor,
/ Deus somente ¢ o seu amor, / O Universo
€ o seu altar. (...) / Uma excelsa voz ressoa,
/ No Universo inteiro ecoa: / “Para a frente
caminhai! / “O amor ¢é luz que se alcanga, /”
Tende f¢, tende esperanga, / "Para o infinito

marchai!”
Euripedes B. Carvalho

Revista da Turma da
Monica sobre as drogas.

Vale a pena divulgar

ATURMA DA

Monica

Revista da 7Turma da Monica falando
sobre esse mal que mata mais que qual-
quer doenga no mundo todo. As drogas.

Leiam a historia na integra no site
www.monica.com.br institut drogas

Na livraria A Nova Era
o DVD Chico Xavier - O

filme: RS 26,90

Livros espiritas novos e seminovos, ro-
mances espiritualistas, autoajuda, infantis,
CDs e DVDs.

Pronta entrega ou encomenda, vocé en-
contra na livraria A Nova Lra.

Venha conhecer nosso espago, que esta
ainda mais agradavel, para melhor recebé-
lo(a)

Rua Jose Marques Garcia, 675 - Cidade
Nova - Franca/SP - Fone: (16) 2103-3049
E-mail: leficia.facioli‘a kardec.org. br



mailto:leticia.facioli@kardec.org.br

Secdo Saude

Dr. Danilo R. Bertoldi

CRM 75.011
Neurologista

Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro

Fone: 3724-8477

Damlo Vaz Campos Morura

CRM 77.754
Psiquiatria e Psicoterapia

Av. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510 |

Conj. 5 - Fone: 3721-8463

Dr. Carlos Alves Pereira

CRM 33.382
Cardiologia, Implante e
avaliagdo de marcapasso

Rua Voluntarios da Franca, 1990

Fone: 3723-2266

Dr. Carlos Alberto Baptista

CRM 86.184
Psiquiatria e Psicoterapia
Rua Voluntarios da Franca, 1950 -
Fone: 3702-7347

sala 10 ‘

Dra Mana Theresa Palermu
CRM 89127
Acupuntura Médica Especialista
em medicina tradicional chinesa
pelo CEIMEC - USP/SP
Pos-graduada em acupuntura
pela Universidade Federal de
Sdo Paulo UNIFESP
Rua Voluntario José Rufino, 1258
Centro - CEP: 14400-580 - Franca/SP
FONE: (16) 3702-8042

Tatiana Facciolo da Mota
CRN 3-19.893
Nutricionista Reeducagdo Alimentar,
especialista em obesidade e
emagrecimento
Personal diet (domicilio)
Rua Alberto Schirato, 380 - Jd. Lima
Fones: (16) 3721-0767 / 3722-4974 8121-0804
e 9236-9290
E-mail: ratyfacc@hotmail.com

Flavio Indiano de Oliveira
Psicologo Clinico - Formagdo T
Atendimento adolescente - adulto - horario
comercial / notumo
Rua Demar Tozzi, 700 - B. Sdo Joaquim
(16) 9967-3215 / (16) 3722-3215
E-mail: flavioindiano@hotmail.com

Luciana Palermo Coelho
CRP 06/94286
Psicologa
. Criangas/Adolescentes/Adultos
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saber se aninha na cipula das qualidades

enobrecedores da alma. Ele deixa extrava-

sar ¢ esséncia da vida. falando mesmo
nos seus rudimentos, da existéncia de Deus.

A inteligéneia ¢ a faculdade de
executar as ordens do raciocinio e.
quando iluminada pelo amor, obe-
dece a vigilancia do coragdo. A cién-
cia terrena, ha milhares de anos, pro-
cura a inteligéneia nas secregoes da
matéria. Ndo encontrando, até hoje,
recusa-se a busca-la em outras fontes.
A natureza divina reserva para o fu-
turo a revelagdo oficial. aos homens
de saber, de onde vem a inteligéncia.
Nesse momento. as portas se abrirdo
rumo a outras conquistas, interligadas por afinidades a
essa verdade.

O mundo caminha pela forga do progresso. A
coletividade avanga nos mesmos paralelos, nido ha-
vendo regressdo. Somente esperamos o melhor, por
ser Deus a suprema majestade da justica ¢ do amor.
Os conhecimentos de um espirito sdo frutos de lon-
gos evos na noite da eternidade. O desabrochar da
alma deu-se com a garantia de milénios sem conta,
e o alvorecer do dia cterno, que jamais tera sombra,
se aproxima, para a felicidade de quem o conquistou,
sob a égide de Deus.

Somos herdeiros de tudo e de todo o bem, de-
pendendo da chancela do tempo e dos intervalos do
espago que nos faz compreender o valor da vida,
o porqué dos problemas, da dor ¢ dos sacrificios.
Avancemos, homens ¢ espiritos livres da carne, perten-
centes a Terra. Somos os mesmos em faixas diferen-
tes, uns ajudando os outros para que completemos
os nossos ideais diante dos nossos compromissos. E
falsa a idéia de que, ao desencarmarmos. ingressa-
mos no paraiso, na orquestragiio dos anjos. S6 nio
¢ falsa quando a conquistamos pela consciéncia,
na arte prodigiosa da maturidade espiritual. O céu
¢ verdadeiro quando. em primeiro lugar, vigora in-
timamente, como lei eletrostatica que atrai o
semelhante por frequéncias iguais.

A inteligéneia ¢ um acervo de qualidades
increntes a alma, que ja passou por variados pro-
cessos evolutivos. E uma explosdo racional da cria-
tura para analisar a criag@o. E o homem inteligente

Crista da inteligéncia

ndo tem tempo a perder com ilusdes por demais pas-
sageiras. Busca a autoeducacdo das forgas mentais,
corrige os impulsos que ndo favorecem as tendén-
cias do Evangelho. ¢ nédo descansa enquanto a dis-
ciplina ndo fizer parte da familia dos
valores imortais do coragdo.

As vezes, parece-nos exagerada
a filosofia das mensagens que nos
levam a educagdo. Por ventura, ndo
seria melhor, mas bem melhor, mais
| praticarmos do que falarmos ¢ es-
crevermos?

Certamente que sim. Contudo,
a prépria natureza nos deixa crer,
pela forga da lei, que a teoria tem
preferéncia na construgdo de todo
e qualquer empreendimento e, para nés, a maior
construgdo na Terra é areforma do homem. A teoriaé o
principio de toda a criagdo da inteligéncia, para depois
passarmos por outras vias de consolidagdo.

Escutando, vendo ¢ lendo ¢ que o raciocinio s¢
aperfeigoa, sclecionando o que deve ou ndo fazer,
0 que precisa ou ndo aceitar. Colidindo com as
dificuldades. ¢ que noés nos lembramos das teorias
referentes a clas, ¢ armamo-nos de esperangas para
vencé-las. Quando somos atacados pela maldade,
nos apoiamos naquilo que ja ouvimos no trato com o
perdéo e alegramo-nos com a ideia de esquecermos
as faltas. Perseguidos pelo 6dio. é que vamos atrds
da filosofia do amor, refratada nos sentimentos, pois
ela, em si, assegura a felicidade.

Teoria e pratica estdo alinhadas. como edificio e
base. Uma depende da outra. A crista da inteligéncia
¢ o esplendor das virtude. ¢ a conquista do homem
no terreno das emogdes. € a luz de Crsto que ja
expulsou todas as trevas da razdo ¢ as sombras da
sensibilidade. Vos que estais lendo esta mensagem,
esforgai-vos para fazé-lo. como se estivésseis expe-
lindo radia¢des de otimismo, pelos condutos do ver-
bo. Vs que estais ouvindo, fazei como se respiras-
seis 0 ar mais puro do ambiente que vos envolve,
alimentando, com expressdo de alegria, todo o cos-
mo orgdnico faminto de paz ¢ luz.

Exercitai ¢ vereis como ¢ bom usar a inteligéncia
aliada a teoria, no enriquecimento da propria vida.

Horizontes da Mente
Jolio Nunes MaiaMiramesz
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Lancamento

No centenario de nascimento de Chico Xavier,
a Editora 3 de Outubro (wwwlachatre.com br),
atraves de seu selo Lachatre Jovem, langa Chico, o
Menino Aluado, um livro para criangas mostrando
como foi a infancia ¢ a juventude deste que ¢ con-
siderado o médium mais famoso do Brasil.

A obra mistura realidade com pitadas de ficg¢do
¢ conta a historia de dois meninos. Um ¢ Chico, oOr-
fao. pobre e, segundo

as mas linguas. assom-
brado por fantasmas.
O outro ¢ Renato. ga-

=
Chico,, *
*0 menino

roto rico, bem nascido,
0 oposto do primeiro.
Apesar das diferengas
entre o8 dois, um clo
importante os faz su-
perar o abismo social:
. |a amizade.

O objetivo da au-

tora Ada May ¢ revelar
detalhes da vida de um garoto que ndo se deixou
contaminar pela violéncia ¢ pelo descaso com que
foi criado pela madrinha que o maltratava, vestin-
do-o de menina. aplicando castigos corporais ¢
acusando-o de ter "o diabo no corpo”. O livro narra
a trajetoria de Chico até os 17 anos, quando psico-
grafou seu primeiro hivro. Parnaso de além-timulo.
“Com uma determina¢do incomum. ele abragou
a missao de levar a Doutrina Espinta ao grande
publico, através de 451 livros psicografados. Um
excmplo de abnegagdo. humildade e grandeza de
espirito para as novas geragoes . diz Ada May
O livro tem capa ¢ ilustragdes da artista plastica
Anasor ed Searom. que usou elementos da propria
infancia para recriar o clima de magia que envolve
a narrativa.

Pedidos a Livraria A Nova Era ou pelo fone (16)
2103-3049,
Preco: R$26,00
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Educac;ao para a morte |

g undamentamos o presente
i estudo na obra homonima
i de Herculano Pires. um
 classico para quem esta acostumado
“aler o prezado Mestre Paulistano.

- Animam-nos duas intengdes no
estudo do presente tema: educar-nos
quanto & morte, ¢, mais importante,
desmustifica-la.

A comegar do proprio termo, o
verdadeiro espirita tem de mudar o
termo “morte”; ele ¢ aplicado ape-
nas para o corpo, o corpo ¢ que
morre. O Espirito ¢ imortal, por
isto usa-s¢ na Doutrina a palavra
“desencame”, 0 que nos conduz a
ideia exata do que realmente ocorre:

- desencame. deixar a camne. 0 corpo.

este sim, perecivel, sujeito 4 morte.

Apesar disto, usaremos no pre-
sente estudo os dois termos, efeito
de evitarem-s¢ repetigdes desne-
cessarias.

- Nosso estudo se fara por fases.

' a fim de que o concentremos, es-
quivando-nos de reprisar assuntos
tratados.

Aspectos historicos:

A morte, até que a civilizagdo se
tomasse agraria ¢ pastoril, era um
processo simples, descomplicado ¢

! Entretanto, com seu assentamen-
to e respectivo desenvolvimento, a
' civilizagdo, por isso mesmo, agora
bem mais imaginativa ¢ com deter-
minada sobra de tempo, comegou a
inventar rituais ¢ cerimonias para
um ato que cla fantasiou. entdo.
como cheio de mistérios. E, de fato,
tinha de ser assim. depois da morte.
havia, naturalmente. perda de con-
tato com quem passava pelo transe.
Surgiram, portanto, as primeiras re-
ligides. apoiadas pelo anseio existen-
cial, transcendental. a busca de algo
~ mais além da morte. O proprio termo
”, advindo de religare, nos
armdmaa busea de algo perdido.
- Aparecem, porém, 0s aproveita-
_dums (naquela época cles comega-
. vam a despontar). ¢ inventaram uma
séric de barbaridades sobre o tema
em questdo, apavorando os mais ig-
" norantes, ¢ se investindo de avanta-
jada autoridade, através da qual s6
_cles poderiam desvendar, explicar
_esses mistérios. Eles, ¢ so cles, tin-
ham o direito de recomendar ¢ de
julmr 0s que passavam pelo transe.
' Com isso comegou a haver para
“morte conotagdes com o escuro, a
soliddo ¢ fantasmas. Até hoje essa
“ideia ¢ passada para os mais sim-

ples de raciocinio ¢ cultura, com a”

Proczssao do Senhor Morto; uma

alusdo. repetitiva e desnecessaria
ao sacrificio de Jesus. Notamos a
intengdo de dar a morte uma ima-
gem tétrica, carregada de tristeza e
morbidez. para que os crentes con-
tinuem a acreditar, ad infinitum, que
cla ¢ realmente tudo isso, ¢ que ndo
resta nada mais a alma pecadora do
que esperar momentos bem dificeis
apos deixar o corpo: uma grande
contradigdo, afinal ele nfo veio para
nos “salvar™? O proprio Mestre des-
mentiu ¢ssa insensatez, quando fes-
suscitou-se (para nés materializou-
s¢) com o sentido de provar que a
morte ¢ uma vitoria, uma libertagdo,
uma alegria pelo retorno.

E Dante Alighieri veio por mais
lenha na fogueira (sem trocadilho)
quando ao escrever A Divina Comé-
dia. pintou o inferno com as tintas
mais fortes do que alguém jamais o
fizera (sem nenhum demérnito para
uma das grandes obras da literatura
universal).

Dai, ¢ntdo, a morte passou a
ter, além das conotagdes relatadas
acima, também aquelas com tristeza
absoluta, desonra, ignominia, além
de té-las com impureza. o que os ju-
deus ja consideravam desde antes de
Cristo.

Mas, havia. ao lado desses esper-
talhdes. aqueles que tinham o dom
natural de dar noticia do lado de la,
auténticos espides do mundo espiri-
tual. Assim, tivemos as pitonisas na
Grécia, Isracl ¢ Roma, 0s magos na
Babilonia, os xamas na Asia. os pro-
fetas, também. em Israel. os misti-
COS entre 0§ primeiros cristios, os
feiticeiros na Africa. os pajés nos

Tropicos. Entretanto, o mistério, a |

sofisticagdo ¢ a cstranheza de que |

cram revestidos, fizeram com que
caissem no descrédito e fossem con-
siderados. posteriormente, charla-
tdes.

Na ldade Média, periodo mais
sombrio da historia da civilizagdo, e
que atrasou seu progresso em “ape-
nas” 10 séculos, do V ao XV, estes
“espides” foram considerados feiti-
ceiros. ¢, por isto mesmo, ferozmente

perseguidos, torturados e eliminados

pelas formas mais cruéis, em nome

do Cristo, cuja ligdo for a de amar a

Deus ¢ ao proximo. Que mutagio
houve. entdo, de tal ensinamento?
Estavamos propensos a amar ou a
eliminar os que mostravam determi-
nadas verdades?

(continua)

Alcir Orion Morato

Invasao de sonhos

mvasdo dos sonhos de
uma pessoa. para extrair
ideias do seu inconscien-

te ou ali inserir uma ideia devastadora.

| para que o sonhador a concretize, ao
| despertar. ¢ a trama central do filme
| A origem. no qual um espido extrai
| informagdes sccretas dos sonhos

de importantes pessoas ¢ depois
as vende a um prego altissimo. Em
uma trama paralela, ele ¢ acusado
pela morte da esposa ¢ foge, porque
se considera imocente. Vivendo no
estrangeiro, cle aceita uma missdo
quase impossivel, que ¢ a insergiio de
uma ideta no inconsciente do herdeiro de

| uma grande poténcia. No caso de éxito.
| 0 espidio recebera ndo apenas o paga-

mento em dinheiro. como podera
retornar ao scu lar, livre de qualquer
acusagdo ¢ rever seus filhos.

No filme, com o auxilio de efeitos
especials impressionantes, a invasdo
de sonhos ¢ um espetaculo magnifico.,
sobretudo porque o espido ¢ sua equi-
pe vao induzindo a vitima a passar de

| um sonho para outro. mergulhando,

cada vez mais fundo. no seu inconsci-
enie, porque ¢ so ali, onde a defesa
do sonhador ¢ praticamente nula.
que a ideia contraria a sua vontade
podera ser plantada.

O enredo mescla uma pequena
dose de realidade com um tonel de
ficgdo. De fato, a ciéncia considera
o sonho uma experiéncia subjetiva
que emerge na consciéncia, durante
0 sono. como resultado de uma ativi-
dade mental inconsciente. Assim. 0§
aparelhos que hoje permitem acessar o
cérebro de alguém que esteja sonhan-

| do resultam de combinagGes sofisti-

cadas, como a magnetoencefalografia

| e a ressondncia magnética funcional.

Tais técnicas requerem aparelhos
enormes, carissimos ¢. ainda assim,
cles ndo resolveriam o problema,
porgue esbarrariam em grandes limi-
tagdes.

De qualquer modo. o filme com-

| prova muitos principios espiritas,
| principalmente ao mostrar que os per-

sonagens, induzidos em sono. partici-
pam ativamente dos sonhos, usando

T
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corpos idénticos aos que permanecem '
dormindo, com a diferenga de que sdio
etéreos. uma vez que suas fantdsticas-
aventuras acontecem em outras
dimensdes. De acordo com a |
teoria cspirita, 0 sono ¢ uma |
das espécies do género eman- |
cipagdo da alma. fenémeno que |
ocorre quando, pela suspensdo
"\ das atividades corporais, cla & |
1 acha mais ou menos desprendi- |
da da matéria ¢ penctra no mun- |
do extracorporeo. usando seuw
corpo perispiritual. Os sonhos |
sdo efcitos dessa relativa inde-
pendéncia. da qual remancscem as |
singulares imagens do que se passa ou
que se passou durante esse periodo.

No que se refere. especificamente, |
a possibilidade ou ndo da invasdo de |
sonhos, para extrair ou inscrir ideias,
no inconsciente do sonhador, a técni- |
ca espirita difere daquela parafernalia |
ficcional, utilizada no filme. De fato, |
algumas vezes ¢ possivel modificar as
ideias de uma pessoa, em estado de |
vigilia. atuando-se sobre o seu Espiri-
to, durante o sono. Como. nesse in-
terim. a alma ndo esta presa ao corpo |
material por lagos tao estreitos. elase |
mosira mais acessivel as impressoes |
morais. que podem influir na sua con-
duta, ao despertar.

Na Revista Fspirita de julho de
1865, em um ensaio com o sugestivo
titulo de Teoria dos sonhos, Allan
Kardec relata um episédio interes-
sante ¢ que bem ilustra esta questdo,
Em resumo. diz ele que um médium '
sondmbulo descreveu. com exatiddo, |
o apartamento onde o corpo de uma
jovem dormia, em Lyon, enquanto
seu Espirito, atraido pelo pensamen-
10, estava presente na mesma sala. em
Paris, onde se encontravam o sonam-
bulo € a mae da moga. Acrescentou
que ela via e ouvia 0 que se passava e
depois at¢ beijou suamée. O médium,
concluindo, explicou que tais sonhos
inconscientes proporcionam sensa-
¢oes indefinives de contentamento e
de felicidade, das quais a pessoa ndo |
se da conta, |

De tudo isso, fica evidente queo Es- |
pirito encamado, recebendo instrugdes,
durante o sono ¢ outros estados de |
emancipagdo da alma. pode sofrer |
transformagGes importantes, capazes
mesmo de promover mudangas nas |
suas aptidées. No mais. a invasdo
de sonhos, para extrair ou inserir
ideias — pelo menos. nas condiges ‘
do filme —, ndo passa de criagdo mi- |
rabolante da fértil imaginagio dos
cincastas. |

Llisen Mota Jr, |
RIF - dezembra/ll) |
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Sexo e compromisso evolutivo

exo ¢ uma disposigdo orgéni-

ca, porquanto inerente ao

corpo fisico. mas, para o Es-
pirito, ante o impositivo da evolugio.
animar um corpo masculino ou um
corpo feminino ¢ oportunidade de cres-
cimento pela via das ex-
periéncias  existenciais
indispensaveis.

Importante fator da
personalidade do indi-
viduo. o sexo faculta o
desenvolvimento de es-
timulos que tanto podem
favorecer a sublimidade
da harmonia, quanto o
compromelimento por
desajustes  escabrosos.
A instrutora Joanna de
Angelis, atraves da psicografia de Di-
valdo Pereira Franco. diz que o sexo
(...) procede do espirito, cujo compor-
tamento numa existéncia mnsculpe na
vindoura as condigdes cmocionals ¢
estruturais necessarias a evolugdo mor-
al.” (Estudos espiritas, 5. ed., Rio de
Janciro: FEB, 1991). Fica, porquan-
to. evidente que os abusos scxuais
provocam consequéncias danosas a
saude [isica ¢ espiritual,

O cspirito procede do espirito, a
carne procede da carne, todavia. o sexo.
muito além do aspecto morfologico.
particularizado nos orgdos gencsicos,
tcm fungdo procrnadora da cspéeic
mediante sublime elaboragdo espiri-
tual. por isso. como afirma Rodolfo
Galigaris, referindo-se a fase hominal
da criatura, “sexo ¢ faculdade criadora
da alma a servigo do Amor, sendo os
orgdos genitais masculinos ¢ femininos
apenas o seu aparclhamento de exte-
rorizagdo, assim como os olhos o sao
para as visias, o c¢rebro para o pensa-
mento...” (Pdginas de Espiritismo cris-
ido, 4. ed., Rio de Janeiro: FEB, p. 99).

Nos ambientes espirituais marca-
dos pela inferioridade. a sexualidade
¢ exercida segundo a expressdo do
psiquismo  vicioso. manifestando-se
conforme tenha sido cultuada na ultima
encarnagdo. Ali, ha um misto de prazer
¢ sofrimento, situagdo que, se ndo cor-
rigida. vai se projetando para os passos
scguintes da trajetoria individual. Ja,
entre os Espiritos esclarecidos. a atra-
¢do se da estimulada pelo amor ¢ pela
simpatia, conforme veremos na obra
basilar do Espiritismo. Na questido 200,
os Instrutores espirituais esclarecem
que os Espiritos ndo tém sexo como o
entendemos, pois. os sexos dependem
da organizagdao. Ha entre eles amor e
simpatia, mas bascados na concordan-
cia dos sentimentos. E assim se esta-
belece o entendimento da questdo 201.
com relagdo a escolha do sexo pelo Es-
pirilo que se prepara para a reencarna-
¢do. Tanto pode ele escolher encarnar
no corpo de um homem como no de
uma mulher. impondo-se restrigdo ape-
nas quanto a carga psiquica que lhe pre-
side a decisdo, quer compelido por ne-

cessidade de ajuste. quer por imposigao
da intensidade da natureza sexual que
o dominou na ultima ¢ncarmagéo, tor-
nando-lhe compulsoria uma disposigio
moralizadora.

André Luiz diz que “o sexo. anali-
sado na esséncia, € a
soma das qualidades
femininas ou masculi-
nas que caracterizam a
mente, razdo por que ¢
imprescindivel observa-lo,
do ponto de vista espini-
tual. enquadrando-o nas
esferas das concessoes
divinas que nos cabe
movimentar com  re-
speito ¢ rendimento
na produ¢do do bem.”
(Agdo e reagdo, psicografia de Fran-
cisco Candido Xavier, 16. ed.. Rio de
Janeiro: FEB, 1994).

As consciéncias. uma vez encarna-
das. interagem em sinergia mente-cor-
po. razdo por que. no uso irresponsavel
do livre-arbitrio, a expressdo dos sexos
nem sempre corresponde a respectiva
morfologia. deixando-sc fazer pela for-
¢a do psiquismo deformado. ainda sob
a projegdo das emogdes-sensagdes ori-
undas dc vivéncias anieriores. provo-
cando desequilibrio que. de ordinario,
resulta em manifestagées degradantes.

Na Naturcza. prevalece a bipolari-
dade. Assim. positivo/negativo. claro/
escuro, bondade/maldade, macho/
fémea elc. Numa encarmagdo — miseri-
cordiosa oportunidade de nos autocor-
rigirmos —, ser homem ou ser mulher
constitui compromisso com a definigéio
do papel a desempenhar, requerendo,
para a devida corre¢do de eventuais
desvios trazidos de experiéncias ante-
riorcs, a participagdo responsavel de
quantos concorrem para a formagdo do
mndividuo, em meio que compreende
genitores, familiares em geral. educa-
¢do, instrugdo. trabalho. inter-relagio
social...

Os desvios sexuais impdem-se se-
Jjam socialmente aceitos, porquanto
todos ressurgimos no palco da vida
para corregdes de conduta que exigem
auxilio caridoso. mas. sexos so existem
dois, que se completam entre si no am-
bito dos sublimados valores da emogao
e do sentimento afetivo. Dai. aplicar-se
a compulsoria restrigiio quanto a neces-
sidade de cada um de nos submeter-se
ao impositivo da educagio moralizante.
Bem a proposito, citamos, ainda, Ro-
dolfo Galigaris: “Lamentavelmente,
porém. até aqui. muito se tem falado
e escrito sobre sexo, mas apenas para
exprobra-lo ¢ apontar-lhe os aspectos
escabrosos, negativos. quando fora
de maior proveito explica-lo, a luz da
Ciéncia, realgar-lhe as nobilissimas
fungbes, educando as criaturas para que
0 ndo pervertam, antes o utilizem qual
precioso instrumento de equilibrio psi-
cossomatico, como de fato o0 €.”

Jo#io Batista Vaz

S

Um presente de Natal ’

O que é um presente de Natal? O
que devemos oferecer em nome de
Cristo? A pergunta implica muitas re-
spostas.

Primeiro, que isso
nio deve ser feito
por obrigagio ou
causar problcmas
para quem ofcrece
— impossibilidade
financeira — ¢ desa-
pontamento em quem
recebe, pelasingeleza
da lembranga.

Nio devemos aproveitar datas como
essa para entrar na histeria coletiva ¢
nos apelos comerciais que fazem ver-
dadeiras lavagens cercbrais. fazendo-
nos sentir culpados. se ndo presentear-
mos uma pessoa. Mais importante sera
0 convivio que tivemos. durante todo o
ano. que um simples objeto. dado, mui-
tas vezes, por imposi¢do social. resul-
tante de habitos convencionados.

O presente de Natal deve ser algo
ofcrecido de coragdo. aproveitando-nos
de cerlas oportunidades que conhecemos,
de que a pessoa gostaria de receber algo
de que gosta ou precisa, desde que possa-
mos ofertar-lhe. Se ndo conhecemos os
scus habitos familiares ou pessoais.
podemos dar algo que sempre tem seu
espago: llores, uma assinatura de jornal
ou revista — se for um amigo espirita
—, um livro, elc.

Antes de comprar quinquilharias ou
objetos que estdo acima de nossas for-
cas econdmicas, saldemos compromis-
sos vencidos que nos causam grande
transtorno emocional. levando-nos a
uma convivéncia desagradavel, ja que
nosso mau humor fica mcontrolavel.
Temos certcza dec que nossos filhos.
esposas ou maridos preferirdo alguém
dec bom astral ao scu lado a receber um
presente ¢ ter de enfrentar mais um ano

de cara feia ¢ atitudes rispidas.

Devemos lembrar, também. que. no
mundo atual, ndo podemos mais cul-
tivar desperdicios. A miséria ¢ grande

¥ " €, mesmo que ndo
haja atingido a nossa
casa. ndo ¢ justo fi-
carmos  Inscnsiveis,
diante dos problemas
alhcios. Enquanto nos
QUCICIMOS O CAITO Mais
moderno ¢ o celular
mais atualizado. ha
quem queira ganhar.
no Natal, ndo mais que um prato de fei-
jdo. um pedago de camne e um pouco de
arroz. E. se tiver sobremesa, pode ser
até mesmo uma simples banana!

Além de um gesto de amor. lembre-
mos a adverténcia de John Kennedy:
“Se os poucos que sdo ricos néo ajuda-
rem a viver os muitos que sdo pobres,
os muitos que sdo pobres ndo deixardo
VIVEr 0s poucos que sao ricos.” Um re-
trato da sociedade atual!

Esta mais do que na hora de
comegarmos a presentear o verdadeiro
aniversariante. do dia 25 de dezembro:
Jesus. E o que Ele quer de nos ¢ que O
ajudemos a amparar 0s Irmaos meno-
res, ajudando-0 a cura-los. a alimenta-
los. a orienta-los. “"Quando fizestes a
um dos meus irmdos menores, for a
mim que fizestes” — ja nos disse Ele.
certa vez.

Feliz Natal a todos os que con-
viveram conosco., durantc o ano de
2010, na csperanga de que pudemos
ensinar algo ¢ soubemos aprender,
tambem. neste agradavel convivio, que
sempre da e recebe. desde que haja hu-
mildade ¢ desprendimento entre as par-
tes envolvidas.

Octavio Caumo Serrano
() Clarim - dezembro/ 10

Cantinho do trabalhador da FEAK

Tristeza ou alegria?

Devemos fazer uma opc¢do enlre esses
dois caminhos. I muito dificil vi-
vermos sempre alegres. porque,
dia-a-dia, existem
mais de mil motivos para nos
entristecermos. Afinal a nossa
propria luta pela sobrevivéncia,
as vezes, nos deixa chateados e

no 1nosso

{rustrados, mas a tristeza re-
solverd os nossos problemas?

De qualquer forma, temos
que enfrentar a vida'

Eu ja percebr que quando fico de mau
humor, nervosa, tude modifica no meu
organismo, sinto dores de cabega, dor no
peito, no estdmago. a digestdo fica mais
dificil e ainda me sinto feia quando olho no
espelho.

Vocé ja observou quando da uma gar-
galhada, da impressio que esta descarre-
gando tudo que ¢ ruim. Sentimos alivia-
dos, pois somr ¢ o melhor remédio. Nos

precisamos muito de momentos de descon-
tragdo e de alegria, seja a danga,
uma brincadeira em uma roda de
amigos, 1ss0 nos ajuda a vencer-
mos

Nem sempre conseguimos ver
56 0 lado bom da vida, mas ¢ pre-
ciso aprender a ter autodominio
€ nio sermos escravos apenas de
nosso trabalho

A pessoa que s0 trabalha, cai
em um verdadeiro estresse. Toma-se uma
pessoa chata, vazia e até neurdtica.

A tristeza abrevia a nossa vida, tira-nos o
vigor ¢ envelhecemos antes do tempo.

Acho que ja é hora de fazermos uma
avaliagdo, e procurarmos Viver com mais
serentdade e alegrnia. Agindo assim nos tor-
naremos pessoas mais felizes e ainda garan-
timos a nossa saude.

Vera Licia Martins Garcia
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As Cartas Psicografadas por Chico Xavier

O documentario traz depoimentos de maes de 'ovens desencarnados

Transcrevemos, abaixo. entrevista concedida
pela realizadora do documentario a Claudia San-
tos, do Jomal Folha Espirita, do Gltimo més de
novembro.

Depois de Chico Xavier ¢ Nosso Lar, chegou
aos cinemas de todo o Pais, em 12 de novembro, o
documentario As Cartas Psicografadas por Chico
Xavier. O terceiro ¢ ultimo filme, langado no ano
do centenario de nascimento do médium, conta a
historia de pessoas que receberam cartas psico-
grafadas por Chico, principalmente mdes que
tiveram filhos desencarnados precocemente.

Dirigido por Cristiana Grumbach — direto-
ra de Morro da Conceigdo (2005), assistente
de direcdo e pesquisadora em Santo Forte,
Babilonia 200, Edificio Master, Pedes, O Fim
e o Principio, e diretora-assistente em Jogo
de Cena —, o documentario ndo se propde a
questionar essas cartas ou explicar a psicogra-
fia. O filme ocupa-se da dor da perda de um
filho ¢ da chance de sobreviver a partir des-
sa “correspondéncia”’. Uma das personagens,
Dona Yolanda Cezar, define esse sentimento
com precisdo — quando se perde o conjuge, fi-
ca-se viuvo: quando se perde o pai, fica-se 6rfdo;
quando s¢ perde o filho, ndo ha nome.

O filme € simples em sua forma de apresentar
o tema. As conversas filmadas sdo intercaladas
pela leitura das cartas. “E uma proposta de um
cinema delicadamente sutil. em olhares atentos e
coragoes sensiveis livres para dialogar com o filme ¢
chegar as suas propnas construgdes de sentido™, co-
menta a diretora.

Como nasceu a ideia do documentario?

Cristina Grumbach — Em 2004, ouvi o relato
de uma pessoa que esteve em Uberaba anos antes
¢ acompanhou uma sessdo de psicografia de Chi-
co Xavier. Enquanto ela descrevia a cena, fiquei
imaginando como seria receber uma carta. Nesse
instante, tive vontade de fazer essa pergunta para
as pessoas que as receberam. E pensel no quanto
esse fato poderia ter mudado suas vidas. Nessa
mesma noite surgiu a ideia de fazer o filme.
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Por que mostrar histérias de mies que
receberam cartas de filhos pelas maos de Chico
Xavier?

Durante a pesquisa, fui surpreendida pelo fato
de que ha muito mais cartas de filhos para os pais
do que de outro grau de parentesco ou relaciona-
mento. Parece que Chico privilegiava esse tipo de
“correspondéncia”, considerando que essa ndo ¢ a
ordem “natural” da vida e que a dor da perda de
um filho ¢ uma dor sem nome. Esse fato foi deter-
minante para que a montagem do filme elegesse
essas historias para serem contadas.

Quem siio essas familias e quando elas rece-
beram essas psicografias?

Sdo todas familias de Sdo Paulo. As cartas que
estdo no filme foram recebidas de 1973 at¢ meados
da década de 80.

O que mudou na vida dessas familias depois
dessas cartas? O que elas disseram sobre receber
uma carta de uma pessoa querida que faleceu?

Eu posso dizer que essas familias puderam seguir
em frente com a ajuda amorosa de Chico. Inclusive
uma delas, dona Nyssia, relata o instante em que
Chico leu a mensagem de seu filho: “Eu ndo via o
Chico. eu via meu filho falar.”

Como essas familias identificaram seus filhos?
Elas acreditaram nas mensagens? Por qué?

- Materiais de higiene

- Limpeza e descartaveis
- Géneros alimenticios

- Carnes e frios

- Sucos liquidos e po

-

Alo empresas!

Peg-Lev distribui no atacado os seguintes produtos:

- Estocaveis
- Hortifrutigranjeiro
- Cestas basicas
- Cestas de Natal
- Leite infantil

“O langamento desse filme
no ano do centenario € um

momento propicio para que
esse trabalho tenha mais
visibilidade por conta das
comemoragoes e também

mais uma homenagem a esse
homem tdo grandioso que é
Chico Xavier”

Cristiana Grumbach

Grande parte delas identificou seus filhos a partir
de informagdes, nomes e até frases que so a familia
poderia conhecer.

Cristiana, vocé ¢ espirita?

Minha familia ¢ de origem catolica. Ndo cresci
em um ambiente que favorecesse o contato com a
espiritualidade. Depois desse filme muitas coi-
sas mudaram e hoje posso dizer que tenho con-
tato com a minha alma. Fiz esse filme porque as
questdes existencials sdo chave para mim — o
sentido da vida, da morte, o que estamos fazendo
aqui... E o fato de que Chico tinha uma capacidade
extraordinania, que permitia essa comunicagdo, é
algo que me dava a chance de dialogar sobre o as-
sunto.

Qual a importfincia de um documentério como
esse para a sociedade no geral?

Num mundo com tanta violéncia, egoismo, vai-
dade e sofrimento, acho que precisamos fazer filmes
de amor. £ As Cartas... ¢ um filme de amor.

O que espera com esse documentario?

Eu fago cinema porque preciso conhecer o que
nio sei. Com esse filme busquei compreender os sen-
timentos dessas pessoas ao receberem as mensagens
de Chico e quero compartilhar esses sentimentos
com o publico.
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