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Nassos companheiros Diretores ¢ Conselheiros da FEAK.
Abaixa, funitamente com colaboradores na festa do Natal

Ao longo de seus 87 anos
a Fundagdo Espirnta Allan
Kardec sobrevivido
gragas ao esforgo e em- |
penho de seu voluntari-
ado, tanto na Diretoria e
Conselho Fiscal, quanto no
seleto grupo de trabalha-
dores da mediunidade, que ¥
atuando no Depar-
tamento de Assisténcia
Espiritual e nos estudos
Trata-se voluntarios que se dedicam com muito
amor, abnegag¢do e disponibilidade para com to-
dos aqueles que por aqui passam. Comparecem
diariamente, animados de uma verdadeira frater-
nidade entre os dois planos, proporcionando um

tem

vém

- -DAE-
Regimento Interno

Dos Objetivos:
1) O DAE da FEAK tem como finalidade

priorizar o atendimento dos pacientes hospi-

talizados € do ambulatorio (HD);

§ 1° Paralelamente, realizar-se-do reunides
abertas ao publico em geral, para estudo da

codificagio espirita no seu triplice aspecto:
Cientifico, Filosofico e Religioso;

§ 2°: Para cada setor. sera nomeado um respon-

savel voluntario.

2) Para alcangar seus objetivos o DAE subdi-
vide-se nos seguintes setores ou sub-departamen-

tos:

a) Social: bazares da pechincha, jantares e
outros eventos que proporcionem recursos finan-
ceiros adicionais;

b) Voluntariado: Conforme a regulamentagéo,

selecionados e identificados. atenderdo também a

fluidoterapia, sob supervisdo do DAE;

¢) Grupos Fechados, especificos para pratica

mediunica de desobsessao;

§ Unico: Esses trabalhos serio organizados ¢

documentados ¢em registros centrais.

d) Grupos Abertos ao publico, para estudos

doutrinarios, atendendo as diversas faixas etarias:
criangas, jovens ¢ adultos;

ambiente de muita paz e harmonia, pois, sabem o
quanto estdo sendo uteis para os internos, em sua
maioria abandonados pelas familias.

E de fundamental importancia o agradeci-
mento a todos esses devotados e leais servidores
do Evangelho, pela disponibilidade e presenga na
Instituigdo, contribuindo para a recuperagio da
saude dos pacientes

Segundo Divaldo "O Espiritismo, sem
duvida, é uma ciéncia de libertagido de
consciéncias e de vidas, por trabalhar na
causa das afligdes que aturdem o espirito
humano, no seu processo de crescimento moral

' e de significa-
i ¢ao  individual.
Penetrando a sua
sonda de investi-
gacdo no amago
do ser, identifica
as razdes gera-
doras dos seus
padecimentos
e oferece-lhe a
terapéutica  es-
pecial da regen-
eragdo moral para que desaparegam as raizes
do mal em predominancia. Ao mesmo tempo, a
sua proposta crista de caridade constitul o seguro
suporte para os resultados felizes em quaisquer
tentames de natureza socorrista.”

¢) Promover juntamente as equipes técnicas, a
ressocializagdo dos pacientes em festas comemo-
rativas, passeios, teatros, recitais, palestras, etc.;
dos meios:

3) As agdes de voluntarios do DAE nunca de-
vem realizar-se isoladamente, desacompanhados:

4) O contato com os pacientes devem acontecer
em ambiente aberto, nos patios ou nos auditorios:

§ Unico: Excepcionalmente se autorizara aten-
dimento a pacientes acamados.

5) Na relagdo com pacientes, os voluntarios do
DAE deverdo evitar fazer proselitismo religioso.
Procurar sempre evangelizar sem sectarismo; so-
mente quando inquiridos, deverdo declinar sua
condigdo de Espirita;

6) Disciplina e caridade devem ser os maiores
recursos dos assistentes aos assistidos:

7) Organizar escala de presenga que ndo inter-
fira nas atividades habituais dos assistidos;

8) Néo cogitar, nem interferir nos tratamentos
psiquiatricos.

As agdes do DAE deverdo ser paralelas ao
tratamento médico;

9) Os voluntarios devem eximir-se da respon-
sabilidade de comunicagdo. tanto de externos para
os pacientes. ou vice-versa. Isto ¢ valido, para
bilhetes, cartas, recados ou quaisquer objetos
(cigarros, alimentos, etc.).

Uyl A FORCA DO VOLUNTARIADO

O Jomal A Nova Era, de responsabilidade edito-
rial da Fundagao Espirita Allan Kardec, fundado por
Joseé Marques Garcia, € o principal canal de comu-
nicagdo entre os espiritas, com foco de origem nas
atividades desta Casa e no quanto se lhe converge
em informagdo e conhecimento doutrinario.
Nesta edigdo, procurou-se dar destaque em tudo
aquilo que a Fundagdo vem executando ao longo
dos anos, gragas a dedicagdo dessas pessoas abne-
gadas.

Aos espintas, cabe a
tarefa de projetar a luz do
Espintismo atraves do
exemplo e participagao
ativa em todos os em-
prendimentos iniciados
dentro da doutrina, prin-
capalmente aqueles que
tem por objetivo o bem ~
estar do ser humano. :

Aeima, a
voluntaria e
companheira
Thermutes Lou-
renco e ao lado
Il’ ), J I

ila Pereira.

Dalila com ani-
gos da Viagdo
Cristalense, nas
b comemoragdes e
passeio com

nossosx

pacientes

“Mostramos que a atividade voluntaria ndo
¢ unicamente a caridade ou a doagdo de duas
horas de tempo livre por uma causa social.
E emogdo com resultado, uma experiéncia
transformadora da sociedade e do individuo
que realiza a agdo.”

Maria Helena Johannpeter - Diretora da
Parceiros Voluntarios de Santa Catarina

COEM

Centro de Orientagdo
e Educacdo Mediunica

Estudo e pratica da
mediunidade a luz da
Doutrina Espirita

Inicio: 2/2/2010
Tercas-feiras as 20 horas
Inscri¢des abertas -
Informacgdes: 9989-2439
Grupo Espirita
Luz e Amor
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O fotografo
captou este
momento e esta
imagem no pdtio
feminino da anti-
ga Casa de Saude
“Allan Kardec?”,
onde assinalamos
a presenga da
dedicada
Carmen Selles

Amiga cspiritual de muitas horas. Carmen Selles
empresta seu nome ao nosso Bazar Beneficen-
te. Muitos perguntam sobre ela. querem saber a
razdo da distinta homenagem e nos. todavia, que so
a conhecemos por meio de fotografias cedidas pela
nossa companheira Dalila Preira dos Santos, ou ainda
por meio das preciosas anotagoes do Livro Diario da
Casa de Saude Allan Kardec, deixadas pelo entdo &en-
fermeiro Odilon Ferrcira nos idos da década de 1930.
Por ocasido da mudanga dos Estatutos. ocorrida cm
reunido dos socios no Centro Espirita Esperanga ¢ Fe.
e aprovada no ano de 1933, quando a Casa de Saude
Allan Kardec torna-sc Hospital Allan Kardec, 14 es-
teve Carmen Selles, conforme constata-se no Livro de
Atas daquele ano.

De sua historia de amor ¢ dedicagio a causa do
Hospital Allan Kardec, desde aqueles anos, um pouco
podemos encontrar no livro Subsidios para a Histaria
do Espiritismo em Franca. de Agnelo Morato. Todos
que com ela conviveram, referem-se a emocionante
vibragdo socorrista quando proferia do fundo de sua
alma. a prece de Caritas.

Nio conscguimos saber de scu destino. alguns nos
disseram que mudou-se para Ubecraba, outros afir-
mam que teria s¢ mudado para a cidade de Campi-
nas. Infeclizmente ndo sabemos ao certo por onde
andou depois de sua imprescindivel jomada aqui em
Franca, ao lado de Jos¢ Marques Garcia. Felizmente
sabemos de sua permanéncia afetiva com os trabalhos
espirituais terapéulicos ¢ Socormslas, que prosscguem
tanto no Centro Esperanga ¢ Fé quanto no Hospital
Allan Kardec, agora que se encontra no plano espiri-
tual. Quantas vezes pudemos percebé-la aproximar-se
¢ outras tantas vezes oramos para que nos auxiliasse
diante das dificuldades no dialogo esclarecedor da ter-
apéutica da desobsessdo. Nunca faltou-nos e sempre

1 e Cal

encheu-nos de coragem envolvendo-nos em amor ¢
confianga. Seu nome gravou-se em minha alma e seu
espirito. embora de aparéncia [eminina, pouco mais
jovem do que aparenta na foto que ilustra este artigo,
nada deixa a desejar daquele sentido de forga moral
altiva ¢ guerreira,

De acordo com as anotagdes contidas no Livro
Diario de 1930, havia na entio Casa de Saide Allan
Kardee. diariamente. duas sessdes de terapia espiri-
tual junto aos pacientes. Uma acontecia no periodo
da tarde, as 15:30 horas ¢ cra denominada de “sessao
plenaria de moralizagéio ¢ doutrinagio dos obsessorcs
¢ obsedados™, sempre dirigidas pelo Diretor ¢ funda-
dor da instituigdo. José¢ Marques Garcia. Na ocasido.
eram explanados assuntos tais como “a evolugio da
alma através dos tempos™. ““a Canidade™. liam-se tre-
chos das obras de Léon Denis intituladas O Grande
Enigma ¢ Depois da Morte. bem como capitulos di-
versos de O Evangelho Segundo o Espiritismo. mui-
tas vezes explicados em detalhes pelo mesmo Odilon
Ferreira, ja citado acima

No horario da 12:30 horas, havia a scssio denom-
inada “de cura™ ou “de cura dos obsedados™, presi-
dida por Carmen Sclles. sempre auxiliada por Roso
Alves Pereira. Cipriano de Paula ¢ Murilo de Sa.
Eram ministrados passes nos pacientes ¢ tanto em
um como c¢m outro trabalho. permitiam-se convi-
dados ou visitantes junto aos pacientes. No dia 15
de outubro do mesmo 1930, o co-fundador da insti-
tuigdo, coronel Martiniano Francisco de Andrade, se-
gundo este mesmo Livro Didrio, “em companhia do
Dr. Altino Arantes. percorreu lodas as dependéncias ¢
visitou os doentes™, ocasido em que “foi-lhe feito um
apelo para que o governo estadual ajudassc a amparar
esta instituigdo”™. No més de dezembro, dia 30, o mes-
mo coronel Martiniano levou para conhecer a Casa de
Satde Allan Kardec. o Dr. Celso Leite Ribeiro, entdo
Prefeito Municipal de Franca e o Major Luiz de
Faria Souza, Dclegado de Policia. Encerra o nar-
rador do Livro Diario assim se referindo ao coronel
Martiniano: “amigo ¢ protetor desta instituigdo”. Es-
tes dados confirmam a perfeita parceria administrativa
entre o entdo Diretor José Marques Garcia e seu Vice-
Dirctor Martiniano Francisco de Andrade: o primeiro
cempenhava-se diariamente na lida com os pacientes.
enguanto o outro buscava incansavelmente os recur-
sos materiais € o bom relacionamento da adminis-
tragdo com as autoridades, participando também,
como coordenador de sessdo mediunica no Centro
Esperanga e Fé, na ocasido em que Jos¢ Marques
Garcia atuava como médium psicofonico. Era a csse
grupo que pertencia Carmen Selles, daqueles que a
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historia denomina pionciros do espiritismo.

Na virada daquele mesmo ano de 1930, exata-
mente no dia 1.° de janetro de 1931, a Casa de Sande
Allan Kardec haveria de receber a primeira visita do
médico Mathias Vieira e de sua esposa Elvira. Junto a
um grupo de visitantes, o casal trouxera para os en-
fermos. “as boas festas ¢ doces. balas. frutas. do-
nativos caridosos. animag¢do. conforto”. A partir do
ano de 1933 ¢ por mais de tres décadas. Dr. Mathias
haveria de ser médico voluntario do Hospital Allan
Kardec. ¢ Diretor Clinico por diversos periodos.

Com o passar das paginas do Diario. ja no ano dc
1931, nota-s¢ que os trabalhos presididos por Jose
Marques Garcia na Casa de Saiade. passam a se dividir
em duas pﬂrlu, estudo teorico e parle pratica, quan-
do ha registro de mamlcsldgncs mediunicas. sempre
auxiliado pelo enfermeiro geral Odilon Ferreira.
que anos mais tarde sc formaria cirurgido dentista.
No dia 12 de julho de 1931, Odilon registrou no
Diario: “Partiu hoje para diversos pontos deste Es-
tado o Sr. Diretor desta casa. José Marques Garcia.
a fim de angariar donativos ¢ auxilios para a mesma.
Que Dcus o ampare ¢ Jesus o tlumine na sua trajctoria
de lutas™. Neste dia. assim como nos precedentes. du-
rante a auséncia do diretor. fo1 Carmen Selles quem
presidiu as sessoes leoricas ¢ praticas, dando susten-
tacdo as diversas entidades comunicantes. Roso Alves
Pereira sempre a seu lado. auxiliando-a ou substituin-
do-a nas ocasides em que sc afastava por motivo de
doenga. Somente em 30 de agosto € que sc registrou:

“Chegou de sua excursdo ao interior deste Estado., o
Sr. Diretor Jos¢ Marques Garcia, acompanhado do
confrade Professor Theophilo Pereira. Bem-vindos
sejam”’,

Com poucos dados biograficos de Carmen Selles.
ainda bem que pudemos contar com as anolagdocs
contidas no Livro Diario. bem como constatar suas as-
sinaturas nos Livros de Atas, confirmando sua presenga
quando das assembleias gerais. concluindo justificar-
se a homenagem prestada dando seu nome Bazar Be-
neficente do Departamento de Assisténcia Espiritual —
DAE, anexo as mnstalagées do Hospital Allan Kardec

Nadia Luz Lima
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Bazar Carmen Selles
—Colaborem—
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Setor de Psicologia do
Hospital Allan Kardec

Psicologia ¢ a ciéncia que es-
tuda o comportamento (tudo o que
um organismo faz) e os processos
mentais (experiéncias subjetivas
inferidas atraves do comportamen-
to) do homem, considerando seus
aspectos biologicos, afetivos, cog-
nitivos e sociais,

Em um hospital psiquiatrico o
profissional de psicologia € uma
pega fundamental que compoem
o quadro da equpe tecnica, que
juntos auxiliam no tratamento de
pessoas acometidas por algum
transtorno mental. A atuacdo do
psicologo tem o objetivo de propi-
clar ao paciente psiquiatrico recur-
SOS psiquicos e emocionais para
que ele possa desenvolver e buscar
interna e externamente meios para
lidar com sua doenga. Proporcionar
formas de interacdo e integragdo no
ambito social, familiar, profissional
e hospitalar.

O setor de Psicologia do Hos-
pital Allan Kardec € composto por
quatro psicologas que oferecem
atendimento semanal aos pacientes
psiquiatricos com diversos tipos
de transtornos mentais como por
exemplo: psicoses, depressivos,
geriatricos e resultantes de uso de
alcool e drogas. Sdo trabalhados
com estes pacientes seus conflitos;
duvidas, desejos, medos, angustias
e outros, utilizando do atendimen-

z = - A . e -
Shirley, Sabrina, Marilia e Alessandra, psicologas da Fundagdo

to psicoterapéutico individual ou
em grupo. No atendimento psico-
terapéutico individual objetiva dar
suporte ao paciente para que o con-
quiste uma compreensdo de suas
ansiedades e conflitos psiquicos e
do ambiente hospitalar.

O atendimento psicoterapéutico
de grupo, levamos os pacientes a
uma reflexdo das angustias e dos
desejos em comum e os indi-
viduais através do auxilio de
todos que participam do grupo. E
oferecido também o atendimento
de orientagdo psicoeducacional in-
dividual ou grupal para o melhor
entendimento do paciente sobre as
causas e consequéncias das doen-
¢as psicologicas e da prevengdo
para manutengdo de sua qualidade
de vida. O setor de psicologia re-
aliza atvidades como de estimu-
lagdo dos sentidos, da vida diaria
e de socializagdo que auxiliam na
integragao do paciente € no desen-
volvimento de sua autonomia, de
seu potencial criativo e produtivo
para seu bem estar fisico e men-
tal. Oferece também orientagdo
familiar com o proposito de dar
subsidios aos familiares na com-
preensdo da doenga e facilitar um
rendimento dentro do contexto fa-
miliar, ou seja, no relacionamento
paciente e familia

Calendario 2010

O calendario do ano de 2010, re-
alizado no projeto “Psicologia e
Arte” com os pacientes residentes ¢
usuarios do Hospital Dia da Funda-
¢do Espirita Allan Kardec pelo setor
de psicologia, com o auxilio da equi-
pe, surge com o intuito de prestar uma
homenagem a cidade de Franca. Os
participantes fotografaram pontos
turisticos ¢ importantes da cidade.
que simbolizam a historia € a cul-
tura de Franca. Desta forma pode-
s¢ trabalhar com cada um o resgate
de vivéncias anteriores, despertando
sensagOes agradaveis. ¢ lembrangas.
prazerosas.

Para a claboragdo do projeto foi
utilizado como recurso a maquina
fotografica digital. para registrar
sentimentos que foram manifestados
atraves da escolha livre do olhar para
o belo. registrando a partir da concre-
tude da fotografia as manifestagdes ¢
atuagoes abstratas da mente do paci-
ente acometido com transtornos emo-
cionais.

Este projeto foi realizado também

como objetivo de trabalhar a autono-
mia. cratividade ¢ responsabilidade
do paciente pela sua escolha. sendo
cle o fotografo.

O calendario esta no scu quarto
ano. o que demonstra a viabilidade
deste projeto que incentiva a arte ¢ re=
conhece a capacidade de criagdo dos
participantes.

Queremos parabenizar toda equi-
pe de psicologia da Fundagio que
foram as responsaveis por ¢sse mara-
vilhoso trabalho

Veja abaixo alguns lugares que
foram fotografados pelos pacientes
para serem mostradas no calendario
2010,

Concha Acustica ¢ Torre da lgreja
Matriz, localizada na Praca Nossa
Senhora da Conceigdom. da cidade de
Franca. Fonte luminosa “As Quatro
Estagoes™. localizada na praga cen-
tral. Relogio do Sol, no mesmo local,
Fundagdo Educandano Pestalozzi,
Colégio Champagnat ¢ Ginasio Po-
liesportivo Pedro Morilla Fuentes
(Pedrocio)

ESTACIONAMENTO P/

CLIENTES

Telefax: 3724-3353
Av.Brasil, 933
3722-4455
Rua Vol. da Franca, 390

SelfColor

TINTAS IMOBILIARIAS DE
TODAS AS MARCAS
Guaira
(17) 3331-2021
Rua 15,411 -Centro
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A figura de um idealista

Com muita simplici-
dade José Marques Garcia
interpretava as ligdes do
Evangelho. conforme sua
visdo de espiritista convic-
to ¢ tomara-se crente com
expressiva ¢ comovedora
naturalidade. A modéstia
¢ a tonalidade mansa de
Sua voz. sem preocupagio
de termos eruditos. davam
as suas prelegoes feitio de
aula para todos os enten-
dimentos. Seu busto de
atleta, porte alto. magro.
cabelos fartos ¢ bem as-
sentados, oculos sobre o
nariz semi-adunco. fazam
de scu todo a simpatia que
s¢ comunica ¢ transmite paz ¢ [raternidade.

Jamais deixou de atender com a mesma solicitude
a todos os que lhe batiam as portas do nosocomio.
Ajeitava tudo para que ninguém ficasse sem amparo
imediato nesse sodalicio. Apesar de sua cultura ru-
dimentar, possuia intuigoes iluminadas. Seu coragio
estava constantementc cm sintonia com as verdades
emancipadoras. Suas comparagdes simbolicas tor-
naram-s¢ proverbiais ¢ completavam-se em ligoes
exemplificadoras em torno de O Livro dos Espiritos.

O Evangelho Segundo o Espiritismo ¢ outras
obras kardequianas cram recomendadas por cle ¢
repetia comumente este conceito: O Espiritismo
esta na Le1 da Natureza assim como o horizonte en-
feita a Terra. E o jarro de luz que contém a agua viva
prometida por Jesus a Samaritana!”

As obras do amor desse obreiro enumeram-se nes-
sa sequéncia; Centro Espirita Esperanga ¢ Fé, iniciado
em 1904 ¢ registrado juridicamente em 1909: casa de
Saude Allan Kardec (atualmente sob designagéo ofi-
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Epoca radiante, momentos em que a Terra apre-
senta. com mudangas. os frutos prontos a serem col-
hidos. E as folhas bem colondas vio caindo ¢ salpi-
cando o solo de uma beleza incrivel, um colondo que
nao encontramos em nenhuma vitrine,

Foi neste cenario que, em outono de 1934, o casal
Julio Marim ¢ Horacia Andrade Marin. empenhados
com 0 compromisso terreno, receberam o filho queri-
do Euripedes Marini: fruto de uma unido fortalecida
¢ direcionada pelos principios do evangelho ¢ da
doutrina espirita. nesta cidade de Franca. onde nasceu
e cresceu passando por processos saudaves de infén-
cia ¢ adolescéncia. concluindo o curso de Técnico em
Contabilidade no Educandario Pestalozzi.

Mogo rccém formado, bastante compromissado
com o movimento espirita em Franca. participou de
grupos de jovens espiritas em prol dos menos favore-
cidos. divulgando ¢ praticando com humildade crista

cial de Hospital da Fundagdo Espinta Allan Kardec),
iniciado em 1921 ¢ clevado a categoria de hospital em
1926: ¢ o jornal A Nova Era. fundado em data de 15
de novembro de 1927

A medida em que sc integrava em suas obrigagoes
doutrinarias. muitas ocorréncias relacionadas com
sua existéncia lerrena. seu mentor ¢ outras entidades
espiritualistas lhe levam delas... Lembraram-lhe es-
ses nstrutores de trés [racassos seus em encarnagoes
pretéritas. Sua ultima existéncia terrena, entdo, seria
a de resgatar dividas a Economia Umiversal. E ele
mesmo aduzia a essas revelagoes: — Fora entdo mau
médico: sacerdote negligente ¢ mendigo mercenario
na oportunidade em que, por concessdo do Alto. lhe
foi permitido voltar ao proscénio terraqueo. veio com
o firme proposito de reabilitar-se de seus velhos com-
promissos a conta de delitos devido aos seus fracas-
sos!

Assim as leis de Deus lhe concederam mecios [a-
voraveis a fim de reabilitar-se dessas trés encarnagdes

Euripedes Marini: a trajetoria de um

a Doutrina Espirita em suas convivéncias por onde
passou no seio familiar entre os amigos.

Sua trajetoria profissional comegou muito cedo.
Trabalhou em industrias de calgados. como Cal¢a-
dos Samello, Calgados Peixe, e outros. Em 1970 -
ciou, como Técnico em Contabilidade nos Calgados
Pestalozzi, onde permaneccu at¢ 1994,

Um mogo tranquilo, sempre muito zcloso com a
pureza doutrinaria da Filosofia Espirita. Em 29 de
jJanciro de 1968, foi escolhido Presidente da Insti-
tuigdo Espirita Estrada de Damasco. logo a scguir
com sua experiéncia ¢ com a parceria de amigos ¢
confrades de Doutrina Espirita, fundou a Creche
Estrada de Damasco. para atender familias de baixa
renda que necessitando trabalhar, contavam com o
acolhimento social ¢ educacional da creche, podendo
assim as mesmas melhorarem sua qualidade de vida,

Em 23 de julho de 1942, Jos¢ Russo assumiu a
presidéncia da Casa de Saude Allan Kardec, ¢, poucas
décadas depois. Euripedes Marini, ainda jovem. o1
por ele convidado a fazer parte da dirctoria no cargo
de Tesoureiro.

Diante de tantos compromissos. ainda assim
manteve-sc sempre responsavel e zeloso com seus la-
miliares que sempre necessilavam de sua presenga e
apoio

No ano de 1996, assumiu a presidéncia da Funda-
¢do Espirita Allan Kardec ao lado de companheiros
espiritas desta cidade de Franca.

Momento marcante na historia da Fundagio Es-

passadas em que [laliu por negligéncia ¢ descuido. ..

Desse modo. essa criatura que somou oitenta anos.
em sua ultima trajetona terrena, procurou acertar o
mais possivel seus deveres. para merecer as béngdos
maiores em uma luta de encamagdo trabalhosa. Por
essa maneira, desempenhou a funcdo de médico no
atendimento aos que lhe procuravam sob agruras ¢
males fisicos: tal sacerdote promoveu esforgos para
divulgar os ensinos do Evangelho ¢ cnaltecimento do
Cristo; procurou assim cvitar muitos desatinos entre pes-
soas! Na condigao de responsavel por quase duas cente-
nas de insanos. internados no “Allan Kardec™, da cidade
de Franca, nunca se constrangia em pedir como esmoler
para os indigentes amparados nesse hospital. Conso-
lagoes mumeras lhe ampliaram o bom Animo e dis-
tinguiram-sc pelo aleto a causa espiritista. Mesmo
entre os companheiros, houve os que lhe custaram
lagrimas ¢ dissabores... Afirmava constantemente
ser a homeopatia terapéutica destinada as enfer-
midades do nosso karma (perispirito) por lesdes
provocadas em oultras cras. Scus argumentos de
bom senso, enterncciam-se por justificativas evan-
gclicas. Reforgava esses argumentos ao lembrar
das citagdes paulinas: “Devo aceitar meu semelhante
como béngios que Deus colocou em meu caminho™, .
Explicava. anda: devemos fazer dos centros cspiri-
tas organizados, ponto de apoio moral aos sofredores,
pois cles devem permanceer abertlos dia ¢ noite como
ambulatorio espiritual a fim de dar socorro urgente a
todos os que deles necessitem. Toda vez que se pratica
um bem. o maior beneficiado é exatamente quem ben-
eficia a outrem em nome da solidaniedade humana™ ..

Jamais a ociosidade lhe arrefeceu o dnimo e, mesmo
senecto, continuou com a mesma fibra e pontualidade
junto das obras, filhas do seu amor. Ele se referia a elas
como s¢ lhe fossem correspondentes as virtudes exalta-
das pelo Apostolo dos Gentios:

— O Centro Espirita “Esperanga ¢ F¢” correspondia a
orientagiio a muita gente ¢ como refugio de amor cristio:

— A Casade Saude “Allan Kardee™. oasis aos atormen-
tados no caminho da vida sob a presenga da candade:

“A Nova Era” — aceno de seguranga por informa-

¢oes aos romeiros angustiados ¢ tristes...

cristao auténtico

pirita Allan Kardec deu-se quando a casa contava 405
leitos SUS ¢. em 1997, iniciou-se a modermizagio na
area de Saude Mental no Brasil ¢ principalmente no
Estado de Sao Paulo. ¢ o senhor Euripedes Marini,
com determinagdo. iniciou as mudangas na area de
Recursos Humanos, priorizando a humanizagdo do
trabalho desenvolvido. contratando profissionais para
a claboragio de projeto terapéutico, visando atendi-
mento digno ¢ humano aos portadores de transtornos
mentais

A seguir, em cumprimento a normas ¢ leis msti-
tuidas pelo Ministério da Saude e com orientagdo do
SUS (Sistema Unico de Saude). fez-se a redugdo de
lertos neste hospital. De 405 para 200 leitos creden-
ciados pelo referido sistema. dando um novo direcio-
namento ao trabalho ¢ a esta Fundagdo. resultando na
claboragdo criteriosa de novo cstatuto, preocupando
sempre em preservar os principios doutrinarios da
filosofia espirita. E o operoso trabalhador Euripedes
Marini permaneceu até 1998 como presidente desta
Fundagio.

Em sua trajetona. como auténtico cristdo. continua
ativo como membro da Diretoria da Fundagio, até o
momento, desempenhando também scus compro-
missos sublimes na Instituwigdo Estrada de Damasco,
sempre sorridente ¢ alegre com todos que o procuram,
pois, por ondc passa. deixa os verdadeiros ensinos
de Jesus. atraves de sua conduta digna de homem de

bem.
! Redagdo

e
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Dr. Danilo R. Bertoldi
CRM 75.011
Neurologista
Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro
Fone: 3724-8477

Dr. Danilo Vaz Campos Moreira
CRM 77.754
Psiquiatria e Psicoterapia
Av. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510
Conj. 5 - Fone: 3721-8463

ak - Dr. Carlos Alves Pereira
g CRM 33.382
Cardiologia, Implante e
avaliagdo de marcapasso
Rua Voluntarios da Franca, 1990
Fone: 3723-2266

Dr. Carlos Alberto Baptista
CRM 86. 184
Psiquiatria e Psicoterapia
Rua Voluntarios da Franca, 1950 - sala 10
Fone: 3702-7347

Dra. Maria Theresa Palermo
—— CRM 89127
N Acupuntura Médica
Especialista em medicina
tradicional chinesa pelo
CEIMEC - USP/SP
Pos-graduada em acupun-
tura pela
Universidade Federal de
Sdo Paulo UNIFESP
Rua Voluntario José Rufino, 1258
Centro - CEP: 14400-580 - Franca/SP
FONE: (16) 3702-8042

Tatiana Facciolo da Mota
CRN 3-19.893

Nutricionista Reeducagdo Alimentar,
especialista em obesidade e
emagrecimento
Personal diet (domicilio) e Home Care
Rua Alberto Schirato, 380 - Jd. Lima
Fones: (16) 3721-0767 / 3722-4974
e 8121-0804
E-mail: tatyfacc@hotmail .com

Indicador de Saude

Marcos Natalino Piccinini
CRP 91241 - 6.% regido
Psicologo

 Trabalho diferenciado para
l dependentes quimicos
Rua Ouvidor Freire 2090 salas 14 e 15
Fones: 3721-3623 e 8141-8949
e-mail: mnpiccinini@gmail.com

“ ? |

Nove Cclo
Ana Licia Tavares
CRP 06/78338

Psicoterapia Individual
Psicoterapia de casal e familia

Orientagdo Profissional

Grupos terapéuticos
“Fechar os olhos para alge que existe ¢ o mesmo que nde dar oportuni-
dade para se desenvolver enguanto ser humano™.
Rua Capitdo Zeca de Paula, 578
Tel: 3406-5773/9250-8779
novocliclo@ymail.conm
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ClinicaTerapéutica e Geriatrica A Nova Era
Saude para noés € sinonimo de conforto e bem-estar

O entusiasmo contaminou os Diretores da Clinica Terepéutica e
Geridtrica A Nova Era, que animados pelo sonho do entdo Diretor Ad-
ministrativo Dr. Harry Meredick, experiente psiquiatra paulistano, cuja
curta passagem pela FEAK marcou-a com um rastro de planejamento e
de luz.

Sentindo a necessidade de estender o atendimento a usudrios de Pla-
nos de Satide, Convénios e Particulares, a FEAK ampliou suas atividades
instalando a Clinica Terapéutica Nova Era, obediente aos padroes da
Psiquiatria Moderna. Atualmente, para isso, disponibiliza sessenta leitos
com sanitdrios privativos, dreas de lazer, terapia ocupacional, fisioterapia,
gindstica, psicologia, psiquiatria e suporte clinico diferenciado. Oferece
confortdveis alojamentos para usudrios femininos e masculinos, e respec-
tivas intercorréncias para emergéncias, além de espago de acolhimento
exclusivo a Geriatria.

Nestes poucos anos de funcionamento, a Clinica A Nova Era tem
demonstrado sua eficiéncia pelo atendimento progressivo a pacientes até
procedentes de longinquas regides do pais.

Como a maioria dos distiurbios de comportamento e dependéncia
quimica estdo fortemente ligados ao relacionamento no lar, nosso atendi-
mento se faz extensivo a familia do recuperando.

A Clinica A Nova Era esti equipada com quadra poli-esportiva, salas
de TV e videos, jogos de saldo, campo de futebol, quebrando a rotina do
paciente, com atividades terapéuticas ocupacionais, que se transformam
em momentos de lazer, aprendizado e saide.

A Clinica A Nova Era, seguindo a orientagdo tragada por seu fundador
José Marques Garcia, mantém o seu pioneirismo em Tratamento Espiri-
tual, que é oferecido opcionalmente aos seus pacientes, sem discrimina-
¢do e com respeito as suas crengas.

Atendemos interna¢des particulares e convénios com abrangéncia nacional.
Acesse www.kardec.org. br para maiores informacoes.

nferén
%Spll‘lt cg

Deputados francanos ajudando o
Hospital Allan Kardec no ano de 2009

valor de 50.000,00 (cinquenta mil
reais), ¢ outras duas do Deputado
Federal que, somadas, chegaram
ao valor de 123.800,00 (cento e
vinte e trés mil e oitocentos reais),
utilizadas na compra de maquinas
novas para a lavanderia (lavadora
e secadora), e de produtos de in-
formatica, tais como impresso-
ras e computadores. Wanderley
Cintra Ferreira, presidente da
Fundagdo, mostra que o investimento
foi feito em varios setores, incluindo

Hédium e Orador

DIVALDO
PEREIRA
FRANCO

Enirads
Franss

Os Deputados Dr. Marco Aurélio Ubi-
ali (Federal) e Roberto Engler (Estadual)

estiveram presentes em mais um ano no
esforga de conquistas de verbas publi-
cas para nossa Fundagdo. Recebemos do
Deputado Estadual uma verba para custeio no

materiais de consumo.

Obrigado, companheiros de trabalho!
Continuem suas lutas de homens publi-
cos voltados as boas causas.

- PROGRAMAGAO -

21 DE FEVEREIRO DE 2010 (DOMINGO)

HORARIO: A PARTIR DAS 19:00

LOCAL: CASTELINHO

TEMA: LIVRE

HORAS
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Adeus,

Mestre Alfredo

Franca perdeu ontem um dos
homens mais importantes da sua
historia. Morreu, aos 92 anos, o
professor Alfredo Palermo. Fran-
cano idealista, atuou em diversos
setores da cidade. Foi deputado
por trés anos e, durante 60, um
jornalista atuante. Alfredo Palermo
morreu na madruigada de quarta-
feira, no Hospital Nove de Julho,
em Sdo Paulo, vitima de faléncia
multipla dos orgdos. Ele havia se
mudado para a capital no final de
abril deste ano para tratamento de
saude.

Alfredo atuou no meio politi-
co e no meio juridico, mas foi
na area da educagdo que deu sua
maior contribuigdo para Franca,
lecionando no ensino médio,
como professor de Portugués, e
no superior, a0 ministrar aulas
de Direito. Em 1960, exatos
dois anos depois de iniciar o
trabalho na Faculdade de Di-
reito de Franca, o professor foi
eleito diretor. Ficou no cargo por doze
anos. “Ele consolidou a Faculdade de
Direito. Tive a alegria de outorgar
a ele primeiro titulo de professor
emérito de Franca”, disse o atual
diretor, Euclides Celso Berardo.

Coube a Alfredo Palermo, em

1963, assumir a Faculdade de Fi-
losofia, Ciéncias e Letras, depois
instituto de Historia e Servigo
Social (hoje Unesp), a pedido do
entdo governador Adhemar de
Barros. A atuagédo do professor fez
com que seus ex-alunos se trans-
formassem em seus seguidores. O
historiador José¢ Chiachiri Filho,
seu aluno no colegial e faculdade,
lamentou sua morte. “Estou per-
dendo um grande professor. Até
hoje aprendia com a cronicas do
professor Alfredo™.

Um dos meios utilizados pelo
professor para transmitir parte do
seu conhecimento, eram as pa-
ginas do Comércio. Entre 1959 e
2008 ele expds suas opinides so-
bre economia, politica e cotidiano
na Gazatilha. Ao longo dos anos,
brindou os leitores com 2.6 mil
textos, além de colaboragdes no
Nossas Lefras. “Era uma das for-
mas de minha respiragao intelec-
tual”, disse ele em entrevista ao
jornal, em julho.

Corréa Neves Junior, diretor-
executivo do GCN, sucedou o pro-
fessor na titulanidade da Gazetilha.
“Dr. Alfredo Palermo foi um
homem multiplo, um caso raro
de inteligéncia privilegiada.

5
Sav
by

»

Seu gosto pelo conhecimento,
sua educagdo refinada e, acima de
tudo, seu respeifo e consideragio por
Franca e sua gente, sem preconcei-
tos ou juizos de valor desequili-
brados, formam um conjunto de
valores tunico. Para a tristeza de
sua morte fisica, fica o consolo de
que seus exemplos e ensinamen-
tos estdao eternizados na solida e
vasta obra filosofica, jornalistica
e literaria que deixou. Doutor
Alfredo escreveu sempre com
propriedade e elegancia. Para to-
dos que trabalham no Comér-
cio o grande legado que fica
— além da qualidade de sua
produgdo, obviamente — € o do
compromisso com o leitor. Nada
o afastava das paginas do jornal.
De onde estivesse, dava um jeito
de enviar, por carta, por fax, por
e-mail, suas colaboragdes. Foi
um exemplo de respeito ao leitor
e para nos seguira sendo uma
inspiragao permanente”, disse o
jornalista.

Jomal Comércio da Franca , 31/12/09

Rééordando as
Obras Basicas

De O Livro dos Espiritos '

57. A constitui¢io fisica dos
mundos ndo sendo a mesma para
todos, os seres que os habitam
terdo organizagdo diferente?

— Sem davida. como entre vos
os peixes sdo feitos para viver na
dgua e 0s passaros no ar.

De O Livro dos Médiuns

15. O espinto pode agir sem o
concurso de um médium?

— Podc agir sem o médium sa-
ber. isto ¢, muitas pessoas servem
de auxiliares aos espiritos para
certos fendmenos, sem o perce-
berem. O espirito tira delas, como
de uma fonte, o fluido animalizado

- do qual tem necessidade: € assim

que o concurso de um médium
tam como o entendeis nio ¢ sem-
pre necessario. o que acontece
principalmente nos fenémenos
espontancos. (Cap. IV - Teoria das
Manifestagoes Fisicas

De O Evangelho segundo o
espiritismo

“Procurai os verdadeiros cris-

" tdos e os reconhecereis pelas suas

obras. “Uma arvore boa ndo pode
dar maus frutos. nem uma arvore

ma pode dar frutos bons.” (Cap.

XVIII - Muitos os chamados. pou-
cos os escolhidos)

De O Céu e o inferno

“O homem deve usar com so-
briedade os bens de que é deposi-
tario; deve se habituar a ndo viver
sendo em vista da eternidade que o
¢spera ¢, por conseguinte, se desli-
gar dos gozos materiais.” (Cap. IV
- Espiritos sofredores)

S i
=

Ha mais de
meio século!

E de qualidade
E de Franca!

Voltaram a Patria Espiritual

Sudoester Alves Moreira desen-
camou no dia 17 de dezembro ultimo,
com 78 anos de idade, na cidade de
Franca/SP.

Nasceu em familia espinta. Fre-
quentou varios Centros Espiritas em
Franca como: Veneranda, Francisco
Borische., Fundacio Espirita Allan
Kardec, Centro Espirita Luz ¢ Amor

Registramos o re-
torno a Patria Espiri-
tual no dia 2/1/10, do
Sr. Alvaro Amaral
Ledier, um de nossos

INJNORONHA ‘

PRODUTOS QUIMICOS LTDA.
Desde 1952 com vocé.

Os produtos CENAP estao a venda nos
melhores supermercados de Franca e
regiao

Telefax: (16) 3724-5599

www.noronha.ind.br

e Fundagio Educandirio Pestalozzi,
unidade 1. somente parou com os trabalhos de passes por
causa da satide debilitada.

Era funciondrio do Banco do Brasil na cidade de Sdo
Paulo. Ao se aposentar voltou a morar em Franca.

Foi casado em primeiras nipcias com Sebastiana
Rodrigues de Souza Moreira que faleceu em janciro de
1991. Tiveram um filho Luis Claudio Moreira, ja faleci-
do. Casou-se em segundas nupcias com Maria Antonia
Barcellos Moreira, que nfo tiveram filhos.

Deixou trés enteados: Dalva, Mareluci e Naim e uma
neta Bruna.

Maria Anténia receba nossa certeza de que St Su-
doester ficard em nossos coragoes e eterna lembranga.

mais antigos colab-
oradores. Sr. Alvaro,
foi um dos fundadores do tradicio-
nal Escritorio de Contabilidade LA-
BOR, foi1 diretor do Sindicato Rural
de Franca, e era vitivo da Sra. Encar-
nac¢do Botelho Ledier.
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Comemoracoes na Fundacao

Espirita Allan Kardec

Dezembro ¢ c¢poca de festas. més cm que sc
comemora o nascimento de Jesus. portanto momento
de alegna, paz, amor. .

Nos. do Hospital Dia. pacientes. funcionarios,
voluntarios e pacientes em tratamento no Hospital
Psiquiatrico. tivemos um més de festas ¢ comemora-
coes.

No periodo de 01/12 a 10/12 aconteceram os pas-
seios ferapéuticos no Franca Shopping, momento ¢s-
perado pelos pacientes residentes no Hospital. Este
ano a decoraciio de Natal estava belissima. o que nos
encantou ainda mais,

Durante o passelo. os pacientes acompanhados pe-
los profissionais da cquipe téenica e de enfermagem,
além de apreciar os enfeiles, tomaram um cal¢ da tar-
de em clima de descontragdo.

No dia 03/12 aconteceun o churrasco oferecido por
um grupo de voluntarios do Hospital. Um delicioso
churrasco. com musica ao vivo animada e pessoas
muito agradaveis. A chuva que ameagava cair. deu
lugar a um dia lindo de sol.

No dia 17/12 aconteceu a festa de Natal para os pa-

4 hohd

A ]

Festa dos pacientes agudos, entrega de presentes, passeio ae Shopping, almogo
na chdacara Marambaia, da voluntdiria Maisa Capel, Almogo dos funciondrios
e amigo secreto. Momentos inesqueciveis para a equipe ¢ pacientes.

cientes moradores. momento de entrega de presentes,
embalado por musicas natalinas ¢ enfeites decorados
pelo setor de Terapia Ocupacional.

Amda no dia 17/12 nos, pacientes do Hospital Dia.
participamos da festa de Natal oferecida pela escola
Cactano Petragha.

No dia 18/12 tivemos a lesta de Natal do HD. com a
apresentagiio do teatro <O Presépio de Natal™ e posteri-
ormente com a revelagdo do “amigo secreto”. momento
em que parliciparam equipe técnica e pacientes,

No dia 21/12 aconteceu a festa de Natal dos paci-
entes agudos.

Em 22/12 tivemos uma palestra sobre “Motiva-
¢do” para os chefes de setor. equipe técnica e ad-
ministrativa.

Em 23/12 revelamos o “amigo secreto” da equi-
pe técnica ¢ administrativa do hospital

E para finalizar. ivemos um delicioso almogo no
qual compareceram funciondrios de todos os setores
¢ membros da diretoria. Foi um momento de descon-
tragdo ¢ alegria

Vencemos mais um ano com muito trabalho.

disposiciio ¢ o mais importantc muito amor no que
fazemos. Cada setor desta Fundagdo. de acordo com
as suas atribuigdes. contribuiu para o oferecimento de
um otimo tratamento as pessoas acolhidas em inter-
nacao.

Esperamos que neste ano possamos atender cada
vez melhor, pensando sempre na melhoria da sande
mental e gualidade de vida dos nossos pacientes e
atencdo aos scus familares.

Participar é...
FEntremear a imaginagdo de uns com a
concretude de outros,

o retraimento de uns com o enlusiasmo de oulros,
a serenidade de uns com a afobagdo de outros,
a sisudez de uns com o rise aberto de outros.

I construir um vinculo de cumplicidade entre todos.
Sformande wm grupo coeso, capaz de mobilizar
forgas de tal forma gue o todo consiitua um
bhem maior que a soma das paries.

E gerar novas ideias, novos projelos.

E enfrentar o “novo junto "
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sioterapeutas ¢ farmacéuticos.

Para conhecimento da comunidade.
informamos que o H.D. tem um projeto
terapéutico especial para atendimento a

| psicoticos. Oferece vanas oficinas terapéuti-

| cas como: marcenaria, agricultura, artesan-
. ato. pintura. culinaria ¢ outras.

As oficinas terapéuticas propiciam ao pa-
| ciente um espago para organizagao pessoal,
= iniciativa propria, desenvolvimento de habi-
lidades, socializagdo. valorizagdo do tempo
¢ da qualidade de vida. Propicia ao atendido

Profissionais que fazem parte da equipe do Hospital Dia:
Assistentes Sociais, enfermerras, psicologas, fisioterapeuta,
terapentas, educagdo fisica, psiquiatra

Chegou a modemizagdo em tratamento para
doenga mental em Franca, sendo o primeiro de
Franca ¢ Regido. Conta com 30 vagas ¢ desenvolve
exelente trabalho com os usuarios. Tem hoje uma
equipe multiprofissional de primeiro mundo. sen-
do: psiquiatras. clinicos, enfermeiros. assistentes
sociais. psicologos. terapeutas ocupacionais, nu-
tricionistas. professores de educagio fisica, fi-

T e

Diagnostico e tratamento
de doencas mentais

Apresentemos aqui a primeira cartilha informativa
elaborada pela Fundagdo Espirita Allan Kardec sobre o diagndstico
e tratamento da doeng¢a mental.

A Fundagdo Espinta Allan Kardec ¢ uma en-
tidade filantrépica que iniciou suas atividades no
ano de 1922, Atualmente.abrigatrés depar-

sociedade atual ainda sdo vistas com restrigoes
¢ preconceitos, o Hospital elaborou uma cartilha
~ afim de desmistificar algumas questdes

tamentos: o Hospital Psiquiatri- B o, ;_w_gg.“.i.'.‘_l‘-‘; sobre os sintomas ¢ formas de tratamen-
co, o Hospital Dia e a Editora A D%W;AS'HENTA to das doengas mentais.

Nova Era.

O Hospital Psiquiatnico Al-
lan Kardec destina-se a realizar
tratamento de pessoas acometidas
de transtornos mentais. Os pacien-
tes que sdo tratados no hospital sido
divididos em setores. com alas dis-
tintas entre masculino ¢ feminino,
possuindo 200 leitos. Para o Hospi-
tal Dia sdo disponibilizadas 30 vagas.

O Hospital funciona de acordo ©
com as normas das portarias pre- ||
conizadas pelo Ministério  da
Saide. havendo investimentos tanto
na estrutura fisica, quanto na equipe técnica ¢ de
apoio.

Como o publico atendido ¢ formado por pessoas
acometidas por transtornos psiquiatricos, quc na

A saude mental ¢ o nosso objeti-
vO, mas para isso ¢ preciso conhecer
a doenga mental. Cada pessoa lida com
ela de uma forma. havendo influéncia do

social, da familia, da escola. dos amigos
¢ do trabalho.
Vocé sabe 0 que ¢ doenga mental”? E
uma condigdo na qual o comporta-
mento mostra-s¢ diferente do espe-
} rado para a idade ¢ a comunidade
ponde o individuo esta inserido,
trazendo prejuizos para si ¢ scus
familiares.

A doenga mental possui diferentes nomes, de-
pendendo de como o individuo expressa seus senti-
mentos, ideais ¢ cmogdcs.

A cartitlha ¢ gratuita ¢ esta a disposi¢do de in-
teressados na recepgdo do Hospital Allan Kardec.

também um olhar de si mesmo além da doenga que
tanto lhe incomoda ¢ limita.

O paciente ¢ levado a participar de atividades
grupais, com vivéncias dingidas pelo tarapeuta,
cvitando a ociosidade ¢ otimizando o tratamento.
Trabalham-sc a autocstima, responsabilidade. cria-
tividade, espirito cooperativo. diminuigdo de ansie-
dade, cumprimento de horarios, participagdo. res-
peito ¢ cidadania,

O objetivo principal deste projeto ¢ a sociabili-
zagdo do paciente como cidaddo. promovendo as-
sim sua reintegragio na familia ¢ na socicdade.
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Joanna de Angelis nos diz. em
seu livro Messe de Amor que ~O
amor ¢ a arvore que para produzir
necessita ser plantada™ Vo6 Marques
plantou essa arvore do amor, o Hos-
pital Psiquiatrico Allan Kardec ¢ nos
estamos saboreando os scus frutos.

Desde pequenina convivemos
nessc Hospital, pois. quando tivemos
o0 primeiro contato. ele era apenas um
asilo de “loucos™ dizia o refrdo popu-
lar. Ha quanto tempo, heim?!...

Somos de familia pobre. mineira
¢ espirita, nove filhos, ¢ mamdie nos
trazia ao asilo. aos domingos para
colocarmos nas mdos dos pacientes
uma colher de “pucha”. doce entao
em moda, que ela fazia com todo carinho. Ligdes
cristiis da nossa santa maczinha Ana Lourenco.

Esse foi o primeiro contato que tivemos com
os “filhos do coragdo do vo Marques™. Moravamos
entdo na rua Couto Magalhdes, bem longe do asilo.

Depois. papai comprou uma pensdo, a Pensdo
Santo Anténio, localizada onde ¢ hoje a UNIMED,
entre as ruas Campos Salles ¢ a General Carneiro.
Al crescemos, pertinho do Centro Espirita Espe-
ranga ¢ Fé, outra arvore do amor plantada por Vo
Marques. Tornamo-nos vizinhos, moravamos em fr-
ente a sua casa ¢ podiamos saborear os frutos da
sua boa arvore.

As visitas a “Casa dec Saude Allan Kardec”
continuavam. A amizade com os funcionarios e co-
laboradores aumentava: Juverci, Rosa. Fia, Marce-
lina, Dalila. Dona Carmem Selles, grande amiga de
mamac ¢ que morava conosco na pensdo, quando
mamde a vendeu, mudou-se para a “Casa de Sande”™
¢ aqui desencarnou.

Recordamos sempre do Sr. Chico Cintra com scu
cineminha, passando fita para os pacientes.

Jacira Barbosa. juntamente conosco, mantinhamos
a Evangelizagdo, naquele tempo denominada “"Catecis-
mo Espirita”. Procuravamos ensinar a Doutrina Espirita
aos filhos dos funcionarios da Casa de Saude ¢ criangas
do bairro. Wanderley Cintra atual presidente da casa,
¢ Shirlei Cintra sua irmd, foram nossos alunos, assim
como os filhos de Vicente Richinho, Irene, Marta ¢
Flavio Richinho.

Tinhamos até uma biblioteca infantil no “Cate-
cismo ', de cujo cervo nos valiamos para incentivar
as criangas para a boa leitura.

E por falar em evangelizagdo, saitbam que tam-
bém fomos aluna de “Catecismo™ nessa instituigao
abengoada de Jos¢ Marques Garcia. Eram minhas
professoras (evangelizadoras) Dona Rosa Molina ¢

Péagina Infantil

Amiguinhos, tudo bem?... omigo também.

vje a nossa conversa tem sabor de fruto

amadurecido no pé, sabem por qué?..

Porque esse fruto é mais doce e mais
saboroso.

Saudosas
recordacoes

Colaboracio: Thermutes Lourenco

Os inmdos, Dima, Thermutes (colaboradora da nossa “Pigina infan-
tl™), Francisco, Aurelina, Ivone, Jehovah, Miron, Anderson ¢ Allan
Kardec, em foto da década de 30, em frente a pensio de seus pi\jh
Ana Lourengo Borges e José Fermandes Lourengo.

depois Maria Cintra

Mais tarde. evangelizando no “Esperanga ¢ F¢™,
ensaiavamos festinhas com as nossas criangas ¢ sem-
pre. ou quase sempre. vinhamos apresenta-las aos
pacientes do “Allan Kardec”, mantendo assim um
intercambio entre as duas instituigdes fundadas por
Jos¢ Marques Garcia, o Pioneiro do Espiritismo em
Franca

Para encerrar, essc assunto de hoje. gostariamos
de lembrar o altimo trabalho que fizemos em favor
do Hospital querido. trés campanhas que tiveram
a duragdo de aproximadamente 20 anos. Idcaliza-
mos um trabalho como os pacientes para comemo-
rar as datas simbolicas: 12 de maio. aniversario do
Vo Marques. com a “Campanha das calcinhas™, ja
que seu aniversario coincide com 0 “Dia das maes”.
a nossa homenagem a ele proprio, levando um pre-
sentinho para suas filhas do coragio.

Como os seus filhos os internos do Hospital, tam-
bém ndo podem ser esquecidos, lembramos do “Dia
dos Pais™ em agosto, com a “campanha das cuccas™.

E como o aniversario de Jesus ¢ uma data que nio
pode ser esquecida, a “Campanha das camisetas™,
quando todos os pacientes ganham o scu presente,
ficou para o Natal.

Todas essas datas simbolicas, eram comemo-
radas com bolo confeitado. refrigerante, cantado o
“Parabéns pra vocé™. Esta pratica continua existindo
¢ cada paciente recebe o seu presentinho (calcinha,
cueca ou camiseta), em mdos e convenientemente
embalado para presente.

Foi assim que idealizamos ¢ realizamos. gragas
a Deus.

Muita paz ¢ alegria a todos

José Marques Garcia

Um exemplo vivo do
Espiritismo em Franca

No mundo encantado de nossa infancia existia uma
regido de sonho, onde nos realizavamos, o Asilo Allan
Kardec. Era la que participivamos de festivais, incen-
tivados por vovo Marques. Uma faceta da personalidade
de José Marques Garcia pouco conhecida: incentiva-
dor das artes.

Nas grandesdatascomo Natal, 3 de outubro, aniversario
de Allan Kardec, 12 de maio, aniversario dele sem-
pre havia espetaculos teatrais no Hospital Espirita
Allan Kardec. naqueles tempos um simples Asilo para
doentes mentais.

Dona Rosa. uma funciondria da instituicio,
residente no local, pois se¢u esposo era um
doente atendido pelo nosocomio, era quem es-
crevia as pegas ¢ as ensaiava com a meninada
da familia espirita de Franca. Claro que nds éra-
mos uma das artistas,

O local do espetaculo cra o saldo que existia
naquele tempo. no primeiro pavilhdo. hoje com-
pletamente remodelado e transformado em dormitéri-
0s. Vovd Marques mandava improvisar um palco onde
era encenado o espetaculo.

Apesar de muito pequena, lembro-me perfeita-
mente, de uma pecinha em dois atos, de autoria de
Dona Rosa que. salvo engano, intitulava-se: “Entre
flores”, prestando homenagem ao nosso Mestre Al-
lan Kardec. no dia do seu aniversirio. O ensinamento
evangélico ressaliado era: “A cada um segundo as suas
obras”, pois as flores. Rosa e Camélia. querendo as-
sistir a festa no Reino da Verdade onde Kardec reluz,
convidaram a Violeta para acompanhé-las, porque se
elas nfio conseguissem entrar. esta lhes abriria a porta
do Reino. pela virtude, humildade de que era porta-
dora. As trés flores foram, por¢m. barradas, porque a
Rosa ¢ a Camélia. orgulhosas. uma fere com seus es-
pinhos, a outra macula-se ao contato com o proximo. ¢
a Violeta, por conta da sua humildade esconde-se nas
suas ramagens. Nada produzem ¢ as obras no bem ¢
que redimem as criaturas.

No Reino da Verdade havia até uma cangdo, can-
tada por todas as criangas, nos bastidores, porque to-
das participavam do espeticulo. A cangfo dizia assim;

“No Reino em que Kardec reluz

86 penetra quem a Verdade conduz!”

O tempo passou. Dona Rosa partiu para outras
regides. atualmente, ficamos sabendo. que reside em
Jai-SP, onde dirige um lar para criangas. Mas Jos¢
Marques Garcia aqui ficou timoneiro desiemido do
barco do Espiritismo nascente nas plagas francanas.

Maria Cintra assumiu do comando o Teatrinho da
escola Cristd de José Marques Garcia. Novos espe-
taculos. novos deslumbramentos para o mundo encan-
tado das criangas, novos ensinamentos para os adultos,
tudo presidido e incentivado pelo velhinho querido de
todos. vovo Marques.

Para as criangas. 0 pagamento, pensavamos nos,
era a alegria. as balas e o carinho do vové e das que-
ridas dirigentes teatrais. Hoje. porém, compreende-
mos melhor e sentimos que o que recebiamos era algo
muito maior, fomos a esperanga, a sementeira desse
grande plantador de amor.

O teatro. como educadora, sabemos, ¢ empregado
na Pedagogia Moderna, como terapia, dos recalques,
desibinidor da personalidade, transmissor por ex-
celéncia de habitos sadios e exemplos edificantes,
quando bem utilizados. Jos¢ Marques Garcia, incan-
sdvel batalhador do Cristo. ndo perdia oportunidade de
promover o progresso moral e, no cumprimento das suas
clevadas tarefas, soube enobrecer o trabalho de coopera-
dores dedicados.

In: “Série Bons exemplos de vida" - 1.* edigdo,
Grafica A Nova Era, 1980, Franca/SP
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E OS DESASTRES EM MASSA

O BRASIL SE DESPEDE DE DUAS DAMAS DA CARIDADE CRISTA:
Aparecida Conceigédo Ferreira e Zilda Arns.

Aparecida Concei¢&o Ferreira (D.
Aparecida), em Uberaba, MG,
no dia 22 de dezembro passado;
Zilda Arns, no Haiti no dia 13 de
janeiro durante o0 terremoto que
arrasou aquele pais.

As duas foram cristas e viveram
para socorrer 0 proximo.

Pags. 10 e 12

ferén
sp rita

Nesta edicao:

Aborto de fetos malformados
Assisténcia fraterna

Carnaval e Espiritismo

- PROGRAMAGAD -

Psiquiatria e Espiritismo
Pagina infantil

21 DE FEVEREIRO DE 2010 (DOMINGO)
HORARIO: A PARTIR DAS 19:00 HORAS

LOCAL: CASTELINHO

TEMA: LIVRE

Apometria em Hospital Psiquiatrico
Quem ja nao teve um pressentimento?
A equoterapia, o fluido que restaura

----------------------

-----------------------------

PARTIU

ALBERTO FERRANTE FILHO

Leia merecida homenagem

feita a0 amigo que possuia
firme disciplina postulada pela
Moral Crista.

Pag. 2 Suplemento

.............................................
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Editorial A visita de Divaldo Pereira Franco

Wedium e Orador
DIVALDO
PEREIRA
FRANCO

- PROGRAMACAO -

21 DE FEVEREIRO DE 2010 (DOMINGO)
HORARIO: A PARTIR DAS 19:00 HORAS

LOCAL: CASTELINHO

TEMA: LIVRE

enobrecem o trabalho do voluntariado
espirita em nossa cidade. Um dia seria
muito pouco para que ele pudesse conhecer
todas estas Instituigdes, ajudar com a sua
experiéncia de vida e poder mostrar novos
caminhos e objetivos, ja demonstrados em
sua caminhada terrena. Divaldo, com sua
sensibilidade e conhecimento tem muito a
oferecer a todos aqueles que procuram se
aperfeigoar no atendimento aos menos fa-
vorecidos. Sera importante nesta visita,
agendar junto aos organizadores para que
na proxima vinda a Franca, seja alcancado
estes objetivos. Todos tém conhecimento de
como o orador € requisitado nacional e inter-
nacionalmente, porém, a cidade de Franca
pela sua mmportancia na comunidade es-
pirita brasileira, precisa mostrar tudo isso
ao nosso querido companheiro.

Neste mes de fevereiro estaremos rece-
bendo a visita de Divaldo Pereira Franco.
trazendo sua mensagem aos francanos que
aprenderam a admira-lo pelo grande
conhecimento da doutrina espirita e pela
sua facilidade de expressdo. Apesar do
pouco tempo destinado a sua permanén-
¢ia em nossa cidade, nossos companheiros
espiritas tém insistido junto aos respon-
saveis pelas suas viagens pelo Brasil, para
que o palestrante destinasse mais tempo em
nossa cidade, a fim de que pudesse con-
hecer com mais profundidade todo o
movimento espirita de nossa cidade e
tudo aquilo que se faz junto a nossa comu-
nidade. Seria de fundamental importancia
uma visita na Escola Pestalozzi, no Hos-
pital Psiquiatrico Allan Kardec, no Lar de
Of¢lia e tantas outras instituigdes que
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Somos agora bem mais ricos de saber porque vivemos mais um ano

E a roda viva continua.

Um ano que finda e um novo que chega...

Diz o otimista que é mais um ano de vida.
Mas o pessimista garante que € menos um.

De quem ¢ a razio? Depende sempre do
ponto de vista em que se olha a vida.

Para o materialista que em nada cré, cada
ano percorrido € realmente um ano a menos
para ser vivido, embora fique contente porque
conseguiu vencer mais um ano, sem morrer.
Nao morrer nestes tempos de um viver tao
perigoso, ja € algo para ser comemorado!

Mas e nos, os espiritas? Acreditamos que €
mais um ou menos um?

Para nos acontecem as duas coisas.

O ano de 2009 foi mais um periodo im-
portante para adquirir virtudes e contabilizar
experiéncias, corrigir falhas e aprender sobre

chegada na espiritualidade quando vamos
avaliar sobre o que valeu ou ndo valeu a
pena. O que fizemos de certo e de errado. Ou
seja, o tempo de encontrar com Deus, face a
face, esta agora um ano mais proximo.

Como ndo conseguimos viver todo um ano
sem sair do lugar, por mais estagnada que
parega a nossa vida, somos, neste janeiro de
2010, totalmente diferente do que éramos no
janeiro que passou. Se nido conseguimos con-
tabilizar grandes dotes morais e espirituais,
fatalmente adquirimos conhecimentos que ndo
tinhamos. Sejam eles profissionais, de relacio-
namento familiar, social ou religioso. Somos
agora bem mais ricos de saber porque vivemos
mais um ano.

Esta na hora de programar este novo perio-
do. Afinal temos mais trezentos e sessenta e

mento, a compra da casa e 0 ingresso numa
nova escola ou profissio, destine também al-
gum tempo para programar o futuro da sua
alma; afinal, ela € a unica que sempre sobre-
vive depois que terminam as nossas caminha-
das no corpo. Ela desencarna e prossegue; o
corpo morre e se desintegra.

Os alimentos para o corpo encontram-se
nos supermercados, mas os alimentos para o
espirito devem ser procurados em outros lo-
cais e em outras situagdes. E ndo dependem
do dinheiro, mas da sabedoria. M@os & obra!

: X . ; Feliz 2010.
esta caminhada extraordinaria que ¢ a vida cinco dias e seis horas para viver neste ano que _
s Octavio Canmo Serrano
eterna. comega e temos de aproveita-los corretamente. O Clarim - jareiro/10
Mas também € um a menos para a nossa Quem ja planejou a troca do carro, o casa-
O CAFE TIO PEPE,

Da fazenda para voce.

nos seus 22 anos, agradece a
Familia Espirita pelo seu indispensdvel apoio

Rua Estevido Lefio Bourroul, 1622 - CEP 14400-750
Franca - SP - Brasil - fone: (16) 3722-0050
c-mail ippepe@ francangt.com.br

www.cafetiopepe.com
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Apometria em Hospital Psiquiatrico

Alegando razoes dinamicas, que julga indispensaveis a solugdes mais rapidas de
casos graves de obsessdo, ex-presidente da FEAK defende a técnica da Apometria

Com larga experiéncia no trato com doentes
mentais, ndo obstante se dedique a especiali-
dade médica diversa, Dr. Cleomar Borges de
Oliveira vem prestando valiosa contribui¢do
ao Departamento de Assisténcia Espiritual da
Fundagio Espirita Allan Kardec, especial-
mente aos pacientes do Hospital Psiquidtrico
desta Instituigdo. Feliz com os resultados, com
tratamentos pela técnica da Apometria, conce-
deu ao jornal A Nova Era a seguinte entrevista:

A Nova Era: Como
poderia definir a pro-
posta terapéutica da
Apometria?

Resposta:  Nossos
pacientes,  habitual-
mente, sdo tratados
pelos métodos con-
vencionais, A ter-
ap€utica e¢spirita ¢
alternativa  com-
plementar que ofe-
recemos ¢ que inclui. além da fluidoterapia e
evangelizagio. Para os casos mais graves, tambeém
o tratamento desobsessivo pela técnica apomctrica.
Esta apresenta recursos que agilizam ¢ direcionam
o tratamento. Os pacientes sdo selecionados e ndo
tém participagdo direta no trabalho: permanecem
recolhidos aos seus leitos. As sessoes desobsessi-
vas acontecem em dias e horas previamente marca-
dos. As propostas dessa assisténcia sdo apresenta-
das a equipe espiritual, a quem confiamos a maior
responsabilidade do éxito. Os médiuns sdo desdo-
brados em cquipe: dai 0 nome: apo: fora; metria:
medida. Ja no plano astral. juntam-se a equipe es-
piritual.

A Nova Era: Em que circunstancia se deram a
sua aceitagdo maior e o inicio das prdticas apo-

métricas?

Resposta: Ha mais de 30 anos me iniciel em tra-
balhos de desobsessido nos moldes recomendados
por André Luiz, fazendo pronto-socorro espiritual.
Como também pratico Assisténcia Fraterna, nesta,
alguns casos ndo respondiam satisfatoriamente aos
cuidados recomendados, tais como fluidoterapia.
vibragoes, culto do evangelho no lar. trabalhos
no bem. etc. E ficavamos de mdos atadas. sem
mais o que fazer. Na Apometria, encontramos
técnica que nos possibilita direcionar o trata-
mento desobsessivo ¢ estender a assisténcia a esses
casos sclecionados.

A Nova Era: Em que locais atua com Apome-
tria e em que condicoes e propostas?

Resposta: Iniciamos o estudo e treinamento no
NECE do bairro Jardim Portinari com um grupo

ja familiarizado em desobsessdo ¢ atendendo os

casos sclecionados pela Assisténcia Fraterna.
Tivemos também ocasido de assistir e partici-
par de demonstragio do metodo quando aqui
esteve o Dr. Vitor Ronaldo Costa. Posterior-
mente, implantamos outro nucleo na FEAK. agora

ja direcionado para atendimento aos pacientes

dessa Instituigdo.

A Nova Era: Como tem sido na FEAK a aceit-
agdo dessas prdticas por parte dos facultativos
académicos? Hda mais hostilidade ou mais indife-
renga?

Resposta: Nossos facultativos sdo na maioria
simpatizantes da causa espirita ¢ observam com cu-
riosidade a evolugdo dos pacientes submetidos ao
tratamento espiritual nos seus diversos aspectos.

A Nova Era: Ndo acha que deveria haver maior
divulgagdo desse assunto pela imprensa, por parte
de médicos espiritas?

Resposta: Temos que reconhecer que nossa ex-
periéncia na FEAK ¢ ainda incipiente em termos
de pesquisa cientifica. Entretanto, entidades como
a AME, seja em congressos, boletins € artigos nos

Solu¢oes inteligentes
o pora seus imprBSSOS

Fum Cre e Souzs, 2148 - Jd Boa Esperangn
France/BP . 144011608

Fone/Fax: (16) 3721.4991

PANIFICADORA

Fone: 3722-2933
Padre Anchieta, 2163
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Rua José Abrahio Mine, 1101
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Jomais espiritas devem apresentar trabalhos sérios,
subscritos por autoridades do ramo.

Em outubro d¢ 2000 rcalizou-s¢ em Blumenau,
Santa Catarina. o 3° Congresso de Apometria. Aqui
estamos ainda coligindo dados para posteriores
publicagdes responsavels.

A Nova Era: Ne Hespital Allan Kardec de
Franca, como dimensiona o seu trabalho e os re-
sultados dessa terapia?

Resposta: Nossas observagdes de pacientes
submetidos também ao tratamento apometrico sao
muito encorajadoras ¢ os resultados tém-s¢ mostra-
do acima das expectativas. Sao por vezes, surpreen-
dentes.

A Nova Era: Com o aumento das obsessdes no
mundo fodo, que perspectivas visualiza para o
desempenho mais objetivo, mais rdpido e mais
cientifico da desobsessao, tal como propdem a Apo-
metria e o uso das Correntes Mento-magnéticas?

Resposta: Tem sido preocupante a procura nas
entidades espiritas para atendimento aos processos
obsessivos. Os tratamentos convencionais, aten-
dendo a parte fisica dos pacientes. conseguem re-
sultados parciais: mas quando aliados ao tratamen-
to cspiritual, apresentam resultados alentadores. A
tendéncia natural. acreditamos. seja o tratamento
médico-espiritual. A medicina aos poucos esta se
sensibilizando dessa realidade. E hora e vez dos
Centros Espinitas se dedicarem mais ao estudo des-
sas novas técnicas como a Apometria para desob-
sessdo objetiva e Correntes Mento-magneéticas para
desobsessao coletiva e de ambientes.

A Nova Era: Que mais poderia acrescentar em
torno desse assunto de grande importincia para a
psiquiatria espirita?

Resposta: Kardec ja previra que no futuro teria-
mos médicos-meédiuns propiciando aos pacientes
a verdadeira oportunidade de tratamento integral,
mento-espiritual. Nos, aqui na FEAK, estamos im-
plementando esforgos para isso. Sem controvérsias
ou confrontos, sem ostentagdo ou proselitismo,
vamos prudentemente alcangando os verdadeiros
designios desta instituigdo, inspirada ontem,
hoje e sempre no ideal de nosso inesquecivel José
Marques Garcia.

Ha mais de
meio século!

E de qualidade
E de Franca!

m PRODUTOS QUIMICOS LTDA.
Desd

e 1952 com vocé.

Os produtos CENAP estdo a venda nos
melhores supermercados de Franca e
regido.

Telefax: (16) 3724-3599

www.noronha.ind.br
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Materializac;ﬁes no Mundo Espiritual
na obra de André Luiz

Inegavel que a Revelagdo Espirita, dentro de
seu natural dinamismo, ainda ndo nos deu todas
as respostas em tomo da vida, mormente a que
s¢ desdobra nas variadas Dimensoes Espirituais.
Alias, neste sentido. podemos dizer que quase
nada sabemos, embora o extraordinario acréscimo
de André Luiz a Codificagdo.

Em Nosso Lar, por exemplo, o autor desen-
camado detalha a visita que recebeu de sua mae.
habitando o Plano Espiritual imediato ao que sc¢
encontrava. Para vir ao seu encontro. a genitora
de André Luiz se submete a um processo de ma-
tenalizag¢do, assumindo, durante o periodo em que
permancce com ¢le, as condigdes caracteristicas
de um agénere. Perfeitamente logico que assim
fosse, ja que a mae do cé¢lebre cientista, conforme
dissemos. descia de uma dimensdo em que a
matéria vibra noutra frequéncia. O episodio nos
induz a pensar, dentro do que a Fisica vem cha-
mando de¢ Hiperespago. em termos de dimensdes
superpostas. ou s¢ja, situadas uma acima de outra,
interconectadas.

Todavia o proposito deste nosso arrazoado ¢
chamar a atengdo dos leitores para o que 0 mes-
mo André Luiz nos descreve na obra Libertagdo.
Em visita a denominada cidade estranha, situada
nas entranhas da Crosta. Andr¢, Elor ¢ o Instru-
tor Gubio, por sua vez, igualmente se submetem
a similar processo de materializagdo. a fim de
que por la possam ser fisicamente percebidos. .
Descendo de uma dimensdo a outra do Umbral
as Trevas!. os trés se transfiguram em agéneres.
permaneccendo neste estado por longo periodo de
tempo. empenhados no resgate de Gregorio.

Mas, repetimos. ndo ¢ bem para o fenomemo
da matenalizagdo de um espirito em dimensio in-
ferior a qual se domicilia que requisitamos o sen-
so de observagio dos que nos leem. O que André
Luiz nos narra no capitulo V. Operagdes Seletivas.
do livro Libertagdo nos leva a especular acerca da
existéncia de Dimensdes Espirituais Paralelas!
Além das dimensoes superpostas. a semelhanga
das camadas concéntricas de uma cebola, também
existiriam universos espirituais posicionados um
ao lado de outro! Assim, entdo, teriamos mundos
espirituais acima ¢ abaixo, a dircita ¢ a esquerda,
no espago pluridimensional, copiando a posigdo
dos mundos no universo fisico.

Ao terminar de narrar um fenomeno de lican-
tropia, que tem oportunidade de presenciar, André
comega a descrever a materializagio do que ele
chamou de Espiritos Seletores. naquela espécie de
tribunal em que varias entidades estavam sendo
submetidas a uma espécie de julgamento... Note-
mos que os kspiritos Seletores ndo sdo entidades
em condigdo evolutiva muito diferente daquelas
que. naquela cidade, assumiam o papel de magis-
trados impiedosos.

Permitam-nos a transcrig¢do:

O magistrado, que detinha a palavra, determi-
nou siléncio e exprobrou, asperamente, a atitude
dos queixosos. Logo apos, notificou que os in-
reressados poderiam solicitar deles as explica-
¢aes que desejassem. (...) E pouco a pouco, diante
de nossos olhos assombrados, trés entidades to-

maram forma perfeitamente humana, apresentando
uma delas, a que no porte guardava maior autori-
dade hierdarquica, pequeno instrumento cristalino
nas maos.

Em seguida. o proprio André esclarece:

Ainda ndo sei de que recondita organizagdo
provinham tais funciondrios espirituais (grifei),
no entanto reparei que o chefe da expedigdo triplice
mostrava infinita melancolia na tela fisionomica

De fato. de onde exatamente procediam as en-
tidades que. naquela regidao do Mundo Espiritual.
assumiam o papel de juizes implacaveis de espiri-
tos que se haviam comprometido na existéncia cor-
porca? Com que autoridade clas distribuiam sen-
tengas condenatorias as consciéneias culpadas que
sc lhes submetiam? Pertenceriam a alguma descon-
hecida organizagdo clerical no Mais Alem?

O desenho que André Luiz nos apresenta do
Mundo Espiritual ainda nos leva a concluir que, do
ponto de vista espacial, o orbe que se situa imediata-
mente acima, necessariamente ndo ¢ mais evoluido
do que aquele que se lhe posiciona abaixo; nem o
que esta ao lado, em termos de evolugao espiritual,
¢ equivalente ao orbe que lhe ¢ vizinho.

A ideia que se tem ¢ a de que cada mundo ¢ uma
espécie de holha flutuando no espago. habitada por
espiritos de evolugdo consentianea dentro do Uni-
verso, ¢ a sua localizagdo fisica nada teria a ver
com o grau de aperfeigoamento moral de seus mo-
radores. como. em nosso Sistema. a localizagdo dos
mundos nada tem a ver, por exemplo, com as suas
condigdes de habitabilidade.

Enfim, aqui esta algo para que. juntos, possamos
refletir na complexidade da Criagdo. nio imagi-
nando que. no Universo ou nos diferentes univer-
sos. a vida que se coloca imediatamente acima ou
abaixo. em relagdo a outra. ¢ mais evoluida ou me-
nos cvoluida.

Os chamados Espiritos Seletores ndo provinham
da regido de Nosso Lar. cidade situada em zona
umbralina de transigdo: posto que ndo estivessem
encamados. também ndo pertenciam, obviamente.
a Crosta ¢ nem ¢ram daquele meio em que sc apre-
sentavam na condigdo de seres matenalizados. ..

Conforme questionou Andr¢ Luiz. de gue recon-
dita organizagdo provinham tais funciondarios es-
pirituais?... E onde ela se situa?... Em que espago
existe € em que tempo vive?...

Com a palavra todos os cstudiosos do assunto,
s¢ ¢ que o pessoal anda estudando Andr¢ Luiz!

Carlos A. Baccelli
Jomal da Mediunidade - novembro/dezembro/09
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Quem ja nao teve um
pressentimento?

Por Zelma Cincotto

Nio ¢ de hoje que o homem convive com um
tipo de fenomeno que se apresenta das formas mais
variadas: ¢ uma decisdo repentina de ndo viajar ou
se atrasar. tempo em que ocorre o acidente do qual
s¢ “escapa”. ¢ um pensamento vago que o induz
a mudar de caminho. ¢vitando-se acidente logo a
frente. ¢ o familiar que morre em local distante e
tem sua morte pressentida; ¢ a antecipagdo de um
desastre natural que s confirma.

A TV Globo. recentemente. na novela Viver
a Vida, enfocou o fendmeno do pressentimento,
quando a persanogem Tereza (Lilia Cabral) sentiu
de forma vaga “algo estranho no ar”’. no momento
em que sua filha. Luciana (Alinne Moraes), sofra
um acidente grave em lugar distante.

O pressentimento ¢ prognostico de  acon-
tecimentos futuros — também chamados de
presciéncia — sdo dois fendmenos naturais bem
distintos ¢ sua razdo de ser ¢sta na condigdo
de seres espirituais que somos. As ciéncias nao
tém instrumentos para analisar ¢ compreender tais
fenémenos. E a ciéncia do Espirito. a que estuda as
leis espirituais, que pode e tem condigdes de trazer
luz ao entendimento, que nos diz que estes feno-
menos sdo de duas ordens: mediinicos ¢ animicos.

O pressentimento ¢ fenomeno meditunico, quan-
do ha um conselho intimo ¢ oculto de um Espirito
amigo que deseja 0 nosso bem. E animico, quando
a mtuigdo de expenéncias ¢ cscolhas do passado
vem a tona na vida encarnada — ¢ se nos apresenta
como a voz do mstinto. Podemos entender que o
pressentimento ¢ sempre uma adverténcia. Mas
qual ¢ o mecanismo e como ele se da”?

O Espintismo deu ampla cobertura ao estudo
da mediunidade ¢ dos fenomenos animicos. Esta
registrado em O livro dos Médiuns — intercambio
com o mundo invisivel — e em O Livro dos Espiri-
tos. sob o titulo emancipagdo da alma — para os
fendmenos animicos.

No fendmeno mediinico, os Espiritos excreem

influéncia sobre os nossos pensamentos com uma
acao direta. inspirando-nos. No fendmeno animico.
o Espinito desencarnado, antes de vir para a nova
vida, tem conheccimento do género de provas a que
ira se ligar. Quando as provas tém um carater mar-
cante, ele conserva uma espécie de impressao em
seu foro intimo. E essa impressdo, que ¢ a voz do
instinto, desperta quando chega o momento, tor-
nando-s¢ pressentimento.

O pressentir algo em relagdo a outra pessoa,
porém. como nos foi apresentado na novela Viver
a Vida, diz respeito ao fendmeno de emancipagio
da alma. cujo clemento-chave ¢ o fluido do scu
perispirito. Some-se¢ a este fato a afinidade
existente de mac ¢ filha — como enfocado na
novela.

Como o Espirito ndo esta encerrado no corpo, a
alma irradia livremente. existindo também a pos-
sibilidade de ocorrer ndo apenas o pressentimento,
mas a presciéncia, ou seja. o conhecimento de acon-
tecimentos futuros. Tudo esta, portanto. na razio
direta das condigdes morais ¢ fisicas de cada um.

Embora s¢cjam fendmenos ainda incompreen-
sivels para muitos, considerados como sobre-
naturais. diante das lcis do Espirito nada mais
sdo que naturais.

Jornal Correio Fraterno
novembro/dezembro/09

PARA REFLETIR
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Toda religido procura confortar
os homens, ante a esfinge da morte.
A Doutrina Espirita ndo apenas con-
sola, mas também alumia o raciocinio

dos que indagam ¢ choram na grande
separagdo.

Toda religido admite a sobrevivén-
cia. A Doutrina Espirita ndo apenas
patenteia a imortalidade da vida. mas
também demonstra o continuismo da
evolugdo do ser, em ¢sferas diferentes
da Terra.

Toda rchigido afirma que o mal
sera punido. para la do sepulcro
A Doutnina Espirta ndo apenas -
forma que todo delito exige resgate.
mas tambem destaca que o inferno ¢
0 remorso, na consciéncia culpada,
cujo sofrimento cessa com a ne-
cessaria e justa reparagdo.

Toda religido ensina que a alma
sera expurgada de todo o erro. em
regides inferiores. A Doutrina Espiri-
ta ndo apenas explica que a alma. de-
pois da morte, s¢ v¢ mergulhada nos
resultados das proprias agdes infe-
lizes. mas tamb¢m esclarcce que. na
maiorna dos casos, a esta¢do terminal
do purgatorio ¢
reencontramos as consequéncias de
nossas faltas, a fim de extingui-las.
através da reencarnagdo

¢ mesmo a Terra. onde

Toda religido fala do céu, como
sendo estancia de alegna perene. A
Doutrina Espirita ndo apenas mostra
que o céu existe. por felicidade su-
prema no espirto que sublimou a si
mesmo, mas também clucida que os
herois da virtude ndo s¢ 1imobilizam
¢m paraisos cstanques, ¢ que, por
mais clevados. na hierarquia moral.
volvem a socorrer os irmdos da Hu-
manidade ainda situados na sombra.

Toda religido encarece o amparo
da Providéncia Divina as almas ne-
cessitadas. A Doutrina Espirita ndo
apenas confirma que o amor infini-
to de Deus abraca todas as criatu-
ras, mas tambem adverte que todos
receberemos, individualmente, aqui
ou além. de acordo com as nossas
proprias obras

Os espirttas, pois. realmente ndo
podem temer a morte que lhes so-
brevem. na pauta dos designios supe-
riores. Para todos cles, a desencarna-
¢do em atendimento as ordenagoes da
Vida Maior ¢ o termo de mais um dia
dc trabalho santificante, para que sc
ponham. de novo. a caminho do al-
VOICCET.

Livro: Justiga divina
Francisco Candido Xavier Emmanuel

sdo, pﬁguel um pacote, mas resolvi
pegar mais, porque a gente precisa
dela. Comprei ainda uma caixa de
Sabedoria ¢ trés de Fé. Vi uma luz
vindo do alto das prateleiras, detive-
me a contempla-la: era o Amor. Ele
enchia tudo.

A Humildade era gratuita ¢ aca-
bei pegando bastante, para mim e
para mcus amigos. Com minha cesta
cheia, dirigi-me ao caixa para pagar
a conta. Ja tinha o necessario para
fazer a vontade de Deus.

Enquanto passava pelos corre-
dores, vi o Perddo e também colo-
quei na cesta, pois sabia que la fora
ina encontrar o Pecado.

Chegando a minha vez no caixa,
um anjo passou todas as mcrca-

Feitas as somas perguntei: —
Quanto é que devo?

O anjo olhou para mim e sorriu.
Disse-me para levar tudo aquilo por
onde cu andasse. E acrescentou:

Deus pagou sua conta ha muito
tempo. Faca bom uso das merca-
dorias. Va em paz e volte sempre!...

Autor desconhecido
Colaboragho de Osny Storti

A equoterapia,
o fluido que restaura

Allsm Kardec enfahznu a im-
portancia do fluiddo magnético, o qual

classificou como “forca natural” ¢
que esta presente na vida normal do
planeta.

Quando comegou suas pesquisas
acerca dos fendémenos que deram ori-
gem a Doutrina dos Espiritos, Kardee
Ja se mostrava conhecedor do magne-
tismo ¢ sua influéncia, razio que lhe
facilitou a compreensdo do que ocor-
ria em pontos diversos do globo ter-
restre, pois havia anos que o estudava.

Ao referir-se aos feitos ‘milagro-
sos’ desse fluido imponderavel, o
Codificador sabia da consisténcia
de suas afirmativas, ao dizer: ~O
magnetismo preparou os caminhos
do Espintismo ¢ os rapidos progres-
sos dessa ultma Doutrina sdo. incon-
testavelmente. devidos a vulgarizagio
das ideias da primeira” nada mais se-
ria necessario falar.

E tanto isso procede com segu-
ranga louvavel que hoje, somente em
NOSSO pais, INUMEros S0 0s espagos
apropriados, destinados as terapias
de recuperagdo. empregando um
outro companheiro atil ¢ servigal do
homem: o cavalo.

Sabe-se que a proximidade com
amimais favorece o equilibrio de cer-
tos desajustes orgdnicos, fisicos ou
mesmo psiquicos.

Prova disso ¢ a crescente partici-
pagdo de pessoas portadoras de algum
desses distirbios. cujo contaio fre-
quente com 0§ animais. especialmente
os cavalos, vém recebendo beneficios
consideraveils, tanto o praticante que
usufrui da (erapia quanto a propria
familia, que também se sente feliz,
pois vé os resultados surpreendentes
que vio acontecendo.

Ha casos. ¢ ndo sdo poucos, em
que os proprios meédicos chegam a
conclusdo de informar que nada mais
alem do que ja foi1 feito podera mudar
o quadro.

Michaclus define as forgas presen-
tes na natureza (magnetismo espiritual
¢ animal), exibindo fatos e relatos para
a sua perfeita compreensdo. Uma des-
sas provas refere-se as anotagdes do
estudioso Hector Durville, no campo
dos fluidos:

“A proposito dos grandes resulta-
dos terapéuticos obtidos por meio da
equitagdo, assim s¢ pronunciou um

médico de Nova lorque sobre o
cavaleiro: ‘O cavalo ¢ uma ver-
dadeira pilha para a produgdo de
l cletricidade animal. Os vapores
das suas narinas e do seu corpo
estdo carregados de magnetismo.
O homem a cavalo se encontra
envolvido numa atmosfera de flui-
dos magnéticos que seu corpo en-
fraguecido absorve como a terra
| ressecada absorve avidamente a
agua da chuva’.”

Isso posto, faremos ver um
breve relato sobre este episodio da
atualidade. que vale a pena ser con-
hecido, pois envolve a necessidade de
consciéncia dos mais intimos.

Partindo do principio da respon-
sabilidade, do respeito e, acima de
tudo, das leis que regem os compro-
missos, ¢ certo assegurar que ninguém
faz parte de uma familia sem que os
lagos sc justifiquem.

Este, como centenas de outros ca-
s0s, € delicado e refere-sc aM.E., uma
menina de dez anos de idade, com
lesdio que abrange todos os campos
do cérebro, inclusive com a respira-
¢io comprometida ¢ feita através da
traqueostomia.

Foi considerada paciente grave e,
embora tomando forte medicagio, ndo
havia como controlar o quadro, visto
que, durante o dia, tinha diversas cri-
ses convulsivas e respiratorias, com
a média de trés internagdes por més.
Para alimentar-se, somente através de
sonda.

Os exercicios, que oscilam entre
30/40 minutos semanalmente sobre o
animal, estdo proporcionando a M.E.
o que ela nunca havia sentido antes.

Ha quatro anos em (erapia especial
com o auxilio do cavalo. a equotera-
pia, atualmente com seu estado de
saiide estavel e trabalhando todas as
musculaturas anteriormente inativas,
essa crianga, hoje, esta livre ¢ distante
das internagdes além de se alimentar
pela boca.

Sdo recursos e possibilidades
reais, onde esta presente a influéncia
magnética através dos fluidos do ani-
mal, que mesmo em certos ¢asos nao
sanando. integralmente, os problemas
impeditivos, ao menos vém trazer
melhor condigdo de saide.

Os avangos consquistados sido da
maior importancia, pois tanto aquele
que se exercita quanto os que s¢ en-
volvem nesse processo, ¢ entenda-sc
aqui a familia, sdo os beneficiados
¢ merecem todo o respeito pela
confianga. pela fé ¢ pela perseveranga.

Esse resultado, embora comprova-
do em nossa época atual, ja era conhe-
cido ha mais de 150 anos, sendo res-
gatado pela medicina convencional,
mas com outra nomenclatura.

Viadimir Palizio
RIE de janeira/10
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Frases que merecem meditaciao

Extraidas da obra “Conduta Espirita”,

autoria de André Luiz e psicografia de Waldo Vieira

“A imprudéncia constroi o desajusie, o desajuste eria o extremismo ¢ o extremismo gera a perturbagiio.”

“Em injungdo alguma. considerar ultrapassadas ou ridiculas as praticas religiosas naturais do
Espiritismo, como meditar, orar ou pregar.”

“Mais vale um sentimento puro que centenas de manilfestagdes exteriores.”

Em nenhuma oportunidade. transformar a tribuna espirita em palanquete de propaganda politica. nem
mesmo com sutilezas comovedoras em nome da caridade.”

“Oferecer a tribuna doutrinaria apenas a pessoas conhecidas dos irmdos dirigentes da Casa. para ndo
acumpliciar-se. inadvertidamente, com pregagdes de principios estranhos aos postulados espiritas.”

~0 retorno a condigfio de desencarnado significa retorno a consciéncia profunda.™

“Fe espirita no chma da familia. fonte do Espiritismo no campo social.”

Voltando ao passa

AJE - Seminario 2010

SEMINARIO @ jé ;

Confhtos Domestlcos
e a Postura Espiti

L MONICA SENISE FERREIRA DE CAMA

|uiza de Direito

A082010. Sahado

Camara Municipal. Ribeirdo Pretd

ENTRADA FRANGA »= www.ajesaopaulo.com.br

A AJE-SP inicia 2010 com mais um
seminario sobre "Conflitos domésticos ¢ a
postura espirita”, a ser exposto por Monica
Senise Ferreira de Camargo, juiza de di-
reito. Na busca da paz social a harmonia
no lar ¢ essencial. Qual deve ser a postura
espirita frente as dificuldades de relaciona-
mento? O evento sera no dia 20 de margo.
as 10h, na Camara Municipal de Ribeirdo
Preto. A entrada ¢ franca e sua participacdo
de fundamental importancia. Maiores infor-
magoes: www.ajesaopaulo.com.br .

28.» Semana da Familia

De 21 a 28 de marco de 2010
Palestras sobre Familia em todos os Centros da USE - Regional Franca
PROGRAMACAO

Abertura da Semana da Familia - 21 de margo as 20 horas
Orador(a): Mara Elizabete Tercal (Batatais/SP)

Local: Centro Espirita Amor ¢ Candade Vicente de Paulo
Rua Sdo Francisco, 1791 - Sta. Rita - Franca/SP

Do dia 22 a 27 de margo intercimbio de oradores nas Casas Espiritas da Regional Franca
Encerramento dia 28 de marco as 19 horas
Oradores: Sérgio Santos ¢ Marlene (Uberaba/MG)

Local: Sociedade Espirita Legionarias do Bem
Rua Deoclides Barbosa Leme. 411 - Sta. Helena - Franca/SP

Informacdes:

16) 3724-3178 - USE

O Festim de Bodas

Ser convidado para uma desta de bodas — fato social
muito comum

Ser convidado insistentemente para uma festa de bo-
das — fato social comum quando os que convidam sdo
MUt amigos.

Ser convidado para uma festa de bodas e maltratar,
até as ultimas consequencias. aqueles que nos trazem o
convite — isto ¢ que faz muita gente ler a pardbola em
aprego parar ¢ alirmar — mingueém faria 1sso.

Vejamos entdo o sentido que o grande Rabi da Galilé-
ia quis imprimir nesta historia tdo simples,

Nio estaria se referindo a festas puramente sociais, ¢
a primeira dedugio.

O alcance que Ele certamente imprimiu neste exem-
plo ia muito mais longe do que se poderia supor.

Bodas significam unifio.

A umio simbolizada aqui sera a da cnatura com seu
Criador.

A lesta estava preparada — Deus s0 convidaria na
hora exata: nem um minuto antes. nem depois.

A alma humana ji tem condigoes para receber o con-
vite. quando o recebe.

Os mensageiros com o convile sio 0S MissionArios
que se revestem das mais variadas formas para chegar
até ao coracio dos convidados.

Sdo os profctas. os homens de bem, os pais conscien-
tes. os amigos da hora amarga e da hora feliz. os deveres
de humamdade a que somos convidados ¢ tantas outras
modalidades de servidores da grande causa — a festa da
unido.

Admiramo-nos porque os que foram convidados
“sem se incomodarem com isso. 1a se foram. um para a
sua casa de campo, outro para scu negocio. Os outros
pegaram dos servos ¢ os mataram, depois de lhes
haverem feito muitos ultrajes™ (cap. XXIL vv, 5 ¢
b)),

Esses convidados Kardec os localiza muito bem en-
tre as pessoas mundanas que se deixaram absorver pelos
interesses da Terra. tornando-sc indiferentes aos chama-
dos celestiais.

A Tistoria nos mostra os hebreus como sendo os
primeiros convidados para o banquete celeste. Eles de-
sprezaram o convite por se prenderem mais as glorias
€ Inleresses maleriais.

Sempre for muito restrito o nimero daqueles que
realmente colocam os valores espirituais acima dos va-
lorcs terrenos.

Vendo 1ss0. 0 Senhor mandou convidar “a todos os
que encontrardes. tanto maus como bons™ (XXII. v. 9).

E o convite (ol feito.

Ser convidado ¢ um fato

Accitar o convile € oulro.

Estar em condicbes de ir 4 festa. este
importante.

Estamos sendo convidados. sem distingdo. insis-
tentemente, pela bondade divina para nossa preparagio a
fim de participarmos do festim da unido.

Nossa tinica ja estara limpa?

E todos nos sabemos que essa tanica ¢
sciéncia

Ja ¢ hora de observarmos que o convite nos foi
feito.

Ponhamo-nos em condigoes.
possivel

Tudo que nos acontece sdo sinais dos tempos para
NOSSa preparagio

O Senhor da vinha. que ¢ Deus. pode chegar a
qualquer momento para ver s¢ fomos dignos do convite
¢ da confianga.

Apressemo-nos para a reforma interior,

¢ o fato mais

: nossa con-

0 mais rapidamente

Antonieta Barini
De A Nova Era de 30/4/1980
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Partiu

Alberto Ferrante Filho

Ainda ressoa em nossa lembranga as reunides de
passe ¢ estudo que ocorriam na casinha do fundo da
Vo Nené. A simplicidade de um comodo sem forro.
aumidade dos tempos de chu-
va ¢ goticulas que salpicavam
nOSsos rostos s¢ misturavam
com emanagdes de paz ¢ luz.
Quase sempre me sentava no
colo de minha mae. Talvez
fossc a unica mancira de me
segurar 0 tempo necessaro
para um passc. Depois tinha
um cha quentinho com bis-
coitos... Assim passei a minha
inquicta infancia ¢ juventude,
observando a conduta de to-
dos ao meu redor. Quanto
isso me transformou? Ainda
ndo sei mensurar.

A presenga sempre con-
stantc do Sr. Albertinho.
As conversas animadas nas
reunides de  estudo nunca
dispensavam a screnidade
daquele semblante amigo de poucas palavras.

Quase sempre sua participagdo cra recheada de
exemplos de vida ¢ de expenéncias no trabalho in-
cansavel que sempre postulava sua conduta.

Nao me lembro de té-lo visto como orador ou
palestrante ¢m nenhuma reunido. Sua participagio
era sempre nos bastidores, de manutengdo ¢ diregio
dos trabalhos. Quando muito, viamos sua participa-
¢do com a prece final que raramente passava alem
de um “Pai Nosso™ proferido com simplicidade.

Conduzia as atividades de forma igualmente
screna. sem jamais s¢ colocar como coordenador de
nenhum trabalho. Esse titulo sempre deixava para
algum dos colaboradores, muito embora, sabiamos,
cracle o sustentaculo de harmomia ¢ equilibrio. Com
sua simplicidade direcionava tudo com a sabedornia
que sentimos remontar tempos anteriores a ¢ssa
existéncia. Seus conselhos irrefutaveis vinham
sempre estruturados pela logica simples ¢ ob-
jetiva na organizagdo pratica dos trabalhos. mas.
principalmente. pela firme disciplina postulada pela
Moral Cristd. Para qualquer questdo sempre havia
uma resposta retirada com esmero das paginas do
Evangclho.

Muito aprendemos com esse irmdo querido, nao
somente pelas sabias palavras, mas principalmente
pelo exemplo vivo de trabalho substanciado pelos
principios da verdadeira caridade. Nao me refiro
aqui ao trabalho de assistencialismo que atendeu ¢
atende ainda milhares de cnaturas com sopa. cestas
e passes. Nao nos apercebemos que tudo isso era,
e ainda o ¢, tdo somente uma simples ferramenta
utilizada para que nos mantenhamos presentes.
envolvidos em uma atmosfera de trabalho cujo re-

sultado mator ndo ¢ somente a fome ¢ o frio que
sdo reduzidos naqueles que buscam. mas principal-
mente os ¢feitos lentos ¢ constantes que operam em
nossos coragdes. transformando
a durcza de nossos espiritos ai-
nda gerenciados pelo orgulho e
€goismo.

Quantos de nos por ali passa-
mos ¢ encontramos no pano de
chdo ou na colher de pau, o dis-
solvente remeédio para as dores
. da alma? Quantos de nos por ali
passamos ¢ aprendemos a desen-
- volver a solidariedade. a tolerdn-
© cia. a esperanga. a f&? Quantos
de nos comegamos ranzinzes no
pano de chdo ¢ ali descobrimos
a importancia da simplicidade?
Quantos de nés comeg¢amos na
cloquéncia da pronuncia ¢ ter-
minamos com os calos nas maos
e no pano de chdo. descobrindo
que as palavras que pronuncia-
mos pouco alento trazem aos
N0Ss0s proprios coragoes”’

Eis a verdadeira oficina da alma. cscoimando
nossos espiritos das torpes ¢ contundentes [aminas
de nossos vicios ¢ imperfeigoes. Eis o burl que
lapida nossos coragoes substituindo orgulho por
humildade, egoismo por Amor, iluminando a pedra
preciosa que existe no imo de nosso ser, a trans-
bordar-s¢ em brilho radiante pela atitude renovada
em uma conduta cada vez mais Cristd nos designios
que nos reserva o futuro.

Talvez seja esse o maior legado deixado por
nosso querido irmdo na incansavel tarcfa de servir,
aproximando a tantos de nos. promovendo a opor-
tunidade fabulosa de um relacionamento cujo con-
vivio fratemo resulta sempre em crescimento para
todos. enquanto sorvemos da fonte refrescante do
Evangelho Redivivo na pratica dos principios que
aprendemos.

Por tudo isso. s6 nos resta agradecer, nao so-
mente ao Irmao Alberto Ferrante Filho mas a toda
sua familia. E ndo somente aos consanguineos. mas
também a todos aqueles que se tormaram copar-
ticipantes nesse fabuloso circulo de trabalhadores
incansavels que perdurardo cocsos para além dos
limites da came. na cadera infinita dos seguidores
do Cristo. desde o menor aprendiz até o Mestre dos
mestres.

Ao nosso querido Sr. Albertinho, aquele afetu-
oso abrago de sempre. acrescentado neste mo-
mento pelo sentimento saudoso que todos com-
partilhamos. E na certeza do reencontro. esperamos
as oportumdades que a Vida Infinita ha de nos reservar.

Muito te queremos bem.

Ricardo David - Franca/'SP
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Ps1qulatr1a e Espiritismo

. Por Cleomar BD]’}?CS OIVEIIR  somasramsiasimsvefrn s rmaisss st sa e vs e FA T TR Sen T

Considera-se a Psiquiatria como a ciéncia hu-
mana responsavel pelo estudo ¢ tratamento dos des-
vios de comportamento.

A historia dessa terapia revela que durante séeu-
los. ¢la esteve mais sob os cuidados de religiosos.
scja exorcizando demonios, ou mesmo confinan-
do os possessos e personalidades diferentes que
perturbavam o sossego social.

E de todos reconhecidos os testemunhos do Novo

Testamento. onde Cristo exorciza demonios., res-
tituindo a sanidade mental os loucos que sc
Lhe apresentavam,

Na Idade Média. acresceu-se ainda o recurso da
“caga as bruxas™, submetendo essas criaturas a pu-
nfica¢do da fogueira, no afa de lhes salvar as almas!

Era assim, perseguido como possuido pelo
demonio. todo comportamento diferente do estab-
¢lecido como nommal.

Nesse rol, incluiam-s¢ também os profetas (médi-
uns), ¢ todos quantos discordavam dos canones da re-
ligido!

Coube a Philippi Pinel (sec XVIII/XIX) a primeira
revolugdo nesse tratamento, instituindo a human-
1zagdo ¢ tratamento moral aos pacientes alienados.

Seguiram-se¢ depois. Freud ¢ a influéneia da
Psicanalise. revelando a forga do Inconsciente na
génese dessas patologias,

Finalmente. incluidos até os dias atuais, também
os Psicofarmacos e a proposta de esvaziamento dos
grandes hospitais. optando pelo tratamento ambu-
latoral.

Na expressao de Walmor J. Piccinini: “Obser-
vando os registros historicos, chegamos a uma
conclusdo pouco lisonjeira para nossa Psiquiatna.
Sua evolugio foi muito lenta, seus metodos terapcuticos
questionavels ¢ scus resultados finais pouco ani-
madores. Ainda estamos longe da vitoria sobre
a loucura!...”

Curiosamente, embora a sequéncia de Con-
gressos Internacionats de Psiquiatria, neles ndo se
apresenta nenhuma tese. discussao ou referéncia a
Aquele que. inquestionavelmente demonstrou, e a
Biblia testemunha, haver sido o Maior Psicotera-
peuta que a historia ha registrado: Nosso Mestre
Jesus Cristo!!!

Na contramdo dessa indiferenga a realidade
Cristd, ja no século XIX. na Codificagdo Espirita,
Kardec insiste na retomada da abordagem das per-
turbagdes mentais, sob o prisma da espiritualidade.
considerando ser o Homem, uma alma encarnada.
Que o inconsciente ¢ a somatoria das experién-
cias vividas nesta ¢, principalmente nas Vidas
Passadas.

Essa conclusdo tem estimulado os Centros
Espiritas ao estudo ¢ pratica, cuidando dos consid-
crados loucos, como enfermos da alma.

No Brasil. centenas de instituigdes espir-
tas. filantropicas. foram instaladas e¢. mesmo sem
desconsiderar os recursos da ciéncia. paralela-
mente. promovem também o tratamento espiritual
(fluidoterapia. atendimento fraterno, desobsessao.
cte.)

Ess¢ assunto. dia a dia. vem encontrando seu

¢spago nas proprias Universidades. (vide: “Tese
de Doutoramento sobre Médiuns Espiritas™ de
Dr. Alexander Moreira de Almeida/USP); ¢ entre
nos. a tese de Nadia Luz: “Ruptura na Histona da
Psiquiatria no Brasil (UNIFRAN-2008).

A Fundagdo Espirita Allan Kardec (FEAK). de
Franca. foi fundada por Jos¢ Marques Garcia em
1922 com a finalidade de acolher ¢ tratar essas
criaturas diferentes. que viviam ao relento ¢
cram consideradas como loucas.

Assim permancceu a FEAK até o advento da
Previdéncia. Conveniada. disponibiliza para esse
fim, atualmente, cerca de 250 entre leitos hospitala-
res ¢ Hospital Dia. Seguindo o exemplo de insti-
tuigdes semelhantes (Bairral), mais recentemente,
instalou em ancxo, a Clinica Nova Era. para aten-
dimento a outros convénios ¢ também a pacientes
particulares.

As patologias mentais a luz da Doutrina Espirita
tém sido um forte convite ao seu estudo ¢ praticas.
sendo um marco que sempre motivou nossa aten-
¢ao.

Enquanto a Psiquiatria esforga por se distanciar
da espintualidade. o Espinitismo calcado nos pila-
res basicos de Filosofia. Religido ¢ Ciéncia, mais ¢
mais dela se aproxima.

Como filosofia, permite a compreensio de
Dcus, racionalmente. ¢cm toda a sua dimensido de
Sabedoria. Misericordia ¢ Justiga: Como religido.
nos cnsina o aprendizado do Amor. na sua versao
mais simples: “Fora da caridade ndo ha salvagio!™

Finalmente, como ciéncia demonstra que tudo
e¢m a natureza € regido por Leis Imutaveis ¢ Perfei-
tas: Lei de Causa ¢ Efeito. (Leis que ndo compor-
tam excegoes).

Mesmo suas aparentes derrogagdcs. muitas
vezes interpretadas como “milagres”, sdo. ainda,
consequéncias de nossa ignorancia. Embora todo o
progresso. ainda muito nos falta aprender

A medida que avangamos em conhecimento, ¢s-
ses supostos milagres vdo sendo naturalmente cs-
clarecidos.

A ciéneia positiva antes limitava-se¢ ao que 0s
cinco sentidos fisicos conseguiam alcangar. Com o
progresso da tecnologia. novos mundos vém sendo
descortinados.

A Microscopia revela o universo muito além
do que nossas retinas conseguiam registrar. Ja o
telescopio demonstra o infinito do universo em toda
a sua grandiosidade.

Congclui-se desses avangos o quido pequenino ¢ o
nosso planeta Terra que. pela nossa ignorancia. um
dia ja foi at¢ considerado como o Centro do Uni-
verso.Embora. tdo pequeno quanto importante para
o desenvolvimento das almas que aqui ¢stagiam na
busca da evolugdo. Esta a Lei Maior a que todos
nos estamos submetidos.

Como Cidaddos do Universo, fomos criados
simples ¢ 1ignorantes: mas programados para desen-
volver a racionalidade.

E isso 0 que fazemos. na superagio das dificul-
dades que nos sdo apresentadas para o exercicio do
aprendizado.

Criados por Deus. na busca da perfeigao, tomar-
mo-nos cocriadores juntos a Ele.

Esse ¢ 0 caminho na versdo Crista.
nos reconduzir a Deus:

“Eu sou o Caminho. a Verdade
guém ira ao Pai. sendo por mim.”

..Entretanto. quio pouco o temos seguido!!!

Motivados pelo orgulho ¢ a vaidade. muitas vez-
es dispensamos Deus de nossas vidas, na va ilusao
de que. por nos mesmos, podemos fazer melhor!

Mas a misericordia Divina. na sua infinita
paciéncia, aguarda esses Filhos Prodigos que, em
sofrendo as consequéncias da propria rebeldia, um
dia regressardo ao seu redil.

E da Lei: “Nenhuma de suas ovelhas se perdera”.

No Educandario do Mundo, a cniatura tera sem-
pre a oportunidade de ser reeducada. através da Re-
encarnagao. Disto resulta a diversidade de patolo-
gias, corretivo que o Pai utiliza. ndo como punigao,
como pensam alguns, mas, amorosamente, drcnan-
do nossas mazelas: “'s¢ o teu olho ou tua mao ¢ mo-
tivo de escandalo, arrancai-os. Melhor adentrar a
vida mutilado que saudavel fisicamente. agravando
SeUS COMpromissos .

Nosso plancta. a Terra ¢ assim. também um
Grande Hospital.

Cada vez mais, a medida que o homem ganha
consciéncia. torna-se mais responsavel por suas
atitudes: “Muito sera pedido a quem muito rece-
beu™ ou “Ninguém fere o proximo sem ferir a si
mesmo’.

¢ que ha de

¢ a Vida: nin-

A Ler da Reencarnagao. racionalmente, vai
dispondo as almas nos scus devidos cursos para
o aprendizado: “Nﬁo fazcr a outrem o que ndo
gostaria se Iln, fizessem™

Para 1ss0 ¢ neceessario convencer que ninguém
sofre injustamente, pois a Justica Divina ¢ perfeita!

A rebeldia, a rejeigao as cxpiagoes ¢ provas a
que somos submetidos, retarda a progressio. Afasta
a Cratura do Criador. A aceitagdo ¢ a humildade
Dele nos aproxima!

Entretanto. nessa caminhada, nunca estamos
sO0s; contamos sempre com o ambiente adequado
a reavaliagdo de valores. dos resgates ¢ compro-
mIssos.

Como encarnados. somos sempre interdepen-
dentes, o que nos obriga a desenvolver a solidarie-
dade. Entidades amigas ¢ familiares, encarnadas ou
no plano espiritual, sdo nossos Protetores ¢ se €s-
forgam por reconduzir-nos ao Caminho do Bem!!!

Como nos assegura Sdo Paulo em suas episto-
las: “Temos sempre uma nuvem de testemunhos™...
necessario sintoniza-los ¢ “escolher aqueles que
sdo de DEUS™!!!
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Estamos pensando em contar a vocés como fol
o encerramento da Evangelizagdo do Grupo Es-

pirita “Meimei” da Vila Sdo Sebastido. aqui em
Franca, no ano de 2009.

Depois de quase 3 meses de fénas forgadas
devido a “Gripe Suina™. pois as escolas oficiais
puzeram aula de reposi¢do no sabado. no nosso
horario, voltamos a funcionar s6 no més de no-
vembro. Resolvemos entio trabalhar o Projeto
“Natal ¢ de Jesus™. com textos da Biblia. de S. Lu-
cas ¢ S. Matcus, Nossas crniangas participaram ati-
vamente do Projeto. Estudaram os textos ¢ atc os
personagens fazendo a caracterizagio dos mesmos
olhando figuras ¢ preparando os trajes

Montaram com sucata. retalhos de tecidos, pa-
peis ¢ copinhos de plasticos. o presépio do nas-
cimento de Jesus. com suas visitas, pastorcs com
suas ovelhas ¢ os Reis Magos com scus presentes

At¢ os pequeninos fizeram o preséplo com su-
cata aprendendo que o Natal ¢ a comemoragio do
nascimento de Jesus.

Ensaiamos a dramatizacdo com as criangas.

sou aqu fo-quc, para exemp!a a0 mundo, foi pmgqognm

gina Infantil

Amiguinhos,
receber Jesus? Ambiente limpo mate-
rial e espiritual é o que Ele gosta...

prepararam-se para

Colaboragio: Thermutes Lourenco

Encerramento
do Final de Ano

de todos esses acontecimentos da vinda de Jesus a
Terra. cada classe representando uma passagem,
sem esquecer que os presentes quem recebe € o
aniversariante. Jesus. Nos ofertamos a Ele o nos-
so coracdo simbolicamente feito de cartolina com
um recadinho que cada um escreveu. Colocamos no
quadro o coragdo.

Parabéns pra Jesus,
O Natal é o Seu dia
E o que nds Lhe ofertamos
Muita pag e alegria.

Nossas criangas ¢stdo de parabéns. fizeram o es-
tudo com muito carinho ¢ boa vontade e nos. evan-

gelizadores. estamos felizes por termos cumprido

nossa obrigacdo dc orentar nossos evangelizados
como nos prepararmos para receber o Divino Ani-
versanante.

Jesus tambem deve estar satisfeito, assim espe-
ramos

S0 nos resta agora. desejar a todos voces um
2010 repleto de muita paz ¢ amor.,

Qual o vosso nome?

- Eu sou a luz que ilumina o teu caminho, para que ndo

- tropeces na escuriddo.

— Enawabnsaquerefremomuoorpoemdmsdecalor
- Eu sou o calor que te aquece nas noites frias de inverno.

Eu sou o alimento que sacia a tua fome.

Eusouaagaaqucalmaamascde

Um abrac¢o amigo

Aquela era uma noite
como outra qualquer
para aquele mogo que
voltava para casa pelo
mesmo roteiro de sem-
pre, ha trés anos. ‘

Ele seguia tatcando !
com sua bengala para
identificar os acidentes do caminho, que eram
seus pontos de referéncia, como todo deficiente
visual.

Mas, naquela noite, uma mudanga significati-
va havia acontecido no seu caminho: um pequeno
arbusto, que lhe servia de ponto de referéncia ¢
estava ali pela manha, fora arrancado.

A rua estava deserta ¢ ele ndo conseguia mais
encontrar 0 rumo de casa.

Andou por algum tempo, ¢ percebeu que ha-
via s¢ afastado bastante da sua rota, pois verificou
que estava numa ponte sobre o rio que separa a
sua cidade da cidade vizinha.

Era preciso encontrar o caminho de volta,

Mas como, sem o auxilio da visdo?

Comegou a tatear com sua bengala, quando
uma voz tremula de mulher [he indagou:

— O senhor esta encontrando alguma dificul-
dade?

— Acho que me perdi, respondeu o rapaz.

— Foi o que pensel, comentou a mulher.

— Quer que o acompanhe a algum lugar?

O rapaz lhe deu o enderego e ela, oferecendo-
lhe o brago. o conduziu até a porta de casa.

— Nio se1 como lhe agradecer, falou o mogo.

— Eu ¢ que he devo um sincero agradecimen-
to. respondeu cla, ja com voz firme.

— Nao compreendo, retrucou o rapaz.

E a jovem senhora entdo explicou:

— Ha uma semana meu marido me aban-
donou.

Eu estava naquela ponte para me suicidar, pois
cu estou gravida e geralmente aquela horaa rua e
a ponte cstaria deserta.

Ai encontrei o senhor tateando sem rumo e
mudei de ideia.

Eu ¢ essa crianga vamos viver uma boa noite!

Moral da histéria
Muitas vezes estamos fora do caminho, e Deus
coloca Anjos através de pessoas para nos ajudar,

Rua Vol. da Franca, 390

- em formato de cruz. pense nisso.
~ Eu sou tudo o que precisas nesta vida.
- O meu nome ¢ Jesus. Autor desconhecido
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Haiti: débitos e créditos

Inumeraveis eventos catastro- B
ficos causaram comogdo geral, F
sem que a Humanidade deles g
s¢ lembre sendo como meros
numeros estatisticos.

E inegavel — convenhamos —
que consideravel parcela humana,
a custa de tao graves chamamen-
tos, tem-se promovido luz acima. g
E-nos, todavia, triste a certeza de
que ¢ a maioria dos
homens, quer por
insensibilidade,
quer por ignoran-
cla, ndo registra
nos arquivos do
sentimento  nada
mais que os im-
pactos momenta-
ncos das tragicas
respostas da Na-
tureza a prevalente
psicosfera do mal,
para a qual contri- ¥
bui. _

A catastrofe ar- & =%
rebatadora do Haiti
¢ evento natural em toda a sua extensdo fenoméni-
ca. porque ndo derivou de intencional artificio
humano. entretanto. analisando-a sob a otica da
lei de causa ¢ efeito, temos que o homem. en-
quanto agente ativo da psicosfera terrestre, colhe
acumulada reagdo a agio infeliz que perpetra ao
longo dos séculos. Entre tantos outros descuidos
morais, recusa-se a entender o mecanismo das leis
da Natureza (Leis Divinas), quanto ao aspecto da
agdo, reagdo ¢ interagdo, razio de a comunidade
planctaria ainda ndo haver conquistado nem sc-
quer a regeneragdo. etapa intermediana para a fe-
licidade. condigdo propria de mundos moralmente
elevados que. serenos ¢ tranquilos, e¢stdo livres de
perturbagoes.

Mortes ¢ sofrimentos coletivos — poucos o sa-
bem — sdo resgates abrangentes de debitos que
s¢ acomodam dentro de determinado campo ener-
getico, sob o qual vio se congregando Espiritos
encarnados portadores de culpas coletivas ou
semelhantes. que os colocam em afinidade vi-
bratoria, razdo de serem atraidos para a mesma
faixa de influéneia. No livro O consolador,
psicografia de Chico Xavier, na questio 250,
o Espirito Emmanuel nos ensina que “Na prova-
¢do coletiva. verifica-se a convocagdo dos Espiri-
tos cncarnados. participantes do mesmo debito,
com referéneia ao passado delituoso ¢ obscuro. O
mecanismo da justiga, na lei das compensagdces,
funciona, entdo. espontancamente. através dos pre-
postos do Cristo. que convocam 0s comparsas na
divida do pretérito para os resgates em comum...”.

Conquanto concedam suficiente tempo de frus-
trada espera, para que os racionais busquem prati-
car agdes impregnaveis de energias positivas que
bastassem para ncutralizar os cfeitos das cnergias
negativas aplicadas nas suas agdes infelizes do pas-
sado. num determinado momento do curso ¢volu-
tivo do individuo ou da coletividade. as leis divinas.
sabias, justas ¢ miscricordiosas. porém matcmati-
cas, promovem a conjugagdo dos fatorcs determi-
nantes das reagdes que se tornaram inevitaveis a

agoes humanas que bem poderiam
ter sido evitadas.

E oportuno lembramo-nos
g do que nos ensinou Jesus: “Meu
jugo € leve.” O inexoravel cum-
primento das Leis de Deus. na
promog¢ao de todas as criaturas ao
aperfeicoamento moral para a feli-
cidade efetiva. ndo exigem sendo
que clas s¢ harmonizem com os
seus designios. A
2N caridade, o res-
N peito. a fraterni-
dade sao alguns
dos importantes
quesitos ¢ para
exercé-los  ndo
nos ¢  preciso
mais do que faz-
ermos fluir a ex-
pressdo dos mais nobres sentimentos.

Ndao nos devem importar as razdcs que justifi-
cam as afli¢gdes daquele povo sofrido. mas. sim.
a expressdo de amor. fraternidade. solidariedade.
contribuindo para amenizar o sofrimento. tanto dos
sobreviventes quanto dos que desencarnaram de
maneira tdo tragica.

Considerado sob o olhar estritamente humano,
o Haiti tem sido vitima de agOes externas aparente-
mente injustas que nos suscitam compaixdo. por
tratar-s¢ de um povo simples. carente sob todos os
aspectos e para quem tudo falta. apenas o sofrimen-
to, a miséria material e espiritual The sobram. Toda-
via, trata-se de reagrupamento de Espiritos milena-
res com passado comprometido com graves faltas.

A misericordiosa Lei Divina os agraciou, sim,
com reiteradas oportunidades reencamatorias ¢ re-
dentoras que eles, ndo obstante a consciéneia espiri-
tual, uma vez retornados ao palco das experién-
cias fisicas. sob a largucza do livre-arbitrio,
preferiram ignorar. como ignoramos, ainda hoje,
a necessidade do esforgo que nos remina.

Entrementes. se Jesus nos recomendou que ndo
Julguemos para ndo sermos julgados. de outro lado.
para estas consideragdes. ¢-nos forgoso convir que,
sendo a Lei de Deus infinitamente justa. ninguém ¢
punido sem culpa. Assim, o que aconteceu ao povo
haitiano tem acontecido e podera acontecer com
qualquer sociedade humana. segundo o grau ¢ na-
tureza de seu comprometimento moral,

Quanto a destrui¢do natural. ndo faz ¢la sendo
atender os designios da lei de progresso. Lavoisier.
sem que pretendesse consolar, muito contribuiu
para a ¢speranca ¢ a consolagdo da Humanidade
ao proclamar: “Na Naturcza. nada se cria, nada se
perde. tudo se transforma.™ A destrui¢do. portanto,
ndo ¢ o fim das coisas. mas o clemento transfor-
mador do panorama fisico ¢ dos Espiritos que nele
habitam. em que pese contrariar-nos a infeliz indis-
posigio para autopromog¢io moral.

E. portanto. a justica da semeadura livre ope-
rando pelas vias da agdo ¢ da reagdo. da causa ¢
do efeito, a despeito da adverténcia de Jesus: “A
cada um segundo as suas obras™, ¢ que, ante a a¢do
conjunta das unidades coletivas de cada sociedade
universal. bem nos cabe fazé-la abrangente: “a cada
Humanidade segundo as suas obras.™

Jodo Batista Vaz - Franca/SP
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m Aborto de fetos malformados

“Se todas as gestagoes de fetos malformados fossem interrompidas, seriam
eliminados de 3 a 4% da populagcdo mundial”

Tenho lido, com muita preocupagdo. varias de-
cisoes judiciais autorizando a interrupgdo de gesta-
¢des de fetos malformados, sendo que. no caso espe-
cifico da anencefalia. a questdo esta em julgamento
no Supremo Tribunal Federal, com séria divergéncia
entre os ministros da mais alta corte do pais, cer-
tamente porque envolve aspectos legais, medicos,
filosoficos. sociologicos e religiosos, sem contar os
fatores espirituais, que ndo sdo considerados fora do
movimento espirita, onde as opinides tambem estio
divididas.

Esse tipo de abortamento. chamado aborto
cugénico ou ecugenésico, ndo ¢ permitido pela
legislagdo brasileira, porém alguns desses juizes
¢ tribunais que estdo autorizando a sua rcaliza-
¢do, alegam que so o fazem quando ocorre fundada
probabilidade. atestada por dois médicos, de que o
feto possa apresentar graves e irreversivels anomalias
fisicas ou mentais.

Talvez esses julgadores nio satbam que. se todas
as gestagoes de fetos malformados fossem interrom-
pidas, seriam climinados de 3 a 4% da populagdo
mundial, pois ¢ essa a incidéncia de malformagoes
na face da Terra. Mesmo que o aborto cugénico
ficasse restrito aos casos de anencefalia, ainda assim
estariam violando uma clara norma constitucional,
que assegura o inalienavel direito a vida. porque. do
ponto de vista legal. a questdo do aborto tem de ser
examinada junto com o problema relativo ao mo-
mento em que tem inicio a vida humana.

De fato, para quem acha que a vida comega
com 0 nascimento da crianga viva. o aborto podc
ser feito se ¢ quando a gestante quiser, pois ela ¢ a

proprictaria do seu corpo. do qual
o produto da concepgiio, por nao
ter vida propria, ¢ um mero apén-
dice. Para os que entendem que

a vida tem inicio na concepgdo, mas na dependén-
cia do nascimento viavel, o aborto ¢ aceito quando
a gravidez resultar de estupro, se ndo houver outro
meio de salvar a vida da gestante e em alguns casos
de malformagdes graves. como na anencefalia.

Por scu turno. a Doutrina Espirita entende que,
como a unido da alma ¢ do corpo comega na concep-
¢do, completando-s¢ no momento do nascimento, o
aborto seria justificavel apenas quando a vida da mae
estiver em perigo com o nascimento da crianga, pois
‘¢ preferivel sacrificar o ser que ndo existe ao ser que
existe” (LE 344 ¢ 359),

Assim posta a questdo, fica a pergunta cruel:
mesmo na hipotese de malformagdo grave. a gesta-
¢do deve sempre ser levada a termo? Reconhego que
a polémica em torno do assunto ¢ enorme, pois ndo
s¢ pode negar que ha malformagdes gravissimas e
que sdo verdadeiros dramas para a gestante, o pai
¢ suas familias. como no caso da anencefalia. que é
uma séria malformagao estrutural. porque implica na
auséncia de regides nobres do cérebro, € ndo ha. na
literatura médica, um so registro de sobrevivéncia.
Mas, afinal. quais seriam as causas dessas malforma-
goes graves?

De acordo com a explicagdo cientifica. sdo
genéticas, quando os defeitos estdo nos genes: cro-
mossomicas, quando ocorre alteragao do niumero de
cromossomos, e ambientais quando sdo ocasionadas
por drogas. injegdes ou radiagdes usadas ou aplicadas
na gestante.

Entrementes. do ponto de vista espiritual.
veremos que essas malformagdes. que tornam as
criangas inviaveis ja desde o seio materno, sdo
provas permitidas por Deus para os pais ¢ para os

Espiritos destinados a
reencarnar (LE 333), ¢
o Espirito Emmanuel.
através da psicogra-
fia de Chico Xavier.
acrescenta que  esses
problemas decorrem do
suicidio ¢ do homici-
dio, da delinquéncia
¢ da viciagdo, provo-
cando “os mais doloro-
sos desequilibrios. pela disfungdo vibratoria, que os
cataloga nos quadros da patologia celular”. de modo
que as “enfermidades congénitas nada mais sio que
reflexos da posigio infeliz a que nos conduzimos no
pretérito proximo, reclamando-nos a mternagdo na
esfera fisica, as vezes por prazo curto. para tratamen-
to da desarmonia interior em que fomos comprometi-
dos™ (Pensamento e vida, ligdo 14 — Corpo).

Diante disso. depois de muito refletir sobre essa
delicada questio do aborto em caso de grave malfor-
macdo fetal. se ndo houver risco simultinco para a
vida da gestante. hipotese esta que. no estagio atual
da medicina. ¢ muito dificil de ocorrer. ¢ sempre
recomendavel que o aborto seja evitado. pois do
contrario corta-s¢ uma prova imposta aos pais ¢ ao
Espirito em processo reencarnatorio, que também
fica impossibilitado de reajustar seus erros passados.
Entretanto, ha que se respeitar o livre-arbitrio ¢ a de-
cisdo dos cnvolvidos nessas gestagdes dramaticas.

Eliseu F. da Mota Jr
(Artigo onginalmente publicado na Revista Internacional de Ey
Matio, Margo de 2005 e 1

fixme

eproduzido com sutarizagio do autor)
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Assisténcia Fraterna
Perguntas e respostas

A FEAK mantém como uma de suas atividades
assistenciais o atendimento fraterno. Para que os
leitores saibam como funciona esse abengoado
recurso, jd em si mesmo, terapéutico, apresenta,
abaixo, algumas explicagdes em forma de pergun-
tas e respostas.

O que é Assisténcia Fraterna?

Consiste no atendimento as pessoas que espon-
taneamente procuram esse recurso de natureza es-
piritual em ambiente de centro espinta.

Como proceder para o atendimento?

Respeitar  dia ¢ horario  preestabelecidos.
Agendamento dos assistidos. Prontuario com iden-
tificagdo, queixas, aconselhamento e providén-
cias. Programar retornos para avaliagio,

Quem sdo os assistidos?

Geralmente sdo pessoas que por estarem sofren-
do, procuraram os recursos convencionais (médi-
cos. psicologos. etc) e, ndo alcangando resultados
satisfatorios, foram aconselhados por familiares.
amigos ou at¢ mesmo pelos facultativos a recor-

rerem ao Centro Espinta.

Quem sdo os Assistentes?

Nao ¢ mmprescindivel que sejam da area de
saude. Sdo todos que de boa vontade se disponham
ao estudo. pratica ¢ aplicagdo dos conceitos evan-
gelicos segundo a Codificagdo kardequiana.

Como fazer esse frabalho?

Em primeiro lugar, saber ouvir. Todos nos sen-
timos necessidade de comunicagdo. Deixando a
pessoa falar, ja estamos realizando uma terapia.
S¢ ouvimos pa(,n..nlumnlu, cstabelecemos empa-
tia, isto €. estamos sintonizando com o assistido.
favorecendo a troca energética. Transfundem-se a
cle os fluidos positivos, do ambiente espiritual que
envolve o trabalho.

Esse atendimento é exclusivo aos espiritas?

Certamente que nao! Devemos respeitar to-
das as crengas ¢ ndo usar o trabalho para fazer
proselitismo espirita. Deve-se estimular o assis-
tido a dedicar-se a sua religido cstendendo-a
além dos formalismos, praticando-a.

O Atendimento Fraterno dispensa o atendi-
mento médico?

Nio dispensa e at¢ mesmo recomenda o aten-
dimento médico, assim como, evita a indicagio de
outros medicamentos.

E se o assistente for profissional da drea de
satide?

Néo devera usar a Assisténcia Fraterna para
angariar clientela. Ali. ele ndo atua como médico,
psicologo etc., ¢ sim como cristdo.

De que recursos utilizam os Assistentes neste
atendimento?

Aconsclhamento a luz do evangelho. Culto cris-
tdo no lar, respeitando rigorosamente, dias ¢ horan-
os preestabelecidos. Servigo no bem. Atualmente,
todas as religides tem-se¢ empenhado em servigos
sOCIals.

Ajudar o assistido a encontrar no seu credo al-
guma forma de ser util. de praticar a caridade.

Como avaliar os resultados?

Agendando o retorno e, conferindo se as tarcfas
foram cumpridas ¢ quais os resultados. (Se¢ o assis-
tido for de familia espirita ou mesmo simpatizante.
indicar algum centro proximo a sua comunidade

para participagdo em trabalhos de estudos, fluidote-
rapia ¢ posteriormente, s¢ necessario, encaminhar
ao COEM). Se ao retornar o assistido apresentou
resultados favoraveis, mtensificar as tarefas e in-
sistir na necessidade de autorreforma. a comegar
pelo relacionamento com 0s mais proximos, no
caso. sua propria familia. (Em havendo oportuni-
dade. conferir com os familiares as suas informa-
¢oes). Sendo o objetivo da Assisténeia Fraterna o
tratamento das diversas manifestagocs obscssivas,
a grande maioria dos assistidos ainda se encon-
tra na fasc dc obsessdo simples ¢ sendo assim. as
providéncias acima, geralmente sdo suficientes para
mudar a sintonia ¢ consequentemente. constatar-se
melhoria.

E se os resultados ndo forem satisfatorios?

Outras formas mais graves de obsessdo, nota-
damente quando s¢ percebe que houve o empenho
do paciente ¢ dos familiares e sendo irrisorias as
melhoras. tais casos devem ser sclecionados ¢
agendados para tratamento desobsessivo.

Por que ndo partir diretamente ao trabalho
desobsessivo?

Salvo alguma situagio de emergéncia (risco de
suicidio. paciente hospitalizado. etc.) ndo se acon-
selha recorrer a desobsessdo meditnica antes que o
paciente ¢ a familia tenham demonstrado interesse
em mudanga de vida, se espintualizando.

Como registrar os atendimentos?

Os prontuarios dos assistidos deverdo conter
também a evolugdo de cada caso, para postecrior
acompanhamento.

Deve-se comentar com o assistido ou familiares
o mesmo (’.\"Fﬂﬂhﬂs .\'(be'(.’ ocaso?

O assistente. bem como o grupo desobsessivo,
deverdo manter o mais absoluto sigilo sobre os fatos
apurados, tanto pessoais como  por via meditnica.
Evitar qualquer comentario sobre obsessores, vidas
passadas em relagdo com a encarmagdo atual. Outro
cuidado a ser tomado ¢ ndo deixar extravasar fora
do ambiente do grupo. noticias de sucessos alcan-
cados. bem como. ndo estar a indicar desobsessdo
como panaccia. sem quc cada caso s¢ja exaustiva-
mente estudado. O assistente. mesmo sendo médium
ostensivo, ndo deve proceder ao atendimento
quando mediunizado. Eventualmente. por in-
tuigdo podera recorrer ao passe.

O Atendimento Fraterno da Fundagdo é agendado
pelo Servigo Social. Telefone (16) 2103-3000, nas
28 4.%e 6.9 feiras a partir das 14 horas.
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A familia Hospital do pénfigo de Uberaba

No dia 22 de novembro desen-
camnou em Uberaba, MG. Aparccida
Conceigido Ferreira, mais conhecida
por todo o Brasil como Dona Apa-
recida do Fogo Selvagem. Nos que
pudemos compartilhar junto a ¢la ¢
toda a familia Hospital do Pénfigo
destes ultimos anos, durante nosso
trabalho de pesquisa para a tese de
doutorado em Histéria, ndo poderia-
mos deixar de estar presente nas ulti-
mas horas de sua despedida. O corpo.,
velado nas dependéncias do hospital,
por onde milhares de pessoas se di-
rigiram emocionadas, seguindo es-
coltado por membros da Guarda Mu-
nicipal de Uberaba e corporagio do
Corpo de Bombeiros até o cemitério
Sédo Jodo Batista.

Por decreto do prefeito munici-
pal, a cidade guardou trés dias de luto
oficial. Deste modo, Uberaba despe-
diu-se daquela incomparavel mul-
her, cuja historia, nos permitiu a es-
pinitualidade, tempo para registrar de
modo a inseri-la nos meios académi-
cos, enfatizando o real significado da
presenca de Dona Aparecida para a
historia da doenga pénfigo foliaceo
endémico no Brasil.

Trabalho iniciado no ano de 1957,
apos conhecido episodio em que a
entdo recem eleita diretoria da Santa
Casa de Misericordia de Uberaba,
atual hospital das Clinicas, em
razdo de contengdo de gastos.
decidira dar alta mcdica coletiva
a todos os pacientes da ala de 1sola-
mento. onde Dona Aparccida ser-
via como atendente de enfermagem.
Nagqueles anos, haveriam de surgir o
primeiro codigo de ética para o pro-
fissional médico. mas aquela mulher
pobre. negra, semi alfabetizada, assu-
miu para si ¢ aos berros, trabalhando
dia e noite entre feridas. infecgdes,
fome, dores do corpo ¢ da alma. a
injustica humana ocorrida naquela
casa de misericordia. Levou de ime-
diato doze pacientes portadores do
fogo selvagem para sua casa. Casada.
mac ¢ scte filhos. a neta bisneta de
cscravas, criada cntre benzedceiras,
desde cedo aprendeu com as avos a
pratica da parteira. Como nos disse.
veio nesta encarmagdo para ajudar tra-
balhando para os outros, scmpre nos
afirnando: — “De meu mesmo, s6
tenho o dia a noite que Deus me deu
para trabalhar™.

Por dez anos cuidou dos penfigo-
sos nas salas do necrotério do Asilo
Sdo Vicente de Paulo, onde as freiras,
conforme seu proprio relato registra-
do. passaram a perseguir a partir do
ano de 1960, quando médium Fran-
cisco Candido Xavier, de mudanga

recente a cidade, passara a visita-
la auxiliando-a. A partir de entdo,
muitas vezes foram cortados os
fornccimentos de luz ¢ agua. No
escuro, faziam fogueiras que du-
rante o0 dia serviam para ferver a
agua nos latdes cortados ao meio
que serviam para banho e higiene
dos pacientes. Agua csta, trazida
do corrego com ajuda dos paci-
entes melhorzinhos.  Historias
assim, que buscamos em sua

D. Aparecida: “O amor é algo
sublime e deve vir da alma.”

memoria, de modo a tentar recom-
por o cenario dos primeiros anos de
sua luta contra o pénfigo. Aos pou-
cos, nos possibilitaram esculpir um
esbogo do que provavelmente seja
um espirito de tamanha envergadura,
determinado a resgatar carmicamente
¢ de modo missionario, agdes de um
passado remoto, de modo a brilhar ¢
chamar atengdo de falanges a seguir-
lhe o exemplo. Mulher brava, popu-
larmente como diriamos “mandona”™
¢ ao mesmo tempo docil. Claramente
ciente das razdes aque velo nesta vida,
mesmo cega nestes ultimos anos, sa-
bia tudo o que se passava dentro do
hospital. onde constituiu, curiosa-
mente. o que chamou Familia Hospi-
tal do Pénfigo. Entre os funcionarios
da instituigdo, ndo ha quem néo tenha
sua propria historia ligada ao hospital
ou a Dona Aparccida. Atividades am-
pliadas, incluiu uma creche-orfanato,
Lar da Caridade. recebendo criangas
sob situagoes diversas. entre abusos,
abandono, ou mesmo ex-pacientes
infantis, cujas familias, reccosas do
contagio com a doenga. deixavam por
ali suas criangas. Foi preciso fundar
escola: a primeira dentro de um hos-
pital: Bezerra de Menezes foi o nome
¢scolhido para homenagear. Para a
creche, a homenagem recaiu sobre
Izabel de Aragdo, a rainha santa. a
Veneranda das obras de André Luiz,
cuja histona entrelaga-se com a de
Chico Xavier e Batuira, que outro ndo
fora sendo Dom Diniz de Portugal.
Proximo a nos. no Tridngulo Mi-
neiro, pelo periodo de 95 anos, uma
mulher simples refaz em siléncio sua

Aparecida Conceigdo Ferreira e Nadia Luz
no Hospital do Fogo Selvagem de Uberaba

histornia, provavelmente observada
por falanges que outrora. de algum
modo lhes devia respeito ¢ obedién-
cia. Reencarna negra, pobre desde o
bergo, determinada. porém submissa
somente a espintualidade; o porte
altivo do passado claramente con-
servado ainda que calgando chinelos
de borracha ¢ tendo para se vestir
apenas cinco vestidos de malha:
achava ainda que era muito. nunca
usara batom. muito menos esmalte
nas unhas ¢ numa tarde. em meio
as nossas conversas € gravagdes nos
disse: — “Nunca tive tempo para es-
tas coisas minha filha, minha vaidade
¢ tomar banho e pentear os cabelos!
Desde que decidi cuidar dos ‘'meus’
doentes, 50 ougo choro dia ¢ noite: ¢
genle que chega com a roupa gruda-
da no corpo sem pele, é méae com leite
no peito e a crianga em carne viva..,
veja la se vou ter tempo para cuidar
de mim!!!"

O pénfigo foliacco endémico.
nome cientifico do fogo selvagem. ¢
dermatose bolhosa de carater auto-
imune. portanto autoagressivo, cuja
etiologia a ciéncia ainda desconhece.
Seutratamento ¢ a base de corticoste-
roides, potente anti-inflamatorio,
que infelizmente ainda traz diver-
sos cfeitos colaterais. A doenga.
sendo auto imune. ndo ¢ contagiosa
e o fato de ser desencadeada pelo
proprio organismo, nos faz estudar
com André Luiz na obra A¢do e Kea-
¢do, psicografada por Chico Xavier
em 1938 (ultima em Pedro Leopoldo,
antes de se¢ mudar para Uberaba) ¢
narrada em um sanatorio para molgs-
tias da pele, o caso Adelino, quando
este, havendo ateado fogo ao corpo
do pai, reencamara portador de doen-
¢a da epiderme, sentindo labaredas a
quemmar-lhe o corpo. Conforme ex-
plica André Lwiz. a cada reencame.
trazemos em nossa consciéncia, “zo-
nas de remorso”, originando nossas
doengas auto imunes, fazendo que
s¢ cumpra em nos mesmos. as dores

que causamos a outrem. As obras
psicograficas muito nos tem relatado
sobre os espiritos que somos, reen-
carnados nas regides proximas ao
Triangulo Mineiro. Por esta regido,
as agoes de iquisigdes haveriam de
se transformar em reagdes. refazendo
a trajetona historica individual. Cor-
pos novos em consciéncias velhas,
oportunidades renovadas. Re-
escreve-se a historia das religides:
da fogucira do reformador Jodo Huss:
dos pordes do Louvre, onde Catarina
de Médicis enclausurou huguenotes
em meio ao episodio da Noite de Sdo
Bartolomeu, centenas ¢ milhares de
almas receberam o socorro de Dona
Modesta no Sanatorio, junto a Ina-
cio Ferreira. Sem haver acaso histon-
co. Chico Xavier. no final de 1939,
transfere-se de Pedro Leopoldo para
Uberaba. langando-se de imediato.
junto a Waldo Vicira, a amparar viti-
mas de queimaduras. reunindo-as em
um barracio sob cuidados do espirito
Scheilla: Dona Aparecida. a partir de
1957, acolhe vitimas da curiosa doen-
¢a denominada Fogo Selvagem: ndo
muito distante. padre Eustaquio am-
para leprosos das Aguas Sujas. atual
Romaria.

Em mcio a tudo. méios caridosas
como as de Dona Aparecida, suas fil-
has ¢ netas. amparam dores. Assim
constitui-s¢ a Familia Hospital do
Pénfigo de Uberaba. A “Mulher Fénix
do Triangulo Mineiro™. nome com o
qual apresentamos um trabalho em
2007 na Universidade Federal
da Paraiba. homenageando Dona
Aparecida, atribuindo-lhe a beleza
de seu renascer das cinzas. Estamos
certas que seu voo de retomo a vida
espiritual for entre luz magistral.
Nos que ficamos, ndo devemos nos
esquecer que também ficou a insti-
tuigdo filantropica por cla fundada.
assim como os doentes que ali se
encontram ¢ necessitam de ajuda. A
obra prosseguc sob a diregio da ncta
Ivone que ha mais de uma década
dirige o hospital. Continuam abertas
as campanhas de amparo: o hospi-
tal continua necessitando de auxilio
¢ doagdes. Vale a pena conhecer a
instituigdo que fica no bairro da
Abadia. na rua Jodo Alfredo. em
Uberaba. MG. Adentrar suas portas
¢ visitar seus pacientes, sem duvida.
¢ reviver a histona ¢ observa-la sendo
reescrita por cada um e todos dos in-
tegrantes desta grande familia consti-
tuida por Dona Aparecida.

Nadia Luz Lima

Nadia Luz Lima ¢ auntora da tese de doutorado em
Historia UNESP/CAPES, intitulada “Fogo Sel-
vagem, Alma Domada, a Doenga e o Hospital do
Pénfigo de Uberabua: histaria e pyicografia”, a ser
publicada em 2010, com direitos doados ao Lar da
Candade-Hospital do Pénfigo de Uberaba
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Dirigentes e trabalhadores espiritas unificam o movimento espirita:
meta urgente para 2010

Se vocés tiverem amor uns para com os outros, todos reconhecer@o que vocés sao meus discipulos. — Jesus

“(...) A Doutrina |Espinta] ¢. sem
davida, imperecivel. porque repousa
nas leis da Naturcza ¢ porque, melhor
do que qualquer outra corresponde
as legitimas aspiragdes dos ho-
mens.” A reflexdao de Allan Kardec
expressa a certeza adquirida em anos
de trabalho na organizagio ¢ divul-
gagdo do Espiritismo, confirmando
sua condig¢do de doutrina consoladora
que veio para ficar permanentemente
conosco, ajudando-nos na compreen-
sdo maior da Vida ¢ nos orientando
na conduta corrcta ¢ scgura enquanto
cspiritos cternos que somos. Para tan-
to. faz-s¢ nccessario o estudo perma-
nente ¢ aprofundado do Espiritismo.
Como estamos neste quesito”?!

Entretanto. a sua difusdo e a sua
instalagao definitiva podem ser adi-
antadas ou retardadas por circun-
stancias varias. Nesta assertiva
Allan Kardec expressa sua preocu-
pagdo com o Movimento Espirta. ou
seja. o que os homens fardo da Doutri-
na Espinta. Os adeptos aproveitario
de seus ensinos para cxemplificar
o bem, a caridade, a tolerancia? Es-
tardo orgamzados ¢ unidos para que
a difusio do Espiritismo nido seja
retardada ou impedida? As institu-
igdes que administram (centros es-

piritas, federativas, entre outras) serdo
espagos de lidima fraternidade onde
o Evangelho s¢ja o Estatuto maior?
(...) os centros que se acharem
penetrados do verdadeiro espirito do
Espiritismo deverdo estender as maos

pontes entre conhecimentos ¢ agdes
desenvolvidas no ambito do centro
¢spirita ¢ entre os demais centros ¢s-
piritas de uma localidade.

Quando ocorre a unificagio, o
movimento espirita cresce em quali-

uns aos outros, dade. com ativi-
fracrnalmente. ¢ | Unides, os trabalhadores dades  realizadas
unir-se para com- | Jdg segra espirita buscardge  |dc mancira con-
bater os mimigos . junta ¢ eficiente,

comuns: a incredul- |
idade ¢ o fanatismo. |

Como  espiri-
tas. investirmos na
unido entre todos [ POREE
0s participantes da | @¢O€
casa espirita que
frequentamos seria
uma agao determi-
nant¢ para quc o

- |cumprindo a fun-
~ |¢do  consoladora
Jque o Espintismo

| propde. Unificado.

ndo s¢  observa
preocupagdo com
proselitismo, com

a quantidade de

prosélitos ou par-

ticipantes  neste

amor ¢ a instrugdo
se consolidem entre noés. A unido,
como sugere Bezerra de Menezes.
devera ser uma meta urgente, mas
ndo apressada. imposta ou formalizada.
mas nascida do sentimento amoroso ¢
tolerante que brota de um coragdo avi-
do ¢m transformar-se para melhor.
Unidos. os trabalhadores da scara
espirita buscardo unificar-se. ou seja.
trabalhar de maneira integrada, har-
monica, compartilhada. construindo

ou naquele centro
cspirita, motivo de disputas entre
alguns centros que sdo liderados por
dingentes que “leram”. mas ndo es-
tudaram. ¢ por conta disto. ndo enten-
deram ¢ ndo praticam “o verdadeiro
espirito” do Espintismo.

E Bezerra de Menezes, dirigente
lucido que foi. inclusive presidindo
a FEB. conduta esta resultante de es-
tudos continuos da Doutrina Espinta
¢ de vivéncia intensa da pratica da

caridade em todos os aspectos, em re-
tornando ao Mundo Espiritual inten-
sificou seu trabalho em favor da uni-
ficagdo dos espiritas no Brasil, ¢ nos
falando através de diversos medi-
uns, suas orientagdes perman-
ecem na seguinte proposta: Un-
amo-nos, amemo-nos, realmente,
e dirimamos as nossas duvidas,
retificando as nossas opinides, as
nossas dificuldades ¢ os nossos pon-
tos de vista, diante da mensagem
clara ¢ sublime da Doutrina com que
Allan Kardec enriquece a nova era.
compreendendo que lhe somos sim-
ples discipulos. Como discipulos nao
podemos ultrapassar o mestre .
Irmdos Espintas aproveitemos
para unir for¢as em 2010. Nesses dias
em que se articulam sub-repticia-
mente perseguigoes e impedimentos
a difusdo ¢ pratica do Espiritismo,
impossivel olvidar o doce convite
para que sejamos unidos ¢ unificados
na scara cspinta, desconsiderando
as mansas. mas prudentes palavras
de Jesus. sempre relembradas pelo
Apostolo da Unificagio: “a casa di-
vidida rui”, todavia ninguém pode
arrcbentar um feixe de varas que sc
agregam numa unido de forgas.

Amaral P. - Uberlandia/MG

Superioridade da natureza de Jesus 11

Prosscguimos. na presente edigdo. com a analise
sobre o assunto acima referido. cujo teor completo se
encontra no Capitulo 15 do livro “4 Génese — Os
milagres e as predigoes segundo o Espiritismo™ — o
ultimo do pentateuco espirita. Ja de inicio, recor-
remos a Kardec: "— A superioridade de Jesus ndo era
relativa as qualidades do corpo. mas as do espirito. que
dominava a matéria absolutamente. ¢ ao perispirito
que usufruiu a parte mais quintessenciada dos fluid-
os terrestres.” Evidencia-se. aqui. o sentido em que
sistimos na 1* parte de nosso estudo: milagres ndo
existem. sdo forgas naturals, inerentes a espirilos su-
periores. que atuam sobre elementos materiais. manip-
ulando-os conforme sua vontade. A expressiao nos traz,
ainda, outro conceito muito importante para todos nos,
que militamos na Doutrina Espirita: jamais fo1 o corpo
de Jesus que detinha propriedades importantes para
engendrar “prodigios”. ¢. sim. seu espirito altamente
evoluido. Ou por outra, sua organizagdo morfologica
e fisiologica era idéntica a qualquer um de nos, atrasa-
dos. sujeitos a regime de provas ¢ resgates: a diferenga
esta no seu espirito. era nele que estavam conhecimen-
tos ¢ poderes para o controle da matéria. Tais virtudes
cram produtos de sua evolugdo. que for conquistada,
nunca gratuita: como nenhum filho de Deus o ¢. Kar-
dec enfatiza este ponto quando diz: —*“Como homem,
tinha a organizagcio dos seres carnais, mas como es-
pirito puro devia viver na vida espiritual mais que
na corporal, da qual nio tinha as fraquezas”™ (grifo
nosso). Ndo ha mas, nem meio mas. ponto final.

Embora o Cristo fosse um espirito de alta superio-
ridade. ndo cra o proprio Deus. Este. alias. ¢ funda-

mento e algo notorio na Doutrina: Deus é o Criador.
Jesus sua criatura; jamais sao confundidos. jamais uma
sO coisa. Também sobre isto ndo ha o que discutir. Por
outro lado. ndo recebeu de Deus ordens diretas para
transmitir sua palavra. Dizer sobre a palavra de Deus e
sua transmissdo direta, a afirmagdo ¢ um tanto biblica,
tem o rango de igrejas evangélicas: ¢ antropomorfis-
mo que ndo reflete 0 modo de entender do Espirit-
ismo, Ndo existem ordens provindas de Deus. o
que faria supor que seria mutavel, ou seja. hoje
Elc determina algo. amanhd a prescreve. conforme
Seus humores: hoje ¢ legitimo. amanha ja ndo tem
mais validade. Sera Deus tdo voluvel? Claro que
ndo. Existem as Leis Divinas, das quais o Cristo ¢
emissario. por compreendé-las e, ele mesmo. achar
conveniente onde e quando revela-las. Ndo recebeu,
portanto, ordens expressas e diretas, como leis a serem
publicadas.

Importante também desmistificar Jesus. Ndo era o
mogo alvo, de cabelos ¢ barbas claras. que ficou con-
hecido como Jesus de Nazaré: foi tal pessoa, ndo era.
Era. ¢ €. sim, Espirito de grande evolugdo, respon-
savel pela criagdo ¢ manutengdo de nosso planeta. e
que. ao se encarnar, teve tal denominagdo. Ao desen-
carnar continuou a ser o Espirito a que nos referimos.
Alias. ndo deixou de sé-lo. mesmo quando esteve entre
nos, Em suas varias encarnagdes noutros planos — das
quais. por ora, ndo temos a minima nogdo de quantas
foram e onde se deram — teve, evidentemente, outros
nomes, outros ambicnies, outras convivéncias. Assim,
¢ um Espirito que sO leve esse nome ao encarnar-se
na Terra. como todos nos temos um. Obstinamos neste

ponto: tal Espirito ficou conhecido como Jesus, es-
teve Jesus. entretanto. ndo cra Jesus. Isto serve para
o desmistificar, o dessacralizar: respeitemo-lo sim, e
muito, como nosso Irmao Maior, mais experiente, com
evolugdo extraordindria, porém. ndo mais que isto,
ndo um anjo especialmente criado para nossa salvagio
(arre!).

Para nos. o verdadeiro sacrificio do Mestre foi sua
encarnagdo. ¢ ndo scu desencarnc. Explicamos: seu
perispirito, pelo alto progresso. ¢ demasiadamente su-
til. em comparagdo ao nosso, grosseiro. denso. adap-
tado para sucessivas reencarnagdcs ¢m nossa casa; era
estranho ao meio. Kardec diz: “— (...) o perispirito
que usufruiu a parte mais quintessenciada dos fluidos
terrestres.” Dai. adequa-lo para que suportasse nosso
orbe, exigiu-lhe bastante sacrificio; alguns autores
dizem que foram despendidos milhares de anos para
que isto pudesse ser possivel. O seu desencarne, em-
bora tenha sido muito doloroso, pois. como vimos.
sCU COTpo e€ra organico. representou o retorno ao lar
original. volta a sua verdadeira vida. Toda chegada, em
tais condigbes, ¢ prazerosa, mesmo quando feita
através de muito sofrimento. Este. também con-
trariando as doutrinas tradicionais. ndo foi feito
para nos salvar: ¢, sim, ligao de humildade, de renuncia.
de entrega a forga superior. Foi mais um exemplo a visar
nosso aprendizado: o exemplo ficou. aproveita-lo vai
depender do foro intimo, da vontade de cada um; cabe-
nos conquistar. com ele. através dele. nossa elevagio
rumo aos paramos infinitos.

(Continua)

Aleir Onon Morato
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Terremoto mata Zilda Arns;

fundadora da Pastoral da Crianca
cumprla agenda de palestras

Médica pediatra ¢ sanitarista,
fundadora € coordenadora nacional
da Pastoral da Crianga, Organismo
de Agdo Social da Conferéncia Na-
cional dos Bispos do Brasil. Nasceu
no dia 25 de agosto de 1934, em
Forquilhinha, Estado de Santa Cata-
rina, Sul do Brasil. Filha de Gabriel
Ams e Helena Steiner Arns. Irmi de
Dom Paulo Evaristo Ams. cardeal
arcebispo emérito de Sdo Paulo. Vii-
va (1978), ¢ mae de cinco filhos: Ru-
bens (Médico Veterinario), Nelson
(Médico). Heloisa (Psicologa), Ro-
gério (Administrador de Empresas)
e Silvia (Administradora de Empre-
sas). Para chegar até a indicagio ao
Prémio Nobel, Zilda Ams percorren
um longo ¢ dedicado caminho. Sua
formagdo comega em Forquilhinha,

SC e em 1959 termina o curso de
Medicina, em Curitiba. Parte entdo,
para suas especializagdes, que en-
volvem desde a Educagdo Fisica,

O terremoto de 7 graus na escala Richter que
atingiu o Haiti nesta terga-feira (12) matou Zilda
Arns, 73, fundadora e coordenadora da Pastoral
da Crianga, que integrava missdo no pais cari-
benho e cumpria agenda de palestras na América
Central. O gabinete do senador Flavio Arns (PS-
DB-PR), sobrinho de Zilda, e a Pastoral da Cri-
anga confirmaram a informagdo ao UOL Noticias
na manhd de quarta-feira (13/01).

a cursos de Pediatria Social, en-
caminhado-se entdo a outros cursos
de aperfeigoamento. Comega sua
vida profissional como Médica Pedia-
tra do Hospital de Criangas Cezar Per-
netta-Curitiba/PR - 1955 2 1964 e em
1983 ¢ a Fundadora ¢ Coordenadora
Nacional da Pastoral da Crianga da
Conferéncia Nacional dos Bispos do
Brasil, até a presente data. Suas par-
ticipagdes em eventos internacionais
sdo diversas, da Angola a Indonésia,
Estados Unidos ¢ Europa, Zilda Ams
representa a Pastoral, palestra, acom-
panha Comuitivas Brasileiras a outros
paises e leva a Pastoral da Crianga
para o mundo. Participa ainda de
outros tantos eventos Latino Ameri-
canos, principalmente apresentando
¢ divulgando o trabalho da Pasto-
ral da Crianga. Sua participagdo em
eventos nacionais ¢ praticamente
incontdvel, desde 1994 sdo aproxi-
madamente 27 eventos ligados a
Pastoral da Crianga ¢ ainda inimeros
outros pela Pediatria. Tanta dedica-
¢do tem seu reconhecimento. Desde
1978, sdo diversas mengdes especiais
¢ titulos de cidadd honoraria. E da
mesma forma, a Pastoral da Crianga
ja recebeu diversos prémios pelo tra-
balho que vem sendo feito desde a
sua fundagdo.

UOL Noticias

Carnaval e ESplI'l

Para se entender o camaval <. N
e outras festas populares, é ne- - :

cessario lembrar que a Terra ocupa

o segundo lugar na escala evolu- ~

tiva enquanto um planeta de provas
e expiagdes. Aqui. e em mundos
semelhantes, encamam espiritos
recem saidos da barbarie, dando
0§ primeiros passos na sua historia
evolutiva e esses espiritos trazem
consigo um grupo de sensagdes ou

cura ou extravagincia sem que tenha
existido perda da razio. No caso do
carnaval a palavra significa desvio,
anormalidade, fantasia descontra-

pulsdes que pre-
cisam ser extrava-|

Para se entender o

¢io ou mesmo

alegria.  Assim,

sadas para que 1150' carnaval e outras festas @ festa camaval-

se voltem contra a
sociedade em que
encamnaram. Nado

populares, é necessario
lembrar que a Terra

esca ¢ 0 momento

em que o espirito
hm'mopodeu:-

fol a toa que Freud ocupa o segundo lugar na theim' o que ha

nos defendeu a tese
de que a cultura
nasce da repressdo.
Em verdade, es-

escala evolutiva enquanto |d¢ mais profundo
um planeta de provas e
expiagoes.

de mais primitivo
em si mesmo, O
|poeta Vinicius de

tamos encarnados
para reprimirmos as mas tendéncias
e adquirir elementos espirituais pos-
1tivos como o amor, a solidanedade, o
respeito ao proximo e as diferengas,
em uma palavra, desenvolver as facul-
dades positivas do espirito.

A festa € o momento em que o es-
pirito tem a oportunidade de pdr para
fora, ndo necessariamente, o que ele
tem de pior mas as suas emogdes mais
profundas. Como somos espirtos al-
tamente imperfeitos, as nossas festas
quase sempre explicitam emogdes do
tipo primario. Nos tempos da Grécia
antiga, as bacanais, festas dedicadas
ao deus Dioniso ou Baco tornaram-
se tdo perigosas para o equilibrio da
polis (cidade) que teve de ser transfor-
mada em teatro como uma forma de
"domesticag@o” do conteiudo nocivo
da alma humana A Festa do deus
Liber em Roma, a Festa dos Asnos
que acontecia na igreja de Ruan no
dia de Natal e na cidade de Beauvais
no dia 14 de janeiro, entre outras in-
umeras festas populares em todo o
mundo e em todos tempos. tém esta
mesma fungdo.

O carnaval € uma dessas festas que
costumam ser chamadas de folia que
vem do francés folle que significalou-

Morais deixou isto
muito claro ao dizer, " Tristeza nio
tem fim, felicidade sim / A felicidade
parece a grande ilusdo do carmaval/
7 a gente trabalha um ano inteiro / por
um momento de sonho / pra fazer a
fantasia de rei ou de pirara ou jardinel-
ra/ Pra tudo se acabar na quarta-feira."

Qual a posi¢dio do espirita ante o
carnaval? Sem querer ditar normas,
apenas dando a minha opinidio, o
espirita, em primeiro lugar, deve
compreender o carnaval; ndo ser
muito severo. ndo ter medo dele
por acredita-lo uma expressdio do
mal e do diabélico da alma hu-
mana; nfo fugir dele por medo de
sua sedugdo. Nio deve, como fa-
zem algumas religides criar blocos
ou escolas-de-samba para brincar
um carnaval cristdo. Pode ser um
observador comedido, se gosta da
festa, ir ao sambédromo ou as ruas
para ver os folides e, se ndo gosta,
pode aproveitar o feriaddo para
descansar, meditar ou estudar es-
piritismo sozinho ou em conjunto;
em resumo seguir o conselho de
Paulo: "Viver no Mundo sem ser
do mundo."

José Carlos Leal
Site: Correlo Fraterno
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A reencarnacao do Espirito
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a sua vontade e lucidez, resulta de
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atendimento aos imperativos
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Editorial

Representantes de instituigdes espiritas. talvez
por sua intimidade com as Entidades que congre-
gam mentes e coragdes comprometidos com a di-
vulgagdo doutrinaria. fazem-nas confidentes de
preocupagdes com uma realidade que, ndo sendo
nova, faz-sc. todavia, cada vez mais invasiva. Fala-
mos de atividades outras que ndo as preconizadas
pelo Espintismo tal como codificado por Allan
Kardec.

Juridica ¢ institucionalmente, a USE — Unido
das Sociedades Espiritas ndo guarda qualquer
posi¢do hierarquica sobre as demais entidades
abrangidas pelo movimento espinta. razio pela qual
sabemos que ndo lhe cabe sendo ornentar e prestar
assisténcia sobre todo tipo de atividade propria
de uma casa espirita. Contudo. temos ouvido com
certa frequéncia da parte de Diretores daquela Insti-
tuigdo que algum esforgo deve ser desenvolvido no
sentido da observancia dos verdadeiros principios
da Doutrina. dos quais algumas administragoes se
afastam. talvez. por descuido.

Citada por Divaldo Pereira Franco. a veneravel
¢ ilustrada Joanna de Angelis, pela psicografia do
proprio Divaldo, expendeu opinido quanto a con-
veniéncia de certos Centros Espiritas retomarem
o Espinitismo. Aduziu com energia a necessidade
da adogdo de diretrizes que expressou em trés ver-
bos: “Espirttizar. qualificar ¢ humanizar”. sobre
cujo sentido ndo nos ¢ dado alegar ignorancia. “Es-
piritizar” ¢ afastar atividades outras que ndo tém
compromisso com o Espiritismo. E solidarizar-sc.
perseverando no estudo. E aplicar ¢ aplicar-se o
conhecimento doutrinario adquirido. “Qualificar™

Estao substituindo o Espiritismo

significa retomar a Doutrina na sua e¢sséncia. Ain-
da que a casa espinta, obviamente, ndo tenha que
preocupar-se com disputas mercadologicas, nido
seria de todo descabido afirmar que também ela
deve enquadrar-se na ¢poca em que o termo “quali-
dade total” esta no topo de todas as vertentes das
atividades humanas. Quanto ao verbo “humanizar”,
parcce-nos que a ilustrada orientadora esta a nos
cobrar fundamentos na razdo e na logica, suportes
marredaveis do Espiritismo. posto que afastarmos
das premissas doutrinarias seria distanciarmos dos
recursos que, dispostos a nosso favor nas leis uni-
versais. sdo. ao mesmo tempo., condicionantes de
completo atendimento as nccessidades humanas
¢ facilmente confirmaveis pelas experimentagdes
cientificas.

Sabe-se perfeitamente que a veneranda e pre-
clara Joanna de Any.lu;. preocupada com orientar
caridosamente para atividades genuinamente ¢s-
piritas. esta sc¢ referindo a Centros que se esquece-
ram do Espiritismo. 0 que ndo ocorre no restrito
ambito das nossas observagdes. todavia. ainda que
em cscala menos grave. registram-se casos em que
Centros Espiritas (e ndo meramente espiritistas). ao
inves do genuino espiritismo kardequista, instituem
verdadeiras clinicas a oferecerem as mais diversas
terapias. Esqueceram-s¢ de que a Doutrina Uni-
versalista e, por 1sso. de transcendental abrangén-
cia psiquica ¢ intercambidria com os recursos da
Natureza — tdo apregoados ¢ aplicados pelo Di-
vino Médico —. tem resposta para todas as dores
¢ afligoes do Espirito imortal, com base insubsti-
tuivel em duas praticas infaliveis: o esclarecimento
¢ a pratica da candade.

juridica ¢

Nestas retlexdes. ndo nos cabe desviar da neces-
sidade de atendimento rapido aos irmdos desespera-
dos que sabemos espiritos ansiosos por libertarem-
se dos grlhoes do sofrimento, mas. entre a solugdo
do esclarecimento. da desobsessio ¢ da fluidotera-
pia (passes ¢ agua fluidificada). capazes de cumprir
o desiderato espirita, ¢ a oferta de terapias alterna-
tivas, reside a grave realidade da fragilizagio dos
conceitos ¢ postulados do Espiritismo ante a “clien-
tela” mal informada. Pondere-se que. em tais casos,
a “clientela™ ¢ constituida de irmdos recém chega-
dos. geralmente encorajados pelo quanto ouviram
a respeito da Doutrina, que estavam propensos a
respeitar

O proprio Divaldo Franco, profundo conhece-
dor do Espiritismo. preclaro orador ¢ detentor de
elevada qualificagdo mediinica, em resposta que
oferecera durante uma conferéneia espinta, afir-
mou com todas as letras que “precisamos separar
as terapias alternativas das propostas doutrinarias
do Espirtismo.” (CD “Divaldo Responde™, vol. 3
faixa 2).

Entretanto, convenhamos, nio s¢ devem censu-
rar espiritas que se dedicam a terapias alternativas.
Desde que estejam necessariamente habilitados. es-
piritas ou ndo, todos tém a liberdade ¢ o direito,
moralmente protegidos, de exer-
citar qualquer profissdo que se cnquadre na lei e
na moral. O que se questiona ¢ a pratica de tais
atividades dentro do Centro Espirita. que possul
recursos proprios. de aplicagao tao rapida e efi-
caz. quanto seja rapida ¢ meritoria a transforma-
¢do intima do paciente. a partir da iluminagao da
consciéncia.

R L L R R e Y]

Amor ¢ o lago divino, que o Criador
pOs entre as almas para uni-las em uma
unica familia, de que Ele é o Amoroso
Pai.

Néo ha. no infinito turbilhdo huma-
no, um unico individuo, que ndo sinta a
influéncia da sublime lei.

A diferenga ¢ que uns, por seu
atraso, amam bestialmente, dominados
pela concupiscéncia ¢ outros, por seu
adiantamento, amam espiritualmente. A
medida, porém, que os primeiros forem
progredindo, desmaterializando-se. chegardo a
emparelhar com os segundos. O circulo vai sempre
alargando.

Comegamos por amar a mulher. amamais a
familia, amamos a patria, chegamos a amar a Hu-

manidade.

Na Terra, ndo podemos ir além.
porque a Terra ¢ mundo de provas ¢
expiagdes, o que vale por dizer: mundo
habitado por espiritos mais ou menos
atrasados.

Em mundos superiores. porém, a
que todos devemos, mais cedo ou mais
tarde, ascender, o amor ¢ tanto mais es-

da elevagdo de cada um deles.

Ali, o amor ¢ escoimado de todo o
apetite carmnal, de fluido suavissimo, que embebe a

todos os espiritos ¢ funde-os por assim dizer em um
Ginico. .

Podemos fazer ideia de que € ele acima da Terra,
pelo que nos revelou o purissimo Jesus em Sua vida,

sencializado, quanto mais fino ¢ o toque

emSmszsﬁo emSuaDautnna,e rinci 3
nestas palavras pmmmam
hmnana.“Amaoteumm:goefazebmanqueta
odeia”.
SeDeusp&saHmnamdadcmnale:ﬁombhme
que a razdo, que o coragdo, que a consciéncia ab-
membemoswgmmememm
oEsplntlsmo quevem mlé-la,camodem

Da série publicada no jornal O Paiz,
no Rio de Janeiro, a partir de 1886,

O CAFE TIO PEPE,
nos seus 22 anos, agradece a

Familia Espirita pelo seu indispensdvel apoio

Rua Estevdo Ledo Bourroul, 1622 - CEP 14400-750
Franca - SP - Brasil - fone: (16) 3722-0050
e-mail tiopepe@francanet.com.br
www caletiopepe.c 1

Da fazenda para voce.
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Regeneracao experimental

Seria possivel regencrar um perigoso psicopata,
autor de inumeros crimes, apenas com tratamento
médico experimental?

Essc ¢ o tema central do filme Control. no qual
Lee Ray Oliver (Ray Liotta), depois de brutal-
mente seviciado na infincia ¢ de ter assistido ao
assassinato da propria mae, toma-se um sociopata
altamente violento ¢ perigoso. mata varias pessoas
e comete uma séric inominavel de outros delitos
gravissimos, acabando por ser condenado a morte.
Quando esta prestes a ser executado por inje¢do le-
tal, recebe uma chance de continuar vivo, com a
condigdo de submeter-se a um secreto tratamento
experimental, que sera desenvolvido por uma
grande empresa farmacéutica, visando curar os
seus Instintos assassinos.

O Dr. Michael Copeland (Willem Dafoe). cria-
dor da nova droga chamada Anagress, supervi-
sionara a tentativa de transformar o violento ¢
criminoso Lec Rayv num ser humano normal,
esperando-se que assim possa dar o scu contributo
social. Ainda que hesitante, Lee Ray aceita a pro-
posta. mas sempre pensando em fugir. Ocorre que
a experiéncia causa-lhe profundo remorso. que ¢
agravado por intensos pesadelos com suas vitimas.
Entdo. mais controlado ¢ submisso ao tratamento,
ele € transfendo para um apartamento ¢ induzido
a procurar um emprego, onde se enamora da bela
jovem Teresa (Michelle Rodriguez), tudo isso sob
severo ¢ sofisticado monitoramento eletronico.

Mas os pesquisadores ndo contavam que os
cfeitos da experiéncia levassem o paciente a procu-
rar suas vitimas, na tentativa de expiar seus erros.
Acontece que Lee Ray ndo ¢ compreendido pelos
parentes dos ofendidos. que. paralelamente com a
policia, passam a persegui-lo com brutal violén-
cia. Visivelmente desesperado, o paciente reage na
mesma proporgdo ¢ busca o auxilio da namorada
¢ do medico responsavel pelo tratamento. Como
se trata de uma obra de ficgdo. o tragico final do
filme torna duvidoso o resultado dessa interessante
experiéncia e ndo permite concluir se 0 criminoso

¢sta ou ndo regenerado.

Do ponto de vista espinta. ¢ altamente 1m-
provavel que apenas um tratamento médico ex-
perimental possa induzir, na mesma encarnagio,
um criminoso desse tipo a regeneragdo. porque, na
realidade, trata-se de um Espirito impuro reencar-
nado e assim propenso a todos os vicios que geram
paixoes infenores, como a crucldade. a sensuali-
dade. a hipocrisia ¢ outras ndo menos degradantes.
Comete crimes por mero prazer €. por aversio ao
bem. elege suas vitimas entre pessoas honestas.
conforme elucida Allan Kardec no item 102 de O
livro dos Espiritos.

Por outro lado. de acordo com o Codigo Penal
da Vida Futura (O céu e o inferno. capitulo VII),
a regeneragdo integral ¢ composta pelo arrependi-
mento, pela expiagdo ¢ pela reparagdo dos danos.
que sdo as trés condigdes necessarias para apagar
as marcas de uma falta ¢ suas consequéncias. O
arrependimento pode ocorrer em qualquer tempo.,
mas s¢ tardar o culpado sofre por mais tempo. A
expiagdo consiste nos sofrimentos fisicos ¢ morais
que lhe sdo decorrentes, até que sejam suprimidos
os ultimos vestigios do erro. s¢ja na vida atual, seja
na vida espiritual ou em nova existéncia corporal. A
reparagdo consiste em fazer o bem aqueles a quem
se fez o mal.

Em suma, o arrependimento sincero. a expiagio
dos equivocos ¢ a completa reparagdo dos danos
causados por um sociopata dessa natureza somente
serdo alcangados através de sério € exaustivo
trabalho de persuasio, durante ¢ apos o encar-
ceramento, o que naturalmente exclui a pena de
morte. Mas isto ndo impede que a ciéncia peniten-
ciaria desenvolva pesquisas, buscando a regencra-
¢do experimental de criminosos endurecidos. pois
ainda que eles ndo aproveitem integralmente a
obra pedagogica que busca fazé-los progredir no
que lhes resta de vida, facilitara sua continuidade
no mundo espiritual e em futuras encamagoes.

Eliseu F. da Mota Ir.
Revista RIE - fevereiro/10
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Rejuvenescimento

Tendo vivido anteriormente. o cs-
pirito a cada encarnagdo recebe o veiculo
adequado ao prosseguimento de sua jor-
nada evolutiva.

0O MOB (Modclo Organizador Biologi-
co), ¢ o penspirto grafado com seus com-
prometimentos a se refletirem no corpo em
formagdo. E a "fomada forma." :

O Espiritismo, reiteradamente, afirma
que deficiéncias fisico-mentais ndo sdo
punigdes, nem ao reencarnante, nem
mesmo aqueles outros que lhe privam as afeigdes.

A Justiga Divina s¢ manifesta pela oportunidade
de reeducagio.

"Se o teu olho ou tua mdo ¢ motivo de escanda-
lo. ¢ melhor privar-se desses implementos a té-los
por agravantes."

As malformagdes ¢ outras enfermidades con-
génitas. nos seus mais variados niveis. somente s¢
explicam perante a Justi¢a de Deus. pelo mecanis-
mo educativo da Lei de Ac¢do ¢ Reagdo aplicada a
Palingenesia.

Tal. entretanto, ndo endossa atitudes comodis-
tas de fanatico conformismo, recusando tratamen-
tos.

Os recursos da ciéncia sdo providéncias que o
Pai dispde ao nosso alcance para minorar o soffi-
mento.

Proteses, plasticas reparadoras, transplantes,
farmacos. etc.. sio os meios a que devemos recor-
rer para corregdo das anomalias do organismo fisi-
co ¢ seu melhor aprovettamento.

Todavia. como em qualquer outro avango da
ciéncia. frequentemente apela-se ao consumismo,
incrementando  abusos, banalizando prescrigdes ¢
técnicas.

Como sempre acontece, a naturcza aproveita
nossas falhas, fazendo desses excessos o treinamen-
to. o aprendizado para novos acertos.

"Os nossos crros, Deus ndo os atira ao lixo; pelo
contrario, o Pai os recicla.”

O aperfeicoamento das diversas terapias se
beneficia assim. indiretamente. adestrando pela
massificagio. a pratica profissional.

Esse progresso seria menos agilizado se ser-
visse somente as precisas € necessarias indicagoes.

Mesmo justificados esses excessos, deve-se,
contudo. agir com prudéncia para ndo se deixar
fascinar pela propaganda cnganosa.

A humanidade tem pago caro tributo a pre-
cipitagdo no uso de produtos mal estudados, que
a avidez do lucro de laboratorios incscrupulosos,
subvencionando a propaganda na midia. leva o
consumidor a exigéncia da novidade.

Vivemos ainda hoje as consequéncias nefastas
da Talidomida*. Como se ndo nos bastassc cssa
triste ligdo, passivamente, agora, submetemos as
mulheres ao uso indiscriminado de TRH (Terapia
de Reposigiao Hormonal).

Seria a busca milenar da Fonte de Eterna Ju-
ventude, arrastando multiddes de senhoras aos con-
sultorios, solicitando essa "sublime" metamorfose.

Mestres ¢ especialistas renomados. jornalistas,
atrizes ¢ notaveis, todos formadores de opinido.
comemorando o evento, proclamam aos quatro
ventos, o novo prodigio da medicina,

Acreditamos que a ciéncia deve buscar sempre
novos recursos para corrigir os desvios da normali-

dade. entretanto, o que s¢ pretendeu
vender. foi a reinvengdo da natureza.

Perpetuar indefinidamente a ju-
ventude: ndo sc deixar cnvelhecer:
esquecidos de que ser jovem ¢ esta-
do de espirto ¢ que idade fisica bem
~aproveitada. conta-s¢  como  rejuve-
~ nescimento espiritual.

Por incrivel que possa parecer. a
TRH. (Terapia de Reposi¢cdo Hormon-
al). vem alcangando seu objetivo. ..
expondo-se¢ vidas de mulheres ao risco de en-
fermidades letais (cancer. infartos, embolias,
ete.) Por isso. ndo terdo muitas delas tempo de
envelhecer!!!

'!"Morrerdo ainda jovens, prematuramente!!!

(Como espiritas sabemos que nada acontece
por acaso ¢ que a Justiga Divina independe de nos.
Entretanto. tomamo-nos cumplices daquelas com-
plicagdes.)

*Produto usado na década de 50 para corregao de

nauseas e vomitos da gravidez e que resultou graves
deformacgoes fetais: Focomelias.

Cleomar Borges Oliveira - Franca/SP

Na hora da irritaciao

Na hora da irritagdo que te ocorra:
nao gritres;

nao escrevas,
nao prometas,
nao te ausentes,
nao compres,
nao vendas;
nao te agites;
nao opines;

nao gracejes,

e nao reclames.

Recolhe-te ao siléncio por alguns minu-
tos, e entrega-te a ora-
¢do, rogando o auxilio
da Providéncia Divina.

Sentiras, entdo, que
a crise te havera deixa-
do e retomaras a nor-
malidade da propria
vida, para reger com
seguranga as proprias
decisdes.

Livro: Luz e Vida
Emmanuel/'Chico Xavier
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A verdade sobre a questao de Chico Xavier ser Allan Kardec

Chico confessa ser a reencarnacao de Allan Kardec

Weimar Muniz de Oliveira

Entre as dezesscte en-
trevistas que compoem
o livio A Volta de Allan
Kardec, de minha autoria
(edigdo Feego, 2008 — 3*
edigdo), gostaria de re-
memorar, para o prezado

leitor, apenas uma  das
provas incontornaveis: a
tacita aceitagdo de Chico %
de que ¢ cle a reencarna-
¢do de Allan Kardec.

Trata-se¢ do dialogo
que Geraldo Lemos Neto,
de Belo Horizonte, mantivera com o médium, em
Ubcraba. Mas para que o fato ndo seja tio fragmen-
tario, faz-se preciso apontar o precedente da parte
nuclear da questdo. Eis, pois, uma sintese do fato,
as p. 93-96, da refenida obra:

. Il‘*{”- i

"(...) Donde vem a sua convic¢do de que Chico
Xavier é a reencarnagdo de Allan Kardec?

Resposta — Distinto amigo Weimar, inicial-
mente quero dizer que ndo comungava da ideia de
Chico Xavier ser a reencarnagdo de Allan Kardec.
mas com o passar dos anos fui colecionando fatos
¢ ocorréncias que ndo me deixaram quaisquer duvi-
das a esse respeito. Inicialmente, a primeira pessoa
a tocar nesse assunto comigo for minha tia-avo Nair
Machado Paschoal. contemporanea de Chico desde
a sua meninice em Pedro Leopoldo. Contou-me ela
que participando de uma reunido no Centro Espirita
Luiz Gonzaga, em Pedro Leopoldo. na hora apraza-
da dos comentarios evangélicos, enquanto Chico
psicografava, subitamente. ao pegar o livro para os
estudos da noite, ao invés do retrato de Kardec, que
todos conhecemos, ela teve uma visdo do proprio
Chico em sua capa. Tia Nair contou-me que ficou
vivamente impressionada com o episodio e, a par-
tir dai, passou a observar a postura de Chico em
torno do codificador. E muitos da familia Machado
de Pedro Leopoldo passaram também a anotar o
que se segue. Observamos todos que ao se referir
a Allan Kardec, o querido Chico nunca o clogiava.

Ele sempre fazia questdo de falar sobre o trabalho
dos espiritos que Kardec sistematizou. Em nossas
conversas particulares, em sua residéncia. Chico
nos contava casos muito curiosos da intimidade de
Allan Kardec. Relacionava os amigos mais intimos
do codificador. sua predilegdo por este ou aquele
compositor, detalhes de seu relacionamento com
sua esposa Ame¢lic Boudet ¢ tambem detalhes sobre
a edigdo de suas obras, ¢ tudo isso com um grau
de intimidade impressionante! Parecia-nos que ¢le
revivia a Franga do século XIX! Certa ocasido, no
Centro Espirita Unido, em Sdo Paulo. o dia era o
3 de outubro e naturalmente todos comentaram
com brilhantismo sobre a personalidade de Kardec,
tendo em vista a comemoragdo de seu aniversario
terrestre. Novamente, a cena se repetiu. Ao chegar
a vez de Chico falar, ele ¢logiou o trabalho dos ¢s-
piritos, referiu-se a assisténcia da Espiritualidade
Maior em tormno do codificador, mas ndo emitiu
uma palavra sequer sobre Kardec! Tia Nair 1a es-
tava mais uma vez anotando com suas observagoes
a reagdo de Chico e ndo guardou mais duvidas de
que Kardec estava mesmo diante de seus olhos,
reencamnado na personalidade de Chico. Ao final
do encontro. ao abraga-lo para as despedidas. Chico
Jocosamente lhe perguntou: Nair, minha nega, vocé
acha que cu falei bobagem?' ¢ deu boas gargalha-
das! A partir dai, nossa convicgdo sobrc o assunto
foi aumentando. Certa feita perguntei-lhe. a quei-
ma-roupa: 'Chico, o que o senhor poderia nos dizer
sobre Allan Kardec?' E ele. depois de longo silén-
cio. nos respondeu: 'E, Geraldinho. pode-se dizer
que ele esta trabalhando muito!' ¢ deu boas risadas!
Quando nos integramos na década de 80, a direto-
ria da Unido Espirta Mineira, presidida entdo pela
nossa saudosa Dona Neném Aluotto, verificamos
ser essa a convicgdo clara e cristalina de todos os
integrantes daquela diretoria, especialmente Dona
Neném ¢ o Sr. Martins Peralva. Vim a saber, por
eles, que no inicio da década de 1970, Peralva se
dispds a escrever um artigo para publicagdo no jor-
nal O Espirita Mineiro, assumindo a tese da reen-
carnagio de Kardec em Chico Xavier. Tudo estava
pronto para a publicagio do mencionado artigo,
quando o telefone tocou em sua residéncia, altas
horas da noite. Era Chico Xavier, solicitando dele
que tirasse o artigo em pauta do jornal, justificando
que cle traria muita complicagio para sua tarefa de
psicografia. ¢ informando-o de que ainda ndo era

¢poca para aquelas consideragoes. Disse<lhe o Chi-
co que o espirito de Emmanuel lhe dizia que o as-
sunto viria a publico muito mais tarde. Como dizia
Peralva, Chico com muita simplicidade, confirmou
a tese, pedindo a Peralva que aguardasse o tempo.
Pois bem, quando da publicagdo do livro de Adelino
da Silveira. Kardec prossegue, que publicamente
aborda o assunto, recebemos, com sugpresa, um
exemplar dele em casa autografado pelo proprio
Chico. Dai pensamos logo que Chico ¢stava endos-
sando publicamente o assunto. Preparamos-nos para
ir a Uberaba, para, finalmente, perguntar a ele se, de
fato. era ele a reencarnagdo de Kardec, Chegamos a
Uberaba ¢ comegamos a conversar, ey, elf.' e Eliana
da Cunha Borges. irmd de Vivaldo da Cunha
Borges, que residia com ele. Durantg o almogo,
nos faltou a coragem para fazer apv;r”ta direta,
mas foi ele mesmo, o Chico, quem me socorreu,
indagando-me: 'Geraldinho, o que € que vpcé achou
sobre o livro do Adelino que lhe enviei?' Ao que,
surpreso, respondi, de pronto: 'Chico. agho que ¢ a
expressdo da verdade!' Perguntou-me gle por que cu
achava isso ¢ passei a relatar os casos de gue tivera
conhecimento a respeito do assunto, como os que
aqui relatei em tomo de tia Nair Machado Paschoal,
de Dona Neném Aluotto ¢ do Sr. Martins Peralva.
Devolvi a ¢le a pergunta: 'E o senhor, Chico, o que
¢ que me diz sobre 1sso?' Chico, visivelmente emo-
cionado, olhou firmemente para o alto e comegou
a chorar. Passou a mdo diante dos olhos, como se¢
estivesse descortinando lembrangas e visdes que
nos nao poderiamos acompanhar. E, entdo, arrema-
tou para definir todas as minhas convicgdes: 'E uma
coisa muito curiosa esse fato, Geraldinho, porque
desde quando eu tinha 5 anos de idade, na minha
meninice em Pedro Leopoldo, eu guardo as paginas
do Evangelho segundo o Espiritismo integralmente
na memoria!' Todos choramos copiosamente diante
daquela revelagdo espontinea. A emogdo nos domi-
nou os coragdes. Visivelmente comovido, Chico le-
vantou-s¢ ¢ entrou em um dos quartos de sua casa.
Alguns minutos depois, como a selar aquele nosso
entendimento fraterno, ofertou-nos outro exemplar
do livro Kardec prossegue, novamente guardando
carinhosa dedicatoria. Para mim, portanto, ndo ha
duvidas a respeito! Chico Xavier ¢ a reencarnagio
de Allan Kardec!"

Algum tempo depois 0 médium Antonio Baduy
recebeu a mensagem A volta de Allan Kardec, numa
das reunides da Commetrin, diante de mais de 550
pessoas. Chico ndo s6 endossou a mensagem, au-
torizando a diretoria da Umido Espinita Mineira a
publica-la no jornal O Espirita Mineire, como tam-
bém passou ele mesmo a divulga-la entre os amigos
¢ companheiros de lides doutrindrias.”

Goidnia, 29/11/2009.

Weimar Muniz de Oliveira é magistrado apo-
sentado. presidente da Associagdo Brasileira dos
Magistrados Espiritas (Abrame), presidente do Lar
de Jesus, Dirctor da Federagdo Espirita do Estado
de Goias (Feego) ¢ membro do Conselho Superior
da Federagdo Espirita Brasileira (FEB).

Enviado por Geraldo Lemos Neto
Vinha de Luz - Servigo Editorial - 01/12/2009



E ndo ¢ que a Pimentinha. Elis Re-
gina, também fo1 espirita? Néo so es-
tudava a doutrina sistematizada por
Kardec. como frequentava um centro
espirita em Curitiba ¢ psicografava. De
quebra. ainda serviu de ponte para
a adesido de oulros nomes notaveis
da MPB ao espiritismo, a exemplo de
Clara Nunes. O texto abaixo, que en-
contramos no Tabloide Digital, da
alguns detalhes pouco conhecidos
sobre a vivéncia espirita da cantora.
Ele foi escrito por Aramis Millarch ¢
publicado no jornal Estado do Parana. em
24 de janeiro de 1982, cinco dias apos a
morte da Pequena Notavel.

Elis Regina foi durante muitos
anos uma das maiores incentivadoras
das obras filantropicas que o espirita
Amaurv da Cruz desenvolve através do
Centro Espirita Dr. Leocadio. Partici-
pando das sessoes do Centro dedicado
a ¢ kardecista, Elis Regina sempre foi
bastante discreta em torno desta sua
atividade ¢ pelo fato da doutrma de
Alan Kardeck (Leon Hipolyvie Denizar
Revail. 1804-1869) condenar totalmente
o suicidio, todos que conheciam bem Elis
Regina ndo acreditam. de forma alguma.
que cla tenha, voluntartamente. posto
fim a sua vida na manhd de segunda-
feira.

A ligagdo de Elis Regina com o
Centro Espirita Dr. Leocadio Jose Cor-
rca a levou, algumas vezes. fazer shows
em favor de obras sociais auxiliadas
pelo professor ¢ médium Amaury
Cruz — numa contribuigio das mais
meritorias ¢ que faszia aumentar
ainda mais o respeito e carinho que
tantos tinham por sua pessoa. A liga-
¢do de Elis Regina com o professor

Amaury Cruz e seus companheiros do
Centro Espirita Dr. Leocadio José Cor-
rea ¢ as gragas recebidas, fez com que
inumeros outros famosos da vida
artistica brasileira também passas-
sem a frequentar suas sessées. num
trabalho discreto e que nunca teve
qualquer exploragdo publicitana.

Entre outros ja frequentaram o Cen-
tro Espirita Dr. Leocadio José Correa,
nestes ultimos anos, artistas como Ro-
berto Carlos. Clara Nunes e Geraldo
Del Rey — este, alias. por um longo
periodo.

Imagina s6. umas das maiores can-
toras brasileiras de todos os tempos
fazendo show em prol de instituigdes
espiritas! Pra completar, so faltava Elis
Regina cantar miisica espiritatambém...
Bom. se pensarmos em musica espirita
como a composi¢do musical escrita sob
influéncia do espiritismo, que expressa
um sentimento coerente com a visdo de
mundo espirita... Entdo cla cantou! Nao
5O cantou como gravou!

Fonte:hitp: espiritodearte. blogspot.
com 200807 contedo-extra 01.ht
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~ Relembrando Newton Boechat

Ha pouco mais de duas décadas, mais pre-
cisamente no dia 22 de outubro de 1989, o Tem-
plo Espirita Vicente de Paulo comemorava os 20
anos da nauguragdo das instalagoes da sua nova
sede. Quem proferiu a palestra naquele dia foi o
inesquecivel expositor espirita Newton Boechat.
muito ligado a nossa cidade a que denominava
“Betania Paulista™ Convidado pela presidente
de entdo, a tambeém inesquecivel Dorothy, Boe-
chat proferiu sua famosa palestra “Prisdes sem
Grades™. conforme ja havia combinado com ela de
longa data

De posse da gravagido da inauguragdo. pudemos
rever confrades que ja partiram ¢ que foram tdo
importantes para 0 movimento espirita francano,
tais como: Dr. Agnelo Morato, Dr. Tomas Nov-
¢lino, Jos¢ Paulo Virgilio, Jodo Engracia de Far-
ia. Alberto Ferrante Filho, Dona Leonor Neves
Gomes etc.

Sem duvida, ¢ momento de muita alegria ¢ sau-
dade. Franca espirita muito deve ao Newton Boe-
chat. Ele fo1 um entusiasta do nosso movimento ¢
um grande incentivador das nossas tarefas. A ele
devemos a vinda da Diretonia da Federagido Es-
pirita Brasileira a nossa cidade. Foi 0 seu empenho
que tornou possivel tal realizagao. Entretanto, fez
muito mais. Foi o amigo. o orientador, o esclarece-
dor. o professor. o consolador em todos os momen-
tos da sua vida.

Apora. que relembramos os 20 anos daquela
iesquecivel tarde de domingo, resolvemos redi-
gir ¢stas linhas, que vém a proposito de havermos
feito pesquisa no jornal “A Nova Era”. a pedido

do também querido amigo Jorge Damas Mar-
tins. que fora trazido pela vez primeira a Franca
pelo Newton. E. no jornal consultado, edigdo de
abnl de 1981, encontramos, de autoria do profes-
sor Paulo Nunes Batista, poeta de Anapolis-GO.
o soneto que transcrevemos, porque traduz bem o
nosso sentimento:

OUVINDO NEWTON BOECHAT

Novo tom, novo Som, nova Mensagem,
Nova fala de amor, aula de hiz
Apresenta o Orador, dando roupagem
Nova a Palavra Eferna de Jesus...

Seu verbo vihra, e em tom de alta voltagem
E os coragdes em festa —, nos conduz

Atraveés da Dulcissima Romagem,

Para o Céu que ha em nos depois da Cruz.

Fala Newton Boechat, fazendo a sala
Encher-se mais de Luz, enquanto fala
I vibragdes celestes enchem o ar..

Com magia de biblico profela.
A Palestra do Newton nos projeta
No proprio céu que em nos vive a esperar...

Soneto improvisado por ocasido da palestra
proferida pelo Prof. Newton Boechat. no auditono
do Colegio Estadual Jos¢ Ludovico de Almeida,
na noite de 02/03/8 1. em Anapolis-GO

Felipe Salomio

AJE na radio

A AJE-SP (Associagio Ju-
ridico-Espinta do Estado de
Sdo Paulo) comega 2010 com
mais uma atividade. Desta vez,
levara a visdo espirita sobre
questoes socio-juridicas para
os ouvintes da Radio Educativa FM (87.9) de Ri-
beirdo Preto. a partir de margo. as quartas-feiras,
das 20 as 22 horas. O programa contara com as-
suntos do cotidiano. abordados por advogados.
delegados. professores. promotores. juizes,
dentre outros especialistas. a luz da Doutrina
Espirita. Acesse www.ajesaopaulo.com.br.

Almoc¢o
Beneficente
% da Familia
~ Espirita

Dia 21 de margo de 2010.

a partir das 12 horas,
Local: CECAP/PESTALOZZI
Rua Frederico Moura, 1416
Cidade Nova - Franca/SP

Onde também estara sendo realizada a
1.* Feiramor de Franca
Feira das Entidades Espiritas

40% do valor da venda dos
ingressos serdo repassados para
as entidades espiritas que os venderem
Criangas de 6 a 11 anos RS 5.00
A partirde 11 anos R$ 10,00
Realizagdo: USE - Franca

1T Congresso Espirita Brasileiro

28.* Semana da Familia

De 21 a 28 de marco de 2010
Palestras sobre Familia em todos os Centros da USE - Regional Franca
PROGRAMACAO

Abertura da Semana da Familia - 21 de margo as 20 horas
Oradora: Mana Elizabete Tercal (Batatais/SP)

Local: Centro Espirita Amor ¢ Caridade Vicente de Paulo
Rua Sao Francisco, 1791 - Sta. Rita - Franca/SP

Do dia 22 a 27 de marg¢o intercambio de oradores nas Casas Espiritas da Regional Franca
Encerramento dia 28 de margo as 19 horas

Mediunidade e Caridade
com Jesus e Kardec

2010 CHICO XAVIER
100 ANOS

Oradores: Sergio Santos e Marlene (Uberaba/MG)
Local: Sociedade Espinta Legionarias do Bem
Rua Deoclides Barbosa Leme, 411 - Sta. Helena - Franca/SP
Informacdes: (16) 3724-3178 - USE

16 a 18 de abril - 2010 - Centro de Convencgoes
Ulysses Guimaries - Brasilia - DF



http://www.ajesaopaulo.com.br
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Editorial

Aceite os acontecimentos 2 medida que ocorrerem

Nao exija ou espere que os acontecimentos ocorram a medida que
voce deseja que eles ocorram. Aceite os acontecimentos quando real-
mente ocorrerem. Dessa forma, a paz torna-se possivel.

5(0 Pl{ﬂ CJW[(I

Extraido do Livro: A arte de viver. p. 22

Noticias atuais em debate

Aproveite cada fato que
acontece na sua vida

toda a nossa vida de-

Durante
paramo-nos com situacoes difi-
cels que nos exigem forga para
enfrenta-las. Dificuldades de or-
dem financeira, perdas de pessoas
queridas; aparecimento de doengas
fisicas e mentais; e ainda escolhas
que temos que fazer e que podem
mudar consideravelmente nossas
vidas. Por isso: “Cada dificuldade
na vida nos oferece uma oportuni-
dade para nos voltarmos para den-
ro {]t’ nos mesmaos € recorrermos
a0s NOSSOS recursos interiores es-
condidos ou mesmo desconheci-
dos. As provagdes que suportamos
podem e devem nos revelar quais
sd0 as nossas forcas’.

Saber agir diante dessas dificul-
dades € algo complicado, portanto:

“Quando houver um acontecimen-
to imprevisto, ndo reaja impensa-
damente: volte-se para seu intimo
e pergunte a si mesmo de quais
recursos dispde para lidar com
aquilo. Mergulhe fundo. Vocé
possui for¢as que provavelmente
desconhece. Encontre a que neces-
sita nesse momento. Use-a.”.

Para cada situagdo vocé deve
munir-se de artificios que o ampare
e o fortalega. “Se o momento ¢ de
dor ou fraqueza, use a sua capa-
cidade de resisténcia. Se vocé so-
freu uma agressao verbal, recorra a
paciéncia.”

Dessa forma “Com o passar do
tempo e a consolidagdo do habito
de combinar o recurso interno ade-
quado com cada incidente, a sua
tendéncia para ser levado pelas
aparéncias da vida pouco a pouco
vai desaparecer.”

Compreender a esséncia do
fendmeno, do acontecimento, en-
tender o que esta alem da aparéncia
¢ fundamental para que se tenha
uma compreensao e
maior.

aceitagao

Fonte: Livro A arte de viver, p. 23

17 a 25 de abril de 2010

PROGRAMA
DATA/HORARIO/PALESTRA E TEMA

17/04/10 (Sdbado) - 10h. - Dr. Alcir Orion Morato - ABERTURA;
17/04/10 (Sdbado) - 20h - Terezinha Oliveira - Campinas/SP

Tema: O livro espirita desperta almas;

18/04/10 (Domingo) - 20h - Dr. Eliseu F. da Mota Jr. - Franca/SP

Tema: Codigo penal da vida futura,

19/04/10 (Segunda) - 20h - José Antonio Luiz Baliciro - Ribeirdo Preto/SP
Tema: Chico Xavier e a Codificagdo espirita;

20/04/10 (Terca) - 20h - Zenaide Maria B. Pintor - Franca/SP

Tema: £ preciso morrer,

21/04/10 (Quarta) - 20h - Dr. Cleomar Borges Oliveira - Franca/SP

Tema: As catasrrofes e o Espiritismo;

22/04/10 (Quinta) - 20k - Orson Peter Carrara - Matdo/SP U
Tema: Por que adoecemos?:

23/04/10 (Sexta) - 20h - Léa Canutti Fazan - Araraquara/SP

Tema: O Livro dos Espiritos - Tradigdo historico e lendaria;

24/04/10 (Sdbado) - 20k - Dr. Ricardo Di Bemardi - Florianopolis/SC
Tema: Estudo energético da ingratiddo.

SEMINARIO
18/04/10 (Domingo) - 9 as 12h - Terezinha Oliveira - Campinas/SP
Tema: Dialogo com os Espiritos;
25/04/10 (Domingo) - 9 as 12 h - Ricardo Di Bernardi - Florianopolis/SC
Tema: Sintomas clinicos de mediunidade.

Local: Centro Espirita Esperanca e Fé (Nova Era)
Rua Campos Salles, 1993 - Centro - Franca/SP

® Carlos

Confllto , Emocionais € Espirituais
Qual é o'pa pe‘%;dos pais?

Dia 10/04/2010 Sabado. 9h as 11h30.
Escolas Peslalozzi / Unldade l / Franca.

U S.E. PEsSTALOZZ]

T .

romocao

ESTACIONAMENTO P/

CLIENTES

SelfColor
TINTAS IMOBILIARIAS DE
Telefax: 3724-3353 TODAS AS MARCAS
Av. BI‘aSIL 933 Guaira
37224455 (17) 3331-2021
Rua Vol. da Franca, 390 Rua 15, 411 - Centro
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Fundacao Espirita Allan Kardec

(CNPJ 47.957.667/0001/40)
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Cantador {a) exoureiro Presidente Xénia Maria césio da Siftva Cintra Ferreira
Privainsgpamienfl 5 Sl S Contador {a) 1* Tesoureiro Presidente

CRC ISP 217 241/0-9

- B oo
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RECONHECIMENTO
Reconhecemos a exatidao do presente Balango Geral do Ativo e PARECER DE AUDITORIA
Passivo, na importincia de RS 5.331.439,16 (cinco milhdes, trezentos ¢ trinta ¢ um mil, limos Senhores
quatrocentos ¢ trints ¢ nove reais ¢ dezesseis centavos), bem como a Demonstracio das DIRETORES ) .
Contas de Receitas e Despesas, com valores de RS 5.649.996,27 (cinco milhoes, seiscenios ¢ FORERR =~ FSPIRITA ALLAN KARDEC
quarenta ¢ nove mil, novecentos ¢ noventa ¢ seis reais e vinte ¢ sete centavos) ¢ RS
6.033.518,17 (scis milhodes, trinta ¢ trés mil, quinhentos e dezoito reais e dezessete centavos), \&fnnamos o Balango Patrimonial da FUNDACAO ESPIRITA ALLAN S it

de dezembro de 2008 e as correspondentes Demonstragdes de Resultado, das Mutagdes

respectivamente, gerando um Déficit de RS 383.521,90 (trezentos e oitenta ¢ trés mil, do Patrimenic Liquide e dos Fluxos de caixa, e do Valor Adicionado, carrespondentes ao exer-
quinhentos e vinle € um  reais, noventa centavos), Demonstragio das Mutagbes do Patrimdnio cicio findo naquela data, elaborados sob a responsabilidade de sua Mmlnlﬂlﬂc;%;lo_!” GE: -
fqui riracsen daz Ocionin & T e T iarde s B enibiontivia me foi efetuado de acordo com as normas de auditorias geralmente aceitas e aplicaveis no Bra
Liquide, Demonatructes das Origaus € Aplicaghies de Recursos & Nutas Explicativas. sil_ e, consequentemente. incluiram as provas nos registros e outros procedimentes de audito -
ria que julgamos necessanos nas circunstancias Nossa responsabilidade € a de expressar uma
|-'r.m’§._/31 de dezembro de 2009 opinido sobre essas demonstragBes contabeis
e

- 2- Neste relatdrio for incluide Informagbes estatisticas , julgadas necessdrias, para melhor
sntendimento das demonstraghes

= 3- Em nossa opinido . as demonstragdes financeiras referidas neste relatoro, represen -
b Nénia Maria La, tarm adequadamente a posigio financera da entidade Fundacio Espirita Allan Kardec
- A Presidemte ~ 1" Tesowurcire Coniador fa) de Franca. em 31 de dezembro de 2009, os resultados de suas operagbes, as Mutagles do

Patrim@nio Liquido. & seus Fluxos de Caixa e Valor Adicionado, correspondentes ao exercicio
findo nagquela data, de acordo com as praticas contabeis emanadas da legislagho societaria
Brasileira

CRC ISP 217 24100-9

PARECER DO CONSELHO FISCAL

I Franca, 20 de janeiro de 2010.
NoOs abaixo assinado, membros efetivos  do Conselho  Fiscal da  Fundagao Espirita £
Allan Kardec, com exercicio no mandato "2009 a 2011" , tendo examinado as pegas do Lo
Balungo Patrimonial Geral encerrado em 31 de dezembro de 2009, bem como a ———
documcnfflqar..\ a ele relativa, somos df: parecer Iuvl..\rz'wc! que O MESmMo Scja Elp.r{?\«'.'ldi‘ pela - Fuiﬁlﬂz;i(} ESPIRITA ALLAN KARDEC it B s \fifala
Assembléia Geral dos Membros da Fundagao, pois sao reflexos da Contabilidade ¢ do ~  Wanderley Cintra Ferraira Contador CRC 1SP 120433/0-7
arquivo. Presidents ==—_AiBtor-Infapancenis

S e — g&f‘; lo
Allan Kardec de Morais Luis Roberto de Melo Al lnll arvilho \ eranls Rua: Manoel Valim, 525 - Vila Aparecida - 14401-255 Frlm:n.ril PABX (I.G) 3724-1522
CPF: 742,300 23815 CPF:. 744,905 13804 CPF:- 155,540, 5TH-RR Site: www.grupolsa.com.br §-malls: o 9 grupoisa.com.be
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Aos dirigentes espiritas...

“Sois a vanguarda;
deveis dar exemplo,

a fim de encorajar
0s outros a vos seguirem.”
Allan Kardec

Em 1862, Allan Kardec, confirmando a sua
ida as cidades de Lvon ¢ de Bordeaux. a partir de
convite subscrito por quinhentas assinaturas de cs-
piritas daquelas regioes francesas. aproveita para
enfatizar, em sua carta-resposta. a importancia do
exemplo a ser vivenciado por aqueles que possuem
a responsabilidade ¢ a oportunidade de hderar o
movimento espirta; presidentes. coordenadores ¢
demais trabalhadores do centro espirita.

Se ha 148 anos a assertiva de Kardec serviu
como estimulo aos espintas franceses. Na atuali-
dadc. representa uma convocagdo a todos nos os
espiritas brasileiros.

Nos dias que correm. os Centros Espiritas sdo
frequentemente procurados por pessoas que dese-
jam esclarecimento ¢ consolo. E o trabalho de en-
corajar os outros, fortalecé-los, dar-lhes esperanga
¢ oportunidade de refazerem suas vidas: dar-lhes o
exemplo.

A frasc destacada deriva de um paragrafo da
carta de Kardec. onde o mestre ¢ codificador do Es-
piritismo. alem de outras recomendagoes. se dirige
aos adeptos do Consolador Prometido de maneira
bem objetiva: ... Doravante. ¢la |a maxima “Fora da
Candade ndo ha Salvagdo™. s¢ja a palavra de uniao
entre todos os homens sinceros. que querem o bem.
sem segunda intengdo pessoal.

A mussiva kardequiana convida os espiritas de
todos os centros a darem-se as mdos. dialogarem,
trocarem ideias ¢ experiéneias. trabalharem juntos.
a fim de que Jesus, nosso Mestre. encontre a obra

em constru¢do e com perspectiva de ser concluida.

Como poderemos manter os centros espiritas
funcionando bem s¢ ndo trabalharmos unidos?
Como garantir a sobrevivéncia da Casa Espirita se
nao formarmos novos trabalhadores ¢ liderangas?
As criangas. jovens, adultos ¢ idosos: homens ¢
mulheres, enfim todos, que ndo chegaram ao cen-
tro espirita por acaso. estdo encontrando-o em
condigdes propicias ao estudo e trabalho. com soli-
das perspectivas para o futuro? Os dirigentes es-
piritas de nosso centro sdo referéncias seguras para
aqueles recém chegados?

Kardec nos conclama a dar o exemplo: Sois a
vanguarda! Sc os dirigentes espiritas estido na van-
guarda, na lideranga, que sejam o referencial para
aqueles outros que estdo chegando ao Centro Es-
pinta, certamente a referéneia de humildade, cari-
dade. estudo. trabalho ¢ unido sempre.

A unido ¢ enfatizada por Kardec como sendo a
pedra-basilar para a grande obra de regeneragdo que
o Espintismo ajudara a erguer. Nos dias atuais, as-
sociamos unido ao termo unificagdo, ou s¢ja, a unido
de esforgos entre os espiritas, dos diferentes centros de
uma cidade ou estado que. na pratica salutar do dialogo
fraterno, encontram solugdes para suas dificuldades e
conseguem unidos. realizarem com qualidade a tarefa
de bem dirigir a instituigdo espirita.

Finalizamos com mais uma proposta de Kardec
para nossos irmaos franceses daqueles tempos. que
bem poderia ser vivenciada no dia-a-dia. por cada
um de nos, ao longo deste 2010: Provai. sobretudo
pela unido e pela pratica do bem. que o Espiritismo
¢ a garantia da paz ¢ da concordia entre os homens.
¢ fazer que, em se vos vendo. s¢ possa dizer que
seria desejavel que todos fossem espiritas.

Amaral P!
Uberlandia MG
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O Ectoplasma

De aspecto viscoso, semiliquido e esbranquiga-
do. ¢ uma substancia basica ¢ muito importante para
os efeitos de matenalizagdo de objetos e espiritos.

Para a ciéncia académica, ectoplasma ¢ a parte
da célula que fica entre a membrana ¢ o niicleo ou
a porgdo periférica do citoplasma. Para o cientista
Charles Richet, ¢ uma substancia que sc¢ acredita
ser a forga nervosa e possui propriedades quimicas
semclhantes as do corpo fisico, de onde provém.
Apresenta-se sob um aspecto viscoso, esbranquiga-
do, quase transparente, com reflexos leitosos, bem
como esvanescente sob a luz. E considerado a base
dos efeitos mediunicos chamados fisicos. pois ¢
através dele que os espiritos podem atuar sobre a
matéria,

Entretanto, para os espiritos. o ectoplasma ¢
geralmente conhecido como um plasma de orn-
gem psiquica, que se exala principal-
mente do medium de efeitos fisicos
e um pouco dos outros. Trata-se de
uma substancia delicadissima que
se situa entre o perispirito ¢ o corpo
fisico e, embora seja algo disforme,
¢ dotada de forte vitalidade, servindo
de alavanca para interligar os planos
fisico ¢ espiritual. Historicamente,
o ectoplasma tem sido identificado
como algo produzido pelo ser humano. que, em de-
terminadas condigdes, pode libera-lo, produzindo
varios fenémenos.

O ectoplasma ¢ de dificil manipulagdo, pega-
joso, ndo se moldando facilmente. Por isso, exige
treinamentos ¢ técnicas para que os espiritos pos-
sam s¢ utilizar deste fluido. Nao € o espirito que
se materializa, mas ¢ o ectoplasma que se adere a
forma do penspirito dele. A substancia sofre bas-
tante a influéncia da luz do dia e da luz branca, o
que causa interferéncias no fenémeno, tornando-se
ideal a utilizagdo de uma luz com tom avermelhado.
A materializagdo pode acontecer sob o efeito da luz
branca, mas ¢ preciso haver muito ectoplasma. Tam-
bém ¢ dificil fazer fotos desse fendmeno com flash,
uma vez que ha interferéncia da luz nesse momento.

Nas materializagoes. ndo ¢ utilizado diretamente
o ectoplasma puro exalado pelo médium. E ne-
cessario combina-lo com outros fluidos (espirituais,
fisicos). ou seja, utilizar nas materializagoes o ecto-
plasma claborado. A presenga de apenas uma pes-
soa incrédula no ambiente dificulta ou até impede a
aderéncia do ectoplasma no perispirito do espirito.

Combinacio de fluidos

A palavra ectoplasma da uma ideia de se tratar
de algo unico, mas. na verdade. ¢ um grande con-
Junto. formado pela combinagdo dos fluidos do cs-
pirito com o fluido animalizado do médium e os flui-
dos do ambiente. "Ai temos o matenial leve ¢ plastico
de que necessitamos para a matenalizagdo”, explica o
espirnto Aulus no livro Nos dominios da mediunidace.

y

Ectoplasmia na presenga de Chico Xavier

De uma maneira bastante rapida. podemos di-
vidir o ectoplasma em trés elementos essenciais:
fluidos A, representando as forgas superiores e
sutis da esfera espiritual: fluidos B, definindo os
recursos do médium ¢ dos com-
panheiros que o assistem; fluidos
C, constituindo energias tomadas
da naturcza terrestre. Os fluidos
A podem ser os mais puros ¢ os
fluidos C podem ser os mais do-
ceis, porem, os fluidos B, nasci-
dos da atua¢do dos companheiros
encamados ¢ notadamente do
medium, sdo capazes de estragar
0s mais nobres projetos.

Nos circulos em que os elementos A encontram
uma colaboragdo segura dos fluidos B. a matenaliza-
¢do de ordem elevada assume a sublimidade dos feno-
menos.

Todos os estudos feitos sobre as materaliza-
¢oes de espiritos ¢ os chamados efeitos fisicos
demonstram que esses fendmenos ocorrem
somente na presenga de pessoas que podem
fornecer ectoplasma. Isso leva a obvia conclusio
de que os espiritos ndo produzem ectoplasma, mas
podem apenas manipula-lo. Inclusive, uma obser-
vagdo mais cuidadosa permite compreender que
¢sta manipulagdo s6 pode ocorrer com a conivén-
cia consciente ou inconsciente dos encamados que
fornecem a substancia.

Se ndo fosse assim, esses fendmenos ocorreriam
com tamanha frequéncia ¢ intensidade no cotidiano
da humanidade que os desencarnados passariam a
participar diretamente do mundo dos encarnados.
Deste modo, pode-se deduzir que o ectoplasma ¢
um atributo do corpo fisico. da matcéria. uma vez
que o corpo humano ¢ matenal. embora controlado
pelo espirto nele encarnado.

O que se pode admitir que acontega ¢ que 0s
espiritos encarnados, em contato com a matéria du-
rante a encarnagdo, manipulam-na de tal modo que
produzam o que chamamos de ectoplasma. Essa
produgdo se daria de modo automatico ¢ inconsci-
ente, desde a concepgdo até o desencame.,

Edvaldo Kulcheski
O artigo na inlegra estd no site. Www. panoramiaes pirita cam. br

Pequeno roteiro de
vigilancia doutrinaria
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O poder da fé na saude

Espiritualidade ganha cada vez mais espaco nas pesquisas académicas

A ciéncia e a religido po-
dem ter seus pontos divergen-
tes. porem algo ¢ inegavel: a
espiritualidade traz muitos
beneficios a saude. A partir
dessa constatagdo. muitos
cientistas buscam explica-
¢oes de como a intcragdo
entre a f¢ ¢ a religido pode

agir no corpo fisico ¢ emocional
levando a4 melhora do bem-estar,

Pesquisas atuais mostram que as pessoas que fre-
quentam servigos religiosos t€m menor risco de morte
no periodo de um ano do que aquelas que ndo os fre-
quentam, Outra pesquisa aponta que as pessoas que
acreditam em Deus ¢ que Ele ¢ bom e generoso
melhoram seus quadros clinicos mais ripido do que
aqueles que acreditam em um Deus punitivo.

A influéncia reciproca entre a espiritualidade e a
saude foi tema de uma das edigoes da revista americana
Time. Na edigdo de fevereiro. 25 paginas discorreram
sobre a biologia da crenga. como o cérebro age nos mo-
mentos das priticas religiosas e entrevista renomados
médicos que se dedicam ao estudo dos fendmenos reli-
giosos ¢ saide. Aqui. vemos alguns pontos de destaque
da reportagem.

Fé e longevidade — A crenga em Deus ¢ a fé religio-
sa melhoram a sande. Para comprovar essa afirmagdo.
desde 1992 o demografo social Robert Hummer, da
T Universidade do Textas. tem como
objeto de estudo as pessoas que fre-

quentam servigos religiosos ¢ scu

bem-estar fisico. social ¢ emocio-

nal. Como resultado. as pessoas que nunca frequentaram
algum tipo de atividade religiosa tinham risco duas vezes
maior de falecer dentro de oito anos do que aquelas que
frequentavam semanalmente. Ouira andlise semelhanie
foi feita pelo médico-cirurgifio Daniel Hall, da Univerdi-
dade de Pittsburgh: a frequéncia religiosa adiciona dois
ou trés anos a nossa vida. Essas verificagdes provam que
o contato com algo maior possibilita que o nosso emo-
cional ¢ espiritual fagam parte de um contexto. no qual a
[¢ ¢ um fator que propicia o bem-estar geral.

Na Universidade de Michigan, o socidlogo Neal
Krause realizou uma pesquisa também abordando o
quanto a religido ¢ ben€fica para as pessoas ¢ conclui que
todos que pertencem ou frequentam alguma comunidade
religiosa se beneficiam quando recebem apoio social,
Mais ainda, que as pessoas que manifestam sentimentos
de gratiddo pelas coisas boas que lhes acontecem na vida
tém um indice reduzido de apresentar quadros depres-
sivos. E. em outro estudo. ficou claro para Krause que as
pessoas que acreditam que suas vidas tenham um signifi-
cado. um proposito, vivem mais tempo do que aquelas
que ndo cultivam esse sentimento.

Poder da prece — Para muitos. o elemento da religido
que mais sc¢ conecta com a satude ¢ a prece. Muitos te6lo-
gos acreditam no poder da chamada prece intercessoria
para curar os doentes, ¢ varios cientistas ja comegam a
prestar atengdo a essa possibilidade. Desde 2000, mais
de 6 mil estudos foram publicados sobre o tema. Alguns
deles foram custeados pela Templeton Foundation. que
tem como prioridade estreitar os pontos comuns entre a
ciéncia e a religido.

Essa crenga na prece intercessoria nao ¢ nova, em
1872, Francis Glaton. antropologo ¢ matematico inglés

que criou o conceito de eugenia ¢ um dos decodificado-
res das impressdes digitais, ja considerava que os monar-
cas vivessem mais do que o resto da populagdo, visto
que milhdes de pessoas rezavam pela saude dos reis e
rainhas todos os dias — claro que. talvez pela falta de
regras alimentares ¢ sedentarismo. nem sempre viviam
tanto quanto ¢ com a qualidade de hoje.

Apos conversar com médicos que analisavam se o
poder da prece poderia de fato curar pacientes. a sociolo-
ga Wendy Cadge, estudiosa da interseccio entre religido
¢ Medicina na sociedade amecricana atual, comegou a
estudar as pesquisas feitas sobre a prece intercessoria
desde 1965, ano em que foram publicadas as primeiras
pesquisas sobre o tema na literatura médica americana.
Cadge avaliou 18 estudos conduzidos entre 1965 e 2006.
No geral. esses estudos propiciaram uma fascinante
visdo sobre a mudanga no contexto demogrifico reli-
g10s0 americano ¢ a evolugido de ideias sobre a relagdo
Medicina-ciéncia médica. Os estudos feitos na década de
60 cram bascados exclusivamente na Otica protestante.
enquanto os mais recentes refletem a pluralidade cultural
que abraga outras crencas, compreendendo as religides
de origem cristd. judaica, budista. entre outras vertenies.

Também com um extenso artigo sobre a prece. fé e es-
piritualidade sob a otica islamica. o médico endocrinolo-
gista Shahid Athar, de Indiandpolis. EUA, complementa:
“Como devemos dispensar a béngdo da espiritualidade
a0s nossos pacientes? Nos temos de ter lempo para ouvi-
los. Devemos ser amigaveis e parceiros fiéis no cuidado
da saude. Devemos entender o que se passa ¢m suas
vidas. e isso inclui nfio apenas scus lares, mas também
scus empregos ¢ suas relagdes com outras pessoas. Nos
devemos falar com eles sobre sua espiritualidade e tentar
convence-los de que Deus os ama — inclusive nos mo-
mentos mais desesperadores — e se preocupa com eles.
Nos precisamos oferecer esperanga. ndo apenas estatisti-
cas sobre as probabilidades de resultados de tratamen-
tos. Nos precisamos encoraja-los a rezar e rezar com cles
ou para eles. Esses esforgos serdo notados. O paciente
se sentird motivado a melhorar. Estard mais propenso a
aceitar resultados negativos. caso existam. e pode estar
mais preparado para a hora final.”

Giovana Campos
Folha Espirita, 8. Paulo, SP - julho/2009)

Dr. Danilo R. Bertoldi
CRM 75.011
Neurologista

Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro
Fone: 3724-8477

Dr: Danilo Vaz Campos Moreira
CRM 77.754
Psiquiatria e Psicoterapia
Av. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510
Conj. 5 - Fone: 3721-8463

Dr. Carlos Alves Perenra
CRM 33.382
Cardiologia, Implante e
avaliag¢do de marcapasso
Rua Voluntarios da Franca, 1990
Fone: 3723-2266

Dr. Carlos Alberto Baptista
CRM 86.184
Psiquiatria e Psicoterapia
Rua Voluntarios da Franca, 1950 - sala 10
Fone 3702-7347

Dra. Maria Theresa Palermo
CRM 89127
Acupuntura Médica
Especialista em medicina
® tradicional chinesa pelo
CEIMEC - USP/SP
Pos-graduada em acupun-
tura pela
Universidade Federal de Sdo Paulo
UNIFESP
Rua Voluntario José Rufino, 1258
Centro - CEP: 14400-580 - Franca/SP
FONE: (16) 3702-8042

Tatiana Facciolo da Mota |

CRN 3 - 19.893
Nutricionista Reeducagdo Alimentar,

especialista em obesidade e
emagrecimento
Personal diet (domicilio)
Rua Alberto Schirato, 380 - Jd. Lima
Fones: (16) 3721-0767 / 3722-4974

8121-0804 e 9236-9290 _
E-mail: tatyfacc@hotmail .com i

Flavio Indiano de Oliveira
CRP 06/ 4084 1-0
Psicélogo - Abordagem transpessoal
Adulto/Adolescente
Rua Marechal Deodoro, 2028
1.° andar/con;j. 21
Fone: 3722-3215 e 9967-3215

Marcos Natalino Piccinini
CRP 91241 - 6.° regido ?
Psicologo :
Trabalho diferenciado para
dependentes quimicos
Rua Ouvidor Freire 2090 salas 14 e 15
Fones: 3721-3623 e 8141-8949
e-mail: mnpiccininii@gmail.com

2 Ana Licia Tavares .

CRP 06/78338 |

> = Psicoterapia Individual

Nove Ciclo Psicoterapia de casal e familia
Orientagdo Profissional '

Grupos terapéuticos
“Fechar os olhos para algo que existe é o
mesmo que ndo dar oportunidade para se
desenvolver enquanto ser humano”.

; Rua Capitio Zeca de Paula, 578
Tel: 3406-5773/9250-8779
novociclo@ymail.conm

—*


mailto:mnpiccinini@gmail.com
mailto:tatyfacc@hotmail.com

A Nova Era/Marco 2010

AR S

Os amigos espirituais nos falam que ¢ bom evi-
tar carne vermelha nos dias de sessio mediunica.

Dizem eles que: a came dos mamiferos pos-
sui energia vital de densidade muito semelhante
a nossa o que leva a uma aderéncia maior desta
energia ("fluido vital") ao nosso campo de energia
- vital. Vamos raciocinar:

EERREE

1) Lembramos que o mamifero foi morto pre-
| cocemente, portanto cheio de vida ou seja de ener-
gia vital em seus tecidos para uma encarnagio de
. muitos anos ainda.

Sua came, portanto, encontrava-se plena de
energia vital ("fluido vital"). Parte deste fluido vi-
tal permancce nos matadouros ¢ costuma ser vam-
pirizada pelos espiritos enfermos ¢ desequilibra-
dos que tenham o corpo astral (perispirito) muito
denso. Outra parte desta energia vital, ndo sendo
vampirizada ¢ ndo retornando a massa de encrgia
do universo, como ocorre nas mortes naturais, fica
impregnando a came.

2) AO INGERIRMOS A CARNE (referimo-
nos em especial a dos mamiferos), ha uma decom-
posi¢do ou fragmentagio de seus subcomponen-
tes (aminoacidos etc...), 0s quais serdo absorvidos
pelo nosso sangue. A energia vital por sua vez ¢
absorvida também, se¢ encaminhando para o nos-
so corpo vital (denominagao de Kardec) ou cor-
po etéreo que ¢ o campo de energia fixadora do
perispirito ao corpo biolégico. Este corpo vital
(corpo etérco) ao absorver esta energia vital do
mamifero, torma-se¢ mais denso. mais "oleoso".

0

dificultando o transito das energias do corpo biologico
para o corpo espiritual (perispirito).

3) Esta dificuldade acarrctana:

Maior dificuldade do desdobramento mediuni-
CO.

Maior dificuldade na captagdo de energias es-
pirituais.

Maior dificuldade na doagdo de encrgias pelo
passe.

Maior dificuldade em receber o passe.

Com o passar dos anos crescente dificuldade
nos sentidos mencionados.

Conclusdo 1: os mentores espirituais pedem
para nio comer carne vermelha nos dias de sessdo
por uma razdo cientifica (ciéncia deles) € ndo por
qualquer motivo piegas.

Conclusdo 2: quando disse Jesus: "atiral vos-
sas redes ao mar." poderiamos entender; ¢ claro,

o peixinho ¢ tdo limitado (burrinho), nem pincal

desenvolvida tem, ¢ quase como um sincicio es-
piritual ou alma-grupo como um conjunto de
mudas de grama que sdo centenas de principios
espirituais que s¢ fundem em um gramado sem
individualidade. (alma-grupo ¢ uma denominagio
esotérica mas o raciocinio ¢ 0 mesmo nosso de
cspiritas). A individualidade. conforme Jorge An-
dréa ¢ outros autores encarnados e desencarnados,
s0 se atinge em nivel dos lacertideos ¢ os peixes,
pela pineal quase inexistente, ainda ndo tem esta
organizagio.

[n Ricardo i Bernardi
Fonte: Portal do Espirito
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Negativismo dispensavel

Incrivel como ondas ocasionais de ameagas dis-
fargadas, negativismo acentuado ¢ divulgagdo de
supostas forgas dominadoras que tudo podem. in-
-vadem a nobreza do movimento espirita causando
atrasos nos programas do bem para o planeta.

Sim. ai estdo. Sdo livros, palestras, expositores,
simposios. temas e encontros oferecendo foco
destrutivo e pessimista a ouvidos atentos que bus-
cam exatamente o contrario.

Ora, convenhamos! A proposta do Espiritismo
¢ proposta consoladora, confortante ao coragdo,
motivadora ao bem e especialmente orientadora na
superagdo dos desafios proprios de nossa condigdo
humana ¢ de ¢spiritos em aprendizado.

Fico a pensar na mutihidade de abordagens
ameagadoras ou de auténticos sermdes morais que
destacam simplesmente a agdo das trevas, sem ofe-
recer exatamente o carater licido e esclarecedor
dos textos claros do Codificador ¢ do pensamento
de Jesus.

Ninguém ignora que a ignorancia promove
prejuizos em toda parte. Espintos ainda em estagio
de imperfeigdo, somos capazes de ocasionar desor-
dens no plano material ¢ mesmo no plano espiritual
ou entre eles, como tdo bem descritos na realidade
humana que podemos observar ou na inesgotavel

literatura espirita. medianica ou ndo.

Todavia, o que se observa em muitos casos. ¢
o foco para destacar essas infelizes agdes. quan-
do, antes. deveriamos focar nossos esforgos para
construir o bem. continuamente, Temos o dever
de espalhar esperanga, de disseminar a clareza ¢
orientagdes constanies dos codigos do Evangelho
e do Espiritismo. Temos o impostergavel dever de
auxiliar continuamente para que o bem prevalega.

Sera que ja paramos para pensar nos prejuizos
que causamos em pessoas ainda indecisas, im-
pressionaveis ou abatidas por provagdes? Temos
nogdo da responsabilidade do que estamos trans-
mitindo através da palavra escrita ou falada?

Trazer o assunto a publico nesta rapida abor-
dagem tem um unico objetivo: motivar-nos a per-
guntarmos a nos mesmos o que podemos fazer
para auxiliar o proximo que ¢sta a nossa frente, no
publico ouvinte ou leitor. Ao invés de transmitir-
lhe medo, inseguranga. pavor mesmo em muitos
Casos.

Cobrangas de reforma moral, ameagas do um-
bral ¢ de obsessdes. sermdes impositivos ou ma-
nipulagdes que criem dependentes ndo integram
o salutar programa de aprimoramento intelecto-
moral tdo bem descrito do Espiritismo.

cex
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O Espiritismo nas familias e nos cinemas
Chico Xavier - O Filme

O livro “As Vidas de Chico Xavier™,
autoria de Marcel Souto Maior, ¢ a
primeira biografia jornalistica que.
ainda em vida do biografado, um
homem de imprensa. sem qualquer
identidade religiosa. realizou sobre al-
guém que representava a maior antena
psiquica que o mundo conheceu.

Nas telas do cinema

Cedido ao cinema, eis que este
trabalho biografico se converteu num
filme que, antes mesmo de ser ofi-
cialmente langado. vem suscitando
interesse nos mais diversificados
scgmentos da sociedade que via em
Chico ndo um homem comum. mas
um embaixador a agir entre a Terra ¢
o Céu, colhendo Da Dimensio Maior.
além dos mais sublimados ensi-
namentos da Realidade Universal,
mensagens de entes queridos desen-
camados.

“Chico Xavier — O Filme™, Di-
re¢do de Daniel Filho, com um elenco
dos mais conceituados artistas. como
Tonv Ramos. Christiane Torloni, Leti-
cia Sabatella, Paulo Goulart, Cassia
Kiss, Cassio Gabus Mendes, e, no
papel de Chico Xavier, em épocas
diferentes de sua vida: Matheus Cos-
ta. Angelo Antonio ¢ Nelson Xavier,
tera o seu langamento no dia 2 de
abril proximo, em ambito nacional,
¢ nilo por acaso, mas cspecialmente
por tratar-se da data que assinala o
centenario de nascimento do qualifi-
cado medianeiro.

A cuidadosa produgdao “Chico
Xavier — O Filme™ descreve a tra-
Jjetoria do meédium, nos seus 92 anos
de vida fisica. evidenciando as suas
importantes atividades mediunicas
¢ filantropicas. a sua vida particular,
um tanto conturbada entre o seu amor
ao semelhante ¢ as lutas que enfrentou
com as dificuldades pessoais. mostrando,
ainda. na esteira dos relatos possiveis, o
seu sublimado trabalho de continuador
da obra de Allan Kardec.

Centenario de nascimento e filmes
sobre Chico

O filme tem tudo para alcangar
recordes de bilheteria, o que fara com
que o nome de Chico Xavier, expoente

Daniel Filho e atores que fardo as trés fases da
vida de Chico Xavier. Matheus Cosia, Angelo
Antdnio e Nelson Xavier

maximo do Espiritismo da atualidade.
OCUpe Malores espagos na imprensa
¢ consequentemente no meio espirita.

A campanha que promove “Chico
Xavier — O Filme™ teve inicio na TV,
mas oferecera audios e visuais em
emissoras de radio. out-doors. veiculos.
jornais, revistas ¢ mesmo nos cinemas,
como que cumprindo o elevado papel de
divulgador em escala maior do Espinitismo.

O Caderno “llustrada™ do jornal
Folha de S. Paulo. edigdo do dia 26
de fevereiro ultimo. ocupa grande es-
pago. abrindo o assunto com titulos
¢ subtitulos aparentemente irénicos.
mas, na verdade. oferecendo precio-
sos esclarecimentos a respeito da rela-
¢do sentimental entre a sociedade ¢ o
Espiritismo. considerando o elevado
indice de absor¢do de livros ¢ filmes
espiritas pela fatta comum do mer-
cado.

Filme busca os nfio espiritas

Ainda que pensando no aspecto co-
mercial ¢ considerando o assunto pou-
co explorado por produtores ligados
ao que chama de sobrenatural. matéria
assinada por Ana Paula Souza, acha
que “Os fios da historia sdo pucha-
dos a partir da entrevista que Xavier,
morto em 2002, aos 92 anos, conce-
deu ao programa “Pinga Fogo™, da TV
Tupi. O vaivém no tempo abarca rés
fases: infiancia (Matheus Costa). inicio
da vida adulta (Angelo Antonio) e ma-
turidade (Nelson Xavier).”

Depois de amplas consideragoes
sobre lances determinantes da decisio
de se produzir o filme. a matéria in-
forma que ~A prova de que esse fildo
adormecido tinha potencial veio com
“Bezerra de Menezes™ que. langado

sem alarde, fez quase 500 mil especta-
dores.”

A matéria ¢ encerrada com o para-
grafo que considera: “Atras do pu-
blico que. mais do que ao cinema,
costuma ir a barraquinha do camelo,
o filme ndo so tera sessdes especiais
em Uberaba (MG), onde fica o museu
Chico Xavier, ¢ Pedro Leopoldo (MG)
sua cidade natal. como aproveitara as
frestas abertas pelo centenario do per-
sonagem.”

Sobre outras realizagdes da midia
em torno do assunto. diz que “So a
Globo News tem quatro programas
sobre Xavier previstos para margo.
E o mais famoso médium brasileiro
chegando a era da “convergéncia™ —
encerra.

Lan¢amentos previstos

Segundo o mesmo caderno (Ilus-
trada) da Folha de S. Paulo, estio
previstos para at¢ o final do ano lan-
¢amentos das seguintes produgdes so-
bre Espiritismo: “Nosso Lar™, diregdo
de Wagner de Assis (0 mesmo de “A
Cartomante™), com Paulo Goulart,
Othon Bastos. Rosane Mulholand. Es-
treia prevista para 3 de setembro: “E
a Vida Continua”, diregdo de Paulo
Figueiredo. com Amanda Acosta e
participagido de Lima Duarte; “As
Mies de Chico Xavier™. diregdo de
Glauber Filho, Halder Gomes ¢ Ger-
son Sanginitto. Nelson Xavier faz par-
ticipag¢do em historia baseada em livro
de Marcel Souto Maior. Na verdade,
o titulo do filme se refere a trés mies
que. angustiadas, procuram Chico
Xavier, apos a morte dos filhos: “As
Cartas”, diregdo de Cristiana Grum-
bach, Trata-se de um documentario
sobre pais ¢ mdes que receberam de
Chico Xavier cartas psicografadas dos
filhos mortos. Previsdo de estreia para
este semestre; “O Filme dos Espiri-
tos™, dire¢lio de André Marougo. com
Sandra Corveloni. Parte do filme sera
feito com curtas-metragens inspiradas
em “O Livro dos Espiritos™, de Allan
Kardec. Desenvolve a historia de um
homem que. apos a desencarnagdo da
esposa. decide suicidar-se, mas muda
de ideia ao se deparar com um livro
espirita.
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Peg-Lev distribui no atacado os seguintes produtos:
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- Limpeza e descartaveis - Hortifrutigranjeiro
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- Sucos liquidos e po - Leite infantil
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Loja 1: Estacdo - 3723-2888
Loja 2: Ponte Preta - 3724-2888

Atacado de Secos e Molhados: 3707-2888
Rua Carlos de Vilhena, 4270 - VI. Imperador
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~ Alente opaca dos genios

Jodo Batista Vaz - Franca/SP

Participes de grupos atuantes do
DAE — Departamento de Assistén-
cia Espiritual da Fundagdo Espirita
Allan Kardec — em cujo hospital,
carinhosamente, acolhem-se para
tratamento especializado irmaos
nossos psiquicamente enfermos —,
ainda que desprovidos de qualquer
habilita¢o sendo a de pretensos ser-
vos do Médico Excelso, sentimos o
drama intimo de Espiritos que ali se
abrigam para receber cuidados.

Sabemos perfeitamente que a
reencamnagao do Espirito em corpo
que lhe impega a livre manifestagao,
em rigorosa oposigao a sua vontade
e lucidez, resulta de inarredavel
atendimento aos imperativos da
consciéncia, mas, quem, entre os
amigos e servidores da Casa, de am-
bos os planos dimensionais, alegrar-
se-ia sabendo que o interno experi-
menta tdo dolorosa compungao?

Trata-se, muitas vezes, de Es-
piritos versados até mesmo em
questoes da mente humana, em es-
treita familiaridade com as diversi-
ficadas patologias mentais, além de
exercerem dominio sobre outras e
complexas areas do conhecimento.
Porquanto, muitos deles sdo génios
de anteriores experiéncias reen-
canatorias, hoje impedidos de se
manifestarem, por cérebros em de-
sarranjo. Na questdo 373 de O Livro
dos Espiritos, os Mentores da Codi-
ficagdo esclareceram que um corpo
de idiota (aqui citado por mero
exemplo) pode abrigar um Es-
pirito que animou um homem de
génio na existéncia precedente.

Com eles sofrem os seus fa-
miliares e amigos que lhes
sentem as restrigdes, mas, se
entrevistados em ocasides medi-
unicamente estabelecidas, podem
aqueles Espiritos — apenas aparente-
mente obscuros — demonstrar o seu
efetivo nivel de intelectualidade e
lucidez.

Todo sofrimento € alavanca a
promover-nos o progresso moral,
mas ¢ sempre consequéncia, em
justa relagdo com as suas causas.
Muitos males do psiquismo tém
sua origem nos graves compro-
metimentos da inteligéncia. Para
o Espirito, porém, tendo em con-
ta que a Providéncia Divina ndo
importa o que fez, mas o que deve
fazer, cabe-lhe tdo-somente efetuar
mudangas de atitudes, sem neces-
sidade de carregar qualquer senti-
mento de culpa, que ndo constroi.

Tal como na lei dos homens, em
que o bom comportamento € que
determina se continuaremos cum-
prindo a pena em prisao fechada,
ou se seremos beneficiados com
penas alternativas, assim tam-
bém na Lei de Deus. Podemos,
por exemplo — fazendo-nos, ao
lado da intervengao de profissionais
habilitados no campo da psiquiatria
e da psicologia, impregnar dos ensi-
namentos do Evangelho de Jesus e,
deixando-nos tomar por inabalavel
sentimento de fé —, optar por exer-
citar o perddo e prestar servigos no
bem desinteressado.

Ensina-nos o Espintismo que,
por influéncia de Espirito ou Es-
piritos maldosos, bem pode um
individuo sofrer distirbios psicos-
somaticos, aqui considerados a agdo
direta do obsessor ou obsessores € 0s
danos cerebrais que lhe cause a insis-
tente atuagdo espiritual. Ademais, ¢
tanto quanto possivel que o Espirito
desenvolva deméncia em si mesmo
a custa de viciagdo das propnas ener-
gias. De algum desses estados, em
especial do que se constitui de lesoes
cerebrais, considerada a influéncia do
orgdo fisico sobre a alma, pode esta
ultima carregar consigo eventuais
desequilibrios, originarios de sua
carga psiquica, até para depois de
sua desencarnagio.

Os sabios da codificagao as-
severam que “. Eles (os orgios)

tém uma influéncia muito grande so-
bre a manifestagdo das faculdades,
muito embora ndo deem as facul-
dades...” (questdo 372 do LE). E,
mais adiante, na segunda parte da
questdo 375, completam, respon-
dendo de forma afirmativa que €
sempre o corpo € ndo o espirito
que esta desorganizado, afirmando,
porém, que os efeitos das patologias
psiquicas podem se estender, no Es-
pirito, até para apos a morte: “ .com
o tempo, quando a loucura durou
bastante, a repetigio dos mesmos
atos acabam por ter, sobre o Espin-
to, uma influéncia da qual ele ndo se
livra sendo depois de sua completa
separagdo de todas as impressoes
materiais.”

Assim deve ser entendido: O Es-
pirito que ainda habita faixas infe-
riores, porquanto passivel de, na
sua existéncia fisica, deixar-se im-
pressionar pelas afecgdes do orgao
cerebral, ndo se sentira livre das
impressdes materiais tdo-sO porque
desencamou, podendo, para isso,
demandar algum tempo e muito es-
forgo esclarecedor.

Com efeito, ha de reputar-se cor-
reta a opinido daqueles que, fundan-
do-se no bom sendo e no equilibrio,
advogam a importancia de o Es-
pirito eleger como principais itens
das suas preocupagdes evolutivas
as formas de utilizag¢ao da faculdade
da razao.
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CULTIVAA PAZ

- Em verdade, ha muitos desesperados na
‘vida humana. Mas quantos se apegam, vo-
luptuosamente, a propria desesperagdo?
Quantos revoltados fogem a luz da paciéncia?
Quantos criminosos choram de dor por lhes ser
impossivel a consumag@o de novos delitos? Quan-
tos tristes escapam, voluntariamente, as bén-
¢dos da esperanga?

Para que um homem seja filho da paz, é
imprescindivel trabalhe intensamente no mun-
do intimo, cessando as vozes da inadaptagdo a

Vontade Divina e evitando as manifestagdes

de desarmonia, perante as leis eternas.

Todos rogam a paz no Planeta atormen-
tado de horriveis discordias, mas raros se fa-
zem dignos dela.

Exigem que a tranquilidade resida no
mesmo apartamento onde mora o odio gra-
tuito aos vizinhos, reclamam que a esperanga
tome assento com a inconformagao e rogam a fé
lhes aprove a ociosidade, no campo da necessaria
preparagao espiritual.

Para esmagadora maio-

ria dessas criaturas como-

distas a paz legitima é realiza-

¢do muito distante.
Em todos os setores da vida, a pre-

paragdo e o mérito devem anteceder o beneficio.
Ninguém atinge o bem-estar em Cristo,

‘sem esforgo no bem, sem disciplina elevada de

tes da sublime edificagdo, poderdo registrar os

mais belos discursos, vislumbrar as mais altas
perspectivas do plano superior, conviver com

" os grandes apostolos da Causa da Redengio,

mas poderdo igualmente viver longe da har-
monia interior, que constitui a fonte divina e
inesgotavel da verdadeira felicidade, porque
se 0 homem ouve a li¢io da paz cristd, sem o
proposito firme de se lhe afeigoar, é da propria
recomendagdo do Senhor que esse bem ce-
lestial volte ao nucleo de origem, como in-
transferivel conquista de cada um. '
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Sempre que a sociedade e seus representantes
s¢ movimentam no sentido de legalizar a interrup-
¢do da gestagdo de um ser humano. ¢ preciso que
obscrvagdes fundadas na realidade do Espinto (a
¢sséncia do ser). se oponham a propostas que visem
a aviltar o sentido do renascimento.

Visando a descriminalizagio do aborto. ha um
projeto de lei, o de numero 1,135, que. por vez-
¢s. desde o ano de 1991, vencido por resisténcias
¢ticas ¢ morais. retorna as gavetas dos legisladores.
Agora. ¢i1s que surge um anteprojeto elaborado
pela comissdo tripartite no Legislativo que, en-
gordado por propostas de outros seis projetos. na
condigdo de substitutivo. pretende ser incorporado
aquele. para empreender nova arrancada em favor
do aborto. em condigdes mais amplas.

E indispensavel, todavia, que se levem em con-
ta. nas discussdes de questoes tdo relevantes — por-
quanto dispdem sobre vidas humanas —. a transcen-
dente realidade da concepgio, buscando saber o
que deveria ser obvio a todo grau de entendimento:
nas circunstancias sublimes desse momento, o quc
s¢ concebe? A resposta ¢ de uma fulgente obvie-
dade para quem conhece as transcendentes razdes
do nascer ¢ viver. ou para quem ndo ignora a sub-
limidade da concepgdo. da gestagdo. do renasci-
mento ¢ da vida de um Espirito que desde ha muito
Ja existe. mas ainda comprometido com a renovagio
das reencamagdes redentoras. O que se coneebe. por-
tanto, ¢ um ser que. s¢ ainda ndo se revela portador
das caracteristicas morfologicas humanas. a sua
esséncia espiritual ha muito vive ¢ pensa.

Os defensores da legalizagdo do aborto. bus-
cando justificativas. alegam situagdes como as
que envolvem mulheres. muitas delas menores ¢

desprovidas de recursos. que praticam o aborto
pelas mios de pessoas ndo habilitadas. de que
decorrem serios prejuizos a sande das pacientes.
Mas. se sexo o querem livre. o fruto da unido sexual
ndo poderia ser indesejado! Raciocinio que nos
mostra desqualificada a pretensio dos que
alegam moportuna a concepgdo.

Embora ndo s¢ deva fazer apologia do sexo
livre — c¢le ha de ser restrito as condigdes psico-
fisiologicas. o que implica necessidade de discerni-
mento —. ha que se considerar a existéncia de mui-
tos expedientes contraceptivos perfeitamente éticos
e morais. Todavia. uma vez ocorrida a concepgdo.
o fruto da umdo deve ser aguardado com amor ¢
responsabilidade.

Da mesma forma que se impde puni¢do ao
criminoso de todo género, sem que se The promova
a reeducacdo com vistas a sua ressocializagdo, assim
tambem se advoga a descriminalizagio do aborto sem
que s¢ oferega educagdo para o sexo responsavel.

Vista do angulo cspirita, a legislagdo brasileira
ja afronta principios morais. porquanto ndo pun-
indo a autoria do aborto. violenta o direito a vida.
nos casos de estupro. de cujo constrangimento o
candidato a reencarnagdo ndo tem culpa. De outro
lado. ndo punindo o abortamento que se mostre
como unico meio de salvar a vida da gestante —.
caso tnico em que a intervengdo médica conta com
a aceitagao do Espiritismo —. acode a convicgdo
moral de que ¢ preferivel salvar a vida do ser que
ja existe a acudir a do que ainda esta em formagao.

Excluidos os casos de prote¢do a vida da mae.
nos demais casos, a questdo 358 de O Livro dos
Espiritos assevera que “ha sempre crime quando
se transgride a Lei de Deus.” E que impede ao Es-

MNeell Aborto: Direito, ética e moral

pirito ansioso por experimentar as provas que lhe
sdo necessarias ¢ de reconciliar-se com aqueles que
prejudicou em vivéncias anteriores.

Impedido de renascer, no caso de nisco de morte
para a gestante. sabera. todavia, entender a neces-
sidade da interrupgdo intratitero do seu projeto de ex-
isténcia ¢ passara a aguandar serenamente uma nova
oportunidade.

Inobstante haja csforgo legislativo para a
descriminalizagdo do aborto. vé-s¢ que, no
Brasil ¢ em muitos outros paises. a tendéncia preva-
lente € a da protegio ao direito a vida do nascituro.
Em setembro de 1992. o Brasil ratificou a Con-
vengdo Americana de Direitos Humanos, dispon-
do que o direito a vida deve ser protegido desde a
concepgdo.

A resisténcia de parcelas da sociedade, prin-
cipalmente de religiosos. ainda que nem todos
tenham consciéncia de que o que esta em jogo
¢ a oportunidade espiritual de vida fisica. vem
opondo resisténcia a interrupgdo da gestagdo mes-
mo em casos de aborto eugénico ou de anencefalia.
Liminar concedida pelo Ministro Marco Aurélio de
Mello, em 2004, autorizando aborto de anencéfalo,
acabou revogada pelo plenario do mesmo Tribunal,
em processo que. todavia. ainda ndo foi julgado.

Do ponto de vista espiritual, ha. ainda. que se
levar em conta as graves consequéncias da pratica
do aborto. A par das lesoes fisicas, muitas vezes
transubstanciadas ¢em mutilagdes graves ou morte
da mde, a obsessdo que passa a ser exercida por
Espiritos impedidos de se realizarem em ansiados
projetos existénciais resultam em sérias perturba-
¢oes obsessivas as pessoas envolvidas,
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Estou tentando ser espirita

Companheiros  ha  que.  equivocadamente,
supdem que ser espirita ¢ ser santo. Logo. como ai-
nda s¢ julgam cheios de imperfeigdes. entendem
que seria atrevimento dizer-se espirita, quando
ainda ha tanto em si mesmos a ser corrigido.

E evidente que essc raciocinio leva a pensar
que a Terra ¢ morada dos justos, bons ¢ perfeitos,
quando ja nos foi explicado que este plancta ¢ um
mundo de provas ¢ expiagdes e. portanto. habitado
por espiritos que tém afinidade com as caracteristi-
cas do globo. Logo. ndo pode haver perfeigao nos
moradores de um mundo inferior. Nem por isso ¢le
deixa de ser importante cducandario para apren-
dizado ¢ crescimento espiritual.

O equivoco. no entanto. que soa mais como pie-
guice. faz com que as pessoas que assim raciocinem
deixem de assumir posi¢oes de trabalho, de auxilio.
de comando ou de qualquer outra tarefa que lhes
¢ solicitada. A desculpa ¢ que ainda ndo sdo com-
petentes ¢ ndo podem dizer ao outro o que ainda
ndo sdo capazes de praticar. Um terrivel ¢ nocivo
€quivoco.

Sera que essas pessoas creem que os conferen-
cistas do movimento espirita sdo pessoas imacu-
ladas, sem “pecados™, ¢ que eles vivem na pratica
tudo o que ensinam das tribunas? Sera que acredi-
tam que essas pessoas ndo perdem a calma, ndo t¢m
melindres. ndo sentem inveja ¢ jamais disseram
qualquer maledicéncia? Sena transformar nossos
abnegados divulgadores em seres perfeitos que ja
gstanam por merecer uma reencarnagio em mun-
dos superiores.

Sabemos que isso ndo ¢ a verdade ¢ os proprios
tribunos ao divulgar suas ideias ndo escondem que
tambeém sdo pessoas necessitadas de progresso, de
evolugdo espiritual ¢ da benevoléncia por parte dos
Espiritos. do Cristo ¢ do proprio Pai Eterno.

Se consultarmos o capitulo XVII de O Evan-
gelho segundo o Espiritismo ¢ formos ao ultimo
paragrafo do item 4, encontraremos uma orientagdo
que diz claramente: “Reconhece-se o verdadeiro
espirita pela sua transformagdo moral ¢ pelos cs-
forgos que faz para dominar suas mas inclinagdes™

Diz ainda que aquele a quem podemos quali-
ficar de verdadeiro ¢ sincero espirita encontra-se
em grau de adiantamento moral. Enquanto um se
compraz no scu horizonte limitado. o outro. que
compreende a existéneia de alguma coisa melhor,
esforca-s¢ para s¢ libertar ¢ sempre o consegue,
quando dispoe de vontade firme. Por isso o item 4
tem o subtitulo de “os bons espiritas™.

Para scr espirita ¢, portanto, ter o dircito de
proclama-lo, ndo ¢ preciso ser perfeito, mas ser
verdadeiro ¢ determinado. Deve lutar tenazmente
contra suas mas tendéncias, uma, duas. dez vezes,
se¢ necessario, para vencé-las. Deve. simultanca-
mente, engajar-sc em tarefa de auxilio ao proximo
de qualquer naturcza. Pode ser um trabalho volun-
tario numa creche, num hospital, num asilo. abngo
para menores, dando passe ou fazendo palestra no
Centro Espirita. Scja la o que for. desde que benefi-
cie sincera ¢ desinteressadamente aqueles a quem
busca servir.

O que facilita esse progresso ¢ adiantamento
como espirifa ¢ a ndo recusa de trabalho ofertado.
Evidentemente, s¢ algo que lhe ¢ proposto ndo faz
parte de suas habilidades. pode explicar ao diri-

gente ¢ pedir que lhe oferega alguma outra tarefa.
Por exemplo. se convidado a fazer palestra ou
trabalhar no servigo de orientagdo cspiritual
¢ ainda ndo tiver experiéncia necessaria, pega
para estagiar no trabalho ou fazer uma parte mais
simples.

Vamos citar um exemplo pessoal. para ilustra-
¢do.

No nosso centro temos uma companheira as-
sidua que sempre se mostrou interessada em saber
¢ trabalhar. Convidamo-la para fazer uma parte das
palestras. entre dez ¢ quinze minutos. ¢ nos comple-
mentariamos perfazendo o tempo total de trinta a
trinta ¢ cinco minutos.

Assim foi feito ¢ sugerimos que tio logo ¢la s¢
sentisse capacitada para fazer o trabalho por inteiro
que nos avisasse. Que ficasse tranquila porque cs-
tariamos de plantdo para qualquer emergéncia. Em
pouco tempo tornou-s¢ autossuficiente. Temos nes-
sa confreira hoje uma o6tima palestrante.

Passado algum tempo. como as palestras tinham
boa abordagem, sugerimos que as transcrevesse
para tentarmos montar um artigo doutrinario que
ofcreceriamos aos orgdos cspecilizados.

Assim foi feito ¢ hoje essa irmd ¢ colunista ha-
bitual de jomnais e revistas do movimento espirita.
além de ja ter sido solicitada a conceder entrevistas
on-line em diferentes sites.

D¢ quem ¢ o mérito? Nosso que ensinamos, aju-
damos. corrigimos. encaminhamos ou da trabalha-
dora que. demonstrando a melhor boa vontade.
aceitou a sugestdo ¢ dedicou-se com todo esmero
naquilo a que se propos? Evidente que ambos
tém valor, mas se a companheira ndo aceitasse, por
medo ou por julgar-se sem condigdes. ndo teriamos
hoje a palestrante nem a escritora.

Se voceé participa do movimento ¢ quer ter o di-
reito de intitular-se espirita, ndo fuja do trabalho
porque ¢ por meio dele que crescemos ¢ nos pre-
paramos para ser um cristio de verdade. Nada
de modestia improdutiva. embora ninguém deva
ser pretensioso ou arrogante. Conhece-te ¢ o resto
vira por acréscimo. Mas ndo adie indefinidamente
o tempo de comegar o trabalho. Scus dias podem
terminar ¢ voeé perdera a grande oportunidade que
a reencarnagdo lhe ofereceu.

Neste més do desencame de Allan Kardec, em
31 de margo de 1869, o tenhamos como exemplo,
Ele também ndo entendia nada de Espiritismo, mas
quando se convenceu da verdade abragou o trabalho
com todas as forgas. Gragas a ele temos hoje todo esse
notavel conhecimento.

Og¢tavio Caumeo Serrano
Revista RIE - Margo/2010

Faca ja sua assinatura do
Jornal A Nova Era.
Fone: (16) 2103-3000
(Leticia Facioli ou André)
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O casal Nardoni e a coeréncia
da Doutrina Espirita

Em virtude
do julgamento
do casal Nar-
doni, o caso
da garota lsa-
bela. morta cm
margo de 2008
apos ser ati-

rada do alto de um prédio, ﬁ.,
ocupa novamente grande
espaco na midia.

Natural. atitudes in-
sanas cometidas contra
criangas causam enorme
comogdo. O pai ¢ a madrasta da garota sdo acusa-
dos ¢ varias pessoas estdo reunidas para o julga-
mento de ambos. A sentenga saird em poucos dias.
Nio vamos entrar no mérito da questdo, se o casal ¢
culpado ou inocente.

O ponto a ser abordado ¢ bem outro: as penas
impostas pelo tribunal humano ¢ as impostas pelo
tribunal da consciéncia.

Nada ¢ mais doloroso ¢ aprisionador do que o
peso da culpa. O que sdo 30, 40 anos de confina-
mento em prisdo s¢ compararmos com as chamas
da culpa queimando a consciéncia”’

O que ¢ a decisdo de um jun humano perto da
Jurisprudéncia divina estampada na consciéncia de
cada ser?

A pior prisdo ndo ¢ aquela que trancafia o corpo
fisico. mas. sim. aquela que atormenta a alma que
s¢ compromete com as leis divinas. Nesse tipo de
prisio ndo ha qualquer liberdade ou tempo para
banho de sol. Ela ¢ implacavel!

Frequentemente aqueles que se enredam pelo
caminho do cnme sdo sumariamente chamados de
“desalmados™. Mal sabem os acusadores de que os
“desalmados™ habilitaram-se a penoso resgate.

A Doutrina Espirita. no entanto. diverge da tese
dos desalmados ¢ explica que os chamados de-
salmados. marginais que. segundo a opinido publi-
ca sdo monstros trajando o vestuario de gente. sdo
espiritos: espiritos que se deixaram arrastar pelos
impulsos primitivos da ira ¢ por isso comprome-
teram-se em atos insanos, Pagardo por 1sso. sem
duvida. obedecendo a lei de causa ¢ efeito.

A consciéncia cedo ou tarde os cobrara. impon-
do sang¢des disciplinadoras ¢ corrctivas para que re-
tomem o caminho do bem.

Quanto a nos outros. nada de violéncia, revide ¢
pensamentos de revolta. Isso apenas piora a situa-
¢do ja tdo lamentavelmente explorada pela impren-
sa sensacionalista.

Nossa postura deve ser cristd. serena. tran-
quila. Jesus recomendava piedade. se somos scus
scguidores. pois. devemos seguir scu consclho.

E um absurdo. uma atitude de total desequilibrio
agredir o advogado dos acusados. como fez um ci-
daddo. Ele devena estar em sua casa. cuidando de

sua vida, preocupado com scus afazeres ao inves
de tumultuar o que ja esta demasiadamente tumul-
tuado. Diz o ditado popular: Muito ajuda quem ndo
atrapalha. Portanto. ndo e¢stejamos no rol daqueles
que atrapalham. Muito melhor fazer o caminho in-
verso: ajudar. Obvio. muito mais eficaz.

Se sei que determinada situagio escapa ao meu
controle, que nada posso fazer para alterar o desti-
- no. o que fago? Reconhego minha pequencz
¢ me entrego de corpo ¢ alma em fervorosa
-oragdo, pedindo a protegio do Alto para os
envolvidos. Pronto. nada além disso.

A violéneia apenas aumenta o clima de
tensdo ao inves de resolver o problema. Nao
podemos pagar 0 mal com o mal.

Os envolvidos em um caso tio doloroso
estdo sofrendo muito. ¢ inadmissivel sob o
ponto de vista cristdo atirarmos mais lenha
nessa fogueira de magoas ¢ desencontros.

Cuidemos de nossa vida. deixemos de lado o
Julgamento. a acusagdo. os dardos mentais cmiti-
dos contra ¢ssa ou aquela criatura. porquanto. cada
um arcara com a responsabilidade de seus atos pe-
rante as leis da vida instituidas pelo Criador.

Podemos escapar do tribunal humano, mas ndo
escaparemos do incorruptivel tribunal da conscién-
cia. Assim sendo. inexistem razoes para apelar-
mos a violéncia em qualquer situagio. isso apenas
demonstra o estado primitivo em que nos demora-
mos. Quanto ao casal, esses receberdo o veredicto
final da propria consciéneia. Se inocentes. mesmo
trancafiados em indspita prisdo. estardo absolvidos
pelas leis da vida. S¢ culpados. mesmo soltos ¢ vi-
vendo em confortavel mansdo, cstardo scmpre as
voltas com os fantasmas de suas atitudes. Quanto
a nos? Oremos pelos envolvidos. ¢ o melhor a ser
feito.

Wellington Balbo - Baurw SP
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Alma animal versus alma humana

Nio ¢ somente na Terra que o
homem. no ambito planctario. ocupa
o0 extremo supenor da escala cvoluti-
va. Também nos planetas superiores.
onde tudo ¢ mais perfeito, ou menos
imperfeito. As plantas sdo sempre
plantas. os animais sio sempre ani-
mais, mas acima esta o homem, domi-
nanie.

E indiscutivel, todavia. que nem
todos os homens sdo superiores aos
animais, tendo por base o fato de que
ha animais detentores de inteligéncia
cujo nivel se situa acima da de cer-
tos seres humanos. E. convenhamos.
aqui cstamos. com toda liberdade, fa-
lando de nos mesmos: do animal, dito
irracional. ja no seu estagio de tran-
sigdo para o hominal ¢ do homem na
sua fase primaria. mal saido do reino
inferior. E uma verdade que a antro-
pologia. sem que o deseje. acaba por
confirmar. Quantos irmaos nossos,
infelizes que. conquanto situados na
faixa da racionalidade, ndo dispdem
de arbitrio. por estupidos?! Por outro
lado. ndo ha quem se surpreenda ao
ler o notavel investigador das coisas
da Naturcza, Gabriel Delanne. que,
abrindo as portas para a observagao
humana sobre a evolugdo espiritual
dos seres vivos, afirma que “coloca-
dos. como nos encontramos, num ¢s-
tagio de civilizagdo avangada. temos
a impressao de que um abismo nos

separa dos outros seres”. Estabelece,
todavia, um 1infeliz contraponto ao
mostrar alguns selvagens como seres
que vegetam degradados ¢ que mal
podemos chamar de homens. Retro-
age at¢ aos animais. chamando-nos a
atengdo para o fato de muitos deles
deterem inteligéncia acima de certos
homens de¢ alma clementar. Falando
dos Tarungares (Papuas da Costa Ori-
ental), afirma e¢le que. visitando-os,
Dr. Mever verificou tratar-se *._de um
sclvagismo inaudito. Completamente
nus ¢ privados de todo sentimento
moral. antropofagos inveterados.
chegam. por vezes. a exumar cada-
veres a fim de os devorar.” E continua
para cxclamar: Que diriamos nos se
0s macacos assim procedessem? (A
Evolugédo animica. 7. ed. FEB, p. 539).

Com efeito, aplicando o axioma
scgundo o qual todo efeito inteligente
tem uma causa inteligente. haveremos
de convir que os animais possuem
alma. sim! Por suas manifestagdes.
demonstram relativo. mas apreciavel,

grau de¢ evolugdo animica. muitos se
colocando. quanto ao nivel de com-
preensdo ¢ entendimento, acima do
de certos humanos brutos.

Delanne se deteve também em de-
morado estudo sobre o que chamou
de faculdades morais ¢ intelectuais
dos animais, de que resultou confir-
mar terem inteligéneia, expendendo,
conclusivo. as seguintes observagoes,
entre muitas outras: “Se ele (o animal)
exccutar atos inteligentes, concluire-
mos que possui uma inteligéneia,
se tais atos forem da mesma indole
dos que observamos nos homens, de-
duziremos que essa inteligéncia
¢ similar a da alma humana, de vez
que. na criagdo, somente a alma ¢
dotada de inteligéncia.” (Idem, p. 63).

Analisando a questdo 592 de O
Livro dos Espiritos. vemos que 0s
Mentores da Codificagdo. consagran-
do ao homem a condi¢do de superiori-
dade nos reinos da Naturcza, destacam,
todavia. a diversidade de classifica-
¢do quanto aos nivels de inteligéneia,
scgundo a qual. nas subfaixas da hi-
crarquia vibratona terrena, existe, de
fato. mentalidade humana que perde
para a sagacidade de muitos animais

De fato, o fator cuniosidade. que ¢
indicio de discernimento, “superabun-
da, irresistivel, no macaco, indiciando
ja uma caracteristica dessa faculdade
humana. ou se¢ja. o desejo de com-
preender, de penctrar o sentido das
coisas. O macaco possui a faculdade
de “exame atento”, diz, ainda, Ga-
bricl Delanne (mesma obra, p. 66).

Sao de Cairbar Schutel (Génese
da alma. 6. ed. Casa Editora O
Clarim. p. 29) anotagdes de relato
referente aos cdes utilizados na Sc-
gunda Guerra Mundial. Diz ¢le: “No
numero destes incluem-se os cies que
prestaram servigos relevantes, ndo
s0 nas linhas de fogo. mas também
¢ principalmente na Cruz Vermelha,
onde ocuparam postos salientes para
a protegdo dos feridos. Ao fim da
gucrra, so cm Paris foram desmobili-
zados quatorze mil cdes. muitos deles
condecorados por atos de bravura, de
dedicagdo. de fidelidade, de abnega-
¢do0.” E continua ¢le, numa expressdo
VIgorosa, com que encerramos este
trabalho: “..em vista dos fatos ob-
servados. ndo ha duvida de que o cdo
possui uma alma: sendo inteligente,
essa inteligéncia ndo pode deixar de
ser atnbuto do Espirito; inteligén-
cia que chega a conceber a nogdo do
bem ¢ do mal. a ter conhecimento do
dever, a possuir at¢ uma moral ad-
miravel. que poderia servir de exem-
plo a muitos homens! ™.

Joiio Batista Vaz - Franca/SP
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1a Infantil

Amiguinhos, sentiram a
_ minha falta?...
Mas aqui estou novamente...

Colaboragiio: Thermutes Lourenco
judeus. comemoravam ¢ continuam comemorando
a saida do Egito, isto ¢. a passagem da escraviddo
para a liberdade. Nos cristios espiritas comemora-
mos a imortalidade da alma. com Jesus tendo sido
morto. crucificado, aparccendo a Mana Madalena '
em corpo fluidico. Pena que esses fatos sublimes !
— A o : sdo bem lembrados com tantos artificios que os ver- {
Abril ¢ um més que possui dois acontecimentos : L , i
. e et dadeiros objetivos ficam encobertos pelos simbolos
importantissimos narrados na Biblia. no Novo Tes- s -
- — - comerciais: ovos de chocolate. coclho, bacalhau... i
tamento. O primeiro deles. a “6.* Feira Santa™ ou da . . . . ;
L , N Amiguinhos. leiam. estudem e reflitam para t- i
Paixdo™. encontra-s¢ nos quatro cvengelistas: Sao : . » ;
_ N rar melhor proveito das ligoes de Jesus, nao se es-
Mateus, cap. 27. vv 32 ¢ scguintes, Sdo Marcos, ;
A : - . quegam nunca que somos filhos de Deus. que somos '
cap. 13, vv 21 ¢ seguintes, Sdo Lucas. cap. 23. vv i , ;
e, , S ; Espiritos imortais. vamos viver eternamente ¢ que
33 e seguintes. Sao Jodo. cap. 19. vv 17 ¢ seguintes. ,
, . ) R nosso Pai nos deu um Mestre. seu filho Jesus. para
O acontecimento narrado ¢ o da crucificagdo de . . .
, nos cnsinar o caminho do bem ¢ sermos felizes.
Jesus. contado em detalhes e que nos deixa aterra- : _ ]
, S Para 1sso recomendamos que peguem o Fvan- '
dos. com as maldades descritas. o que foi feito com ) g ; !
, - gelho segundo o Espiritiymo. abram no cap. 11, item
0 nosso Mestre Jesus. A humamidade terrena at¢ 5 ) .
ho d  om dificuldad 5. 70 Ponto de Vista™ ¢ vejam o que nos ensina Al- :
10j¢ ainda se¢ v¢ em dificuldade para vencer os scus . . . . .
, 'l, R P lan Kardce sobre a “Imortalidade da alma™, itens
instintos maus. Temos muito ainda o que aprender. 56c7
5,6¢7.
Mas o segundo acontecimento do més nos traz . aib
o6 : Para ser feliz no Mundo Espiritual:
novas esperangas. Trata-se da prova da nossa imor-
talidade apresentada por Jesus ¢ que na Biblia rece-
beu o nome de “Ressurreigdo™. Sabem o que sig-
nifica Ressurrei¢do? Escrevam aqui............ccoocovnne.
A ;tr:n(:la nao accl.ta ¢ nos espl_rltas também ndo. Felicidade
pois. 0 corpo depois que o espirito o abandona, os ‘
lagos fluidicos que ligavam os dois sdo cortados.
nao ha mais volta.
Mas. o fato apresentado na Biblia provando a g mor
imortalidade da alma. quando Jesus aparece a Ma-
ria Madalena em Espirito. depois da sua crucifica-
¢do. ¢ descrito tambeém pelos quatro evangelistas:
Sdo Matcus. cap. 28. Sdo Marcos. cap. 16, Sio Lu-
cas. cap. 24. Sdo Jodo, cap. 20 Calma Moral
Esse acontecimento ¢ festejado com o nome de b
: L iy , : Paciéncia
Pascoa. Sabem o scu significado? Escrevam aqui:
Abragos da Thermutes
ESTACIONAMENTO P/
CLIENTES
TINTAS IMOBILIARIAS DE
Telefax: 3724-3353 : )
2 TODAS AS MARCAS
Av. Brasil, 933 Guaira :
37224455 |
(17)3331-2021
Rua Vol. da Franca, 390 Rua 15,411 -Centro
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Perseveranca

Nao pretendo dizer que ja alcancei (esta meta) e que
cheguei a perfeigdao. Nao. Mas e me empenho em con-
quista-la, wma vez que também eu i conguistacdo por
Jesus Cristo.

Consciente de ndao 1é-la ainda conquistado, so pro-
curo isto: prescindmdo do passado e atirando-me ao
que resta para a frente, persigo o alvo, rume ao prémio
celeste, ao qual Deus nos chama, em Jesus Cristo. Nos,
mais rFJ.ch’F‘_fi-'H".Huffn_\' r..'h‘l' NOIGS, rpm;fmmm HIslo € NOSNG
afeto; e se tendes outro sentiv, sobre isto Deus vos ha de
esclarecer

Contudo, seja qual for o grau a que chegamaos, o que
importa ¢ prosseguir decididamente.

— Paulo de Tarso (Epistola aos Filipenses, 2.12-16)

Reencamar ¢ como ser langado ao mundo com
um mochildo nas costas cheio de apetrechos (nossa
bagagem existencial), porém scm mapa nem busso-
la (reencarnamos desprovidos da lembranga exata
dos compromissos assumidos com a espiritualidade
¢ dos desafios desta encarnagio). Temos de utilizar
os apetrechos (virtudes. aptidoes ¢ potencialidades)
da melhor maneira possivel, mas nem sempre con-
seguimos. Mesmo assim, ¢ preciso perseverar. a fim
de abrir possibilidades para o devir — virtude ne-
cessaria para o aprendizado de novos ¢ constantes
repertorios comportamentais.

Na senda evolutiva, as virtudes baillam em co-
munhdo com os vicios presentes na condigao huma-
na. Entretanto. somos convidados constantemente
a tarefa do melhoramento intimo ¢ de construir
¢ aperfeigoar o projeto de vida, conhecendo a
realidade por meio das necessidades ¢ possibi-
lidades presentes em nossa jornada. desafiando os
sedutores convites dos caminhos faceis. que podem
nos levar a um destino tlusorio — a poria larga.

O desenvolvimento da perseveranga nos faculta
habilidades. para que possamos realizar escolhas mais
condizentes com 0 nosso projeto existencial. o que
vai contribuir ndo somente com o crescimento in-
dividual, mas com o crescimento dos entes que nos
cercam

A vida ¢ uma cspiral que espera de nos o en-
volvimento ¢ a colaboragio. para s¢ movimentar
de forma que seja alcancada a finalidade maior: a
evolugdo de todos

Salienta Joanna de
safios & Solugdes.,
Franco:

Avangando lenta e seguramente, aprendendo
comas ff!."f,'.‘.}.\' vivas do Universo. entesoura os recur-
sos preciosos do conhecimento que lhe custou sac-
rificios inumeraveis no longo curso das experién-
cias ¢ agora se interroga a respeito da finalidade
de tode esse curso de crescimento, descobrindo,
por fim. que se encontra no limiar das realizagdes
realmente plenificadoras e profundas, porque sdo
as que significam libertacdo dos atavismos rema-
nescentes. ampliando as aspiragdes na darea das
emogdes mais nobres, portanto, menos afligentes,
aquelas que ndo deixam as sequelas do cansago,

?\ngclis na obra; Vida: De-
pela psicografia de Divaldo

—

da amargura on do
desérimo

Busquemos con-
hecer as davidas. os
medos. as angustias
¢ as necessidades
que sdo parte de
nos. Estejamos con-
scientes da presen-
¢a dc inuameras pa-
tologias sociais que
interferem de forma
singular em nossos comportamentos ¢ vivéncias

As dimensédes superiores ndo estdo fora de
nos. Estdo dentro de cada coragdo, que guarda a cha-
ma da energia divina em laténeia. heranga sublime
do Criador, causa primeira da nossa cxisténcia.

Exercitar o autoconhecimento significa pen-
sar sobre si (historia passada, preténta ¢ futura). as
construgdes das instituigdes sociais (familia.
escola. relagdes sociais) e a nossa identidade
como Ser.

No momento em que realizamos a tarefa do
autoenfrentamento, a cortina das tlusdes (que ndo
permite que possamos ver a nos mesmos) comega
a se fransubsianciar. gerando um momento de es-
tranhamento

Comegamos a estranhar o que ndo conhecemos
em nos. As 1lusoes mascaram o momento do auto-
encontro. Eclodem conflitos intimos que se proje-
tam no exterior. Por vezes, queremos mudar ¢ ndo
conscguimos. Muitos coragdes csforgados sc¢ per-
dem nesse momento, no qual ocorre o autoencon-
ro, []llillld(! d ‘J’.TL'I'.\'LW'L'!'HH;'U n()I'L‘HCL‘. d L‘S]ji.‘ril]ll;ii
(re)nasce ¢ o autoconhecimento prossegue. acoms-
panhado do enfientamento dos desafios. resultando
no crescimento de cada um.

A verdade liberta. Nao a verdade de outrem nem
a verdade que o mundo criou para nos. mas a ver-
dade que habita o nosso Ser ¢ que ¢ nossa tarcfa
descobrir. De nada adianta ditar normas ¢ construir
formas de condutas que receitamos aos demais. ao
mesmo tempo que as rejeitamos para nos

Conscientes da importancia de evoluir ¢ dispostos
a nos renovar, candidatamo-nos a entrada nos portais
do conhecimento. do aprendizado ¢ das modifica-
¢Ocs interiores, capazes dc promover mudangas
vibracionais em nosso intimo ¢ em nosso circulo
de relagoes. Ensatamos para ser pérola em meio
ao nacar, vencer as resisténcias as mudangas ¢ ter
coragem para sair de um lugar que. embora seguro.
Ja ndo contempla nossas necessidades existenciais.

O grande laboratorio humano se constror den-
tro de cada ser. universo particular a interferir no
universo coletivo. O exemplo da conduta posta em
pratica ndo apenas teorizada — ¢ a forga mais
poderosa de progresso social

ernanda Lene Bido

Dever-se-a por termo as
provas do proximo?

“Bem-aventurados os que choram, pois que
serdo consolados”

De que a Terra ¢ um planeta de provas e expia-
¢oes ndo ha davida alguma.

Todos os que aqui estdo sofrem de alguma forma.

Os mentores, que se manifestam para orientar os
encamados ¢ os grandes homens que se dedicam ao
bem estar da criatura humana nos alertam para as
causas destes sofrimentos.

O sofrimento de hoje ¢ a consequéncia dos nos-
sos atos do passado.

A toda causa correspondente um efeito.

Héa os que dizem niio terem feito nada errado
para passarem o que passam.

E que, gragas a Deus, nio nos lembramos do que
fizemos em vidas anteriores.

Porém o fato de ndo nos lembrarmos deles néo
implica a ndo-existéncia dos mesmos.

Fato € que os problemas. os sofrimentos ai estdo.

Alguns poderiam crroncamente concluir que se
o sofrimento ¢ consequéncia e visa o progresso do
espirito, devera ser entdo conservado ¢ mesmo ati-
vado.

Puro engano!

Pela propria lei natural da conservagdo temos a
obrigagdo de procurar aliviar os nossos sofrimentos
¢ de nosso proximo.

Deus outorgou o instinto de conservagdo a to-
dos os seres porque todos tém que concorrer para o
cumprimento dos designios da Providéncia: ¢ a vida
¢ necessaria ao aperfeigoamento dos seres.

Deus traga um plano em relagdo a cada um de
nos com o objetivo final da perfeigdo.

A Lei divina ¢ 1gual para todos.

Nos ¢ que seguimos caminhos diferentes, o que
provoca consequéncias diferentes.

Um fato ¢ certo: todos fomos criados para nos
ajudarmos mutuamente, nunca para nos prejudlca-
rmos.

Se alguém sofre a nosso lado compete-nos ahﬂar
aquele sofrimento dentro das nossas possibilidades.

E estas possibilidades ndo atingem o direito de
interromper a vida de quem quer que seja.

A todos nos compete o direito ¢ o dever de aliviar
o sofrimento de nosso semelhante, de acordo com a
lei de amor ¢ candade.

E esta lei de amor ¢ caridade implica em amparo,
confianga, estimulo a coragem, devotamento.

A Lei divina é sabia!

Atenuar o amargor da expiago, sim.

Deter ou prolongar uma expiagdo, s6 a Deus
compete.

Anles de vermos o corpo que sofre ¢ preciso
cnxergar o ¢spirito imortal.

Nio estamos fazendo a apologia do sofrimento
para depurar o espirito, numa atitude masoquista.

Procuremos entender a necessidade do resgate
da divida assumida.

Com este entendimento teremos mios, palavras
¢ atitudes brandas para aliviar o sofrimento de nosso
proximo, sem exorbitar de nossos direitos.

Antonieta Barini
Jornal A Nova Era - 31/3/80

Da fazenda para

vaooco

Rua Estevio Ledo Bourroul, 1622
Franca -

O CAFE TIO PEPE,
nos seus 22 anos, agradece a

Familia Espirita pelo seu indispensavel apoio

- CEP 14400-750

fone: (16) 3722-0050

5P - Brasil -

e-mail tiopepe@ francanel.com.br

www,caletiopepe.com.br
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Secdo Saude

Saude e espiritualidade

“0O paciente do leito dois
¢ uma suspeita de apendicite
¢ esta aguardando...”. Essa
frasc ¢ um c¢xemplo para
ilustrar como. geralmente,
¢ feito uma “passagem de
plantio™ entre profissionais
de saude. num pronto socor-
ro qualquer. Comumente,
0 paciente ¢ tratado como
uma doenga, um c¢aso, ¢ ndo
cOmo uma pessoa. com sentimentos ¢ necessidades
especiais. principalmente no decorrer da fragili-
dade que a moléstia fisica traz.

As pessoas ndo querem ser vistas como doen-
¢as, como numeros. Elas querem ser vistas ¢ trata-
das como seres humanos, levando em consideragdo
ndo apenas os aspectos fisiologicos. mas tambem
os aspectos social. emocional ¢ espiritual. A me-
dicina encontra-se¢ atualmente em fase de transigao
importante. voltando sua atengdo para novas fron-
teiras. principalmente no campo da genética ¢ da
fisica, mas também com importante acréscimo de
interesse sobre a espiritualidade/religiosidade ¢
suas conscquéncias na saude integral das pessoas.

Ja ¢ sabido na pratica médica. por exemplo,
que pessoas engajadas em praticas religiosas ou

espirituais sdo fisicamente mais
saudaveis, tém estilo de vida
mais equilibrado ¢ usam me-
nos servigos de satde (Koenig.

2004). Existem estudos que mostram que o bene-
ficio da atividade religiosa na saude das pessoas
chega a ser tdo importante quanto o abandono do
tabagismo. ¢ que ¢ssa mesma pratica pode ter como
conscquéncia um acréscimo de sete a quatorze anos
na expectativa de vida! (Neumann e Peeples. 2001).
O impacto também se da economicamente. pois a
pratica espiritual ¢ isenta de custos ¢ seus benefi-
cios resultam menos gastos hospitalares, medica-
mentos ¢ exames diagnosticos (Hudson, 1996). No
entanto, obviamente. a pratica religiosa ndo deve
substituir a pratica médica.

E observem que estou falando de espintuali-
dade ¢ religiosidade. ndo de espiritismo. Falo da
ligagdo intrinseca de¢ cada ser com Dcus. da forma
que lhe aprouver. com ou sem cultos exteriores pré-
determinados. Ndo preciso ser catolico ou espirita.
por exemplo, para ser mais ou menos espirtualista.
Que 1sso fique bem claro.

Apesar de todos os avangos na compreensio dos
beneficios da religiosidade na sande dos pacientes.
os medicos continuam a negligenciar essa impor-
tante face no processo da doenga. Até mesmo nas
arcas mais religiosas dos Estados Unidos, de onde
temos dados mais concretos. menos do que um ter-
¢o dos medicos pergunta sobre a religiosidade dos
pacientes € menos de um entre dez medicos leva
em conta a historia espiritual de cada um (Chibnall
¢ Brooks. 2001). A maioria dos médicos refere falta
de tempo e se sentem desconfortaveis para abordar
tal assunto com seus pacientes.

Em outra importante pesquisa. ainda nos Estados
Unidos. viu-se que 93% das pessoas acreditam em
Decus. 77% acreditam que os médicos devem con-
siderar as suas crengas espirituais, 73% acreditam
que devem compartilhar as suas crengas religiosas
com o profissional médico ¢ 66% demonstram in-
teresse de que o medico pergunte sobre sua espirni-
tualidade. No entanto, apenas 10% a 20% relataram
quec os meédicos discutiram a espiritualidade com
clas (Larson ¢ Koenig, 2000. Anaya, 2002: Cowan
etal.. 2003).

A ciéncia. mormente nas ultimas duas décadas,
tem voltado sua atengdo de forma crescente para
o campo e¢spiritual. na busca da compreensio do
homem “além da matérna™. O momento ¢ propicio
¢ cada um de nos. profissionais de saude. pacientes
ou simplesmente seres humanos. cstamos aptos a
cooperar. Ainda se analisarmos friamente, trata-se
de algo muito bom, pois ndo tem custos, nem con-
traindicagdes ¢ traz beneficios para quem quer que
seja.

Conversem com os profissionais envolvidos no
tratamento da sua doenga ou na de entes queridos
a respeito de religido ¢ espintualidade. Exponham
suas expectativas ¢ apreensoes neste campo. Quan-
to mais o assunto for abordado. mais lhe sera dado
atengdo por parte de todos ¢ mais pessoas se preo-
cupario umas com as outras neste sentido. Quem
sabe no futuro. assim como se¢ atualmente somos
capazes de aferir a pressdo arterial. por exemplo,
ndo sejamos capazes de termos nossa espintuali-
dade “aferida™, com beneficios certos para nossa
satide integral? Se ndo for possivel medi-la. pelo
menos. agindo assim. cla tera o respeito ¢ o valor
que merece.

Rodolfo Moraes Silva

Medico, L‘KT!L‘L']'.!“?\[A em clinica médica ¢ pusvgr:ﬂdlludu
em dor e cuidados paliativos, Franca/ SP

Dr. Danilo R. Bertoldi
CRM 75.011
Neurologista
Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro
5 Fone: 3724-8477

Dr. Danilo Vaz Campos Moreira
CRM 77.754
Psiquiatria e Psicoterapia
Av. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510
Conj. 5 - Fone: 3721-8463

Dr. Carlos Alves Pereira
CRM 33.382
Cardiologia, Implante ¢
avaliagdo de marcapasso
Rua Voluntarios da Franca, 1990
Fone: 3723-2266

Dr. Carlos Alberto Baptista
CRM 86. 184
Psiquiatria e Psicoterapia
Rua Voluntarios da Franca, 1950 - sala 10
Fone: 3702-7347

Dra. Maria Theresa Palermo

CRM 89127
® Acupuntura Médica
Especialista em medicina
tradicional chinesa pelo

o CEIMEC - USP/SP
Pos-graduada em acupun-
tura pela
Universidade Federal de Sdo Paulo
UNIFESP

Rua Voluntario José Rufino, 1258
‘Centro - CEP: 14400-580 - Franca/SP
FONE: (16) 3702-8042

Tatiana Facciolo da Mota
CRN 3 -19.893
Nutricionista Reeducagdo Alimentar,
especialista em obesidade e
emagrecimento
Personal diet (domicilio)
Rua Alberto Schirato, 380 - Jd. Lima |
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Chegou a Colecao Espiritismo na Universidade

Veja entrevista com a Prof®. Dra. Cléria Bittar Bueno, psicéloga e docente do Programa de Mestrado em Promogio de Saude e do
Curso de Psicologia da Universidade de Franca, uma das organizadoras da "Cole¢do Espiritismo na Universidade"

A Nova Fra: Cemo surgin a ideia de se publi-
car uma colegdo com temas espiritas pesqui-
sados pelas diversas dreas do conhecimento
nas universidades brasileiras?

Fim 2008 a Unesp de  Franca sediou um
encontro da ANPHU Associagiio Nacional de
Professores Universitanos de Historia. sobre
Historia das Religides ¢ Religiosidades. O
tema era "Tolerancia e Intolerancia Religio-
sa", e entdo conversando com a Nadia Luz,
que ¢ pesquisadora da area de Historia, de-
cidimos nos mscrever como proponentes de
um grupo de trabalho, GT, que possibilitasse
um espago para apresentagoes de pesquisa-
dores que estivessem se dedicando a temitica
espinta. Escolhemos um nome abrangente.
"Histona do Espiritismo no Brasil e aresposta
do movimento espirita brasileiro 4 intolerin-
cla religlosa .

A escolha deste tema me ocorreu quando.
pesquisando. por exemplo. o movimento es-
pirita em Franca, me dei conta de que. grandes
obras socims, da saude e da educagdo em
Franca, sfo respostas a agdes de intoleran-
cia, a exemplo do Educanddno Pestalozzi,
que traz na historia da razfio de sua origem.
conhecido caso de intolerancia a estudantes,
filhos de pais espiritas, Como este exemplo,
ha tantos outros na histéria que da origem
4 oulras instituigdes espiritas, obras de un-
portancia social para a cidade e algumas, n-
clusive de utilidade pubica do Fstado,

A Nova Fra: E como foi a receptividade do
tema do simposio?

Nos inscrevemos e aguardamos a respos-
ta de acettagdo ou ndo. Os orgazizadores da
ANPHU ndo s6 aceilaram nossa coordenagio
a um grupo de trabalho com temas espiritas
como tambem em segmda. selecionou pira
publicacio na Revista Brasilewra de Histona
das Rehgides ¢ Religiosidades, rés temas
apresentados em nosso simposio: o trabalho
de Donaldo Assis Borges, que também integra
a organizacio da Coleglio e que expos sobre
Platdo e o Espinitismo: o de Nadia Marcondes
[Luz Lima sobre o Espiritismo, a Magonaria ¢
o Concilio Vaticano 1. e o meu trabalho, que
versava sobre a doutrina espinta ¢ as mul-
heres. Assim que o G'T ol acelto, passamos
a receber uma quantidade expressiva de tra-
halhos, como era de se esperar em um evento
a nivel nacional, de pesquisadores de diversas
regioes brasileiras, havendo mclusive, estado
presente na qualidade de ouvinte, um profes-
sor argentino. Em um encontro nacional. o
unico grupo de trabalho proposto cujo tema
permitia abordar o espiritismo, fol 0 nosso.

A Nova Lra. E qual a relagde deste simpdsio
com a Colegdo?

Na platéia, estava presente um ouvinte
que desconheciamos, mas que chamou nossa
atengiio no final das apresentagoes, quando
abrimos espago para perguntas. Era o profes-
sor argentine que assistiv a todas comunica-
goes bastante atento. Ao linal cle se apresen-
tou como um professor da Universidade de
Buenos Aires, e disparou uma scrie de per-
guntas inquictantes ¢ que foram fundamen-
tals para que saissemos de la com um geérmen
que viria a se tomar a Colegdio. Sentimos ali
a necessidade de expor e compartlhar com o
publico em geral ¢ especialmente académico.
da quahdade das diversas teses e disserta-
¢Oes sobre a tematica espirita que vem sendo
defendidas com louvor nas umversidades
brasileiras. Sentimos que alguém precisava
lazer alguma coisa. Entdo partimos para esta
nova empreitada
A Nova Ura: K quais teriam sido as pergun-
tas do professor da Universidade de Buenos
Aires?

Ele perguntou quais eram os aporles
tedricos ¢ metodologicos que utilizavamos
para trazer a contnbuigio do espintismo para
dentro do campo académico, ¢ ele, inclusive,
se disse totalmente 1gnoranic no assunto,

mas prolundamente infteressado em saber
.'-'-ﬂh]"g} outros lemas ]"l..'ll.‘\'il!‘lh_'..‘i ey a comu-
nidade cientifica, cuja abordagem da teona
doutrindria espirila seguisse os canones da
linguagem académica.

Foi quando lhe apresentamos em breves
palavras, autores como Herculano Pires. Léon
Demis, Camille Flammarion, Emesto Bozzano,
Alexander Aksakofl., Herminio Miranda, entre
ontros, que contribuirum a seu modo, para a dis-
cussiio do espiritismo em sua vertente cientifica
ou lilosofica, aspecto que, no meu entender,
ainda ¢ pouco explorado entre os adeptos da
doutrina
A Nova Era. Come vocé justifica esta afirma-
gdo?

Acredito que o espintismo no Brasil cres-
ceu junto as camadas mas sunples sobretudo
por sua pratica ligada a candade, ¢ a disin-
bugiio de remedios homeopaticos. genero
alimenticios entre outros, alem da pratica da
desobsessdo e do passe. Se olharmos para este
lado. vemos que os adeptos da doutrina repre-
sentavam para estas pessoas, principalmente,
a presenga de um Estado que se fazia ausente,
sobretudo no lado  assistencial. Obviamente
estamos lalando de uma priatica amparada na
maxima “fora da candade nédo ha salvagao™.
em alusio no ensmamento e a exorlagio do
apostolo Paulo quando nos diz que "nido ha
I¢ sem obras™. Por isso ¢ por oulras razoes, o
lado religioso da doutrina espinta aflorou no
pais, se compararmos com a Franga, seu ber-
¢o, que fem na “ciéncia espinta’ sua geénese.
A Nova Fru E por que esta preocupagdo com
a ciéneia espirita?

Nio somente com a ciéncia, mas com i fi-
losofia, porque a doutrina espirita compoe-se
de ciencig, filosofia ¢ religido, ¢ nio podemos
neghgenciar nenhum de seus aspectos para
esle tripé ndo fique ‘capenga’! Talvez nio
encontremos nenhwm outro sistema humano
que se permita discutir a existéncia e 0s fend-
menos nela envolvidos ¢ na natureza, sobre
esle triplice aspecto. Acho que cada um tem
uma aproximacio maior com um destes cam-
pos. isto ¢ natural, ¢ cu, ndo poderia negar
meu lado pesquisadora, Lste entdo [01 0 mo-
tivo latente para pensarmos numa obra que
colocasse a ciéneia espirita em scu devido ¢
merecido lugar: na discussio académica. Nao
somente as chamadas ciéncias duras, como
a lisica a quinica, a matemdtica, como lam-
bém as ciencias socials, as humanas. Nao para
fazer proselitismo no meio universitario, ao
contrario, mas abrindo espago para nclui-la;
para discuti-la como fenomeno social, como
se discute qualquer outro assunto nas uni-
versidades, tais como 0 marxismo e o capi-
talismo, a economia e a politica, a historia e
a antropologia, o movimento feminista, den-
tre inlumeros outros. Alinal, o espiritismo no
Brasil integra declaradamente a nossa histona
cultural. Quando amadurecemos esta 1deia.
outro querido companheiro se juntou a nos
trés, Donaldo. Nadia ¢ eu. Era o Dr. Dionisio
Vimnha, professor aposentado da USP-Ribeirdo
Preto. que naquele momento ocupava uma
dus pro reitonas da Universidade de Franca,
a Unifran,

Passamos todo o ano de 2009, nos reunin-
do semanalmente. as tergas-feiras, delineando
0 que sena esse projeto: uma colegdo de teses
¢ dissertacdes de todos os campos e dreas das
cienecias, que discutissem nas universidades,
sob algum aspecto, a teoria exposta pelo pro-
fessor Hippolyte Léon Denizard Rivail, ou
se1a, a chamada teona doutrmaria de Allan
Kardec, conhecida como espiritismo
A Nova Lra: E porque uma Colegdo de teses
e dissertagies?

Exatamente porque tiveram o aval das
instituigoes de ensino supenor do pais e foram
apresentadas a bancas compostas por profes-
sores doutores selecionados e capacitados
para a pratica de exame argumentativo dos

candidatos. Acha pouco? Para valonzar ainda
mais 0s que estes nossos pesquisadores tem
feito, adianto o lato de que muitos deles, em
meio a diversos exames de selecio para chega-
rem onde chegaram, [oram tambeém selecio-
nados pelas principais agéncias de Fomento
4 Pesquisa no Brasil, tais como a CAPES,
CNPQ, FAPESP, FAPEMIG. FAPERIG, en-
fim. Fundagoes de Amparo a Pesquisa dos
mais diversos Estados brasiletros. Em resumo,
nossos pesquisadores que mtegrardo os volumes
da Colecdo. representam a pesquisa de ponta
brasileira. Infelizmente. o movimento espinta
brasilemmo parece desconhecer o que esla gera-
¢iio tem fetto

Nossa preocupacio tem sido a de reunir
os trabalhos académicos de todas as areas das
ciencias. Por 1sto estamos tendo o cuidado de
selecionar as dissertagdes de mestrado e as teses
de doutorado que contemplaram este aspecto.
Outro aspecto relevante ¢ que. como profes-
sores, temos sido muitas vezes procurados por
alunos, mclusive de graduagiio, para onentar
trabalhos de pesquisa que tragam alguma dis-
cussio sobre o ema espirusmo, ¢ comeo a lin-
guagem académico-cientifico ndo ¢ a mesma
que utihzamos nos centros espirilas. € preciso
todo cuidado com o rigor metodologico que o
mundo cientifico exige. Nio se pode simples-
mente colocar num trabalho qualguer a questio
da crenca pessoal ou mesmo a descrenga.
porque ndo se trata do foro intimo de cada um.
ou mesmo do “achismo’ que permeia o senso
comum, ¢ sim de um processo de construgio
do conhecimento que segue passos determi-
nados. ¢ suportado por leoras ¢ discussoes ¢
que ndo pode se contentar com respostas que
queremos ouvir, mas. o que de fato, encon-
tramos

Talvez esta seja uma grande dificuldade
para os académicos, de maneira geral. porque,
ao ingressarmos no mundo da pesquisa, ndo
podemos dexar que nossas convicgdes pes-
soais se sobreponham ao rigor metodologico
que a ¢iéneia exige. Se encontro tal fendme-
no como resposta, ainda que contrarie o que
gostaria que [osse verdade, preciso explicar e
relatar o que encontrel, ¢ ndo o que desejana
que losse.
A Nova Era: Come foi enfim, o processo para
a publicagdo do volume 1 da Colegdo?

Tivemos a honra e a alegria de contar com
viros parceiros. A Universidade de Franca,
a Unifran entendeu que o papel da univer-
sidade ¢ proporcionar debates. discussoes.
troca de ideias e expeniénelas. Como uma in-
stitwigdo laica, abragou a 1dela de trazermos
para c¢d. atraves de sua editora, esta colegéo
que ¢ inédita no pais, nenhuma outra wmversi-
dade abriga uma colegfio desta natureza, ela €,
portanto. a pieneira. o que sem davida a coloca
num outro nivel de discussio. Depois tem o
CCDPE - Centro de Cultura, Documentagiio e
Pesquisa do Espiritismo — “Eduardo Monteiro
Carvalho”. que esta sediado na capital paubsta
€ que reune importante acervo cultural, historico
e cientifico acerca da doutrina espirita. O Centro
for idealizado pelo Eduardo, ja falecido, que
tinha também esta preocupagio de reunir as
obras filosoficas, doutrinarias ¢ cientificas sobre

A entrevistada, proft, Dra Cléria Bittar Bueno
e Nadia Marcondes Luz Lima, organizadoras da
Colegdo Espintismo na Universidade, oo lado
de Jeferson Betavello, pesquisador-autor da
dissertagdo de Mestrado em Crénoas da
Religido, na Pontificia Universidude

Catolica, PUC (2009)

a doutnna espinta. Os
direitos  foram  doa-
= dos ao CCDPE, Acho
que, com a publica-
¢do desta Colegio, o
Eduardo  consegui,
de certa forma, por

T e pritica este son-
: o ~ ho. Creio que ¢le seja

nosso “padrinho’. Junto com ambas, a Editora
EME que foi a responsavel pela editoragdo e im-
pressao deste primeiro volume.

Mas a alegria maior [0 contar com a ex-
periéncia e senedade do autor do livro, Jader
dos Reis Sampaio, psicologo e professor da
Universidade Federal de Minas Gerats, que
tambem abragou a causa e se juntou a nos. O
livro “loluntarios: um estudo sobre a motivagdo
de pessoas e a cultura em uma organizagdo do
tercenro setor, € sua tese de Doutorado defen-
dhda na Faculdade de Economia, Administragéo
¢ Ciencias Contabets, da USP/SP O autor, tem
mais outros 8 livros na drea da Psicologia do
Trabalho. ¢ ¢, sem divida alguma, um profun-
do conhecedor do tema. Precisamos destacar
o apoio da FAPEMIG-Fundagio de Amparo
a Pesquisa do Estado de Minas Gerais, que
apoiou a edigdo. aprovando o nosso projeto
Colegao e dando-nos a credibilidade que
desfrutamos. autor ¢ organmizadores. E pre-
ciso dizer que o autor, e nds, organizadores
voluntanos, abrimos mio dos direttos autorais da
adigdo em favor do CCDPE, onde toda a renda
arrecadada tem sido destinada para a criagio
de um fundo. de onde se permitird recursos
para a continwdade da publicagdo dos vol-
umes sequentes. Ndo estamos recebendo nada
por este trabalho. apenas a alegna de ver este
sonho ser materializado. Além de que mui-
tos dos pesquisadoresfautores, sendo ainda
muito jovens, ndo haviam tdo oportunidade
em arcar com despesas de publicagfio, resul-
tando no obvio: esquecidos nas estantes das
bibliotecas umversitdnas onde defenderam
suas teses. aguardavam entre tragas, reliquias
da pesquisa sobre 0 espiritismo, enquanto dis-
tantes, outros alunos ndo conseguiam acesso
a estes trabalhos. Nosso trabalho também tem
sido garimpar estas estantes empoeiradas em
busca de divulgagdo dos esforgos de pesquisa
de nossos companheiros,

A Nova Era. E quais sdo os proximos livros?
Como adguiri-los?

Serdo as pesquisas de dois pesquisadores
da PUC-Sio Paulo e da Universidade Federal
de Pelotas, Rie Grande do Sul, mas ja hi outros
na “fila”. Os mteressados podem adquinr qualquer
volume da Colegdio, pelo site ofical do CCDPE
(www.cedpe.org.br), embora estejamos tambem
vendendo-o em Franca, na liviaria 4 Nova Era,
localizada junto ao Hospital Allan Kardec (16 -
2103-3012).

A Nova Fra: Para finalizar.

Para fmalizar quena dizer da alegna imensa
de ver algo que fo pensado, sonhado. desejado. se
tomar materia, poder ser tocado, amado, como um
filho. Se escrever um livro & motivo de realizagdo.
mmaginem poder ajudar a organizar uma colecio
como esta! E o mais bomto ¢ poder dizer que,
redlmente quando ¢ chegada a hora, os par-
cetros vio surgindo, os caminhos se delineando,
¢, apesar das dificuldades ¢ perealgos, tenho a
certeza absoluta que a Colegio Espintismo na
Universidade ja estava “pronta’, antes mesmo de
se tomar tangivel no mundo fisico. E 50 tenho a
agradecer lantos coragdes que se umram pelo
mesmo ideal; coragdes deste, ¢ de outros planos!



http://www.ccdpe.org.br
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Ave,

“Ave. Cnsto! Os que
vao viver para semprc SISy
te glorificam ¢ sandam™.
Sob esta expressiva sen-
tenga. fixada em limpido
cstandarte. os  cristdos
imolados no circo ro-
mano. em meados do ano

risto!

" ao longo do romance:
Como proceder no am-
bito da famiha diante
da incompreensdo ¢ de
traigoes? Como lidar

260. se despedem felizes
das dores e provagdes ter-

AVE, CRISTO!

com tradi¢des familiares
¢ culturais scculares

renas ¢ sao recebidos, no
Mundo Real. pelos mar-

tires que os antecederam, I

08 MOrtos-vivos, quasc

todos mmolados em nome

de Jesus. Sao homens ¢ mulheres.
criangas ¢ idosos vitimados por fe-
ras violentas. sob aplausos do grande
publico de vivos-mortos presente ao
anfitcatro romano. dentre aqueles os
protagonistas do romance de Em-
manuel: Taciano e Quinto Celso.
pai-filho ¢ filho-pai. espiritos ligados
por antigos lagos afctivos reencarna-
clonistas,

O livro relembra cpisodios da
Historia do Cristianismo no Scculo
[11. facultando ao historiador, cxposi-
tor ou estudioso em geral. substan-
ciais elementos para conhecimento
dos costumes ¢ relagdes sociais
da época. bem como da gcografia
politico-militar de sustentagio do
Império Romano, com ¢énfase para
0 contexto social em que viviam 0s
cristdos. sob intensas perseguigoes.
Nestes dias dificeis. vivenciar o Cris-
tianismo era o pretexto-senha para
que autoridades constituidas  pro-
movessem  prisdcs ¢ assassinatos.
facultando ao Estado Romano, ex-
aurido em suas riquezas, expropriar
os cristdos de suas posses materiais
para da-las aos apaniguados do poder.
Mas as Posses Verdadeiras. conquis-
tas da intcligéncia ¢ do coragdo acu-
muladas por homens ¢ mulheres can-
dosos. emulados pelos ensinamentos
do Evangelho. as armas romanas ¢ de
scus cumplices subjugados ndo con-
seguiram acessar.

Sc destacados todos os aspectos
da excclente obra, muitos seriam os
escritos comentando ¢ analisando os
profundos ensinamentos ¢ as revela-
¢oes com que Emmanuel nos brinda.

Francisco Cndido Xavier

S¢ 0 NOVO surge como
caminho de esperanga
¢ consolagdo? Até onde
privilegiar a heranga
matenial, garantindo
os bens transitorios da matéria, sem
comprometer o verdadeiro proposito
de Vida Eterna daqueles que nascem
¢m nosso lar ou a cle chegam por
vias diferentes? Quanto poderemos
realizar. os espiritas-cristdos de hoje.
espelhando-nos no exemplo robusto
de f¢ ¢ candade dos irmdos que nos
antecederam na lide, os cristdos dos
anos 2007

A influéneia constante ¢ oculta dos
Espiritos. nos importantes momentos
da vida dos protagonistas rcencarna-
dos. principalmente de Taciano. filho
querido de Quinto Varro, chamou-nos
particularmente a ateng¢do. relemb-
rando a questdo 4359 de O Livro dos
Espiritos. de Allan Kardec: “In-
fluem os Espiritos em nossos pensa-
mentos ¢ em nossos atos? Muito mais
do que imaginais, Influem atal ponto,
que. de ordinario, sdo eles que vos di-
rigem.”

Ja no prnimeiro capitulo encontra-
mos Varro, Espirito clevado em amor
¢ sabedoria, buscando Taciano em
meio a uma turba de Espiritos “tur-
bulentos™. que s¢ compraziam nos
espetaculos sangrentos do circo ro-
mano. Varro aproximou-se do jovem
¢ com acentuada ternura, sussurrou:
“Taciano, meu filho! Meu filho!...”. O
Jovem ndo viu a entidade paterna que
o abragava. no entanto. por influén-
cia dela. sentiu forte aversdo pelo
ambiente em que estava ¢ afastou-
s¢ para local solitario onde recon-
siderou sua vida e. juntamente com
o nobre Espirito que o procurava ¢
intuia, refez seus planos para futura
reencarnagao.

Outro expressivo momento. e¢m
que os Espirtos retomam para aler-
tar os reencamados quanto aos com-
promissos assumidos perante Deus
¢ a propria consciéncia ¢ os cfeitos
futuros se menosprezados, pode ser
apreendido na leitura do capitulo IV
da Primerra Parte.

Helena, gravida do jovem
Emiliano Secundino que lhe prome-
tera casamento, assassinado antes de
consumar o consorcio, parte em bus-
ca de orientagoes. visitando o conhe-
cido “feiticeiro™ Orosio. O médium,
dentro dos recursos psiquicos que
detinha. coloca-se a servigo da jo-
vem romana ¢ espantado. atraves de
sua acurada mediunidade. a vidéncia.
percebe o espinito do jovem noivo
que retorna e pede a noiva: ... Nao se
desfaga do anjinho que tomara nova
roupa na came!...” e. em seguida,
vendo o quadro de um futuro incerto.
o medium pressagia que se for con-
sumado o proposito de desvencilhar-
se¢ da crianga que nascera: ~... entdo. a
senhora morrera banhada em sangue.
vencida pelo poder das trevas!...”.

Dias apos este encontro. o espirito
de Emiliano aproveita o momento
do sono e implora a Helena que nao
cometa o aborto, ingerindo vencnosa
substancia que havia preparado. Efe-
tivamente, Helena ndo aborta a crian-
¢a. no entanto, abandona a filha apos
o nascimento ¢, como pressagiado.
morre pela via dolorosa do suicidio.
vitima de violenta persegui¢do espiri-
tual. Vale considerar que, mulher des-
cuidada de scus compromissos mater-
nais. esta mac cquivocada age como
instrumento que facilitou a morte da
filha abandonada. quando. a jovem
Livia. reencontra-a por outros camin-
hos que a Vida tragou.

Diversos sao os encontros en-
trc homens (e mulheres) ¢ os Es-
pirttos. pela via medianica, quando
médiuns naturais, intuitivos ¢ viden-
tes descrevem e conversam com oS
desencarnados. ou durante o sono,
quando mais desprendidos das preo-
cupagOes matenais, € porque o corpo
descansa, pode-se o espirito reencar-
nado entreter ostensivamente com 0S8
espiritos familiares ¢ protetores.

Esta obra mediunica resultante
da parceria Emmanuel ¢ Francisco
Candido Xavier representa manual
fantastico para os dirigentes de re-
unides espintas, que no seu estudo

colherdo referéncias das primeiras !
reunides cristds, verdadeiros espagos |
de vivéncia do Evangelho de Jesus

¢ da inigualavel pratica meditnica,
aproveitando-se para que realizem,
nos dias que correm, uma lideranga
bascada no amor. no cquilibrio, na
espontaneidade ¢ na simplicidade.

Destaca Emmanuel. nas primeiras
paginas. atraves de mensagem psi-
cografada em Pedro Leopoldo-MG,
em I8 de abril de 1953, o objetivo
maior do romance historico-cristio:
“Que o exemplo dos filhos do Evan-
gclho, nos tempos pos-apostolicos,
nos inspire hoje a simplicidade e o
trabalho. a confianga ¢ 0 amor, com
que sabiam abdicar de st proprios,
em servico do Divino Mestre! Que
satbamos. quanto e¢les. transformar
espinhos em flores ¢ pedras em pies,
nas tarefas que o Alto depositou em
nossas maos!...”

Verdadeira injegdo de animo, ler
“Ave. Cristo” € reimprimir curso
novo aos nossos planos de vida.

Neste 2010, quando relembramos
os 100 anos do nascimento de Chico
Xavier. rememorando o intenso trab-
alho mediinico que realizou. temos a
convicgdo de que sua referéncia maior
sempre foi o Cristo. inspiragdo de
humildade ¢ caridade. Ultrapassando
os 75 anos de pratica mediunico-¢s-
pirita, o que gerou mais de 400 obras
recebidas pela psicografia ou psicofo-
nia, “Cisco™ Xavicr reviveu em Pedro
Leopoldo ¢. depois. em Uberaba, as
reunides simples ¢ aconchegantes do
Crstianismo dos primeiros séculos.

Com Kardec. no século XIX. codifi-
cador da Doutrina Espirita. ¢ com Chi-
co. no seculo XX, exemplo do médium
cspinta-cristdo, contribui¢des que so-
mam a de diversos outros obreiros da
Seara Espirita, consolida-se para a Hu- )
manidade a promessa de Jesus: Se me
amas. guardai os meus mandamentos;
¢ eu rogarei a meu Pai ¢ ele vos enviar
outro Consolador, a fim de que fique
ctemamentc convosco: — O Espirito de
Verdade [...]. (JOAO. cap. XIV, w. 15a
17¢26)

Gratos pela consolagdo que temos
recebido, atraves do Livro Espirita, res-
tam-nos repetir com Emmanuel: “Ave,
Cnisto! Os que aspiram a glona de servir
em teu nome te glonficam ¢ saudam!™

Amaral Pereira
Uberlandia/ MG
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Vida: reflexo dos seus atos

Nio raro. encontramos, aqui ¢
ali. os irmdos doentes por desajustes
emocionais,

Quase sempre. ndo caminham.
Arrastam-sc¢. Ndo dialogam. Cultuam
a queixa ¢ a lamentagdo.

E provado esta que. na Terra, a
tensdo emocional da criatura encar-
nada se dilata com o tempo.

Inseguranga. conflito intimo, frus-
tragdo, tristeza. desamimo. colera,
inconformidade ¢ apreensio, com
outros estados negativos da alma,
espancam sutilmente o corpo fisico.
abrindo campo a moléstias de etiolo-
gia obscura. a for¢a de se repetirem
constantemente, dilapidando o cosmo
organico.

S¢ conscgues accitar a cxistén-
cia de Deus ¢ a pratica salutar dessa
ou daquela religido em que mais
te reconfortes, preserva-te contra
semelhante desequilibrio.

Comega. accitando a propria
vida. tal qual é. procurando melhora-
la com paciéncia.

Aprende a estimar os outros, como
sc te apresentem, sem exigir-lhes mu-
dancas imediatas,

Dedica-te ao trabalho em que te
sustentes, sem desprezar a pausa de
repouso ou o entretimento em que se
te restaurem as encrgias.

Serve ao proximo, tanto quanto
puderes.

Detém-te ao lado melhor das situ-

agdes e das pessoas, esquecendo o
que te parega inconveniente ou desa-
gradavel.

Ndo carregues ressentimentos.

Cultiva a simplicidade, evitando a
carga de complicagdes ¢ de assuntos
improdutivos que te furtem a paz.

Admite o fracasso por li¢do
proveitosa. quando o fracasso possa
SUrgIr.

Tempera a conversagao com o fer-
mento da esperanga ¢ da alegria.

Tanto quanto possivel, ndo te
fagas problema para ningué¢m. em-
penhando-te a zelar por tt mesmo.

S¢ amigos t¢ abandonam, busca
outros que te consigam compreender
cOm mais seguranga.

Quando a lembranga do passado
ndo contenha valores reais. olvida o
quc ja sc foi. usando o presente na
edificagio do futuro melhor.

Se o inevitavel acontece, aceita
corajosamente as provas e¢m vista,
na certeza de que todas as criaturas
atravessam ocasioes de amarguras ¢
lagrimas.

Oferece um sorriso de simpatia ¢
bondade, se ja a quem for.

Quanto a morte do corpo. ndo
penses nisso. guardando a convicgio
de que ninguém existiu no mundo
sem a necessidade de enfrenta-la.

E. trabalhando ¢ servindo sempre,
sem esperar outra recompensa que
ndo seja a bengio da paz na conscién-
cia propra, nenhuma tensio emocio-
nal t¢ criard desencanto ou doenga, de
vez que se cumpres o teu dever com
sinceridade, quando te falte forga.
Deus te sustentara ¢ onde ndo possas
fazer todo o bem que desejas realizar
Deus fara sempre a partec mais impor-
tante.

Presenga de Emmanuel/ Chico Xavier
Fonte: Revista O esprrrta, Janeiro/abril/ 2009
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Editorial

Suprema Intchigéneia ¢ 1m-
placavel quanto ao que de-
erminou como destino das

coisas: a purcza. As Leis Divinas sio
a maquina evolutiva que. a par de in-
finitamente perfeita, sabia ¢ justa, ¢
inexoravel. Contudo. ¢-lhe essencial
a qualidade de misericordiosa. porque
permite-nos que nods, que nos arrasta-
mos pesadamente rumo a luz, sejamos
assistidos pela liberdade de empreender
até mesmo agoes contrarias a0 nosso
proprio bem.

Espera, paciente, que nos harmo-
nizemos com os seus designios. mas,
generosamente, garante-nos a realiza-
¢ao da felicidade efetiva,

Com efeito, a cada preparagdo nossa
para retomo a matéra. em pleno uso de
nossas faculdades ¢ lucidez. concede-
nos a liberdade de estabelecermos as
condigdes probatorias, mas, com amor
de Pai que nos educa, impde-nos tam-
bem expedientes corretivos.

Todavia, ndo precisamos passar por

R R R RNy

Caridade de vida

toda programagdo previamente csta-
belecida como filtros de nossas imper-
feigoes, sec adotarmos compensadores
expedientes no campo do bem. antes
de os havermos expenmentado. Mas.
¢ imprescindivel que fagamos mais
do que 1sso. E preciso agir no sentido
positivo da candade. ¢ ndo ha candade
sem amor, ¢ ¢ 0 amor que nos cobre as
faltas. conforme asseverou Pedro.

A mingua de outro expediente sal-
vador. ¢ a caridade. na sua vigorosa ex-
pressio exteriorizadora do sentimento.
que nos acode: “Fora da caridade, ndo
ha salvagdo™, proclama a Doutrina sob
endosso de Paulo (Espinto). E can-
dade. por tratar-s¢ de exteriorizagao do
sentimento. o objeto da sua expressio
50 pode ser os outros!

Entretanto, sob o império da insen-
sibilidade ¢ do egoismo. falta-nos dis-
posigdo bastante para cnfrentamento
de mocultavel ¢ sofrida situagdo, qual
ados nossos semelhantes que se situam
em segmentos sociais e antropologicos

de franca desvantagem.

Mal saidos das zonas do primitivis-
mo. mais do que nos. carregam consigo
triste miscrabilidade matenial ¢ espin-
tual. refletida no nivel de mentalidade
que os distanciam dos que se lhes so-
brepdem social ¢ materialmente.

E. para depararmo-nos com tio
deploravel situagio humana ndo ¢ ne-
cessario deslocarmo-nos para as las-
timaveis regides da Africal Nem ¢,
igualmente. necessario visitar familias
que ocultam seus entes desajustados
com a sociedade porque acometidos de
defeitos fisicos ¢ aleijdes mentais, mas,
dingimos a atengio para a miserabili-
dade matenal ¢ espiritual dos mendigos
da rua ou dos frequentadores dos lixdes
que, foco preferencial dos holofotes
midiaticos, ¢ realidade de que ninguem
pode alegar ignorancia.

Enunciagdo da Justiga Divina, bem
o sabemos, s¢ s¢ enquadram na lei de
causalidade: quem hoje sofre constrangi-
mento em penosas situagdes, ontem apli-

cou a crucldade do constrangimento,
devendo, ainda assim, constituir-s¢ ob-
jeto da atengio candosa dos vanguar-
deiros da evolugdo. Nas presentes con-
sideragdes. porém. voltamo-nos, tocados
de compaixao. para os semelhantes atur-
didos pelo ritmo frenético da civiliza-
¢do. da qual sc marginalizam pelo nivel
de mentalidade em impiedoso desnivel.

Mas, Jesus, revivescido na Doutrn-
na dos Espiritos, asseverou-nos que
“a cada um segundo as suas obras”, 0
que nos patenteia a realidade do impre-
scindivel resgate do débito que contrai-
mos. Se. por outro lado, ¢ certo que
cada um respondera pelo que fez ou
deixou de fazer, ¢ preciso que nés, So-
cicdade ¢ Estado. promovamos a
evolugio dos que sofrem por forca
do seu atraso no passo evolutivo, ou
SEremos nos a INCorrer no compromis-
so de intransferivel resgate futuro.

Jodo Batista Vaz

L e R R T

“Ninguém pode servir a dois senhores,

porque ou odiard a um ¢ amard a
outro, ou se prenderd a um e desprezard

a outro. Nio podereis servir simultanea-
mente a Deus e a Mamon”.
(Lucas: XVI: 13).

Muito se tem falado sobre a feli-

cmaéleeosmemsqmpodempmpob
ciona-la.

A maioria das pessoas é de opinido

que s6 a riqueza material podera nos le-
var a condi¢do de pessoas felizes. ]
O que seria entdo a felicidade? No

plancta Terra poucos sdo 0s momentos

que podem levar o titulo de “felizes™.

Por que isso? Em primeiro lugar de-

vemos nos lembrar que a Terra ndo ¢ um
plano de Espiritos felizes.

Todos os que estamos aqui, vivemos
para nos regenerar ou para provar os

avangos que ja tenhamos feito em nos-
sas existéncias. Em segundo lugar a vida
nio s¢ restringe ao labutar do dia-a-dia,

a posse de alguns bens. a satisfagdo de
alguns caprichos nossos ¢ daqueles a

quem amamos.

Existem, sim, aqueles que se acham

felizes com o que sdo ¢ com o que tém,
o0 que ndo os exclue da lei do progresso.
Eles terdo que avangar também.

“Felicidade, paz. alegria ndo se im-
provisam. Represenfam conquistas da
alma no servigo incessante:de renovar-se a
execugdo dos designios divinos™ (A. Luiz:
Libertagdo).

Qual € o pai ou mie que ndo experi-

Vocé ¢ feliz?
OCC € ICI1Z :
‘menta felicidade intima quando vé que
seus esforcos em relagiio aos filhos es-
tio produzindo bons resultados? Qual o
profissional que tendo

determinado  objetivo
nio fica feliz ao ver
que tudo deu certo? No
entanto, ndo dormirdo §

msamsesfmvosea
novas realizagbes. Nio haverd tempo para
indecisdes; ¢ preciso caminhar firme e
com o ideal sempre mais alto.

Sendo assim, para que Ppossamos
atingir a felicidade, deveremos construi-
la dentro de nos mesmos. Ela serd a
somatoria da f¢é, da paz, do ideal bem
construido, da confianga. da libertagio ¢
da sabedoria que construiremos em nos
mesmos e naqueles que nos rodeiam.

Quantos hd que empregam o maximo
de seus esforgos para conseguir bens ma-
teriais, ¢ 0 comseguem, € no entanto se
sentem incapazes e sem forga alguma pe-
rante uma adversidade,

Onde a forga, por exemplo. para es-
quecer uma ofensa recebida? Ela so es-
tard em nés quando tivermos a riqueza
magnifica da compreensio.

A ansia de bem estar material tem
levado as criaturas a depositarem exclu-
sivamente nos bens materiais a razdo de
2 ma suas vidas.
'-'e.;f' Quantos pais  di-
2 zem: — Nio fui feliz
em minha vida. pois

$4§ cidade cheias de priva-
"W bes; pretendo dar a
. meus filhos tudo que
- S-Sl nd0 tive. Tnslecnganol
_— k-8 Teriam estes pais maior

- senso de justica do que
Deus?

Uma infincia cheia de privagbes nio
¢ imprevidéncia de Deus ¢ muifo menos
castigo. E antes de tudo fruto de nossa
ignorancia ¢ consequéncia de nossa im-
perfeigdo.

O que faltou certamente ndo foi s6 0
sepérfluo. foi o carinho, a atengdo que re-
cusamos quando ndo vém acompanhados
de presentes e fartura. S6 sabemos nos
sentir amados se nossos pais nos satisfa-
zem os caprichos. Defeito de orientagfio,
Egoismo. Vaidade.

Almas em aprendizado precisam de
disciplina, e esta disciplina. muitas vezes,
se faz presente na limitagio das fantasias.

Uma alma de bons principios se sente
amada quando sabe reconhecer o valor
das coisas. por pequeninas que sejam.

;
Como a simplicidade permite que smm
mos a beleza das coisas!

A natureza no seu florire fmuﬁmrse
engalana de simplicidade.

Nio ha sofisticagbes na criagio dm1
na. Procuremos simplificar para sem:ra
beleza da vida.

Servir a Deus, pois, significa uuhw
se dos bens que Ele nos outorga para que
haja vida, ¢ vida em abundincia, dentro
dos moldes do respeito, do trabalho. da
compreensdo da vida no que ela tem
de mais belo.

Servir a Mamon seria utilizar-se
dos dons da vida para atingir os vicios
do poder...

Nio ha absolutamente comiem;io
na posse ou no exercicio do poder. O que
nossos Mentores Maiores tém alertado
¢ justamente para o perigo das paixdes
enganadoras que nos embalam de virias
formas, adormentando os principios ! sa-
dios da vida.

Ter posse. ter poder ou nio mrpusse
ndo ter poder, muitas vezes, geram vi-
cios que provocario dividas dolorosas
para o Espirito imortal.

Podemos ser felizes independente de
ter ou ndo fer posses.

A [elicidade provém da felicidade
que se der aos ouiros dr:-simeressada’r
mente.

Sendo assim, a felicidade estd pm-' :
feitamente ao nosso alcance!

Antonieta Banm'l
Transcrito de A Nova Era de 28/02/1981
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Mandem noticias do mundo de la

Todos os meses recebemos diversos e-mails,
cujo conteudo ndo € divulgado, questionando
sobre a comunicagao com paren-
tes ja desencarnados. As mensa-
gens vém de todo o Brasil, de pes-
soas de diferentes credos, o que é
natural, porque a morte visita to- _
dos, indistintamente. Leva a pes- , *~
soa querida e deixa a desolagdo, _ "
uma terrivel sensagdo de perda > v
que a possibilidade de uma co-
municagdo mediunica preenche
imediatamente.

A certeza da imortalidade e a esperanga de
ter noticias de um parente desencarnado resul-
tam numa busca que ultrapassa qualquer bar-
reira. Nem mesmo os adeptos de doutrinas que
condenam a mediunidade deixam de sentir a
esperanga que pode vir do mundo espiritual.
Nao ha decreto que possa impedir esse senti-
mento.

Em fevereiro ultimo um conhecido médium
do Vale esteve em um programa de auditorio,
bem popular, mostrando o resultado do seu
trabalho. Em reunides publicas, o médium
psicografa mensagens para os parentes e ami-
gos presentes. Aqui entre nos, o problema nao
€ a existéncia ou nao da mediunidade, mas a
dificuldade em se comprovar a identidade do
espinito comunicante. Porque, em nome do Es-
piritismo, nao se pode oferecer qualquer conso-
lo, sob o rotulo de caridade. Essa é a conclusao
quando se analisa os estudos feitos sobre o tema.
Um dos mais interessantes € o livro Por tras do
véu de Isis, do jornalista Marcel Souto Maior,
também autor de As vidas de Chico Xavier. A
principal critica que se faz a esse tipo de psicogra-
fia publica tem a ver com a fragilidade emocional
em que se encontram oOs parentes, (ue por 1o
estariam dispostos a aceitar qualquer coisa que
tenha aquela assinatura ja esperada.

No programam de TV foram exibidas psico-
grafias pelos proprios parentes que as receberam. O
fato € que, apos o programa, nossa caixa de e-mail
ficou instantaneamente lotada de mensagens sobre o
assunto. Muitas pessoas em busca de uma mensa-
gem, uma noticia, um sinal. A mediunidade nem
¢ questionada. O objetivo ¢ a mensagem, buscada
sempre com muita fé e esperanca.

O problema desse marketing, especialmente
por ser direcionado aos nao espintas, € a con-
clusdo, equivocada, de que a comunicagao com
os espiritos esta sendo exclusividade de um ou
outro medium. Talvez isso esteja bem claro para
os espiritas, mas e para os demais, que apenas sa-

bem do que esta na midia, sem que haja preocupa-
¢d0 com o esclarecimento?

Pensando nisso, reunimos aqui alguns topicos
para dividir com quem procura pelas noticias do
mundo espiritual.

1. Todos os espiritos podem se comunicar,

mas € preciso saber esperar

Sem duvida, a morte ndo € o fim, e os espiri-
tos desencarnados se importam
com aqueles que continuam no
mundo fisico, assim como sdo
sensiveis as lembrangas que sdo
dirigidas a eles. Imediatamente
apos a morte fisica, o espirito
em geral ndo tem condigdes de
entrar em contato, por estar sob
uma perturbagdo natural, com
duragdo bem varnavel. Nessa
fase, a prece em favor deles ¢
muito benéfica.

O contato também esta condicionado ao
equilibrio que o espirito venha a ter para se co-
municar.

2. Ha médiuns em todo lugar

Algumas pessoas relatam sentir a presenga
de seu parente desencarnado. Isso pode real-
mente acontecer, porque ha pessoas com grande
sensibilidade espiritual, mdependente de sua
cren¢a. Mas ao buscar a comunicagao escrita
ou falada, na falta de uma reunido publica de
psicografia como a divulgada no programa de
TV, o recomendado € procurar uma casa es-
pirita séria, em que o contato mediunico seja
feito com respeito, sem falsas promessas. Em
geral, as reunides mediunicas sao fechadas,
mas uma vez recebida uma comunicagao, ela
deve chegar ao seu destinatario. E perfeita-
mente aceitavel expor esse desejo ao dirigente
da reunido, e aguardar pelo contato.

3. O telefone toca sempre de la pra ca

Embora tenhamos o direito de buscar a co-
municagdo mediunica, € preciso saber esperar,
porque a iniciativa do “telefonema” € sempre
do mundo espiritual.

O risco que se corre, quando se busca apres-
sadamente uma comunicagdo, € de receber qualquer
coisa. Allan Kardec registrou esse risco com a frase:
“Evoca um rochedo e ele te respondera”™ O de-
sespero e a falta de confianga em Deus somente
nos levara ao engano.

4. O espirito sopra onde quer

Isso significa que ha outras formas de contato.
Durante o sono fisico entramos em contato direto
com os espiritos desencamados. E o melhor mo-
mento para que possamos rever nossos parentes
desencamados, e ainda que ndo nos lembremos
do contato, traremos na alma a tranquilidade de
uma agradavel saudade, diminuindo a dor de uma
perda que ndo existiu

A mediunidade, enfim, € um recurso divino
que nos mostra a grandeza da eternidade em que
vivemos como ¢spiritos imortais. Nada mais precio-
so de que cla seja confirmada pelos familiares que

imaginavamos distantes para sempre
Rom Couto
Jomal Palavra Espirira - Margo/2010

Omdobemq&efmadﬂ@hm
Seuumco afd eraacaridade |
E soube fazé-lo com humamdade! |

!

Manteve uma tenda de paz, hmnma.
A tenda sublime, hoje, irradia
Réshas de amor, conmgo aos pobrezinhos
Que, na vida tém seus caminhos.
U vacuo deixou, profundo e sentido
Esse vulto tdo sincero e qumdo
Soube ser santo dando-nos carinhos. .

Gemidos e lagrimas sempre estancou
A dor acerba também aliviow..
Rumou seus passos dentro da humlldade
Cada vez mais fortes para caridade.
Isso foi seu principio, sua lida,

Abrindo um sorriso as dores da vida...

Maria Cintra
{Acrostico transcrito de 4 Nova Era de 06/08/1942)

Faca ja sua assinatura do
Jornal A Nova Era.

Fone: (16) 2103-3000
(Leticia Facioli ou André)
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Allan Kardec na "Revista Es-
pirnta" de Maio de 1863, assina o
artigo "Exame das comunicagdes
meditnicas que nos enviam”, de
onde extraimos algumas frases:

"..Em grande numecro encon-
tramo-las notoriamente mas, no
fundo e na forma, evidente produto
de Espiritos ignorantes, obsessores
ou mistificadores e que juram pelos
nomes mais ou Mmenos pomposos
que as assinam.”...

"..além disso, ¢é preciso con-
siderar que, de algum tempo para
cd, as comunicagoes adgquiriram, sob
todos os respeitos, propor¢des e
qualidades que deixam muito para
tras as que eram obtidas ha alguns
anos.”...

"..0 que dizemos ndo ¢ para
desencorajar de fazer publicagdes.

Longe disso. Mas para mostrar
a necessidade de escolha rigorosa,
condi¢do “'sine qua non” do suces-
5o

"..No mundo invisivel como na
terra, ndo faltam escritores, mas os
bons sdo raros."...

" Eis por que, ao lado de alguns
bons pensamentos, enconiram-se,
por vezes, ideias excéntricas ¢ os
ragos menos equivocados da mais
profunda ignorancia.”...

"..Em resumo, publicando co-
municagoes dignas de interesse |
Jfaz-se uma coisa util. Publicando
as que sdo fracas, insignificantes ou
mas, faz-se mais mal do que bem."

Ante o sucesso editorial de
varios autores e mediuns espiritas,
onde pontificam internacionalmente
Chico Xawvier e Divaldo Franco, 1sto
tem incitado outros a publicagdo de
um sem numero de livros que a in-
genuidade dos leitores adquirem
pela propaganda enganosa ou pelo
artificio mercadologico dos "Clubes
de Livros".

A maioria dessa produgdo, muito
embora subscrita por "notaveis", in-
sulsa e repetitiva, nada apresenta de
novo, senfo o sucesso financeiro.

Algumas, sdo justificavels quan-
do doadas sem reservas a Institu-
igdes Beneficentes.

(Salvo evidentemente, se os au-
tores e editores ndo se incluem entre
os beneficiarios).

Criticos complacentes alegam
que, se tal literatura ndo apre-
senta controveérsias a Doutrina, de
qualquer forma, contribui a divul-
gagdo do Espintismo, conquistando

novos adeptos.

Eis ai a primeira divergéncia aos
principios basicos da Codificagio.

Afinal, for o proprio Kardec
quem desaconselhou o proselitismo
espirita.

Se curiosos existem, interessa-
dos em conhecer os principios da
Terceira Revelagdo, que recorram
eles as bases da Doutrina.

A ninguém se recomenda, em
sa consciéncia comegar a casa pelo
telhado e os alicerces do Espiritismo
estaio firmados exclusivamente no
Mestre Lionés.

Divaldo Franco insiste sempre
em relatar o inicio de sua mediuni-
dade quando seu mentor recomenda-
ra, para sua seguranga: "leia Kardec."

Passado algum tempo, esse
médium inquiriu novamente aquele
benfeitor que dessa feita aconselhou:
"agora que ja leu, estude Kardec."

Divaldo obediente, junto ao seu
grupo, por longo tempo, estudou o
"Pentateuco.”

Ao final retornou ao mentor com
a tarefa cumprida e desta feita ou-
viu do benfeitor a terceira e ultima
recomendagdo: "pratique Kardec."

Foi o suficiente para que o queri-
do médium baiano, alicergado no
conhecimento da Doutrina, arrega-
¢ando as mangas, mdos na charrua,
rasgando o seco e estéril solo do
materialismo vigente, incansavel-
mente, saisse a semear as luzes do
"Consolador" aqueles cuja visdo ja
se abria, ansiando pelo "Caminho,
Verdade e Vida."

Por tudo isso, leitor amigo que
teve a paciéncia de nos acompanhar
0 raciocinio, tomemos cuidado com
a falsa literatura espirita que enxa-
meila livranas e bibliotecas: "lobos
com pele de ovelha."

Sdo bem apresentadas grafica-
mente, mas de conteudo fragil e de
intengdo duvidosa, quando nao seja
apenas vaidade e/ou sucesso finan-
Celro.

Cuidemos de nado desperdigar-
mos papel e também o nosso tempo,
que bem melhor se aproveitaria em
estudos séros e edificantes das Obras
Basicas

A literatura psicografada por au-
tores e/ou meédiuns consagrados,
certamente ja é suficiente para nos
municiar de estudos e conhecimen-
tos por varias encarnagdes nesse
novo milénio que se abre agora.

Cleomar Borges Oliveira

As polémicas envolvendo

o Espiritismo

_Na &Itmia semana foram duas as

3 Ehmm perceber o caro leitor, o
iwmmafemm A segun-

aﬁsnra notavel de Chico Xavier. Ob-
mmam uia obnvﬂam éxito. A vida

""demhslao Prova disso
dn__ﬁlmmbmasuawda

ico emwmm querclas,
i _@noedmreaprmhsm
FERINTERESSANTE  foram
mhinmmctﬂ:om&odammé
ria. No pesquisaram ¢ expuseram-se a0
idiculo,

_m penml:m espiritas da atuali-
dade, tratou de jogar luz no assunto ¢ ela-
borou esclarecedora carta ao editor da
revista. A manifestagdo do escritor bau-
Alamar Régis e outros espiritas também

manifesiaram a opinifo de forma oom
dente contra a reportagem.

Excelente essas manifestagdes. pois.
vemos a Doutrina Espirita recebendo
atencdo. Certamente iniimeras pessoas
irdo ler sobre as polémicas ¢ buscar ver-
ficar quem esta com a razio. Quem sabe
surgirdo mais estudiosos das leis da vida
tdo bem explicadas pela espiritualidade.

A propoésito. lembro-me de um co-
mentario de Kardec que consta na obm
Viagem Espirita em 1862. Narra o codi-
ficador que um pregador aventurou-se
na tribuna ¢ sem piedade levantou vozes
contra o espiritismo. Pregava entusias-
mado: espiritismo ¢ coisa do demdnio!
Doutrina anticrista! '

No enianio, a plateia que o escutava
Jamais ouvira falar de Doutrina Espirita. O
desavisado pregador atigou a curiosidade
das pessoas presentes na plateia para
conhecer o tal de Espirtismo. Conta
Kardec que algum tempo depois naquele
local nascia um grupo de estudos para
conhecer a Doutrina Espirita que fora
tdo mal apresentada pelo orador.

As criticas infundadas e os absurdos
que atualmente algumas pessoas com-
etem contra o Espiritismo irdo algi-lo
cada vez mais ao patamar de destaque
que merece, porquanto os criticos serdo
combatidos e surpreendidos em suas in-
coeréncias por esiudiosos da doutrina
codificada por Allan Kardec que, diga-
se de passagem. jamais se calarfio ante
asneiras proferidas por palpiteiros de
plantdo.

Os atletas do Santos ¢ jornalistas da
ndo sabem que em sua ignorincia. A
semelhanga daquele pregador desinforma-
do, abriram mais janelas par a penetragdo
das ideias que tentaram combater. Pela ex-
celéncia de seus principios o Espiritismo
entrard por essas brechas abertas pelos
desavisados, quer eles queiram ou nio,

Wellington Balbo - Bauny/SP

Ponderacao

Diamedo mal quantas vezes!...
‘Censuramos 0 proximo. .

Desertamos do testemunho da paciéncia...

Criticamos sem pensar...

‘Abandonamos mmpanhems infelizes 4 propria sorte...

Deixamos o campo das proprias ohngapﬁes

Avinagramos o coragdo...
Desmandamo-nos na conduta...

Agravamos problemas. ..
Anmantamos 0s proprios débitos...

Dmmedttamosaﬁ;{emidadc "

E. as vezes. olvidamos até mesmo a fé viva em Deus...
Entretanto, a formula da vitoria sobre o mal ainda e sempre € aquela senha de Jesus:
Amai-vos uns aos outros como eu vos ameil!...

Bezerra de Menezes

Livro: Meditagbes didrias - Chico Xavier pelos espiritos Bezerra e Meimei
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Animismo e mediunidade em criancas

Conceito

Mediunidade em criangas sig-
nifica que a crianga tem percepgao
extrasensorial, isto €, capta, sente,
e se inter-relaciona com outras di-
mensoes; dimensdes estas conhe-
cidas pela designagao de “mundo
espiritual .

Muitos consideram estas rela-
¢oes como meras fantasias infan-
tis, mas, apesar destas fantasias
existirem (e sdo situagdes impor-
tantes para a crianga e devem ser
objeto de estudo do psicologo e do
pediatra), ha também percepgdes
espirituais claras, definidas, com
dialogos lucidos, contendo informa-
¢oes comprovadamente desconhecidas
pela crianga, a serem confirmadas pelo
estudioso

Lembrancas de vidas passadas
Ha criangas que se recordam,
inclusive, de vidas passadas,
conforme os milhares de casos
documentados em inumeras uni-
versidades. Em Virginia, USA,

por exemplo, Yan Stevenson, neu-
ropsiquiatra, em seus arquivos,
tem 2.000 criangas fichadas, com
relatos bem detalhados. Trata-se
de criangas que informam muitas
mintcias de vidas pretéritas, as
quais sao exaustivamente pesqui-
sadas e, por fim, comprovadas

Tais informagdes compreen-
dem a chamada Memoria Extra-
cerebral (MEC), que nio pertence
ao ceérebro, mas, sim, a uma outra
estrutura energetica (espiritual) da
crianca. Sao vivéncias que o es-
pirito experienciou em vidas an-
teriores, gravadas nos seus corpos
sutis, cujas vibragdes extravazam
para o consciente do infante.

Formas pensamento

Voltando as visdes da criancga,
e excluindo-se as chamadas fanta-
sias infantis, ha situagdes em que a
crianga plasma determinada ima-
gem (ideoplastia ou forma-pens-
amento), a qual € vitalizada com
bioenergia (energia vital, fluido

vital, prana). Por exemplo, se
a crian¢a cré, firmemente, no
bicho-papdo e alguém sempre
o descreve em detalhes, ela
mentalmente criara a figura e
alimentara esta forma-pensa-
mento com sua energia dando-
lhe vida aparente (transitoria).
Um médium vidente pode,
facilmente, enxergar esta
ideoplastia criada pela cri-
anca, decorrente de uma edu-
cagao mal-orientada.

Percepciao de Espiritos

No entanto, existem muitas
situagdes em que a crianga, real-
mente, V€ espiritos.

Nesta fase, isto €, at€ os 7 anos
de idade (e, principalmente, até os
4), o infante tem seu corpo ener-
gético (espiritual) ainda ndo total-
mente fixado ao corpo biologico.
As “sobras” do corpo energético
se constituem em janelas psiqui-
cas, ou seja, aberturas para a per-
cepgdo do campo espiritual. Algu-
mas criangas, com a mieliniza¢ao
cerebral (amadurecimento dos
neuronios), em idade um pouco
mais avangada, “fecham” estas
janelas psiquicas, fixando mais in-
tensamente o perispirito e perdem
esta facilidade de contato. Assim,
nao se deve falar, ainda, em me-
diunidade no sentido de mediuni-
dade-tarefa propriamente dita.

Sugestdes de conduta

A mediunidade, bem explicada
e bem conduzida, ¢ idéntica a in-
teligéncia. Ndo ¢ perigosa, a ndao
ser se utilizada equivocadamente,
incompreendida ou negada, etc.
Em geral, diante de criangas que
estejam enxergando espiritos, € re-
comendavel:

1) Nao negar ou afirmar que a
crianga NAO ESTA VENDO. Ela
(no caso) esta vendo mesmo. Se
negarmos, a crianga acreditara que
nao € normal, ou esta “pirada”,

2) Procurar identificar o nivel

etico da entidade extrafisica, por
meio de perguntas (feitas a crian-
¢a) sobre a conversa do espirito e
avaliar as respostas,

3) Em se tratando de um ser de
padrao ou grau evolutivo superior
(“anjinho da guarda™), procurar
estabelecer um dialogo fraterno,
respeitoso, porém atento, com a
entidade;

4) Em se tratando de um espiri-
to sem a menor responsabilidade,
mas sem intengdes nocivas, pro-
curar entrar em contato com o0 pro-
tetor espiritual do mesmo pedindo
o seu afastamento, sem agressivi-
dade, com amor, € mentalmente,
solicitando o amparo dos nossos
mentores espirituais,

5) Em se tratando de espiritos
em situagao de desequilibrio men-
tal, ou com intengdes negativas,
recomenda-se procurar um centro
espirita, evitando-se, do contrario,
certos trabalhos espirituais “pa-
gos”, pois tais ndo sdo amparados
por espiritos de luz;

6) Finalmente, ler e estudar
0 assunto, para inteirar-se das
questdes espirituais, a fim de fornecer
explicacdes corretas as criangas.

Com isto, os resultados sdo muito
bons, e estas criangas, cada vez mais
sensitivas, acham-se mais abertas ao
conhecimento e a espintualidade su-

perior.

Dr. Ricardo Di Bernardi

Fones:

3707-2870 e 3707-2888

wwww.peglev.ccom.br

Alo empresas!

Peg-Lev distribui no atacado os seguintes produtos:

- Materiais de higiene

- Limpeza e descartaveis
- Géneros alimenticios

- Carnes e frios

- Sucos liquidos e po

- Estocaveis

- Hortifrutigranjeiro
- Cestas basicas

- Cestas de Natal

- Leite infantil

et Ml C T Loja 1: Estacao - 3723-2888

Loja 2: Ponte Preta - 3724-2888

Atacado de Secos e Molhados: 3707-2888
Rua Carlos de Vilhena, 4270 - VI. Imperador
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1. Vocé. por cer-
to. ouviu falar que
Chico Xavier desen-
camou com 92 anos.
. Mostre que ja sabe

L muita coisa sobre
’\‘\,_1'~\_clc preenchendo o
quadro abaixo. Se
ndo souber, procure
aprender porque vale
apena...

Nome completor. oo
Nascimento: cidade:. ....smnaniaimiss
Dia. méseano:.... ... T

Desencavtion cidades. ..o naumnsenas
Dia, MES € @N0:.....cocimiiiiiiiviiinieirneesirmeeaesarmansinss

Faga agora a continha para ver se sio mesmo
92 anos de exemplos na vivéncia do Bem — conta:

2. Vocé sabia que Chico Xavier recebeu um ti-
tulo muito importante? Qual o nome desse titulo?

Escreva agora, os nomes de trés concorrentes
tlustres que disputaram com ele esse titulo ¢ ndo se
esquega de por também os seus feitos

3

3. Por que Chico Xavier conquistou esse titulo,
vocé sabe? Qual ¢ o seu grande feito? ...

Lembrando Chico Xavier

Abril e Maio sdo dois meses muito
importantes para nos espiritas: abril,

dia 2, aniversdrio de nascimento de Chico

Xavier, maio, dia 12, de
José Marques Garcia.

E para comemorar estamos
relembrando seus feitos.

Colabora¢io: Thermutes Lourengo

4. Psicografia ¢ uma palavra formada por dois
vocabulos: Psico ou psiquico = Espirito ¢ grafia =
escrita.

Chico Xavier for um grande meédium psicografo,
isto ¢. recebia mensagens (escritas) de Espintos.
Quantos livros ele psicografou? Assinale o certo:

30( L50( H)200(¢ ) 400¢( H)3500( )

5. Se vocé sabe, escreva aqui o nome do primei-
ro livro psicografado por Chico Xavier:

s¢ ndo sabe. pergunte. pesquise ¢ escreva também.
6. Qual o nome do guia espiritual de Chico
Xavier?

7. Chico Xavier psicografou muitos livros para
criangas. vocé sabia? Claro que sim!. .. Pois escreva.
pelo menos o nome de quatro deles. que vocé ja leu:

el bJ

b

8. Além de médium. Chico Xavier se destacou
por uma grande virtude. exemplificada pelo Mestre
Jesus. Qual é ela?

9. Chico Xavier dizia que queria desencamar
num dia em que o Brasil estivesse feliz. Seu desejo
foi realizado? sim () ou ndo ( ). Se foi. o que
aconteccu nesse dia?

Jornal A Nova Era

Hoje vamos falar aqui de um assuntol:
muito importante: o nosso jornal A Navq

Era. i
Vocés sabem quando ele foi ﬁmdadn?
Se sabem, escrevam aqui ..............ccovesosnas

Se ndo sabem prestem atengdo que vou-
dar as dicas e vocés vio escrevendo 1a:
Dia e més da Proclamagdo da Repﬁbﬁcé;
do Brasil, século XX, duas dezenas e scte-
unidades. .
15/11/1927, acertaram? "

Antes dessa data, Franca teve um jor-
nal espirita que ndo conseguiu sobreviver,
porque ndo havia mais tipografia que qui-
sesse imprimi-lo. Vocés sabem o mottvo?
Escrevam aqui:

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

T

Imediatamente, José Marques Garcia reu-
niu seus companheiros e deliberaram fun-
dar um outro jornal. José Marques Garcia
erarico oupobre? .............cc.coceeisriensenns FOI
com sacrificio que compraram uma tlpogm-

fia e maquina impressora.
Eonomedojornal......................ondeforam
e s G e - IR el

Novamente reuniram-se os interessados.
Depois da prece, pediram a ajuda dos
Mentores Espirituais e José Marques Gar-
cia abrindo o Evangelho Segundo o Es-
piritismo encontrou a resposta, a ligio era
uma mensagem de Um Espirito Israelita,
no cap. |, intitulada 4 Nova Era.
Conclusdo: o jornal foi fundado:

R i o i sk s R B b <R el
Ll A SRR IENE o7 (RSS20 3 0 i
Fundador: . e
Gostaram de conhecer essa hjsténa'?

Abragos a todos da Thermutes
ESTACIONAMENTO P/ S ;
CLIENTES =
SelfColor

TINTAS IMOBILIARIAS DE

TegelaxB:r::iZI4933§53 TODAS AS MARCAS

V. :

: Guaira
37224455 (17) 3331-2021

Rua Vol. da Franca, 390 Rua 15, 411 - Centro
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Vocabulario da vida

deveriamos ser

Adeus: ¢ quando o coragdo que parle deixa a metade
com quem fica.

Amigo: ¢ alguém que fica
para ajudar, quando todo mundo
se afasta.

Amor ao proximo: quando o
estranho passa a ser o amigo que
ainda nio abragamos.

Candade: ¢ quando a genle
esta com fome. so tem uma bo-
lacha e reparte.

Carmho: ¢ quando a genle
nio encontra nenhuma palavra para cxpressar o que
senle ¢ fala com as mios. colocando o afago em cada
dedo.

Ciume: ¢ quando o coragio fica apertado porque nido
confia em si mesmo

Cordialidade: ¢ quando amamos muito uma pessoa
e tratamos todo mundo da maneira como a tratamos.

Doutrinagdo: ¢ quando a gente conversa com o Es-
pirito, colocando o coragdo em cada palavra

Entendimento: ¢ quando um velhinho caminha
devagar na nossa frente ¢ a gente. estando apressado,
ndo reclama.

Evangelho:
ragdo.

Evolugdo: ¢ quando a gente esta la na frente e sente
vontade de buscar quem ficou para tras

Fé: ¢ quando a gente diz que vai “escalar um Ever-
est” ¢ o coragdo ja o considera feito.

Filho: ¢ quando Deus entrega uma joia em nossas
mdos ¢ recomenda cuida-la.

Fome: ¢ quando o estomago manda um pedido para
a boca c ela silencia.

Inimizade: ¢ quando a gente empurra a linha do afe-
to para bem distante.

Inveja: ¢ quando ainda ndo descobrimos que, por meios
honestos, podemos seraté mais e melhores do que os out-
ros ¢. sobretudo. do que noés mesmos somos haje.

Lagrima: ¢ quando o coragio pede aos olhos que falem
por ele.

Lcaldade: ¢ quando a gente prefere morrer a ter que
trair a quem ama.

Mae: ¢ a fonte etema ¢ divina de ¢ ¢ boa educagao.
bons conselhos ¢ exemplos, que Deus [acultou a (odos,
mas que, muitas vezes, desprezamos e at¢ 1gnoramos,
quando agimos com egoismo, soberba ¢ insensibilidade.

Magoa: ¢ um espinho que a gente coloca no coragfio
¢ se esquece de retirar,

Maldade: ¢ quando arrancamos as asas do anjo que

¢ um livro que so se 1¢€ bem com o co-

Divaldo responde a nossa solicitagdo

A Diretoria da Fundagdo Espirita Allan Kardec, que mantém o Hospital Psiquidtrico Allan Kardec,
Jormulou convite a Divalde Pereira Franco para visitar esta Fundagdo, quando de sua proxima
vinda a nossa regido, recebendo do ilusire convidado a seguinte resposia:

Caro Wanderley.
“Muita paz.

Tenho a sua carta-convite gentil de 15 do corrente, que muito lhe agradego.

Morte: quer dizer viagem,
transferéneia ou qualquer coisa
com cheiro de etermidade.

Necessidade: ¢ a caréncia de
algo essencial a nossa vida.

Netos: ¢ quando Deus tem pena
* dos avos e manda anjos para alegra-
« los.

Obsessor: ¢ quando o Espirito
adocce. manda embora a com-
paixdo ¢ convida a vinganga para

morar com cle.

Odio: ¢ quando plantamos trigo o ano todo e, estando
os penddes maduros, a gente quuima tudo em um so dia.

Orgulho: ¢ quando a gente ¢ uma formiga... e quer
convencer os outros de que ¢ um elefante.

Paz: ¢ o prémio de quem cumpre honestamente o
dever

Perddo: ¢ uma alegna que a gente da ¢ colhe, enquan-
to pensava que jamais a tera.

Perfume: ¢ quando, mesmo de olhos fechados, a
gente reconhece quem nos faz felizes.

Pessimismo: € quando a gente perde a capacidade
de ver em cores.

Preguica: ¢ quando entra virus na coragem ¢ cla adoece.

Raiva: ¢ quando colocamos uma muralha no camin-
ho entre nos ¢ a paz.

Saudade: ¢. estando longe, sentir vontade de voar, e
estando perto. querer parar o lempo.

Sexo: ¢ quando a gente ama tanto que tem vontade de
morar dentro do outro,

Simplicidade: € o comportamento de quem comega
a ser sabio.

Sinceridade: ¢ quando nos expressamos como se o
outro estivesse do outro lado do espelho.

Soliddo: ¢ quando estamos cercados por pessoas.
mas o coragdo nao vé ninguém por perto.

Supérfluo: ¢ quando a nossa sede precisa de um gole
de aguaca gente pede um rio inteiro.

Temura: é quando alguém nos olha ¢ scus olhos bnl-
ham como duas cstrelas.

Vaidade: ¢ quando a gente abdica da nossa esséncia
por outra, geralmente pior.

Zelo: € a aplicagdo do senso de responsabilidade: a
nosso proprio carater, aos de nossos educandos. a nosso
lar ¢ a tudo aquilo ¢ a todos aqueles de quem devemos
cuidar, a fim de preservarmos a ¢tica ¢ a csictica... sem
termos de nos envergonhar ao prestarmos contas
diarias a Deus. na autoanalise da hora de dormir

Luiz Gonzaga P

nneiro

Quando me for possivel organizar uma nova ida a querida Franca, poderemos estudar a possibilidade de visitar
essa nobre Fundagdo, que me é muito cara, desde os dias da sua fundagao.

O més de maio assinala mais um n,atal1i-
cio do nosso querido José Marques Garcia,
aquele que se tornou a figura maitascula do
espiritismo na Terra das Trés Colinas. '

A presenga de Marques Garcia entre nés
¢ a presenga da luz, a presenga daquele que
soube exaltar a propria simplicidade para que
a mensagem e a pratica cristds alcancassem
um nivel otimo de efetiva¢o em nossa Fran-
ca que, gragas ao esfor¢o desse campedo d
fraternidade, ¢ hoje uma das metropoles da
Doutrina dos Espiritos, e onde mais de uma
centena de entidades espiritas representa uma
forga viva nas lides da caridade e do esclare-
cimento maior das almas. .

O jornal A Nova Era ¢ uma semente de
ouro deixada por Marques Garcia e que,
desde aquele longinquo 15 de novembro de
1927, germinou e fez crescer uma arvore sa-
dia, dentre tantas que constituem a floresta de
nossa imprensa espirita. E, embora enfrentan-
do ainda as mesmas dificuldades arrostadas
pela coragem desse nosso lider espiritual,
continuamos na mesma faina, porfiando por
ndo deixar apagar a chama que ele acendeu
em nosso coragao. .

Outra presenga viva do pioneirismo de
Marques Garcia foi o Hospital Psiquiatrico
Allan Kardec, que também permanece no
mesmo trabalho assistencial, voltado a recu-
peragdo dos enfermos mentais e representan-
do uma célula importante no organismo da
saude em nosso Estado e em nosso Brasil.

Nesta data tdo expressiva, reafirmamos fi-
delidade ao nosso guia Marques Garcia, com
a nossa gratiddo pelo espelho luminoso due
estendeu a nossa frente.

Parabéns, Marques Garcial Sua memoria
ndo morreu em nOs € em nossa seara, aben-
¢oada sempre pelo Cristo, que ¢ tambem 0

As minhas dificuldades em atender as solicitagbes de todas as Instituigdes é muito grande, porque o ‘lrméo seu amado Mestre de Luz!

Tempo ' é rapido e os compromissos muifos.

Agradecendo, sensibilizado, sua gentileza, abraga-o, dedicado, servidor em Jesus. — Divaldo Pereira Franco ™. A Redagido
O CAFE TIO PEPE,

Da fazenda para

vococe.

Rua Estevdo Ledo Bourroul, 1622 -
Franca - SP -

e-mail tiopepew francanct.com.br

nos seus 22 anos, agradece a

Familia Espirita pelo seu indispensdvel apoio

CEP 14400-750

Brasil - fone: {(16) 3722-0050

www.cafetiopepe.com.br
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Dr. Danilo R. Bertoldi
CRM 75.011
‘ Nesrologist
Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro
Fone: 3724-8477

Dr. Danilo Vaz Campos Moreira
CRM 77.754
Psiquiatria e Psicoterapia
- Aw. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510
Conj. 5 - Fone: 3721-8463

Dr. Carlos Alves Pereira
CRM 33.382
Cardiologia, Implante e
avaliagdo de marcapasso
' Rua Voluntarios da Franca, 1990
Fone: 3723-2266

Dr. Carlos Alberto Baptista
CRM 86.184
Psiquiatria e Psicoterapia
Rua Voluntarios da Franca, 1950 - sala 10

Dra. Maria Theresa Palermo
CRM 89127
Acupuntura Médica
Especialista em medicina
tradicional chinesa pelo

CEIMEC - USP/SP
Pos-graduada em acupun-
tura pela
Universidade Federal de Sdo Paulo
UNIFESP
Rua Voluntario José Rufino, 1258
Centro - CEP: 14400-580 - Franca/SP
FONE: (16) 3702-8042

‘ Fone: 3702-7347

Tatiana Facciolo da Mota
CRN 3 -19.893
Nutricionista Reeducagio Alimentar,
especialista em obesidade e
emagrecimento
Personal diet (domicilio)

Rua Alberto Schirato, 380 - Jd. Lima
Fones: (16) 3721-0767 / 3722-4974
8121-0804 e 9236-9290
E-mail: tatyfacc@hotmail.com

Flavio Indiano de Oliveira
CRP 06/ 40841-0
Psicologo - Abordagem transpessoal
Adulto/Adolescente
Rua Marechal Deodoro, 2028
1.° andar/con;j. 21
Fone: 3722-3215 ¢ 9967-3215

Marcos Natalino Piccinini

CRP 91241 - 6.° regiao
Psicologo

Trabalho diferenciado para
dependentes quimicos

Rua Ouvidor Freire 2090 salas 14 e 15
Fones: 3721-3623 e 8141-8949
e-mail: mnpiccininil@gmail.com

Ana Licia Tavares
CRP 06/78338
Psicoterapia Individual
Psicoterapia de casal e familia
Orientagdo Profissional
Grupos terapéuticos
“Fechar os olhos para algo que existe é o
mesmo que ndo dar oportunidade para se
desenvolver enquanto ser humano™.

Rua Capitdo Zeca de Paula. 578
Tel: 3406-5773/9250-8779

novociclo@y mail.conm

.

e
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Espiritismo e politicé

“Ha quem ache que os espiri-
tas devem se manter a distdncia da
politica. Discordamos. O espirita é
um cidaddo como qualquer outro e,
como tal, com idénticos direitos e de-
veres. Diriamos mesmo que seus de-
veres sdo maiores.

o que ensinam os proprios es-
piritos evocando as palavras de Jesus
quando afirmava que a quem mais se
der. mais lhe serd cobrado”.

(Wilson Czerski)

“0 que mais preocupa ndo ¢ o
grito dos violentos, nem dos corrup-
tos, nem dos desonestos, nem dos sem
ética.

O que mais preocupa ¢ o siléncio
dos bons. "

(Martin Luther King)

Entendemos que nossos politicos
sdo os tripulantes desse imenso barco
do qual nos, os brasileiros, somos
SEUS passageiros.

A nos cabe a responsabilidade da
escolha dessa tripulagdo.

Sendo assim. a consciéncia do
eleitor ndo deve restringir-se a bene-
ficios pessoais ou mesmo partidarios.
Fazemos parte do todo:; navegamos
no MEsmo mar.

Se fizer agua no navio. sogobra-
mos juntos.

O pensamento egoista de se poder
privilegiar de algum “salva-vidas”
exclusivo, ¢ minimizar a grande per-
da, pois somos interdependentes.

O pré-julgamento de que o poder
corrompe € que o espirita ndo deve se
CXpOr a ess¢ risco. representa uma
autoconfissdo da propria fraqueza.

Ademais, sempre se expde em
risco quem recusa 0 comodismo. a
estagnagao ¢ quer progredir.

A luta faz parte do esforgo pela
evolugio.

A historia ndo contempla os omis-
so0s. os covardes. S6 vence quem en-
frenta a batalha da vida.

Recomenda-se ao bom politico,
a flexibilidade ¢ capacidade de nego-
ciagdo.

Isto. muitas vezes o obriga a fazer
concessoes; ceder em alguns detalhes
para preservar o essencial.

E como dar uma passo a retaguar-
da para melhor impulsionar-se a frente.

Se radicalizado. 1sola-se em torno
do nada, apenas satisfazendo a vaid-
ade de falso moralismo,

Vivendo neste mundo de expiagdo
¢ provas, tem-se que inteligentemente
usar as ferramentas disponiveis que sao
as nossas proprias imperfeigdes: “gran-
jeai-vos amigos com as riquezas das
iniquidades™ (J. Cristo).

Isto ¢ flexibilidade, “jogo de cintu-

ra”, o “jeitinho™ brasileiro: artificios
tdo bem usados por alguns politicos
patricios, segurando o leme ¢ mano-
brando o barco ¢em meio as turbulén-
cias da incompreensao ¢ dos arrecifes
do imediatismo perverso.

Enquanto nés os mareados pas-
sageiros, ignorando as tormentas de
dificuldades que a tripulagdo enfrenta
para ndo deixar a nau a pique, nos
cxaltamos cm desatinos, cxigindo
providéncias dos outros sem fazer a
nossa parte. Prevaléncia do egoismo.

Exigimos urgentes mudangas de
rota. (Desde que seja sem o nosso
sacrificio).

Ha uma lei em biologia (Lamarck)
que afirma ¢ a experiéncia univer-
saliza: A evolugdo ndo da saltos™.
As dificuldades que enfrentamos, a
luz da reencamagdo, sdo colheitas
dos anteriores maus plantios que re-
alizamos ¢ que a misericordia do Pai
as distribuiu em suaves prestagoes,
limitadas aos nossos ainda parcos va-
lores adquindos.

Sejamos razoaveis em nossas ¢s-
colhas ao cumprir os sagrados deveres
de cidaddos livres, nos resguardando
da falacia e demagogia de candidatos
que ignoram como fazer cumprir suas
promessas cleitoreiras.

(Lembremos sempre, que Cristo.
nosso Mestre. por sua humilde sereni-
dade foi preterido em favor do trucu-
lento Barrabas).

Sera que passados esses dois mil
anos. ja aprendemos escolher?

Como espiritas. ndo nos ocorre a
utopia de recairmos noutra Teocra-
cia.* Disto ja sofremos o bastante na
Idade Média e. no presente. nos so-
bram ainda resquicios. entre alguns
povos do Oriente.

Contenta-nos a certeza de, pela
presenga ¢ pelo exemplo, influenciar
sutilmente nossos representantes, es-
piritualizando suas decisdes.

Para tanto, procuremos evitar o
envolvimento em maledicéncias das
criticas ¢ comentarios. tio comuns
entre candidatos despreparados ¢ mal
intencionados.

Limitemo-nos ¢em analisar scus cur-
riculos passados. nos despretensiosos
programas de servigo ao proximo, ¢
dentro das possibilidades de suas realiza-
qdes.

Quanto ao mais, fagamos a nossa
parte ¢, s¢ fizermos por merecer, ha-
veremos de, sem contestagdo, aceitar a
Vontade Divina.

Nio ¢ assim que rezamos diutur-
namente: “Seja feita a Vossa Von-
tade...?77”

Cleomar Borges Oliverra
Franca/SP
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t["’ ENCONTRO DA LIGA DE PESQUISADORES
DO ESPIRITISMO
“( Espiritismo visto pelas areas de conhecimento atuais”
21 e 22 de agosto de 2010 - Sdo Paulo/SP
Informacdes adicionais
Fones: (11) 5561-5443 e (11) 9983-8425 - falar com Marcia
E-mail: contato'accdpe.org br ¢ Inscrigdes: www.ccdpe.org br

Superioridade da natureza de Jesus III

Alcir Orion Morato - Franca/SP

O que vimos nos dois artigos
anteriores nos leva a determinadas
conclusdes 1mportantes para sentir
melhor a profundidade da Doutrina
Espirita. Enumeré-
mo-las: -

1 — Devido 4 |
alta  espintualiza-
¢do de Jesus, os la- |
¢OS que uniam seu
perispirito a0 seu
corpo cram fortes
apenas na medida |
suficiente. Ndo ha-
via  necessidade
que fossem consis-
tentes como em nos |
outros, espiritos em |
condigdes inferiores.

2 — Tal fato
proporcionava uma
facil separagdo en-
tre ambos (peri- |
spirito ¢ corpo).
Por isto. em varias
passagens do Novo
Testamento ha o re-
lato de desprendimentos. Nao ecram
milagres. sim acontecimentos que
o Espintismo explica naturalmente.
sem que se recorra a artificios.

3 — Dominava ¢ conhecia os
poderes que o magnetismo propor-
ciona, conscquéncia da sua clevada
condigdo espintual.

4 — Aliado a sua grande sa-
bedoria havia. ¢ ha. acendrado Amor
pela humanidade. Nao fosse assim,
seria desnecessario se encarnar entre
nos, s¢ entregar, corajosa ¢ despo-
jadamente. a todos sofrimentos que
passou. motivados por nossa ignoran-
cia.

5 — A somatona de tudo foi o
grande numero de fenémenos tidos
por miraculosos. Desde aquela ¢po-
ca. nos detemos no sensacionalismo.
exaltamos prodigios. sem nos ater
ao mais importante: a esséncia dos
exemplos e ligdes. Emocionamo-nos
com o tido por “sobrenatural”, ¢ ¢s-
quecemos do que mais nos interessa:
a ideia principal. o que nos ¢ util.
0 que deve calar em nosso coragao
para sempre.

Kardec analisa, numa segunda
ctapa. a atuagdo de Jesus como
meédium curador. Sera que cle
realmente o foi? Apds varias di-
gressoes chega a uma conclusdo
negativa. Fundamentados nestes
esclarecimentos. recorremos mais
uma vez a divisdo por itens, com ¢la
tentamos disseca-los:

1 — O termo latino “médium™
¢ traduzido literalmente por inter-
medidrio. Pressupoe-se. em feno-
menos de cura, que o medium seja,
moral ¢ ntelectualmente. mais elevado
que o Espirito comunicante. Justifica-se.
pois cle ¢, apenas, mstrumento: donde
s¢ depreende que quem prodigaliza os

fenomenos. neste caso o Espirito,
deva ser superior.

2 — Conceber-se-ia algum es-
pirito superior eticamente ou mais
sabio que Jesus?
E o proprio Kar-
dec quem diz
“— O Cristo ndo
tinha necessidade
de  assisténcia;
ele que assistia e
auxiliava os de-
mais: agia por si
mesmo em vista
de seu poder pes-
soal ”

3 — Meédi-
uns  transmitem
pensamentos  de
outros Espiritos.
Pergunta Kardec:
“— Qual sena
o Espinto que
ousaria insuflar-
lhe seus proprios
. pensamentos ¢

encarrega-lo  de
os transmitir?” E conclui: “— Se ele
recebesse um influxo estranho. ndo
podena ser sendo de Deus. Segundo
adefinigdo dada por um Espirito, se-
ria 0 medium de Deus.”

4 — A expressao “médium de
Deus™ ndo ¢ muito oportuna por
encerrar  certo  antropomorfismo.
pois reduz Deus ao estado de Espiri-
to. Reflitamos: médium é aquele que
traduz anscios ¢ pensamentos dos
Espiritos: Deus nao ¢ Espirito, visto
que existem no Universo: Deus. Es-
pirito ¢ Matéra. segundo o que nos
ensina "O Livro dos Espiritos". Cada
qual independe do outro, embora
Deus seja imanente a tudo. Mas para
que Jesus seja médium, sena pre-
ciso que Deus fosse Espirito, ¢ ndo
o ¢. Entendemos a enorme evolugdo
do Mestre; porém, nem por isto ¢le
deixa de ser Espinto: ndo ¢ “outro
deus”. Nem Deus ¢ espirito, nem Je-
sus ¢ Deus: dai ser inexato o termo
“médium de Deus.”

Na conclusdo de nosso despre-
tensioso trabalho persistimos na
aceitagdo do ponto fundamental:
milagres ndo existem para a Doutrina
Espinta. Entende ¢la que sdo propor-
cionados pelo conhecimento de Es-
piritos Superiores ao manipular flui-
dos. muitos deles hoje explicados pela
Ciéncia. quanto pelo proprio Espiritis-
mo: alguns sdo, hoje, completamente
desvendados. outros o serdo um dia,
Com toda a certeza os conheceremos,
através de nossa evolugdo espintual, ¢,
tambe¢m, seremos capaz de realiza-
los. E processo natural do nosso
desenvolvimento. Constitui  ponto
comum ¢ essencial pelo qual temos
de nos csforgar, mas. para isto, ¢
preciso. também. que abandonemos
superstigoes.
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O Jornal do Hospital Dia
Olhai os adolescentes do nosso Brasil

bilisticos ¢ brigas corporais. Soma-s¢ a

isso a pressdo de grupos para condutas

de riscos e o siléncio dos pais. muitas

vezes tidos como amigdes ¢ camaradas
ledo engano.

Aos pais ndo cabe apenas o papel
de bom amigo. A vida gera frustragoes.
¢ privar o adolescente de ouvir “ndo”
¢ uma forma ecficiente de conduzi-lo
~ " a tombos maiores no futuro, E os pais
. 8 devem saber dar exemplos — mais que
- com palavras — com o seu proprio com-
portamento,

Socialmente falando. desde os
primordios. a adolescéncia ¢ uma fase
preocupante. A constatagio atual de mui-
tos estudos sobre o consumo de alcool
entre os jovens ¢ de que se trata de um
grave problema de satide publica. A idade
de inicio do consumo vem caindo a cada
levantamento. Quanto mais precoce o
contato com o dlcool, maior a possibili-
dade de o relacionamento com a bebida
evoluir para um padrido nocivo com risco
de dependéncia e desenvolvimento de
doenga cronica — prevalentie em cerca de
10% da populagdo brasileira. em alguma
fase da vida. E mais, aumenta o risco de
tabagismo — que leva a redugio média
de 10 anos na expectativa de vida — ¢
a chance de consumo de outras drogas.
como maconha ¢ cocaina. entre outras.

No Brasil. nimeros estatisticos as-
sustani, mostram o Centro Brasileiro
de Informagbes sobre Drogas Psicotropi-
cas (Cebrid) e a Organizagio Mundial de
Sainde (OMS) — os quais alertam para o
fato de que os jovens bebem frequente-
mente ¢ desde muito cedo. Dados da Cebrid
apontam que 42% das cnangas entre 10 ¢
12 anos ja experimentaram alcool. Pesquisa
recente sobre o consumo de drogas em pop-
ulagoes de risco. do Centro de Referéncia
de Alcool. Tabaco ¢ outras drogas (Cra-
tod), revelou que seu uso comegou aos 7.
8 ou 9 anos! Nessa populagio. o alcool

“Vamos olhar nossos adolescentes
atuais. Parecem amar o luxo. Tém maus
modos ¢ desprezam a autoridade. Séo
desrespeitosos com os adultos e passam
o tempo vagando nas pragas, mexerican-
do entres eles. Sdo inclinados a contra-
dizer scus pais, monopolizam a conversa
quando estdo em companhia de outras
pessoas mais velhas: comem com vora-
cidade e tiranizam seus mestres”.

Embora pareca atual. essa observa-
¢io ¢ antiga. Socrates. hi mais de 2,500
anos, falou sobre o assunto com precisdo
dizendo que a adolescéncia ¢ uma fase
de vulnerabilidade e oportunidades.
Rondam-na. a0 mesmo tempo. a sorte
¢ o perigo. E. também, a fase de maior
aprendizado da vida. marcada pela cria-
tividade, expansido dos horizonics. ¢spe-
ranga e expenimentagio. O desenvolvi-
mento de novas conexoes conduz, para o
bem e para o mal, i fixagiio de compor-
tamentos ou habilidades.

Nessa idade. o ser esld propenso
aos novos contatos. ao descobrimento
do amor ¢ das habilidades musicais e
artisticas, do sexo e. infelizmente, do
alcool. tabaco ¢ outras drogas. A im-
pulsividade, a inexperiéncia ¢ a recep-
tividade intrépida aos desafios podem
levar a consequéncias indes¢jadas. como
a gravidez precoce, acidentes automo-

¢ 0 labaco geralmente apresentaram-se
como precursores de drogas ilicitas como
a maconha ¢ o crack. Levantamento na-
cional da Unidade de Pesquisa em Alcool
¢ Drogas (Uniad). da Unifesp. indica que
as meninas ja bebem tdo frequentemente
quanto aos garotos. Nessa fase. o padrido
frequente de ingestdo ¢ de cinco uni-
dades de alcool por ocasido. ou quatro,
para mulheres. que sdo mais vulneraveis
aos scus cfeilos nocivos ¢ a dependén-
cia. Cada unidade equivale a 10 gramas
de dlcool. O consumo nesse padrio pode
prejudicar a tomada de decisdes e o de-
sempenho escolar. além de lavorecer o
envolvimento em brigas, a experimenta-
¢do de outras drogas ¢ a pritica de sexo
inseguro, aumentando o risco de DSTs ¢
gravidez indesejada.

Segundo as pesquisas mais recentes,
a idade média de primeiro consumo vem
caindo. de 17 anos em 1987 para 15 em
1996 ¢, finalmente, para 13 em 2003! Es-
tamos falando de uma doenga pedidtrica
¢ hi fortes motivos para pensar que o
mesmo ocorra no Brasil. E talvez. até de
maneira mais dramatica, visto que ndo ha
fiscalizagio (apenas leis) sobre a venda
de bebida aos menores.

Mas, a proibigdo de venda de bebidas
a menores ¢ largamente descumprida.
Uma lei so serd respeitada se bem fis-
calizada ¢ a sociedade cobrar scu cum-
primento. E frustrante, nesse sentido ob-
servar que a fiscalizagdo da lei que versa
sobre o beber e dirigir seja mais branda
atualmente.

A fiscalizacio intensa no inicio de sua
vigéncia poupou muitas vidas, princi-
palmente de adolescentes que misturam
a mabilidade na dire¢do com uso exces-
sivo de alcool, em uma fnica situagio.
Observar o efeito da propaganda sobre
0 comportamento adolescentc ¢ bem
documentado e motivo de preocupagio
da comunidade médica mundial. Embora
a industria do alcool ¢ tabaco argumente
o0 contririo, sua publicidade ¢ dirigida a
criangas ¢ jovens com forte apelo emo-
cional. que envolve clementos associa-
dos ao glamour. alegria. festa. popu-
laridade. maior poder de conquista etc.
Frequentemente. utilizam-se icones do
esporte, da musica e da cultura popular
como garotos-propaganda.

No Brasil. estdo lutando para que as
leis s¢jam claras ¢ que possam coibir a
propaganda de tabaco e alcool vinculada

aos espories e eventos culturais. Mas a
poderosa industria de dlcool conseguiu
que a proibigio da propaganda de be-
bidas se restringisse aquelas de teor al-
coolico superior a 13GLS.

A recente noticia de que uma marca
de cerveja brasileira patrocinara a Copa
do Mundo de 2014 ¢ um revés duro 4
satde publica.

Ainda em relagdo ao tabagismo, a so-
ciedade foi muito ativa, no cumprimento
da recente lei antifumo ¢ cada cidadao
passou a ser um fiscal. pois a percepgdo
dos beneficios foi imediata, mesmo entre
a maitoria dos fumantes. Proteger adoles-
centes que comegaram a fumar em festas
e casas noturnas — por pressio do grupo
ou “apelo” social — além dos trabalha-
dores nesses ambientes, constituem uma
dupla vitoria.

Ha esperangas? Sim, se os pais ¢ 0
poder publico arregagarem as mangas ¢
junto oferecerem projetos ¢ programas
educacionais, as estatisticas mudario ¢
mostrardo que a maioria dos jovens nido
evoluird para padroes problemiticos de
consumo de dlcool. E uma grande parce-
la podera estar mais protegida se houver
medidas efetivas de prevengiao seletiva
(como a detecgdo precoce) ¢ universal
(bloqucio de propaganda. por exemplo)

E fundamental compreender a ado-
lescéncia como uma fase em si. ¢ ndo
apenas uma transigdo entre outras duas.
bem defimdas — mfancia e vida adulta.
Compreendé-la ¢ aborda-la requer ati-
tude positiva, com respeito ¢ muito amor.

O adolescentie ndo ¢ uma crianga em
corpo de gente grande ou um adulto que.
as vezes, age impulsivamente. E um ado-
lescente com crises. glorias, preocupa-
¢oes e ambigoes. Um novo modo de olhar
esse jovem. caso queiramos aborda-la,
deveria comegar pelo maior interesse em
que se cumpram as leis ja existentes para
protegé-lo. o que dificilmente sera con-
seguido com um discurso frio e austero.

O adolescente deve ser vislo no scu
todo, sem cercear-lhe a felicidade ou a
liberdade. preocupagio que deve funda-
mentar-se na preservagdo de seu poten-
cial. na promogdo da vida saudavel e na
protegdo da exposigio precoce ao habito
¢ uso de substincias psicoativas.

Texto baseado no artigo do Doutor em
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Chico Xavier - O Filme

Depois de pré-estréias em Pedro
Leopoldo/MG, a cidade natal do médi-
um, Uberaba/MG, onde Chico viven
parte de sua vida, ¢ Paulinia/SP, onde
teve 40% das cenas rodadas, Chico
Xavier — O Filme chega, no més do
centenariode nascimento do médium.
as principais telas de cinema do Pais.

Espera-se que. depois de Bezerra
| de Menezes, que arrebatou um publico
de 400 mil pessoas. o longa-metragem.
que conta a historia do médium mineiro,
se torne um dos campedes de bilheteria
nacionais, atraindo ndo s6 adeptos da
Doutrina, mas simpatizantes ¢ curiosos
sobre aquele que um dia foi chamado
| de “amor”.

' Por que um homem de origem po-
bre, mulato. filho de pais analfabetos.
que apos ser considerado um escindalo
nacional e posteriormente ter se tornado
um mito no Pais teria todo esse apelo
para virar filme?

O jomalista e biografo de Chico
Xavier, Marcel Souto Maior, cuja obra
As Vidas de Chico Xavier deram ori-
gem ao longa. reconhece a importincia

| do médium para a sociedade brasileira,

| independentemente de religido, “Ele
abdicou de tudo para difundir o Es-
piritismo ¢ nucleos de assisténcia social
em todo o Pais.”

Maior, atualmente diretor do Pro-
fissfio Reporter. da Rede Globo, diz es-
tar feliz ¢ orgulhoso por ver Chico tdo
bem retratado no filme de Daniel Filho.

Rubens Ewald Filho, critico de cin-
ema dos mais conceituados no Pais. com
uma carreira que ultrapassa os 40 anos
de atagdo. tem um curriculo inesgotavel.
Também conhecido como o comentarista do
Oscar, apds 25 anos presente na transmissio
da festa dos Academy Awards para o Brasil.
escrita do Pais,

Consultor do pioneiro projeto Paulinia
Magia do Cinema / Polo de Cinema, do
qual Chico Xavier — O Filme deniva, o
também curador do Festival de Cinema de
Paulinia ¢ do Festival Musica no Cinema,
em Florianopolis. esteve na pré-estreia
do longa. em Paulinia. em 23 de margo,
quando, poucos minutos apds 0 término
da projegio, falou com exclusividade a
Folha Espirita:

FE — Acabamos de assistir ao
Sfilme... Qual sua primeira impressdo?

Rubens — Eu gosiei muito. Ha in-
| terpretagdes muito boas, especialmente

Pelo biografo do médium...

“A historia dele — repleta de
% altos ¢ baixos, perseguigdes ¢
ol redencOes — estd reconstituida
=% com muita competéncia. muilto

e rigor ¢ muita honestidade tam-
~ € Abém”, avalia,
e 3 f’ Sobre seu trabalho, f¢ e.
~ 4 claro, o filme, ¢le falou a Folha
Espirita:
Folha Espirita — Em 2006,
& ao dar entrevista para a jor-
S8 nalista Marilia Gabriela, vocé
dizia ainda ndo ter sua fé con-

“Chico abriu mdo de tudo —
dinheiro, paz, privacidade —
para se dedicar a sua missdo:
difundir o Espiritismo e a cari-
dade no Pais e consolar familias
destrogadas pela perda de entes
queridos. Ele foi um homem de
[fé e de acgdo, que ajuda a gente a
olhar mais para o outro, pensar

mais no outro” —

solidada, que ndo tinha religido e que
tinha mede de morrer. De li para cd isso
mudou?

Marcel Souto Maior — Hoje estou

menos cético. mas minha fé continua re-
pleta de altos ¢ baixos. sujeita a um “de-
feito de fabricagio™ bastante jornalistico:
o de questionar e duvidar sempre. O que
¢ do mundo dos espiritos ou do nosso
inconscicnte? O que estd dentro ou fora
de nés? O que acontece com a energia
que nos move quando o corpo deixa de
funcionar? Sdo muitas as questoes, mas nio
tenho nenhuma divida sobre um fato inques-
tiondvel: a fé imensa. impressionante, de Chi-
co. Sem [€, ele ndo teria construido a obra
que construiu, submetido a tantas per-
seguigoes e desconfiangas.

FE — Vocé declarou que
quando escreveu As Vidas de
Chico Xavier sentiu precon-
ceito e quis entender o que
significava Chico, jd que ele
era um mito. Vocé o enten-
deu? Quem é e o que é Chico
Xavier para vocé?

Maior — Chico Xavier
¢ um fendmeno ¢ um enig-
ma desconcertante para os
céticos, Escreven mais de
450 livros, vendeu mais de
30 milhdes de exemplares ¢
doou toda a renda dos direitos
autorais a instituigoes benefi-
centes. “Os livros ndo me per-
tencem. Eu ndo escrevi nada.
Eles — os espiritos — es-
creveram”, repetiu até morrer
na cama estreita de seu quarto
simples em Uberaba. Aos que
apostavam que, mais cedo ou
mais tarde, ele cairia — des-
mascarado como fraude. por
exemplo —, tudo — dinheiro,
paz, privacidade — para se
dedicar 4 sua missio: difundir o
Espinitismo ¢ a candade no Pais
e consolar familias destrogadas
pela perda de entes queridos. Chico foi
um homem de f¢ e de agdo.

FE — Seu trabalho com a historia
do Chico é puramente jornalistico?

Maior — Sim. Eu me posiciono |
nesse universo sempre como jornalista.
Pesquiso. entrevisto, reporto, com o ‘
maximo de objetividade — e 0 minimo
de preconceito possivel. Quis, desde 0
inicio. retratar — e se possivel desven-
dar — esse idolo popular tdo idolatrado
e controvertido. Por que Chico renegou |
a autoria de todos os livros? Ele sena
mesmo um canal entre 0s vivos ¢ 08
“mortos™? Existe realmente vida depois
da morte”? Desembarquei em Uberaba
ha 15 anos em busca de respostas.

FE — A Editora Leya langard junto
com o filme um nove livro seu com os
bastidores das filmagens. Um fotolivro
com textos narrando acontecimentos
no set e historias de Chico Xavier. Dd
puara adiantar historias inferessanfes
gue enconfraremos na obra? |

Maior — O livro — belamente ilus- |
trado com mais de 300 fotos — traz |
historias de todos os tipos. diferentes
“camadas” de emoglio ¢ informagfio,
Revelamos. por exemplo. o processo de
transformagdo impressionante por que
passou o ator Nélson Xavier (no papel
de Chico Xavier maduro). Ateu convic-
to, comumnista militante, Nélson define
sua “convivéncia® com o personagem
como uma experiéncia “avassaladora ¢ i
irreversivel”. Até hoje o ator sente a pre- |
senga de Chico a seu lado e se emociona |
muito ao falar dele. Conto também curi-
osidades do dia a dia das filmagens. Por |
exemplo: Nélson ganhou trés temos de
Chico da familia do médium. doou dois
para o figurino e filme ¢ o outro levon
para casa. Angelo Antonio (o Chico jo-
vem) circulou sempre pelo ser com o per-
fume preferido de Chico. presenteado acle
pelo filho de criagiio do médium, Euripedes,
e fez questiio de dividir o aroma de jasmim
com os outros dois Chicos do filme: o Nél-
son ¢ o menino Matheus Costa. Historias
como essas — das mais profundas as mais
pitorescas — s¢ musturam a ligdes de Chico
Xavier e a frases fortes ditas por ele, que mar- |
caam ¢ transfonmamm muitos profissionais |
do elenco ¢ da equipe técnica. i

|
|

... € um critico de cinema espirita |

a criagdo de personagem do ator Nélson
Xavier, que esta maravilhosa. O filme tam-
bém tem momentos de humor para dar um
alivio ao teor dramético, pesado. Por exem-
plo. a brincadeira com o fato de Chico usar
peruca humaniza o personagem., toma-o
nio simplesmente um homem santo, mas
sim uma figura humanizada.

FE — Como avalia a forma come foi
contada a historia do médium?

Rubens — Nio sc trata de um filme ficil
de se contar No inicio, i uma inféncia con-
furbada, o sofrimento, a dor; mas, dali em
diante, ¢ uma histéna que poderia cair ma
repeticdo. Sio décadas acontecendo a mes-
ma situagio, E acaba sendo uma historia
dificil de ser contada de maneira envol-
vente por esse motivo. Tente se lembrar de
algum filme no qual o personagem principal
faca somente o bem. Sem cenas de agressivi-
dade ou sangue. Al¢ mesmo na filmagem da
vida de Chico temos a cruz, a violéncia! E
aqui temos o Chico somente fazendo o bem

durante todo o filme. Entdo. como criar um
roteiro emocionante, que inleresse ao espe-
clador, diante desse desafio? Essa ¢ a quesido
principal que eles souberam resolver.

FE — Por ser um filme que trata ab-
ertamente do Espiritismo, vocé acha que
a divulgagdo para o puiblico em geral
pode ser dificultada?

Rubens — Ao contririo. Eles estio
apostando nesse filme porque enxergam no
tema um mercado interessante. Acreditam
que se trata de uma grande “fatia” de mer-
cado. O espirita gosta, acompanha, vai ver
pegas espirnitas; entdo. com certeza, vai se
interessar em ir ao cinema ver um filme es-
pirita. Temos, inclusive. outro filme vindo
em breve baseado num livro psicografado
por Chico. E a pouco tivemos outro longa,
com bilheterda expressiva ¢, no entanto,
com uma produgio precdria. Chico Xavier,
ao contririo, tem produ¢do competente.
Além do mais, temos outros dois aspectos
a considerar: acredito que esse filme con-

hy

siga transcender um pouco os limites do|
Espiritismo, ndo vai inferessar so ao publico

especifico. E, para completar, acredito que o |
brasileiro em geral tenha uma abertura para,
esse assunto. Eu mesmo tenho minha for-

magdo como espirita e, até por esse mo-|
tivo. nfio me passa pela cabega qualquer|
duvida sobre a yeracidade do que eu assisti

hoje. Estava ali somente para a emogdo,

nio me questionei ou tive dividas daquilo

que estava assistindo.

Folha Espirita - abril 10
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26 de junho. consagrado o Dia Inter-

nacional de Combate as Drogas. por si

mesmo representa oportunidade anual de
algumas poucas horas. porquanto incapaz de com-
portar discussoes abrangentes ¢ solugoes efetivas
para o terrivel mal que arrasa os mais elevados va-
lores humanos.

A base social dos debates sobre drogas licitas e
ilicitas deveria estar no fato de a Sabedoria Divina
haver instituido a familia na condigao de ¢scola de
amor que. nos lagos da consanguinidade afetiva. en-
sina a cstender esse extremado sentimento também
aos outros irmdos no Pai. Todavia, assalta-nos. nos
dias atuais. a infeliz constatagdo de que um nimero
cada vez maior dessa instituigdo sublimada pela
sua finalidade redentora inquicta-sec ante a impossi-
bilidade de por-se a salvo da invasido das drogas, ja
que, por descuido, houvera cla propria aquicscido
ao dominio dos toxicos legais ¢ socialmente aceitos.

A imprensa, que muito tem se ocupado do as-
sunto trafico ¢ consumo de drogas. ha que se esfor-
¢ar para intensificar a educagdo combativa, visando
a sobreposigio da prevengdo ¢ do combate sobre a
forga indutora da mera ¢ descuidada informagao.

Inobstante deva a imprensa cumprir o seu papel
informativo, cvidenciando o que as autoridades pas-
saram a denominar “epidemia da droga”, a ninguém
¢ dado negar uma outra realidade 1gualmente triste,
qual a de que quanto mais s¢ divulga, mais s¢ induz
ao habito deletério.

Ha poucos dias, inquictante chamada de primeira
pagina na imprensa francana nos remetia a relato do

que nem mesmo aqueles que ja se quedaram nos
desviios da miséria do corpo ¢ do carater desejari-
am fosse real: a cada dia um traficante de drogas ¢
preso em nossa cidade, sendo o trafico de crack ¢
maconha o motivo principal dos flagrantes que se
sucedem de forma crescente, justificando-se no fato
de que o aumento do trafico no ano de 2009 em rela-
¢do ao de 2008 foi de 23.6%. A par disso, divulga-
va-s¢ outro dado igualmente alarmante: a prisao de
traficantes nem sempre garante a diminuigdo do seu
numero ativo, posto que, quando um deles ¢ preso.
outro membro da mesma familia passa a ocupar-
lhe o lugar, a fim de ndo perder espago no mercado
criminoso ¢ garantir a renda familiar, E acrescenta-
se a 1sso outra verdade, a pratica de furtos, roubos,
lesdes corporais ¢ assassinatos at¢ de pessoas
amadas constituem infelicitante realidade a per-
mear traficantes ¢ usuarios.

E. como se¢ ndo bastasse tdo preocupante
relatorio, a sociedade modema ¢ assaltada, ainda,
pelo ostensivo e desumano impacto de o aliciamen-
to do trafico pressionar consumidores situados em
faixas etanas cada vez mais baixas. de tal sorte que,
atualmente, criangas sdo feitas vitimas mocentes do
desarranjo da propna vida.

O Hospital Psiquiatrico Allan Kardec, mantido
pela Fundagdo Espirita Allan Kardec, que edita este
periodico. desde algum tempo, vive a triste experién-
cia de ter que hidar com viciados, muitos dos quais
internando-se por vontade propria. muitos outros,
porém, s6 s¢ deixando tratar a partir de interna-
mento efetuado por forga de imposi¢do familiar ou

OO gl O império das drogas € o jugo do Evangelho

de scus curadores, posto que, ante a alicnagdo a que
chegaram, ja, organica ¢ mentalmente prejudicados
pela terrivel agressdo dos toxicos. tiveram que ser
declarados judicialmente interditos.

Se a agdo de combinagdes quimicas medicamen-
tosas pode combater os efeitos das drogas deletérias
sobre a saude fisica, quando o dependente se dis-
poe a receber o tratamento. ¢ preciso também que
este exerga determinada decisdo de curar-se psiqui-
camente. ou isto s¢ tomara impossivel ante danos
cerebrais irreversiveis.

O momento ¢ grave ¢ as medidas preventivas
residem na boa educagdo moral, remédio efetivo
que. infelizmente, passou a situar-se num passado
distante, cujo espago ativo foi substituido por uma
atualidade educacional descompromissada ndo so-
mente com o verdadeiro ensino como também com
a formagdo do carater dos descuidados de ontem,
adultos de¢ hoje, descuidados de hoje, adultos de
amanha.

A par disso, esta faltando evangelho! Nio ha
conduta desvirtuada em homem evangelizado! A
Doutrina Espirita oferece explicagdo ¢ solugdo para
todos os problemas da alma. encarnada ou desencar-
nada. E o jugo ¢ leve: apenas transformagao intimal
No dizer do sabio instrutor espiritual Emmanuel,
¢ imperioso que nos equilibremos nas duas asas, a
dos valores do sentimento ¢ a dos do intelecto, para
alcarmos voo rumo as luzes da felicidade efetiva.

Jodio Batista Vaz - Franca/SP
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Xperimentemos, caros irmaos. transpor-

tar-nos para o monte onde Jesus pro-

nunciou o seu célebre “Sermao da Mon-
tanha”. Digo célebre porque neste sermdo cstio
contidos os principios que, se estivessem presentes
na conduta humana, a Terra viveria como um mun-
do de Paz ¢ Concordia, tal qual almejamos.

O grande lider indiano, Mahatma Gandhi, o
apostolo da ndo violéncia. em pleno século XX,
dizia que sc todos os cristdos vivessem os ensina-
mentos contidos no sermdo do monte a humani-
dade seria feliz.

Lembremo-nos de que Gandhi ndo era cristio,
porém. conhecia os principios do cristianismo e
dizia que o Sermdo da Montanha devia ser lido ¢
meditado com todo respeito, de joelhos, tal a sua
grandiosidade.

E noés. que nos dizemos cristdos. conhecemos
estes principios? Vivemos os scus conceitos?

Vejamos!

Jesus. ao ver a multiddo, subiu a um monte, jun-
to com seus discipulos, e, sentando-se ali, comegou
a ensinar.

Primeiramente, falou das bem-aventurangas:

Perfeicao

para os pobres de espirito, para os que choram.
para os mansos, para os que t€m fome ¢ sede de
justiga, para os misericordiosos, para os limpos de
coragdo. para os pacificadores, para os que sofrem
perseguicdo por causa da justi¢a, para os que sdo in-
juriados. ¢ os convida a s¢ exaltar ¢ alegrar “porque
¢ grande o seu galarddo nos céus.” (Mateus, V, 12)

Em scguida, explicou o papel dos discipulos,
como se cumpriria a lei ¢ os ensinamentos dos pro-
fetas. falou sobre esmolas. oragao, jejum, tesouros,
olho puro. os senhores a quem serviremos. a ansiosa
solicitude pela nossa vida, as coisas santas ¢ como
trata-las; também explicou o que scja a porta estreita;
fez adverténcias sobre os falsos profetas ¢ mostrou
como devemos ouvir ¢ cumprir as Suas palavras.

Um verdadeiro programa adequado a solucio-
nar os problemas de qualquer época. para qualquer
povo.

Jesus falava da perfeicdo relativa que deveremos
atingir enquanto estagiarios de um planeta de provas
e expiagoes qual o nosso.

Ele ndo se¢ iludiria com a ideia de que pudés-
semos atingir a perfeicdo absoluta do Pai.

A perfeigdo que devemos almejar pode perfeita-

“Sede perfeitos como perfeito é o vosso Pai celestial”
(Mateus, cap. V, v. 48).

mente se enquadrar no preceito usado por Jesus:
“amarmos 0s nossos inimigos, fazermos bem aos
que nos odeiam, orarmos pelos que nos perseguem”.

Segundo Allan Kardec (ES.E. cap. XVII - it. 2)
“a esscneia da perfeigdo ¢ a caridade na sua mais
ampla acepg¢do, porque implica a pratica de todas as
outras virtudes™.

Ninguém ira logicamente exigir perfeigdo nos
outros € nem mesmo em S proprio, mas procurara
melhorar-s¢ quanto possivel. Esta ¢ a advertén-
cia feita por André Luiz na mensagem de namero
quinze. cujo titulo ¢ “Para renovar-nos” no livro
“Coragem’.

Poderemos entdo avangar no fempo ¢ sentir o es-
timulo das palavras do Mestre Jesus para que seja-
mos nao os eternos espiritos devedores. que vivem a
s¢ lamentar pelas suas inferioridades. mas, os que se
esforgam para melhorar-se.

Que ndo somos perfeitos. todos sabemos!

Que podemos, no entanto, imipulsionar nossa
melhoria ¢ a de nosso proximo ninguém deve du-
vidar.

Antonicta Barini
Transerito de A Nova Era de 31/03/1981
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As etapas da Doutrina Espirita

ardec comenta, na cdigdo dc dezem-
bro da Revista Espirita de 1863. sobre
s ctapas do projeto Espirita na Terra.
Cita a pnimeira etapa como a da cunosidade (me-
sas girantes), a etapa seguinte. a filosofica (com a
publicagdo de¢ O Livro dos Espiritos). a terceira
etapa Kardec nominou de "periodo da luta". Aqui
evocamos o Cristo que disse: "Felizes os que so-
frem perseguigdo por amor a justiga. porque deles é
o reino dos céus.” Para alguns estudiosos. esse perio-
do iniciou em 9 de outubro de 1861, com o Auto-de-
fé de Barcelona. Protagonizado por Antonio Palau v
Termens, Bispo de Barcelona a ¢poca. Sob a otica
de Palau. os 300 volumes, a saber: O livro dos es-
piritos, O livro dos médiuns. O que ¢ o Espinitismo,
Revue Spirite, Revue Spiritualiste, dingida por Picrart.
Fragmento de sonata, de Mozart (médium B -Dorgeval).
Carta de um catolico sobre o Espiritismo (pelo dr.
Grand, vice-consul de Franga). Historia de Joana
d’Arc (médium Ermance Dufaux). A realidade dos
espintos demonstrada pela escrita direta (do Bardo
de Guldenstubbé) enviados por Kardec a Maurice
Lachétre. escritor ¢ editor francés, eram contrarios
amoral ¢ a fé catolica. razao pela qual os volumes
foram incinerados em praga publica.

O periodo de luta permaneceu. A 16 de junho de
1875, o Ministério Publico francés moveu processo
contra Pierre-Gaétan Levmaric — na quahdade de
sucessor de Kardec na geréncia da "Socicdade para
a continuagdo das obras espiritas de Allan Kardec"
(antiga "Sociedade Andnima do Espiritismo") ¢ da
"Revue Spirite" (Leymarie ficou um ano preso ¢ ¢
considerado o primeiro matir do Espiritismo). Na
"Patna do Evangelho", durante o Governo Vargas
(1941- 1945) foram expedidas portarias do Chefe
de Policia perseguindo as Sociedades Espiritas.
inclusive com fichamento dos dirigentes espiritas.
A Federagdo Espinta Brasileira teve suas portas
fechadas (o Presidente da FEB — Antonio Wan-
tuil de Freitas — foi interrogado no Ministério da
Justi¢a por um General, um Almirante ¢ o proprio
Ministro). Em 1944, a viava do escritor Humber-
to de Campos promoveu em Juizo uma agdo de-
claratoria contra a FEB e Francisco Candido Xavier
(perdeu em todas as instincias).

Segundo Kardec a ctapa das lutas determinara
uma nova fase do Espiritismo ¢ levara ao quarto
periodo, que sera o periodo religioso. "No Brasil,
especialmente, sem prejuizo dos demais aspectos
da Doutrina, ¢ inegavel a inclinagio da imensa
maioria dos adeptos pelas consolagdes que ¢la pro-
porciona, dando a Fé uma nova dimensdo, concili-
ando-a com a Razdo." E o Cristianismo, como ex-

pressio atualizada da Mensagem Etermma do Mestre.
revivida no'Consolador. Depois vira a quinta, ctapa
intermediaria. consequéncia natural da precedente.
¢ que mais tarde recebera sua denominagio carac-
teristica. O sexto ¢ ultimo periodo sera o da regen-
cragdo social. que abrira a cra do espinto. Para o
mestre lions. nessa ¢poca. todos os obstaculos a
nova ordem de coisas determinadas por Deus para
a transformagdo da Terra terdo desaparecido. A ge-
racdo que surgir estara imbuida de ideias novas, es-
tara com toda sua forga ¢ preparara o caminho da
que ha de inaugurar o triunfo definitivo da unido. da
paz ¢ da fratermidade entre os homens. confundidos
numa mesma crenga. pela pratica da lei evangélica,

Mas. Francisco Thiensen, ex-presidente da FEB,
afirma que o Codificador apressou-se. por conta
propria, em fixar o tempo para cada um dos perio-
dos. Na verdade, estamos agora vivendo o periodo
religioso do Espiritismo. maxima no Brasil. onde.
faz mais de cem anos, "os verdadeiros espiritas,
ou melhor, os espintas cristdos". o t€ém apresen-
tado qual ele ¢, na sua mensagem cristd e renova-
dora do espirito humano. Talvez ja se¢ avizinhe o
periodo intermediario, que sera. como esclarece o
Codificador. "consequéncia natural do precedente”.
¢. a nosso ver. devera levar o homem a um novo
passo no conhecimento de st mesmo ¢ do chamado
mundo nvisivel. a evidenciar para materialistas ¢
ncgativistas empedemidos o principio fundamental
em tomo do qual gira o nosso destino: Deus ¢ a
imortalidade da alma."

Tenhamos bom animo! "Que importam as em-
boscadas que nos armem pelo caminho! Somente
lobos caem em armadilhas para lobos. porquanto o
pastor sabera defender suas ovelhas das fogueiras
imoladoras. Marchemos. pois. avante. sem desani-
mos! Diante de nos. os grandes batalhdes dos in-
crédulos se dissipardo. como a bruma da manha aos
primeiros raios do Sol nascente " O Mundo vive um
crucial momento de transig¢do. de sofrimentos ¢ de
inquietagdes, atingindo-nos a todos. Em compensa-
¢do, nas fileiras espiritas ja existe a consciéncia de
que soou a hora da grande arrancada para a Frater-
nidade. para a Compreensio,

Ditosos seremos os que houvermos trabalhado
no campo do Cristo. com desinteresse, sem mer-
cantilismos doutrinarios, sem ¢litismos ¢ sem outro
movel. sendo a candade! Trabalhemos juntos ¢
unamos os nossos esforgos. a fim de que o Mestre
Jesus. possa se dar por satisfeito ao encontrar res-
peitada. ao limite maximo. a obra do Amor entre 0s
homens.

Jorge Hessen
Jorgehesseni@email.con.br
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O chacoalhlo do planeta

securadora Swiss Re

divulgou recentemente

um estudo sobre as ca-
tastrofes naturais e tambeém aquelas
provocadas pelo homem ao longo
de 2009 em todo o planeta. Os
numeros sao instigantes: houve 133
catastrofes naturais e 155 causadas
pelo homem, com 15 mil vitimas
fatais e US$ 62 bilhdes de dolares
em prejuizos. A tabulagdo dos da-
dos ndao compreendeu os estragos
causados pelos recentes terremotos
registrados no Haiti e no Chile. O
interesse das seguradoras em divul-
gar essas informagdes ¢ evidente-
mente comercial. Quanto mais o
mundo parecer hostil ou ameagador,
maior a importancia de se fazer se-
guro.

Aos espiritas, cabe a devida
contextualiza¢do desses episodios
lamentaveis, a fim de que se per-
ceba com maior lucidez o que de
fato acontece, e por qué. Em men-
sagem psicografada por Divaldo

Pereira Franco no dia 30/07/2000,
no Rio de Janeiro, Joanna de An-

gelis nos trouxe a seguinte infor-

magdo: “Opera-se, na Terra neste
largo periodo, a grande transigdo
anunciada pelas Escrituras e con-
firmada pelo Espiritismo. O planeta
sofrido experimenta convulsdes es-
peciais, tanto na sua estrutura fisica
e atmosférica, ajustando as suas di-
versas camadas tecténicas, quanto
na sua constituicdo moral”. Entre

Nucleo da AJE-SP, em Araraquara. Ato da fundagdo
conta com 2350 pessoas presentes

No dia 22 de maio tltimo, foi
inaugurado o Nucleo da AJE-SP, de
Araraquara. que sera coordenado
por Raul de Mello Franco Junior,

“promotor de Justiga, ¢ Ariovaldo
Cesar Junior, advogado. O evento
contou com exposi¢do de Paulo Ce-
sar Scanavez, juiz de direito em Sdo
Carlos, sobre o tema Dignidade,
Afetividade ¢ Solidariedade no Di-
reito de Familia, com a presenga
de cerca de 250 pessoas, sobretudo
alunos da UNIARA — Centro Uni-

versitario de Araraquara, local do
encontro.

Analisando principios ¢ regras
constitucionais, bem como constan-
tes do Codigo Civil, o expositor
demonstrou que a familia ¢ a base
da sociedade. ¢ que os valores dig-
nidade. afetividade ¢ solidariedade
acham-s¢ devidamente positivados,
o que ¢ digno de louvor ¢ merece a
devida aplicagdo. Maiores informa-
goes: www.ajesaopaulo.com.br
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outras consideragdes i1mportantes,
Joanna lembra que a melhor manei-
ra de compartilhar conscientemente
da grande transi¢do “¢ através da
consciéncia de responsabilidade
pessoal, realizando as mudangas
intimas que se tornem proprias para
a harmonia do conjunto™ Assim, €
forgoso reconhecer que a vibragao
do planeta esta se modificando para
melhor acolher esta nova civiliza-
¢d0, mais ética e moralmente mais
elevada. Todos possuimos excelentes
oportunidades, na presente encama-
¢ao, de planejarmos melhor o uso
do tempo, o emprego de nossas
energias e disposigdes em favor do
aprimoramento intimo, da nossa
propria evolugdo moral.

Cabem aqui algumas reflexdes
sobre a onda catastrofista que arre-
bata certos segmentos religiosos e
até¢ mesmo da midia. Nao ¢ de hoje
que se apregoa o fim do mundo, e
o alarmismo em torno do assunto
ajuda a vender jornais e a arrebatar
mais fiéis entre aquelas correntes
de fé que se esmeram em doutrinar
pelo medo. Se é fato que sempre
houve terremotos — pois que a Ter-
ra sempre registrou abalos sismicos
em suas entranhas, no movimento
incessante das placas tectonicas
— também ¢ verdade que somos a
cada dia mais numerosos ¢ ocupa-
mos extensas areas do planeta onde
até ha bem pouco tempo ndo havia
ninguém. E registramos com muito
mais facilidade — basta ter o tele-
fone celular a mao para transmitir
fotos ou filmes — esses cataclis-

mos. A sensagio de que ha mais ter-
remotos agora tende a ser objeto de
questionamento por esses motivos.
Mas, é fato que os mesmos terremo-
tos de sempre estdo ceifando mais
vidas, e que, para os espiritas, as
desencarnagdes coletivas obedecem
as injungdes da Lei.

Também ndo é a primeira vez
que o chima do planeta se modi-
fica. Ja tivemos vanas glaciagdes e
periodos de maior concentragdo de
CO" na atmosfera. Ocorre que es-
ses ciclos naturais de esfriamento
e aquecimento da Terra aconteciam
em intervalos de tempo muito maio-
res, de milhares e milhares de anos.
O que uma numerosa corrente de
cientistas tem demonstrado é que a
Humanidade tem contribuido efe-
tivamente para o agravamento do
efeito estufa, aredugdo dos estoques
de agua doce e limpa, destruigdo
das florestas, descarte de toda
sorte de residuos em escala monu-
mentral, licenciamento de produtos
geneticamente modificados sem as
devidas pesquisas. desertificagdo
do solo, etc — marcas terriveis que
serdo lembradas por aqueles que
vierem habitar o chamado “mundo
de regeneragdo” e sofrerdo seus efei-
tos. Eventualmente, nos mesmos,
em encamacgdes futuras. Ou seja,
ndo ¢ inteligente — seja no plano
individual, seja na esfera coletiva
— atravessamos essa “grande tran-
sigdo’” 1gnorando a parte que nos
cabe na construg¢do de um mundo
sustentavel.

André Trigueiro
Jornal Correio Frateérno - margo/abril/ 10

MWarlene Ne

da AME-BRASIL (Associaghio Médico-E

www.ajesaopaulo.com.br

secretaria @ajesaopaulo.com.br

ASSOCIACAD JURIDICO-ESPIRITA
DD ESTADO DE SAD PALULD

aje

Alé empresas!

Peg-Lev distribui no atacado os seguintes produtos:

- Materiais de higiene

- Limpeza e descartaveis
- Géneros alimenticios

-~ Carnes e frios

- Sucos liquidos e poé

- Estocaveis

- Hortifrutigranjeiro
- Cestas basicas

- Cestas de Natal

- Leite infantil

Supermercados em Franca:

Loja 1: Estacao - 3723-2888
Loja 2: Ponte Preta - 3724-2888

Atacado de Secos e Molhados: 3707-2888
Rua Carlos de Vilhena, 4270 - VI. Imperador
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(Quando morrer

oucos de nos estamos pre-
parados para a desencarna-
¢ido.

Decorre dai. o medo que nos as-
soma quando da eminéneia de morte.

E ndo ¢ sem fundamento ¢sse te-
mor!

Afinal. quando sc¢ projeta uma
viajem a alguma regido desconhe-
cida, temos que adequar nosso ves-
tuario, documentos. idioma ¢/ou in-
térprete, etc.

No entanto, para a viajem fatal. es-
tamos sempre despreparados, fugin-
do ao assunto, como s¢ ndo dissesse
respeito a todos nos que teremos um
dia que atravessar o portal do tamulo.

Em nossa concepgdo, somente os
outros morrem,

E assim vamos protelando nossas

providéncias at¢ sermos surpreendi-
dos a nossa vez.

Milhares de desencamantes. dia-
riamente, sdo colhidos nessa situa-
¢do.

Ha rica literatura Espirita
demonstrando a legido de espiri-
tos crrantes que. inconscientes da
nova situagdo. pululam nos seus
ambientes afins., frequentemente
dentro das proprias familias, ge-
rando grandes perturbagdes para si ¢
para os encamados.

Nio o fazem por malquerer.

Sao atraidos pela inconformacao
dos parentes. presos ao monoideismo
de lembrangas do falecido.

Estes, por incautos, ignorantes,
ndo desenvolveram a visdo espiritual
que lhes facultaria acesso aos ben-
feitores, que se desdobram em esfor-
¢os para os acudir. recolhendo e en-
caminhando as devidas providéncias.

Perturbados. em desespero  fe-
cham-se¢ a csses socorros. as mais das
vezes. providenciados por espiritos
familiares, ja esclarecidos.

Inconformados, recusam aceitar a
realidade da vida espiritual,

Estabelecem  assim,  sintonias
negativas por desespero ¢ medo do
desconhecido, tornando-se em conse-
quéncia, presas faceis de malfeitores
das trevas.

Estes, por estarem interessados

¢ ligados as sensagdes da vida fisica,
a forga de suprir suas proprias neces-
sidades. submetem o falecido a seus
caprichos. utilizando-o em processos
obsessivos. nos varios Compromissos
que se empenham, como empreiteiros
das sombras.

Equivocadamente, muitos de nos.
podemos concluir que sendo cspiri-
tas ¢ tendo conhecimento desses me-
canismos. estaremos imunes a tais
situagocs.

Ledo engano.

O fato de conhecer. aumenta nossa
responsabilidade, se ndo praticarmos
esses conceitos. A fé sem obras, seria
como um vaso ricamente adornado,
porém vazio, sem contetdo.

Conhecimento sem aplicagdo. ¢
compromisso ndo resgatado.

Todavia. nem todos desencar-
nantes passam por essas dificuldades.

Aqueles que em vida souberam
cultivar sua natureza imortal, no
aprendizado do Evangelho, conhe-
cendo suas limitagdes: aceitando
seus semelhantes como verdadeiros
irmdos: desenvolvendo virtudes. na
pratica da Caridade. valorizam a re-
alidade da vida ¢ncarmnada, como meio
de realizar a evolugdo espintual, o que
lhes garantira, com certeza. melhor re-
cepeao a espiritualidade, quando des-
vestir essa carcaga de came.

Cleomar Borges Olive Franca’SP
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Cohboragin ‘Thermutes Lourengo

Qlé amiguinhos, como pas-
saram? Vamos estudar e apren-

~ der um pougquinho?

Cap. VII, ultimo
texto, seutitulo: ..

Evangelho nas maos...

Vocés sabem o que é inteligéncia? () sim
ou( ) ndo. Se ndo sabem, o Dicionario sabe,
recorram a ele e anotem aqui para aprender: ..

Primeiro, leiam o texto para tomar conhe-
cimento do assunto e anotem aqui 0 nome do
ESpitite a0mBMEHne .......uomsmsammmms

E agora respondam: Por que nao podemos
ficar envaidecidos, se sabemos muito? ...........

.........................................................................

Qual a situagdo daquele que ndo usa bem o
instrumento que Deus lhe pde nas maos? .......

"A inteligéncia € rica de méritos para o futu-
ro, mas sob a condigao de ser bem empregada”,
afirma o autor espiritual. Expliquem essa frase:

Vocés acham que vale a pena ser inteligente?
O TS ——

........................................................................

Sera que podemos desenvolver nossa in-
teligéncia? Como? ...

Este ¢ um texto requer reflexao. Meditem
bem e ponham em pratica a ligdo...

"Constitui otimo
exercicio contra a vaidade
pessoal a meditagdo nos
fatores transcendentes que
regem os minimos fenéme-
nos da vida."

CLIENTES

ESTACIONAMENTO P/

TINTAS IMOBILIARIAS DE

Telefax: 3724-3353 TODAS AS MARCAS
Av. Bras:l, 933 m
124455 (17)33312021
Rua Vol. da Franca, 390 Rua15,411- Centro
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Chico Xavier, o filme ou 0 homem?

rancisco de Paula Candido Xavier,

nasceu em 2 de abril de 1910, na mi-

neira cidade de Pedro Leopoldo. No
mesmo dia, cem anos depois, langa-se no Bra-
sil Chico Xavier - O filme, que, inegavelmente,
vem se transformando em fenémeno do cinema
nacional.

Apos trés semanas de exibigdo, as estatisticas
apontavam para a presen¢a de mais de 2 milhdes
de espectadores nos teldes brasileiros. No ter-
ceiro final de semana de exibi¢do (16 a 18/04),
cerca de 300 mul pessoas assistiram-no. Até agora
estima-se um faturamento ja proximo de 20 mil-
haes de reais

Ante todo fato novo e, sobretudo, diante
daqueles que de alguma forma superam e muito a
media, ha que se questionar as razdes de numeros
explosivos como estes. O filme traz efeitos espe-
ciais dignos de exibi¢do hollywoodiana? A atu-
acdo dos atores ultrapassa o que o povo brasileiro
Ja esta acostumado a ver? Nao.

O que entdo provoca tamanha repercussao?
Seria pelo fato de Chico Xavier, na condigdo
de médium, intermediario apenas, conforme a
filosofia espirita, ter publicado mais de 400 ob-
ras, com diversas tematicas, sem se apoderar da
menor parcela de direitos autorais? Seria pelo
fato de ter provocado alento em milhares de maes
e familiares, trazendo noticias de entes queridos
ja falecidos? Nao.

Chico Xavier - O filme apresenta niimeros
fenoménicos eis que se ocupa da historia de vida
daquele que adquiriu o direito de ser classificado
como homem de bem. O “mineiro do século”
tornou-se orfao de mée aos cinco anos. Sofreu as
agruras de uma infancia delicada, que culminou
inclusive com violéncias fisicas. Desde cedo teve
que trabalhar para se sustentar e desenvolver-se
nos estudos. Foi servidor publico por mais de trés
décadas.

Ao lado das dificuldades naturais que a vida
lhe impos, sofreu lesdes morais que a sociedade
preconceituosa de sua época, sem destemor, o

causou, a ponto de se distanciar fisicamente do
lar, mudando-se para Uberaba, a fim de permitir
sossego aos seus familiares.

O incondicional amor ao proximo, a luta diara
para combater o egoismo e o orgulho, esséncia
das obras por ele veiculadas, foram excelsamente
vivenciados pelo proprio Chico Xavier. E a sinto-
nia fina entre a teoria e a pratica.

Chico Xavier - O filme, penetra na alma do
povo brasileiro, deixando-o absolutamente con-
centrado durante toda a transmissao até o acender
das luzes, independentemente de crenga ou cor-
rente filosofica, ei1s que representa a esperanga
que ha de imperar em cada um de nos, de que
¢ possivel, ante inimeros obstaculos, praticar o
bem e vencer a si proprio. O sucesso de uma vida,
simbolizada no trato mais humano possivel com
0 outro, elevando-o, resgatando a dignidade e
respeito, traduz o sucesso de bilheteria.

O avango tecnoldgico auxilia e muito o
processo evolutivo, no entanto ha caréncia de
afetividade e humanismo na vida atual, atnbutos
que o espectador vé sobrar ao longo dos 92 anos
de Chico Xavier, Vale dizer, nem so de efeitos es-
peciais vive o cinema mundial. Nem s6 de atribu-
tos intelectuais ¢ possivel o homem enfrentar a
vida, com suas surpresas inevitaveis.

A honestidade, o carater firme e resoluto, a
perseveranga, a crenga num ideal voltado para o
bem, o respeito ao proximo, a aceitagdo, pacién-
cia e tolerancia com as imperfeigdes alheias, o
perdao das ofensas sem perder a propria digni-
dade e autorrespeito sdo valores que devem ser
objeto de preocupagdo de todos os brasileiros,
pais, filhos, professores, empresarios, agentes
publicos etc.

Chico Xavier — O filme eleva a alma de quem
0 assiste, pois o coloca proximo dos efeitos gera-
dos pela pratica de tais condutas. Chico Xavier,
o homem, ndo se trata de mito, nem fenémeno,
porém do que a condigdo humana ¢ capaz de
atingir.

O centenario de Chico Xavier permite, pois,
o resgate de sua vida, o que & um dever da so-
ciedade brasileira a este homem de bem, que nos
proporciona repensarmos a nossa historia e con-
cluir, com ele, que “embora ninguém possa voltar
atras e fazer um novo comego, qualquer um pode
comegar agora e fazer um novo fim”.

Thago Cintra Essado

O autor ¢ Promotor de Justiga/SP, mestre
em Diretto Piblico, presidente da
Associagio Juridico-Espirita do Estado de Séao Paulo.

Artigo publicado originariamente no Correio Popular,
de Campinas, em 10 de maio de 2010

O CAFE TIO PEPE,

~ nos seus 22 anos, agradece a 1: i
Familia Espirita pelo seu indispensdvel apoio

Rua Esteviio Ledo Bourroul, 1622 - CEP 14400-750
Franca - SP - Brasil - fone: (16) 3722-0050
c-mail tiopepei francanet.com.br

vooe.
www.cafetiopepe.com.br

Da fazenda para
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Dr. Danilo R. Bertoldi
CRM 75.011
Neurologista
Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro
Fone: 3724-8477

Dr. Danilo Vaz Campos Moreira
CRM 77.754
| Psiquiatria e Psicoterapia
Av. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510
Conj. 5 - Fone: 3721-8463

Dr. Carlos Alves Pereira
C'RM 33.382
Cardiologia, Implante e
avaliagdo de marcapasso
Rua Voluntarios da Franca, 1990
Fone: 3723-2266

Dr. Carlos Alberto Baptista
CRM 86.184
Psiquiatria ¢ Psicoterapia
Rua Voluntarios da Franca, 1950 - sala 10

i Fone: 3702-7347

Dra. Maria Theresa Palermo
CRM 89127
Acupuntura Médica
Especialista em medicina
tradicional chinesa pelo
CEIMEC - USP/SP
Pés-graduada em acupun-
tura pela
Universidade Federal de Sio Paulo
UNIFESP

! Rua Voluntario José Rufino, 1258
~ Centro - CEP: 14400-580 - Franca/SP
| FONE: (16) 3702-8042

Tatiana Facciolo da Mota
. CRN 3 - 19.893
. Nutricionista Reeducagio Alimentar,
especialista em obesidade e
emagrecimento
Personal diet (domicilio)
Rua Alberto Schirato, 380 - Jd. Lima
Fones: (16) 3721-0767 / 3722-4974
8121-0804 e 9236-9290

Flavio Indiano de Oliveira
CRP 06/ 40841-0 -
Psicologo - Abordagem transpessoal
Adulto/Adolescente
Rua Marechal Deodoro, 2028
1.° andar/con;j. 21 ’
Fone: 3722-3215 e 9967-3215

Marcos Natalino Piccinini
CRP 91241 - 6.7 regido
Psicologo
Trabalho diferenciado para
dependentes quimicos
Rua Ouvidor Freire 2090 salas 14 e 15
Fones: 3721-3623 ¢ 8141-8949

e-mail: mnpiccininic@gmail.com |

E-mail: tatyfacc@hotmail com

Ana Lucia Tavares
C'RP 06/78338
Psicoterapia Individual
Psicoterapia de casal e familia
Orientagdo Profissional
Grupos terapéuticos
“Fechar os olhos para algo que existe é 0
mesmo que ndo dar oportunidade para se
desenvolver enquanto ser humano™.

Rua Capitio Zeca de Paula, 578
Tel: 3406-5773/9250-8779
novociclo@ymail.conm
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